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PHONG GD&DPT QUAN LONG BIEN
TRUONG MAM NON BO PE

KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2020
(Thoi gian thuwce hién tir ngay 05/10/2020 dén ngay 30/1 0/2020)

Lép: MGN B3
Gido vién: Hoang Thi Quynh Anh
Pham Thi Chién

NAM HQC 2020 - 2021




KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MGN B3 (4-5TUOI)
Gido vién: Pham Chién- Quynh Anh

Hoat dong Tuan I Tuan II Tuan 11 Tuin IV
T (Tw 05/10- 09/10/2020) (T 12/10 -16/10/2020) (Tw 19/10- 23/10/2020) (Tir 26/10 — 30/10/2020)
Chu dé Téi 14 ai 2 o oA \ X C A 3 ARl oA
o o1laai? Co thé cua t0i Mirng ngay 20/10 Bé can gi dé bao vé co
Sw kién thé ?
* C6 don tré: Quan tam dén stc khoe clia tré.
Don tré + Quan sat nhic nhé tré st dung mét s tir chao hoi va tir 1& phép phtt hop véi tinh hudng.
+ Thuc hién dung cac né nép ldy va cit dd ding dang noi qui dinh.
+ Cho tré nghe cac bai hat vé ban than.
- Khoi dong: Lam van dong nhe nhang theo bai hat.
- Trong dong: + Ho hép: thdi no bay.
Thé duc + Tay: 2 tay dang ngang gdp sau gay
sang + Bung: 2 tay chéng hong quay nguoi sang 2 bén
+ Chan: ding khuyu gbi
+ Bat: Chum chén, tach chan
- Hoi tinh: Pi lai nhe nhang quanh chd tap va cam nhén thoi tiét budi sang.
- Tro chuyén véi tré vé nhimg dic diém giéng nhau va khac nhau ctia ban than véi ngudi khac vé dic diém céc nhan,
déng vé bén ngoai, vé ban bé va nhitng nguoi than trong gia dinh, nhitng s& thich, nang khiéu. Tim hiéu vé bé 16n 1én
Tro nhu thé nao va c?in gi dé 16n 1én va khoe manh.
chuyén - Tro chuyen vé cam xuc clia tré khi t6i 16p trong dip ngay hoi 20/ 10, vé nhirng do vit, dd choi tré mang dén 16p.
- Trao dbi vé viéc thuc hién ndi qui ctia 16p.
Van dong )
Van hoc - Tung béng v6i nguoi doi Vin hoc Van dong
T2 Tho: Ho dién khoang cach 3m Truyén: Gau con bi dau rang - Bo chui qua cong
- TC: Meo va chim sé (MT 56) - TC: Chuyén béng
(MT 4)




LQVT LOVT ~ LQVT LQVT
Xac dinh phia phai- TR . . Nhan biét trén - dudi; trudc- | Phéan biét hinh tam giac-
. . Phan biét hinh tron - hinh 1 s Al , . - A
T3 | phia trai cua ban than vudng sau cua ban than va ban khéc. hinh chir nhat
(MT 45) (MT 43)
Hoat dong Tao hinh Tao hinh Tao hinh ~ Tao hinh
hoc T4 \%< n‘ét mat Ve ch‘iéc coc V& dé tai tu chon Catva dén~khén mat
( Dé tai) ( Dé tai) (Mau)
. H DISPq A < gen H}?KPA. . HDKP HDKP
TS | Tim hiéu vé ban than | Su ki diéu cta do6i ban tay . N ¢ cAn oi d& 16n 16n va
bé (MT 21) Tro chuyén véi bé vé ngay Bé can gide (moen va
(MT 63) PNVN 20/10 khoe manh?
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
T6 |- VDMH: Tay ngoan, |- VITTTC: D61 va mét - VDMH: Mua cho me xem |- Hat: Moi ban an
tay thom - Nghe: Hay nhanh tay - Nghe: Ban tay me - Nghe: Tap rtra mat
- Nghe: Nam ngoén tay | - TC: Tai ai tinh - TC: Ai nhanh nhét - TC: Doan tén ban hat
ngoan
- TC: A1 dang hat
(MT 75)

Hoat dong
ngoai troi

* Quan sat vuon rau tang 5;
TN su hoa tron cua mau sic.
Q/S Thoi tiét; Xem tranh va
tro chuyén vé co thé toi;
Quan sat Cay budi,

* Hoat dong lao dong vuon
truong: cham soc cdy canh,
nhit 14 rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc gan
truong.

*TCVD: Meéo dudi chudt;
Céo va tho; Tha dia ba ba;
Tao dang; Ban & dau.

* /S thoi tiét; TN: Su hoa
tan va khong hoa tan; Q/S
Cay hoa gidy; Tro chuyén
vé cac bd phan trén co thé
bé; Q/S khu thé chét.

* Hoat dong lao dong vuon
truong: cham séc cay canh,
nhat 14 rung...; Tham quan
trai nghiém & khu vuc gan
truong.

* TCVD: Bong tron to;
Rong ran 1én méy; Béc gau
va dan ong; Meo dudi

* Q/S san truong; TN: Vat
ndi, vat chi; Q/S thoi tiét; QS
dd choi ngoai troi; Nhat la
cay va phan nhém la.

* Hoat dong lao dong vuon
truong: cham soc cdy canh,

nhdt 14 rung ...; Tham quan
trdi nghiém & khu vuc géan
trudong.

* TCVD: Dung dang dung
dé; Qéo va thd; Bat vong;
Chuyén béng; Cay cao cd

* Q/S nha dé xe; TN nui
Itra phun trao; Q/S cay
cau; Quan sat Cay xoai;
Trdo chuyén vé céc chét
dinh dudng;

* Hoat dong lao dong
vuon truong: cham soc
cdy canh, nhat 14 rung...;
Tham quan trai nghiém &
khu vuc gan trudng.

* TCVD: Trén tim, Lon
cdu vdng; Meo dudi
chudt; Troi néng, troi




chuot., thép. mua; Bong tron to.

* Giao luu cac TCVD “| * Giao luu cac TCVD “ Thi | * Giao luu cac TCVD “ Dbi | * Giao luu cac TCVD «
Chuyén béng” cung 1ép |xem ai nhanh” cung lép | trén day” cing 16p MGN B1. |Kéo co” cung 16p MGN
MGN BI. MGN B2. B2

- Choi tu chon. - Choi tu chon - Choi tu chon. - Choit tu chon.

* Goc trong tam: Kham pha trai nghiém: Té1 co thé lam gi?(T1); Xay dung ngodi nha cia bé (T2); Lam qua ting ba,
me, ban gai (T3); Cat va dan mdt so do dung ma bé thich (T4).
- Goc choi dong vai: Gia dinh, ban hang, nau an, bac si......

Hoat dong
g6e - Goc hoc tap: Lap bang tao nhém s6 thich cla bé.

+ Goc thie vién: Lam sach cung c6, Xem sach vé mot sb dic diém hinh ddng bé ngoai ctia ban than, lam sach tranh
truyén 5 giac quan ctia bé, doc tranh truyén vé giir gin co thé vé sinh. Xem tranh anh dé nhan biét cam xtc vui, budn,
tuc gian, ngac nhién qua nét mat, cur chi va biét Urng xur phu hgp trong moi hoan canh va biéu 16 cam xuc d6 qua nét
mat, cu chi, diéu bo ( MT 65)

+ Gée todn: In 6 1,2,3,4, dd hinh, dd s6, Nhan biét trén - dudi, trudc - sau, trai - phai cua ban than va ban khac.

+ Kham phda: Su ki diéu cua doi ban tay, Cac giac quan ctia bé
- Goc xay dung: Vuon hoa, cong vién cdy xanh, xép hinh bé tap thé duc, xép nha va con dudng vé nha bé.

- Goc nghé thuat:
+ Goc dm nhac: Choi nhac cu, nghe 4m thanh, nghe hat, mta, van dong nhitng bai hat trong thang.
+ Gée tao hinh: V&, cit, xé dan, cac hoat dong vé ban than va gia dinh.
- Géc thue hanh Ki niing cudc séng: Gap hot hat, Xau vong, hét réc
- Géc phat trién vin ddng: Tré choi cac tro choi dan gian 16n ciu vong, cip cua bod giol, lic bi, tha dia ba ba. Cac bai
van dong: bat 8, Tuw ddp va bdt béng, Ném tring dich dimg.
- Luyén tap rira tay bang xa phong trude khi an, sau khi di v& sinh, khi tay bi 1dm ban; di vé sinh dting noi quy dinh, st
HDP dung d6 dung vé sinh dung cach.
in, ngi, - Tré biét an dé cao 16n, khée manh, thong minh va biét an nhiéu loai thirc an khac nhau dé c6 du chét dinh dudng
vé sinh (MT 10)

- Thuc hién mgt 56 viéc khi dwoc nhdc nhé: Tu riva tay bang xa phong. Tw lau mat, danh rdng.
- Tré tur biét cam bat, thia xtc dn gon gang, khong roi vii, db thirc an (MT 12)
- Nghe ké chuyén: Mén qua dic biét.




Van dong sau ngu ddy bai “Vii diéu rua tay”, Moi ban an

- Tro chuyén véi tré vé céc
bd phan trén co thé bé.

- Lam v bai tap toan.

- Day KNS biét “Xu ly khi
ho va s6 miii”

- Rén k§ nang vo tay theo
tiét tAu cham cta bai hat “
Do6i va mot”.

- Ké chuyén: Cau bé mili
dai.

- Hoat dong lao dong: Vé
sinh sip xép dd dung, do
choi, vé sinh phong nhom
16p. Néu guong bé ngoan
cudi tuan.

- Tro chuyén vai tré vé ngay
PNVN 20/10

- Lam v& bai tap toan.

- Day KNS biét lam gi “Khi
bi dé quén trén 6 t6 mot
minh”

- Lam thiép tang me.

- Hoat dong lao dong: Vé
sinh sap xép d6 dung, do6
choi, vé sinh phong nhom
16p. Néu guong bé ngoan
cudi tuan.

- - Day hat: D6 vat bé
yéu.

- Lam v& bai tép toan.

- Day KNS biét “Céch st
dung diia”

- Hoat dong theo y thich ¢
cac goc.

- Hoat dong lao dong: Vé
sinh sap xép do dung, do
choi, vé sinh phong nhom
16p. Néu guong bé ngoan
cubi tuan.

Hoat dong |- Tro chuyén vdi tré vé ban
chiéu than tré, moi quan hé cua
moi nguoi trong gia dinh
(MT 62).
- Lam vo bai tap toan.
- Day KNS biét “Mic va céi
quan 40” (MT 11)
- Hudng dan tré 1am viéc cac
nhan va biét phdi hop véi
ban.
- Hoat dong lao dong: Vé
sinh sdp xép dd dung, do
choi, vé sinh phong nhom
I6p. Néu guong bé ngoan
cudi tuan.
Phé duyét cia TTCM
e
Pham Thi Nhung

Nguwoi xay dung

Pham Thi Chién

PHE DUYET CUA HPCM
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