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KE HOACH GIAO DUC THANG 5 - LUA TUOI NHA TRE D3 (24 — 36 THANG)

Giao vién: Bich Van- Diéu Ha

Hoat Tuan I Tuan II Tuan 11
dong (Te 11/05 - 15/05/2020) (T 18/05 - 22/05/2020) (Ter 25/05 - 29/05/2020)
* C6 don tré: Quan tam dén sitrc khoe cua tré. Quan sat nhic nhd tré st dung mét s6 tir chao hoi va tir 1& phép.
Don tré - Tré choi v6i dd choi: Choi véi bup bé, con vat, khéi gd...

Tro chuyén

- Xem tranh anh vé mot s6 loai hoa, qua...

* Tro chuyén vai tré vé tén goi, dac diém, loi ich ciia mot so6 loai qua, hoa.

- Gido duc tré biet an nhiéu loai rau, ci, qua cung cap nhiéu chat dinh dudng va vitamin tot cho co thé.
- Biét loi ich cua cay xanh cho bédng mat va cung cap oxy cho khong khi trong lanh.
- Tré biét cham s6c va bao vé céac loai hoa

- Tap 4 - 5 dong tac phat trién nhém co:

+ Ho hap: Tap hit vao tho ra.
+ Co tay: Gio cao ’

TD sang |+ Chan: Ngdi xudng dimg 1én, co dudi timg chan.
+ Bung: Cui vé phia trudc, nghiéng nguoi sang hai bén, van ngudi sang 2 bén.
+ Bat: Bat tai chd.
- Tap voi bai “Hoa bé ngoan™
- Tdm néng, di dao
Choi | Thu Van hoc , Vin hoc Vin hoc
tap 2 | Truyén: Qua thi Tho: Bap cai xanh Tho: Hoa mao ga
co '
0 | - | | NGB T
3 | Phan biét phia trén-dudi- trudc- On mau xanh - mau vang Phan biét to- nho
sau cua ban than tré. (MT 22)




Hoat dong
ngoai troi

- TN: Vat chim - vat ndi.
- Tim hiéu vé qua budi

- TC: Qua khé

- TC: Db choi san truong.
- TCVD:

+ Ga trong vuon rau

+ Lon cau vong

+ Bong tron to

+ Gieo hat

+ Tép tAm vong

+ Choi tu chon.

- TN: Su nay mam cla cay
- QS: Thoi tiét

- TC: Loi ich khi an qua

- QS: Cay hoa giy
-TCVD: '

+ Bong tron to

+ Trong nu trong hoa

+ Tap tAm vong

+ Meéo dudi chudt

+ Gieo hat

: . Am nhac - : _ Tao hinh _ Am nhac
4 |- Hat: Cay bép cai -Vé& bong hoa ' ' - Hat: Hoa bé ngoan
- Nghe hét: Bau va bi - ' ( Mau) | - Nghe hat: Ly cay bong
. NBTN , NBTN , NBTN
5 | Qua ca chua Qua cam- qua chudi Hoa héng -hoa clic
( MT 28)
PTVD PTVD _ PTVD
6 |- Tung bit bong bang 2 tay - Ném bong vaodich - B4 bong vé phia trude
- TC: Gieo hat. - TC: Lon cau vong - TC: Chi chi chanh chanh
(MTY5)
- QS: Qua xoai - Tim hiéu vé cac loai qua - QS: Cay hoa xéc phao

- TN: Su bién ddi ciia mau nudc.
- Tim hiéu vé hoahong
-TC: \_/é hoa ly

- QS: Cay hoa hong

-TCVD:

+ Troi nang troi mua
+Lon cau vong

+ Téap tam vong

+ Rong rén 1én may
+ Gieo hat

Choi tap
0 cac gac

* Goc trong tim :

- T6 mau mdt sb loai qua (T1) '
- Tha qua boéng to, nho vao. dng to, dng nho. (T2)

+ Choi tu chon.

- | + Chot tu chon

- Trang tri mot s6 loai hoa (T3)
“* Géc choi véi hinh va mau

- T6 mau tranh mot sd con vat.




- Ghép hinh tam gi4c- hinh vudng- hinh tron

* Goc HDVDV (16ng ghép thuce hanh cude song):

- Rén cho tré k¥ ndng xép ngdi nha, xép ban, ghé.

- Rén k¥ niang kéo khoa cai khuy, déng ma hop...

* Géc bé em

- Xic cho em én, ru bé ngu, hat cho bé nghe, choi voi dd choi nau an, xép quan 4o bup be

* Géc ké chuyén:

- Xem truyén tranh, truyén c¢é hinh anh vé céc loai qua, cay xanh, hoa...
* Goc van dong:

-Tha qua béng to, nho vao dng to, dng nho.

- Tha qua béng vao 6ng theo dudng thing

- Tha qua béng to, nho vao dng to, ng nho.

- Bat qua dudi, di trong duong hep...

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi qui dinh, str dung d6 dung vé sinh dung cach.

HD - Thuc hién cac thoi quen van minh trong khi an.
an, ngii, |- Nhan biét mot s6 nguy co khong an toan khi an udng.
vésinh |- Nhan biét mot sb thuc phiam théng thuong va lgi ich ctia ching dbi véi stic khoe.
- Biét an nhiéu rau, cu, qua tét cho co thé. _
- Biét moi trude khi an, biét nho nguoi Ién givip do khi can thiét. ( MT 40)
- Nghe ké chuyén: “ Qua thi”.
| Van dong sau ngu day bai “Cdy bdp cdi”
- Lam quen cau truyén: - Trod chuyén vé mot s loai qua ( qua Tao- | - Lam quen bai tho: "Hoa mao ga™
“Quathi” , qua dua hau) . - Day tré KNS ra choi vudn hoa
- Tro chuyén vé mét sb loai qua. - Ren cho tre ky nang choi goc ké chuyén |- Lam quen bai hat*“ Sdp dén tét roi”
Choi - tap | - Day tre KNS tranh nhng noi - Day tré KNS bé tudi nudce cho cay - Biéu 1§ su thich giao tiép véi nguoi
budi chiéu | nguy hiém | - Biét tranh mét sé vit dung, noi nguy khéc bang cir chi, 167 néi (MT 33)
- Lam quen bai hat: “Cdy bdp | hiém ( Bép dang dun, phich nieée nong, xé | - Hoat dong lao dong, sap xé_p do
cai” nudi; giéng) khi nhéc nhé. (MT 14) | dung dd choi. .




- Hoat dong lao dong, sap Xép s I- Hoat dong lao dong, sép xép do dung dé |- Van ngh¢ va néu guong bé ngoan.
dung do choi. ‘choi. '
- Van nghé va néu guong bé. - Van nghé va néu guong bé ngoan.
ngoan. ' '

Chu dé su ' o 5

on Rau @n qua Bé thich an qua gi? Bé yéu hoa hong
Kién
Phé duyét cia TPCM Nguwoi xay dung

Phu triach khoi nha tré

Lé Thi Tan ' ‘ Hoang Diéu Ha

PHE DUYET CUA HPCM
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