KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 07 – NĂM HỌC 2019-2020

LỨA TUỔI  MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI

Giáo viên: Mai Thị Phương Diệp
	Hoạt động
	Tuần 1
Từ 29/06–03/07/2020
	Tuần 2
Từ 06/07–10/07/2020
	Mục tiêu

	Chủ đề sự kiện
	Đất nước Việt Nam
	Bé tự làm học sinh lớp 1
	

	Đón trẻ - trò chuyện
	* Đón trẻ:
- Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, nhắc trẻ cách sử dụng một số câu chào hỏi và sự lễ phép khi đến lớp cũng như khi về nhà. 

- Khuyến khích trẻ thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp: Cất đồ dùng đúng nơi quy định, xếp dép gọn gàng, chơi đoàn kết với các bạn...

* Trò chuyện: 
- Trò chuyện với trẻ về vi rút corona và bệnh covid 19, cách phòng chống, biểu hiện bệnh...

+ Nhắc nhở trẻ thường xuyên rửa tay bằng nước sạch,và xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn khô trước và sau khi ăn,sau mỗi giờ ra chơi, sau khi tháo bỏ khẩu trang, sau khi đi vệ sinh...

+ Che mũi miệng khi ho hoặc hắt hơi bằng khăn giấy, khăn vải hoặc khuỷu tay áo, không khạc nhổ bừa bãi, bỏ rác, bo khẩu trang(nếu có)vào thùng rác đúng quy định.

- Nhắc nhở trẻ nếu thấy mệt báo cho cô, thấy bạn tâm sự mệt cũng báo ngay cho cô để cô chăm sóc cho bạn kịp thờ


- Trò chuyện với trẻ về phố cổ Hà Nội , vẻ đẹp của phố cổ như tên gọi, đặc điểm: phố hàng Ngang, hàng Đào, phố hàng Mã... Và đặc trưng của những con phố cổ đó.

- Nhận biết và trò chuyện về đất nước Việt Nam : Hình dáng của đất nước trên bản đồ, quốc kỳ, quốc ca, thủ đô, các thành phố lớn của đất nước, các danh lam thắng cảnh nổi tiếng của Việt Nam......
- Trò chuyện về những con phố ở quận Long Biên nơi trẻ sống, cho trẻ giới thiệu về con phố nơi trẻ ở...
- Giáo viên phối hợp với phụ huynh theo dõi thân nhiệt trẻ và tình hình sức khỏe trẻ khi đến trường.

+ Học sinh nên đeo khẩu trang khi đến trường, trên đường từ nhà đến trường và đứng ở những nơi đông người.

+ Gv kiểm tra thân nhiệt trẻ bình thường mới nhận vào lớp,cho trẻ rửa tay bằng dung dịch sát  khuẩn khô nhanh trước khi vào lớp.


	

	Thể dục sáng
	* Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 

* Khởi động: Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu chân đi, chạy trên nhạc “Đoàn tàu nhỏ xíu”

* Tiến hành: + Hô hấp: Gà gáy,  +Tay: Lên cao, ra trước, sang 2 bên, xuống dưới

+ Bụng: Cúi xuống, tay chạm mũi chân. 

+ Chân: Ngồi khuỵu gối, Ngồi xổm, đứng lên liên tục
+ Bật: Tại chỗ

*Hồi tĩnh: Trẻ làm chim bay nhẹ nhàng quanh sân tập trên nền nhạc “Em như chim bồ câu trắng”


	

	
	Thứ 2
	Thể dục
Chạy nhanh 18m. 

Ném xa bằng một tay

	Tạo hình

Vẽ trường tiểu học (Đề tài)


	

	
	Thứ 3
	Toán 

Đo dung tích một vật bằng các đơn vị đo khác nhau.



	Toán

Ôn nhận biết, phân biệt khối cầu, khối trụ, khối vuông - khối chữ nhật
	

	
	Thứ 4
	Khám phá

Đất nước Việt Nam
	Khám phá

Tham quan trường tiểu học Wellspring
	

	
	Thứ 5
	LQCV 

Ôn tập 29 chữ cái đã học
	LQCV
Hành trang vào lớp 1 (Bài 19)
	

	
	Thứ 6
	 Văn học

Thơ: Hà Nội 36 phố phường(Phan Vũ)

	Âm nhạc

DH:Em yêu trường em(Hoàng Văn)
NH: Em vào lớp mới
( Lê Quốc Thắng)
TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát
	

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát:
+ Khu chung cư bên đường
+Cây hoa phượng
+ Thí nghiệm : Núi lửa phun trào

+ Trò chuyện về các danh lam thắng cảnh của Việt Nam.

+ Quan sát bầu trời.
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột, mèo và chim sẻ, rồng rắn lên mây, Bánh xe quay, chuyền bóng
- Chơi tự do: Chơi với phấn, vòng, bóng, lá cây...

- Vận động tại các khu vui chơi trong trường.

	- Quan sát:
+ Trò chuyện về trường tiểu học.

+ Cây mít
+ Cây hoa mai tứ quý
+ Cây xoài
+Trò chuyện:Cần những gì khi ra lớp 1
- TCVĐ: Chuyền bóng, cáo và thỏ, trời nắng trời mưa, thả đỉa ba ba, cướp cờ....

- Chơi tự do: Chơi với phấn, vòng, bóng, lá cây...

- Vận động tại các khu vui chơi trong trường.
	

	Hoạt động góc
	* Góc trọng tâm: Sáng tạo: Bản đồ Việt Nam(T1). Xây dựng trường Tiểu học(T2).
* Góc phân vai

- Gia đình: Gia đình đi thăm quan cảnh đẹp khu phố cổ Hà Nội, Gđ chuẩn bị đồ đi du lịch vòng quanh đất nước, chuẩn bị đồ dùng cần thiết khi ra lớp 1.
- Bác sĩ: Phòng khám đa khoa.
- Bán hàng: Cửa hàng bán sách về danh lam thắng cảnh, cửa hàng trưng bày các đồ dùng của Bác Hồ.

* Góc học tập: 
- Tập sao chép tên các loại danh lam thắng cảnh quê hương, tên Bác Hồ, tên các con phố cổ ở Hà Nội...
- Tạo hình cơ bản bằng các cách khác nhau: căng dây chun, nối chấm, xếp que…Đếm từ 0 đến 10: đếm xuôi, đếm ngược. Lấy và đếm đồ dùng, đồ chơi theo yêu cầu.  Đếm theo khả năng. Đọc các chữ số từ 0 đến 10. Chọn thẻ số ( viết số ) đặt vào nhóm đồ vật tương ứng sau khi đếm.
* Góc sách truyện: 


- Biết kể lại câu chuyện : “ Thánh Gióng’’ “Sự tích Hồ Gươm”... Chọn sách, báo để xem theo ý thích....

- Biết vẽ ra các bức tranh phố cổ của Hà Nội và danh lam thắng cảnh của đất nước, biết vẽ về lăng Bác,.... và kể cho cô cùng các bạn nghe.

- Biết bảo vệ và giữ gìn sách truyện.
*Góc sáng tạo:

- Làm mô hình từ các hộp sữa, thùng bìa cattong...

- Vẽ, nặn các danh lam thắng cảnh mà con thích...

* Góc thực hành cuộc sống:

- Bài tập đánh giày, rót nước vào ấm....

- Bài tập xem đồng hồ.

*Góc thiên nhiên:

- Chăm sóc cây xanh.

- Tìm hiểu về sự nảy mầm của hạt.
	

	Hoạt động ăn ngủ vệ sinh
	- Hướng dẫn trẻ rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 

- Hướng dẫn trẻ tự lau rửa mặt, xúc miệng nước muối sau khi ăn.

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe. Mời cô mời bạn cùng ăn cơm.

- Động viên trẻ ăn hết xuất, không làm rơi vãi cơm ra ngoài, biết nhặt cơm rơi vào đĩa nếu bị vãi.

- Nghe kể chuyện: Thánh Gióng, sự tích hồ Gươm ....
	

	Hoạt động chiều
	- Hát: Quê hương tươi đẹp
- Truyện: Sự tích Hồ Gươm
- Tìm hiểu về lợi ích của giấc ngủ và có ý thức đi ngủ đúng giờ, ngủ đủ giấc.

- Ôn tập các chữ cái đã học.
- Làm quen với toán trang 13

	-TD: Đi trên ván dốc. TC: Cáo và thỏ 
- Hướng dẫn trẻ cách đi cầu thang, khi đi lên xuống cầu thang đi đúng chiều về bên phải, không xô đẩy nhau, biết tự đi thẳng hàng.
- Ôn tập các chữ cái đã học.

- Làm quen với toán trang 09

	

	
	- Thứ 5 hàng tuần: Lau dọn, sắp xếp đồ dùng đồ chơi tại các góc.

- Thứ 6 hàng tuần: sinh hoạt văn nghệ nêu gương bé ngoan
	

	Đánh giá kết quả thực hiện
	1.Nội dung thực hiện:

..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
2.Các hoạt động:

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3.Kỹ năng, nề nếp trẻ:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
4.Các mục tiêu đánh giá trong tháng:
..................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
5.Ý kiến nhận xét của BGH:


.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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	Thứ 2
	Thể dục

Chạy nhanh 18m. 

Ném xa bằng một tay

	Tạo hình

Vẽ trường tiểu học (Đề tài)



	Thứ 3
	Toán 

Đo dung tích một vật bằng các đơn vị đo khác nhau.



	Toán

Ôn nhận biết, phân biệt khối cầu, khối trụ, khối vuông - khối chữ nhật

	Thứ 4
	Khám phá

Đất nước Việt Nam
	Khám phá

Tham quan trường tiểu học Wellspring

	Thứ 5
	LQCV 

Ôn tập 29 chữ cái đã học
	LQCV
Hành trang vào lớp 1 (Bài 19)

	Thứ 6
	 Văn học

Thơ: Hà Nội 36 phố phường(Phan Vũ)

	Âm nhạc

DH:Em yêu trường em(Hoàng Văn)
NH: Em vào lớp mới
( Lê Quốc Thắng)
TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát


