KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 02 – NĂM HỌC 2020-2021
 LỨA TUỔI  MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI


	Hoạt động
	Tuần 1 
 ( Từ ngày 1-5/2)

	Tuần 2 
 ( Từ ngày10 – 16/2)
	Tuần 3 
 ( Từ ngày17 – 19/2)

	Tuần 4 
 ( Từ ngày 22 – 26/2

	Mục tiêu

	Chủ đề sự kiện
	Bé vui đón tết- ngày tết cổ truyền
	Nghỉ tết Nguyên Đán

	Sự lớn lên của cây

	Bé yêu cây xanh

	

	Đón trẻ - Thể dục sáng
	* Đón trẻ: 
- Thực hiện công tác phòng chống dịch bệnh: Cho trẻ sát khuẩn tay khô, đo thân nhiệt trước khi vào lớp. Tiếp tục tuyên truyền cho PH về cách phòng dịch cho trẻ..
- Nhắc nhở PH mặc ấm cho các con, chuẩn bị đủ quần áo, tất trong balo để các cô thay khi cần.
- Tuyên truyền đến PH 1 số cách giữ ấm và phòng chống cảm lạnh, các bệnh về đường hô hấp cho các con.
- Thông báo lịch nghỉ Tết đến các PH.
- Nhắc nhở trẻ biết cách giữ ấm cơ thể khi đi ra ngoài, dạy trẻ biểu hiện khi cơ thể bị lạnh và những việc cần làm ngay để tránh nhiễm lạnh.
* Thể dục sáng: Rèn kỹ năng tập thể dục sáng cho trẻ.
* Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 
+ Thứ 2: Chào cờ
+  Thứ 2,Thứ 4, Thứ 6 :Tập với bài “ Tôi yêu Việt Nam”
+ Thứ 3, Thứ 5: Tập trên nền nhạc bài Chocolate
- Khởi động: Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu chân đi, chạy trên nhạc “Đoàn tàu nhỏ xíu”
- Tiến hành: 
+ Hô hấp: Gà gáy
+Tay: Lên cao, ra trước, sang 2 bên, xuống dưới
+ Bụng: Cúi xuống, tay cham mũi chân. 
+ Chân: Ngồi khuỵu gối, Ngồi xổm, đứng lên liên tục
+ Bật: Tại chỗ
*Hồi tĩnh: Trẻ làm chim bay nhẹ nhàng quanh sân tập trên nền nhạc“Em như chim bồ câu trắng”
* Thực hiện đúng, thuần thục các động tác của bài TD theo hiệu lệnh hoặc theo nhịp bản nhạc/bài hát. Bắt đầu và kết thúc động tác đúng nhịp. 


	











	Trò chuyện
	* Tuần 1:
- Trò chuyện về mùa xuân, thời tiết khi xuân về Tết đến.
- Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán.
- Trò chuyện bé giúp bố mẹ làm gì để chuẩn bị đón Tết.
- Trò chuyện về các phong tục tập quán trong dịp Tết.
- Trò chuyện các lễ hội mùa xuân đầu năm mới.
* Tuần 3:
- Cây xanh và môi trường sống đã học.
- Sự phát triển của cây.
- Trò chuyện cây cần gì để lớn lên.
* Tuần 4:
- Trò chuyện về các loại cây xanh và môi trường sống mà bé biết
- Nói lên sở thích của bản thân : thích ăn loại quả nào, loại rau nào và vì sao để cô và các bạn biết.
- Nói lên đặc điểm để phân biệt các loại cây ăn quả, cây cho bóng mát, cây làm cảnh; các loại rau ăn lá, rau ăn hoa, rau ăn củ.
- Cách chăm sóc và bảo vệ cây xanh.
- Nhận biết được một số trường hợp không an toàn và gọi người giúp đỡ ( MT 18)
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	Hoạt động học
	T2
	Tạo Hình
Thổi màu bức tranh hoa đào hoa mai
(MT99)
	Nghỉ Tết Nguyên Đán
	Tạo Hình
Vẽ tranh lọ hoa
(Tranh tĩnh vật)

	GDTC
Bò thấp chui qua cổng – Chạy theo đường zic zắc
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	T3
	KP
Bé vui đón tết- ngày tết cổ truyền
(MT50)
	
	KP
Sự lớn lên của cây
(MT21)
	KP
Bé chăm sóc và bảo về cây xanh
(MT89)
	

	
	T4
	LQCC
Tập tô l,m,n 

	
	LQCC
 Luyện phát âm l,n
(Trang 11)
	LQCC
Trò chơi với CC
 b, d, đ, l, m, n 
	

	
	T5
	LQVT
Hoàn thiện QTSX và sáng tạo QTSX theo ý thích.
(MT36)
	
	LQVT
Dạy trẻ nhận biết chữ số 10, số lượng và số thứ tự trong phạm vi 10
	LQVT
Tách nhóm có 10 đối tượng thành 2 phần bằng nhiều cách khác nhau.

	

	
	T6
	LQVH
Truyện: Sự tích bánh chưng, bánh dày
	
	LQVH
Truyện: Chú Đỗ Con
(Dạy trẻ đóng kịch)
(MT 61)
	GDAN
VĐTTC: Bầu và bí 
(Phạm Tuyên)
- NH: Hạt gạo làng ta 
(Trần Viết Bính)
(MT106)

	

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát: 
+ Thời tiết mùa xuân.
( MT20)
+ Góc sân khấu đã được trang trí tết.
+ Cây quất
+ Đường phố ngày Tết.
+ Vườn hoa ngày Tết.
- TCVĐ:Mèo đuổi chuột, rồng rắn lên mây, Cướp cờ, chuyền bóng, 
- Chơi tự do: Chơi với phấn, vòng, bóng, lá cây...
- Vận động tại các khu vui chơi trong trường: Cát nước, Thể chất, Chợ quê, Kidmart.
- Giao lưu trò chơi dân gian với lớp A1
	
	- Quan sát:
+ Cây xanh trong vườn trường.( MT27)
+ Cây xoài 
+ Thử nghiệm gieo hạt, theo dõi, quan sát sự phát triển của hạt.(MT22)
+ Cây phong lan
+ Cây mít
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột, Cáo và thỏ, Nhảy lò cò, Chuyền bóng ...
- Chơi tự do: Chơi với phấn, vòng, bóng, lá cây...	
- Vận động tại các khu vui chơi trong trường: Cát nước, Thể chất, Chợ quê, Kidmart.
- Giao lưu Bóng đá với lớp A3
	- Quan sát: 
+ Góc thiên nhiên lớp A2
+ Góc thư viện
+ Góc bé sáng tạo
+ Cây hoa sứ
+ Cây cau.
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột, rồng rắn lên mây, Cướp cờ, Bánh xe quay...
- Chơi tự do: Chơi với phấn, vòng, bóng, lá cây...
- Vận động tại các khu vui chơi trong trường: Cát nước, Thể chất, Chợ quê, Kidmart.
- Giao lưu các trò chơi vận động toàn khối.
	20
22

	
	
	

	Hoạt động góc
	* Góc trọng tâm:  Bán hàng: Hội chợ Tết (T1). Gia đình nấu ăn: Chế biến các món truyền thống ngày Tết. Làm các loại bánh (T2). Xây dựng: công viên mùa xuân( T3).Góc sáng tạo: Làm mô hình cây xanh từ phế liệu (T4). 
* Góc phân vai:
- Gia đình: Gia đình đi chợ  mua cây cảnh, Gia đình trồng cây xanh trong vườn .... Lựa chọn được một số thực phẩm khi được gọi tên nhóm: Thực phẩm giàu chất đạm: thịt, cá… Thực phẩm giàu vitamin và muối khoáng: rau, quả…
- Bác sĩ: Phòng khám đa khoa, hội thảo về VSATTP trong ăn uống, 1 số lưu ý trong ăn uống khi Tết đến.
- Bán hàng: Cửa hàng cây xanh. Cửa hàng rau củ quả. Cửa hàng bán hoa, cây cảnh. Cửa hàng bán thực phẩm sạch phục vụ Tết.
* Góc học tập: 
- Tập sao chép tên các loại cây xanh, củ, rau, quả, hoa... Kể về công dụng của các loại cây xanh, củ, quả, hoa rau đó.
- Thích đọc những chữ đã biết trong môi trường xung quanh.
- Tạo hình cơ bản bằng các cách khác nhau: căng dây chun, nối chấm, xếp que…Đếm từ 0 đến 10: đếm xuôi, đếm ngược, theo khả năng. Đọc các chữ số từ 0 đến 10. Chọn thẻ(viết số) đặt vào nhóm đồ vật tương ứng sau khi đếm.
- Đồ chữ mà bé thích.
- Bé làm các BT nhận biết quy tắc sắp xếp và hoàn thiện quy tắc
* Góc sách truyện: 	
- Biết kể lại câu chuyện : “ Chú đỗ con”, “ sự tích hoa mào gà”, sự tích bánh chưng bánh dày. Chọn sách, báo để xem theo ý thích....
- Biết vẽ ra các bức tranh vườn cây ăn quả, các loại hoa quả, các loại rau xanh mà con thích và kể cho các bạn nghe...
- Làm rối từ một số nguyện liệu( lõi giấy,thìa nhựa, que kem…)
*Góc sáng tạo:
- Vẽ tranh ngày Tết
- Vẽ, nặn mâm ngũ quả.
- Ghép và dán hình đã cắt theo mẫu mà con thích.
* Góc thực hành cuộc sống:
- Bài tập cho quần áo vào máy giặt, phơi quần áo giúp mẹ.
- Bài tập xem đồng hồ.
- Bỏ rác đúng nơi quy định
- Gọt bút chì
- Chuyển vật thể bằng đũa
- Đóng mở nắp lọ
- Đánh răng
*Góc thiên nhiên:
- Bé làm thí nghiệm trồng cây từ hạt
- Bé chăm sóc cây xanh
	


































	Hoạt động ăn, ngủ, về sinh
	- Tiếp tục trẻ rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 
- Tiếp tục rèn trẻ tự lau rửa mặt, xúc miệng nước muối sau khi ăn.
- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe. Mời cô mời bạn cùng ăn cơm.
- Động viên trẻ ăn hết xuất, không làm rơi vãi cơm ra ngoài, biết nhặt cơm rơi vào đĩa nếu bị vãi.
-Biết vâng lời giúp đỡ cô giáo, bố mẹ những công việc vừa sức.
	
	






	Hoạt động chiều
	- GDTC:Bật chụm tách qua 7 ô, TCVĐ: Chuyền bóng qua chân
- Tạo Hình : Tô màu tranh đông hồ, vẽ tranh với chủ đề bé vui đón tết.
- ÂN: VĐMH: Bé chúc tết
 Nghe hát: Ngày tết quê em
 Trò chơi: Tai ai tinh
- Rèn kỹ năng lấy cất đồ dùng học tập đúng nơi quy định.
- So sánh số lượng các nhóm đồ vật đồ chơi trong phạm vi 10
- Tập bài tập Đóng, mở cửa và bài tập lau bàn.
- Làm quen với toán trang 18
-Ôn tiếng anh
	
	- GDTC: Bò qua 5 điểm zic zăc cách nhau 1,5m
  TC: Ném bóng vào rổ
- ÂN:Dạy hát: Mùa xuân của bé
Nghe: Mùa xuân ơi
- Kể về những ngày nghỉ tết của bé: Kể rõ ràng, có trình tự về sự việc, hiện tượng nào đó để người nghe có thể hiểu được. 
( MT55)
- Rèn kỹ năng cầm bút, tư thế ngồi, giữ gìn sách vở.
- Bài tập Sử dụng kéo, Gấp chăn
-Ôn tiếng anh
	- Tạo hình: Xé dán theo ý thích (MT107)
- LQVH :Thơ: Hoa đồng hồ 
- Rèn kỹ năng cất đồ dùng cá nhân gọn gàng, vào đúng tủ.
- Bài tập mặc áo khoác,cởi áo có khóa kéo...
- Làm quen với toán trang 8
-Ôn tiếng anh
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	- Thứ 5 hàng tuần: Lau dọn, sắp xếp đồ dùng đồ chơi tại các góc.
-Thứ 6 hàng tuần: sinh hoạt văn nghệ nêu gương bé ngoan.
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