
UBND QUAN LONG BIËN 
TRUONG MN �Ö TH. VI�T HUNG 

THUC DON NHÀ TRÉ - MÜA HÈ (Tuân 1) 

THANG 8/2022 
THOI GIAN Thr 2 Thr 3 Thr 4 Thur 5 Th 6 

BUA SÁNG (DËch v) 
Sua bot dielac super star Sïa bÙt dielac super star 

Bún nam mÍc Cháo thit b£m dâu xanh Pho bò Cháo tôm thit rau ngót Mien ngan 

Sïa bÙt dielac super star Sta bÙt dielac super star Sïa bÙt dielac super star 

Món com Com tám Com tám Com tám Com tám Com tám 

Trung hâp tôm thËt 
Cá quà thit heo 

sot cà chua Món man Tôm thËt sôt dâu hào Thit bò thjt lon xào l�n Thit gà th/t lon om nâm 

Canh rau ngót nâu thit Canh cai xanh 

nau ngao 
Khoai tay cà rôt 

xào thËt bò 

Món canh Canh rau dên nâu thjt Canh bi xanh nâu tôm Canh cai xanh nâu thËt 
BUA 

TRUA Bâu luÙc châm mu01 
Món xào Cu quà xào thËt Su su cà rôt xào trúmg Bi dò xào toi 

ving 
Cháo ngao, thËt nâu 

cài xanh 
Món cháo 

Cháo tôm thËt nâu bâu Cháo thit heo rau cu Cháo gà h¡t sen Cháo cá quá �u xanh 
(HS an cháo) 

Tráng miÇng Sïa chua Vinamilk Sua chua Vinamilk Sïa chua Vinamilk Sïa chua Vinamilk Sta chua Vinamilk 

Chè bí dó d·u xanh h¡t Cháo chim câu 
Com tám Com tám Pho gà 

bi dò hat sen sen 

BjA CHIËU Dura hau Thit dâu sôt cà chua Thanh long do Thit lon hâm cù quà Chuoi tiêu 

Canh mong toi nâu thËt Canh cai nau thËt 

Cháo thit bò du xanh Cháo thit rau cç 

Sïa bÙt dielac super star Sïa bot dielac super star Sua bot dielac super star Sta bÙt dielac super star Sita bÙt dielac super star BUA PHr CHI�U 

Thye don Buffet bïa trura thé 6 tuân 3 

6. Ngo chiên 
1. Gà nuÓng mt ong 3. Giò bao mia 4. Nem hài sán 5. Bún nam mÍc 8. Dua hau 

7. My spaghetty 2. Cá chiên xù 

PHÓ HI�U TRUÖNG 



UBND QUAN LONG BIËN 
TRUÖNG MN DÖ TH. VI�T HUNG 

THUC DON NHÀ TRË -MÙA HÈ (Tuân 3) 
THANG 8/2022 

THOI GIAN Thr 2 Thr 3 Thr 4 Thr 5 Thr 6 

BUA SÁNG (DËch vy) 
Bún nam moc Cháo thit bäm du xanh Pho bò Cháo tôm thËt rau ngót Mien ngan 

Sta bot dielac super star Sta bÙt dielac super star Sïa bÙt dielac super star Sïa bot dielac super star Sïa bÙt dielac super star 

Món com Com tám Com tám Com tám Com tám Com tánm 

Cá quà thit heo 

sot cà chua 
Món man Tom thit sôt dâu hào Thit bò thjt lon xào län Trung háp tôm thjt Thit gà thit lãn om näm 

Canh rau ngót nâu thËt Canh cai xanh 
nau ngao 

Khoai tay cà rôt 
xào thËt bò 

Cháo ngao, thit nâu 
cai xanh 

Món canh Canh rau dên nâu thËt Canh bi xanh nau tôm Canh cai xanh nâu thit BUA 
TRUA Bau luoc châm muoi 

Món xào Cu quà xào thËt Su su cà rôt x£o trung Bi do xào toi Vng 
Món chá0 

(HS an cháo) 
Cháo tom thËt nâu bâu Cháo thit heo rau cu Cháo gà hat sen Cháo cá quà du xanh 

Tráng ming Sïa chua Vinamilk Sïa chua Vinamilk Sïa chua Vinamilk Sïa chua Vinamilk Sua chua Vinamilk 

Cháo chim cau Mien gà Com tám Com tám Pho gà bi dò hat sen 

BUA CHI�U Dua hau Thit du sot cà chua Thanh long do Thit lon hâm cç quáå Chuoi tieu 

Canh mong toi nâu thit Canh cài nâu thËt 

Cháo thit bò du xanh Cháo thit rau cù 

BUA PHr CHI�U Sta bÙt dielac super star Sïa bot dielac super star Sïa bÙt dielac super star Sra bot dielac super star Sta bot dielac super star 

Thye don Buffet bïa trua thé 6 tuân 3 

1. Gà nuóng mt ong 6. Ngo chiên 
3. Gio bao mia 4. Nem hái sán 5. Bún nam moc 8. Dira hâu 

2. Cá chiên xù 7. My spaghetty 

PHO HIEU TRUÖNG 



UBND QUAN LONG BIÊN 
TRUONG MN DÖTH. VI�T HUNG 

THUC DON MÅU GIÁO - MÜA HÈ (Tuàn 1) 

HANG 8/2022 

THOI GIAN Thr 2 Thr 3 Thr 4 Thu5 Thu 6 

BUA SANG (Dich vy) 
Bún nam mÍe Cháo thit b�m du xanh Pho bo Cháo tom thËt rau ngót Mien ngan 

Sta bot dielac super star Sita bÙt dielac super star Sïa bÙt dielac super star Sïa bÙt dielac super star Sta bot dielac super star 

Món com Com támm Com tám Com tám Com tám Com tám 

Món man Tom thit sót dâu hào Thit bò thit lon xào län Trng hap tôm thËt Thit gà thËt lon om nam 
Cá quà thËt heo 

sot cà chua 

BUA Canh rau ngót nâu thËt Canh cai xanh 
Món canh Canh rau dên nâu thit Canh bi xanh nâu tom Canh cai xanh nâu thËt TRUA nâu ngao 

Bâu luÙc châm muOi Khoai tay cà rõt 
Món xàåo Cu quà xào thËt Su su cà röt xáo trung Bi dò xào toi 

ving lac xào thËt bo 

Tráng mi�ng Sta chua Vinamilk Sra chua Vinamilk Sta chua Vinamilk Sta chua Vinamilk Sta chua Vinamilk 

Chè bi dò du xanh hat Cháo chim càu 
Bún cua moe My bo rau cai Pho gà BUA CHI�U sen bi dò hat sen 

Dua hau Sua bot dielac super star Thanh long do Sta bot dielac super star Chuoi tieu 
Thye don Buffet bïa trua thé 6 tuàn 3 

1. Gà nuÓng m¡t ong 6. Ngo chien 
3. Giò bao mía 4. Nem hai san 5. Bún nam mÍc 8. Dura hàu 

2. Cá chien xù 7. Mi spaghetty 

PHO HI�U TRUONG 



UBND QUAN LONG BIËN 
TRUONG MN DÓ TH. VI�T HUNG 

THrC DON MÁU GIÁO- MÜA HË (Tuàn 3) 
THANG 8/2022 

THOI GIAN Thr 2 Thr 3 Thu 4 Thr 5 Thr 6 

Bun nâm mÍe Cháo thit b�m du xanh Pho bò Cháo tom thËt rau ngót Mien ngan 
BUA SANG (DËch v) 

Sta bÙt dielac super star Sïa bÙt dielac super star Sïa bÙt dielac super star Sua bÙt diela super star STa bÙt dielac super star 

Món com Com tám Com tám Com tám COm támn Com tám 

Cá quà thit heo 
Món man Tom thit sôi dâu hào Thit bò thit lon xào län Trung hap tôm thËt Thit gà thit lon om náam 

sot cà chua 

BUA Canh rau ngót nâu thit Canh cai xanh 
Món canh Canh rau dên nâu thËt Canh bi xanh nâu tòm Canh cai xanh nàu thËt 

TRUA nau ngao 

Bau luoc châm muði Khoai tây cà rôt 
Món xào Cu quà xào thËt Su su cà rôt xào trung Bi do xào toi 

ving l¡c xào thit bò 

Tráng miÇng Sïa chua Vinamilk STa chua Vinamilk STa chua Vinamilk Sita chua Vinamilk Sta chua Vinamilk 

Cháo chim câu Mien gà Bún cua mÍc My bo rau cai Pho gà BUA CHI�U bi do hat sen 

Dua háu Sua bÙt dielac super star Thanh long dò Sta bot dielac super star Chudi tièu 

Thre don Buffet bïa trua thur 6 tuân 3 

1. Gà nuóng mâi ong 6. Ngo chièn 
3. Gio bao mia 4. Nem hai sán 5. Bún näm mye 8. Dura haâu 

2. Cá chiên xu 7. My spaghetty 

PHO HI�U TRU'ONG 



UBND QUAN LONG BIÊN 
TRUÖNG MN DÖ TH. VI�T HUNG 

THUC DON NHÀ TRE - MÚA HE (Tuân 2, 4) 

THANG 8/2022 
THOI GIAN Thr 2 Thé 3 Thr 4 Thr 5 Thú 6 

Cháo chim câu Pho gà My bò rau cài Mien nau thËt. tôm tuoi Bún thit canh chua bi dò hat sen 
Sïa bÙt dielac super star Sïa bÙt dielac super star 

BT'A SANG (DËch vy) Sta bÙt dielac super Sïa bÙt dielac super star Sïa bÙt dielac super 
star 

Com támn 
star 

Com tám 
Món com Com täm Com tám Com támn 

Thit heo kho tàu 
nuóc côt diua 

Món man Gà chien sôt Nhât 
(Teriyaki) 

Thit bò thit heo sôt nâm Cá quà thËt heo kho tÙ Tom thit sôt cà chua r�c lac 
Canh cua 

nau rau nmông toi BTA 
Món canh Canh cai xanh náu thËt Canh trung du cà chua Canh rau ngót nau thËt Canh bâu nâu ngao 

TRUA Món xào Su su. cà rôt xào töi Giá xào lá h� Cu quà xào tôm thËt Cu quà luÙc châm magi Bap cai xào cà chua 
Món cháo 

(HS an cháo) Cháo thit bò rau cu Cháo cá quà du xanh Cháo tôm thËt cà rôt Cháo thit heo cài ngot Cháo gà h¡t sen 

Tráng miÇng Sua chua Vinamilk STa chua Vinamilk Sïa chua Vinamilk Sta chua Vinamilk Sta chua Vinamilk 

Hutieu tom thËt Com tám Bún bò COm tám Cháo tom thËt rau ngót 
Dura hâu Thit gà hâm nâm Chuoi tieu Trimg thit hâp vàn Sinh tò nuóc cam 

BUA CHI�U chanh leo 

Canh bi xanh nâu thËt Canh rau den nâu thjt 

Cháo thit gà 
khoai tay cà rôt 

Sua bot dielac super star 

Cháo bò bi do 

BUA PHU CHI�U Sïa bÙt dielac super Sta bot dielac super Sta bÙt dielac super star STa bot dielac super 
star star star 

PHO HI�U TRUONG 



UBND QUAN LONG BIËN 
TRUONG MN DÖ TH. VI�T HUNG 

THUC DON MÄU GIÁO - MÙA HÈ (Tuân 2, 4) 
THANG 8/2022 

Th 3 THOI GIAN Thr 2 Thú 4 Thu 5 Thu 6 

Cháo chim câu 
Pho ga My bò rau cai Mien nu thËt. tôm tuoi Bún thit canh chua 

BjA SÅNG (DËch vå) bi do hat sen 

Sira bÙt dielac super star Sua bÙt dielac super star Sïa bÙt dielac super star Sua bÙt dielac super star Sua bÙt dielac super star 

Món com Com tám Com tám Com tám Com tám Com tám 

Thit heo kho tàu Tôm thit sôt cà chua r�c Gà chien sôt Nht 
Món man Thit bò thit heo sôt nâm Cá quà thit heo kho tÙ 

nuóc côt dùa lac (Teriyaki) 

BUA Canh cua 
Món canh Canh cai xanh nâu thit Canh trúng du cà chua Canh rau ngót nâu thËt Canh båu nâu ngao 

TRUA nâu rau mong toi 

Món xào Su su. cà rôt xào tôi Giá xào lá h� Cu qua xào tôm thit Cu quà luoc cham magi Bap cài xào cà chua 

Tráng 
Sta chua VinamilIk Sïa chua Vinamilk Sua chua Vinamilk Sta chua Vinamilk Sïa chua Vinamilk 

mieng 

Cháo thit gà 
Hu tieu tom thit Bún bò Pho bo Cháo tom thËt rau ngót khoai tây cà rot 

BUA CHIEÉU 
Sinh tò nuoe cam chanh 

Dra hâu Sua bot dielac super star Chuoi tiêu STa bÙt dielac super star 
leo 

PHO HI�U TRUÖNG 
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