KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP MAU GIAO LON Al

Tén gido vién: Tran Anh Dao

Thoi gian/hoat Tuén 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuén 4 Muc tiéu
dong Tir 05/10 dén 09/10 Tir 12/10 dén 16/10 Tir 19/10 dén 23/10 Tir 26/10 dén 30/10 thue hién
* Pon tré: CO don tré niém no, an can va trao doi nhanh véi phu huynh vé tinh hinh
cua tré, do than nhiét cua tré dudi 37,5 do thi nhic tré sat khuan tay roi vao 16p.
- CO chd y nhac tré chao hoi 18 phép va diéu chinh an mdc phu hop thoi tiét khi can.
Tuyén truyén véi phu huynh vé cach phong chéng mot sé dich bénh theo mia: Thuy
déu, chan —tay — miéng — s6t xuat huyet ..dac biét la dich bénh Covid-19.
- C6 chu ¥ dén sic khoe cua tré, néu tré ¢é biéu hién mét moi, can trao doi ngay véi
phu huynh dé c6 bién phap chim soc phu hop.
- Cho tré nghe cac bai hat vé tinh ban, gia dinh, choi do choi theo ¥ thich.
Poén tré, thé duc - TDvs_ang: \ \ e oA
sang ’ : + Khéi dong: Lam VD nhe nhang theo bai hat:” Nha cua t61”.
+Trong dong:
- Ho hap: Ga gay.
- Tay: tay dua sang ngang 1én cao (21 x 8n)
- Bung: dng cui gap nguoi vé trudc, tay cham ngon chan (21 x 8n).
- Chan: 2 tay dang ngang roi dua phia trude, chan tay nhau dua ra trudc roi gio cao. (21
X 8n)
- Bat: bat tién vé phia tr—udc (3x8n). ( 8-10 lan).
+ Hoi tinh: Lam dong tac diéu hoa hoi tho, tha long co bap. Cam nhan thoi tiét budi
sang.
- Trod chuyén vé cac do dung can thiét cho gia dinh: D6 ding caa cac phong, cong
dung, bao quan MT45,
_ - Trd chuyén vé nhu ciu cia gia dinh: dinh dudng, sinh hoat, vui choi, giai tri. MT73,
Tro chuyén X R X s Y " PR . , . |MT46,
- Tro chuyén vé nhirg d6 dung nha tré cd: Theo cong dung, chat liéu, lgi ich, cach st MT24
dung MT44

- Tro chuyén vé cac trang thai cam xdc cua con ngudi.




- Trd chuyén vé cac dia diém cong cong gan noi tré song .
- Thyc hién mot s6 quy dinh ¢ trudng, noi cong cong vé an toan: Sau gio hoc vé nha
ngay, khdng tu y di choi. Khong leo tréo cay, ban cong, tuong rao...

- Trod chuyén vé nhimg ngudi than trong gia dinh.

(MT45)

- Trod chuyén vai tré dé tré noi dugc minh ¢6 gi gidng va khac mot s ban (ngoai hinh,
giai tinh, s¢ thich, kha nang...)

(MT73)

- Néi dija chi gia dinh minh (S6 nha, dudng phd / thén , xém), sé dién thoai (néu co)...
khi duoc hoi, tro chuyén.

(MT46)

- Trd chuyén vé cac kiéu nha, dia chi nha caa tré
- Tro chuyén veé cac hoat dong Ngay hoi yéu thuong, vé co thé bé can gi dé tré 1on 1én
va khoé¢ manh ( Ché d6 dinh dudng, tap luyén va nghi ngoi)

(MT24)

- Trd chuyén vé ban than bé, ban trai, ban géi, ban than cua tré.( N6i ho tén, tudi, gidi
tinh caa ban than tré khi duoc hoi hoac tro chuyén)

(MT44)

Hoat dong hoc

Lam quen chir viét

Lam quen chir viét

Lam quen chir viét

Lam quen chir viét

T2 Tap to chit 0,0, o Lam quen chitcai |- Tro choi voi chir  [Tap td chir a, a, a.
a, a, a. a, a, a.
Vin déng Am nhac Vian dgng Am nhac
- i trén ghé thé duc, |- Day hat: Bantay  [Bat qua vat can (cao [BDVN: Niém vui gia
dau doi ti cat. me. 15-20cm) dinh, Mua cho me
T3[TC: Nhay tiép sic |- Nghe héat: Ngon nén| TC: Vui ciing bolin [xem,Ca nha déu yéu,

lung linh

- Tro choi: Nhin
tranh doan tén bai
hat.

Ca nha thuong nhau
- NH: Ru em (Dén ca
Xé Dang)

MTT71,
MT72,
MT15,
MT74,
MT75




- TC: Nao minh cung
hét.

T5

Tho: “Quat cho ba
ngu” — Thach Quy
(Day tré doc dién
cam)

\/€ nguoi than trong
gia dinh. (vo Bé hoat
dong tao hinh tr 4)

Truyén: “Hai vi than
miii dai” ( Truyén co
Nhat Ban)

Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
Bé ty gidi thigu vé  |Antoantrong gia  [Ngay hoi yéu thuong [Bé biét giup d5 gia
minh. dinh 20-10 dinh
(MT71) (MT15) (MT74)

T4

Kham pha Kham pha
Bé ty gigi thiéu vé Bé biét giup d& gia
minh. dinh
(MT72) (MT75)

Vin hoc Hoat dong tao hinh Vin hoc Hoat déng tao hinh

- Cat va dan d6 dung
gia dinh ( Tu bao, tap
chi). (vo Bé hoat
dong tao hinh)

T6

Lam quen véi toan

Day tré tach, gop
trong pham vi 6

Lam quen véi toan

Day tré nhn biét chir
s07,SLvaSTT
trong pham vi 7.

Lam quen véi toan

Day tré thém bot
trong pham vi 7

Lam quen véi toan

Tach 7 déi‘turqr‘lg
thanh 2 phan bang
cac cach khac nhau

Hoat dong ngoai
troi

Tuan 1

*HD c6 chu dich: QS: Ban trai, ban gai. HDTT: ‘TH chuc cac hoat dong, tro choi,day tre
gia tri séng ton trong.; Hoat dong phong may; TC vé c4c bo phén trén co thé tré.
*TCVD:Tim ban than, Lon cau vong. Thi di nhanh. Gia dinh Gau, Kéo cua lira xé.

* Choi tu chon véi 14 kho, hoa kho, rom, vong,
- Choi ty do véi d6 choi ngoai troi.bong.

Tuan 2:

MT80




*HD c6 chu dich: Quan sat vuon hoa cua lop; Lam quen bai hat: Hay nhanh tay;
QS:Trang phuc bé trai, bé gai; Day tré chap nhan su khéc biét gitta ngudi khac véi
minh,

In ban tay, ban chan bang mau nuéc; HDTT: Giao luu véi 16p A3 choi tro choi cap
cua bo gio, cudp co.

* TCVD: Ludn ludn giai dé. Cudp co, Chuyén tau du lich. Kéo cua lira xé,cap cua bo
glo

* Choi ty chon véi 14 kho, rom, béo, vong, bong, phan.

- Choi tu do Véi cac d6 choi ngoai troi.
Tuan 3:

*HD c¢6 chu dich:QS mot s6 kiéu nha, QS: Tranh gd 16n, gd nho, QS : P dung dé
udng, Qs: Tranh “Cay gia dinh”, QS thoi tiét

* TCVD:Co bao nhiéu dd vat? Xébao theo nhac .Ché tao vé nha. Cap cua bé gio.Meéo
dudi chudt.

* Choi tu chon véi 14 kho, hoa kho, rom, vong,

- Choi ty do véi d6 choi ngoai troi.bong.
Tro chuyén vai tré vé sy quan tim trong gia dinh, su chia sé véi ban bé(MT80)
Tuan 4:

*HD c6 chu dich: QS: Do dung dé an, Hat cac bai hat vé gia dinh; Giao luu voi l6p A2:
Choi TC: Cudp cd, cap cua bo gio; TC vé do dung dé giai tri trong gia dinh ; QS D6
dung trong nha bang go.

* TCVD: Chon d6 dung d¢ an, dé udng. Dung diang dung dé, 40 thuat. Kéo cua lira xé.
* Choi tu chon véi 14 khd, rom, béo, vong, bong, phan.

- Choi ty do Véi cac d6 choi ngoai troi.

(MT80)

Hoat dong choi goc

* Trong tam:Goc xay dung: Xay dyng khu nha bé ¢ (T1).Goc thién nhién: Cham soc
cdy va choi mot so tro choi dan gian.Tim hiéu cach pha mau. (T2); Géc phan vai: pha
nudc cam (T3), GOc nghé thuat: Hat mla, v& , nan, cat dan trang tri vé cha dé gia
dinh(T4).

- Goc phén vai:




+ Chuan bi: tdi nilon, dap gim dé tré xép rau; s6 kham bénh, que chi, dung cu che mat
+ Ctra hang an udng

+ Bé&n hang: Siéu thi mini ban hang d6 choi Trung Thu va cac d6 dung gia dinh, thuc
pham trong gia dinh...

+ Goc béc si: Bac s kham bénh cho bénh nhan, nhic nhé bénh nhan phong bénh lay
nhiém ( cum, sét xuét huyét, Tay chan miéng...).

+ Goc gia dinh: Cham soc em bé, di xem ca nhac, dua bé di hoc..

- GOc xay dung:

+ Chuan bi: gach, xop, lap ghép, hoa, cay canh , d6 choi tu tao...

+ Xay dung khu nha cua be.

- Goc thién nhién: Chiam soc ciy va choi mét s6 tro choi dan gian. Tim hiéu céch pha
mau.

- GOc hoc tap:

+ Chuan bj: 16t6 d6 dung gia dinh, giay vé&, bt mau, kéo, ho dan.....

+ Nhan biét, thém bét, tach gop cac nhom dd dung d6 choi trong pham vi 7, vé cho du
sb luong, xép chir, td nét, ndi hinh tir cc nét chAm mo va td mau bac tranh...

- GOc nghé thuat:

+ Chuan bi: Giay vé, dat nan, bat sap mau, bang...

+ Hat, vé chi dé ban than bé va gia dinh.V&, xé dan mét sé trang phuc ban trai, ban
gai, nan mot s d6 dung gia dinh, d6 diing ca nhan ma bé yéu thich .

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi qui dinh, sir dung do dung vé
sinh dung cach.

- Thyc hién céac thoi quen vin minh trong khi an. Nhan biét cac thuc pham ¢ lgi cho
suc khoe.

- Trod chuyén vai tré vé cach phong tranh bi dién giat. Tro chuyén véi tré vé cach phong
tranh dudi nuoc.

Nhan biét dugc nguy co khong an toan khi an uéng va phong tranh:

+ Biét an thtrc an c6 mui 6i; an 14, qua la dé bi ngd doc; udng ruou, bia, ca phé, hit
thudc 14 khdng tbt cho sirc khoé.




- Nghe ké chuyén: Chuyén ¢ bé hoa hdng, Bong hoa clic trang, Nhitng giot m hoi
dang khen......

Hoat dong chiéu

Tuan 1:

- Trd chuyén vé ban than bé, ban trai, ban gai, ban than cua tré.( NGi ho tén va dic
diém cuaa cac ban trong 16p)(MT49)

(MT49)

- Trd chuyén vé ban than bé, ban trai, ban géi, ban than cua tré.( N6i ho tén va dic
diém cuaa céc ban trong 16p, diéu bé thich, khdng thich, nhiing viéc bé 1am dugc va viéc
gi bé khong lam dugc.)(MT72)

(MT72)

* GDAN:

- Day hét : Loi chao cua em - Nghiém Ba Hong

- NH : Ru em (Déan ca X¢& bang).

- TC : Hay choi cung ban

*HDTH

V& chan dung ban than (Theo mau) — Vé HDTH tr 2

* Lam bai trang 3 — V& Bé lam quen véi Toan.

* Biéu dién VN, Néu guong bé ngoan.

* HD lao dong: Lau 14 cdy, nho co, lau gia do choi...

Tuan 2:

- Ké vé 1 s6 dia diém cong cong noi tré song.

* LQVH

Truyén: Béng hoa clc tring

- Rén ki ning dong, md khuy 40,cai 4o c6 khoa kéo, gap 4o khoac mong.

* KPXH

Day tré ki nang chuyén do6 vat bang diia

* Lam bai tao hinh tr 5: V& khu nha caa bé (Dé tai))

* Biéu dién VN, Néu guong bé ngoan.

* HD lao dong: V¢ sinh san truong.

Tuan 3:

MTA49,
MT72




PTVD

- Bo dich dic bang ban tay , ban chan qua 5 hop cach nhau 60cm.
- TC: Chuyén béng

GDAN

- Day hat: Ca nha déu yéu (Bui Anh Ton)

- NH : B4 la tat ca - Nguyén Thap Nhat

- TC : Hay choi cung ban.

* |am bai tao hinh tr 6: V& trang tri vay tang me (Dé tai)

* Day tré cach st dung kim bang.

* On chit a, 3, 4.

* Biéu dién VN, Néu guong bé ngoan.

* HD lao dong: Vé sinh 16p hoc (Lau gi4, ta d6 choi, sdp xép d6 choi ngan nap...)
Tuan 4:

*PTVD

- Trudn sap két hop tréo qua ghé thé duc.

-TC: Ném bong vao ro.

* LQVH

Tho: Cai quat y tor (L& Huy Hoa)

* Lam bai trang 4- Vo Bé LQVT.

-Tap coi, cai cuc, kéo khoa, gap 4o khoac mong

* Tap giai quyét tinh hudng khi ¢ khéch téi nha.

* Bicu dién VN, Néu guong bé ngoan

* HP lao dong: Veé sinh lau gia, ti db choi, sap xép do choi ngan nap.

Chu dé - Su kién

Ngay hoi yéu thwong [Bé biét giup d& gia
20/10 dinh

B¢ tu gidi thiéu ve

minh An toan trong gia dinh.

Danh gia KQ thue
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN




DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU




