KE HOACH GIAO DUC THANG 3 - LUA TUOI MAU GIAO NHQ 4-5 TUOI

Thoi gian/hoat
dong

] ] ] Tuin 4 ] Tuin 5 ]
T 01/03 dén Tir 08/03 dén T 15/03 dén T 22/03 dén Tir 29/03 dén

05/03 12/03 19/03 26/03 02/04

Tuin 1 Tuén 2 Tuin 3

Muc tiéu
thue hién

Poén tré, thé duc
sang

* CO don tré: quan tAm dén stic khoe cua tré; Quan sét, nhac nhé tré sir dung mot so tur
chao hoi va tir 1€ phép phu hop tinh hudng; thuc hién dung cac né nep lay cat do dung

dung noi qui dinh. Cho tré nghe cac bai hat vé chu dé giao thong. Choi do6 choi theo y

thich.

- Khéi dong: Lam VD nhe nhang theo bai hat: *“ Babby shark.”

- Trong dong: Tap theo nhac bai hat 12345 ", nhay Aerobic “ Bong bong bang bang”.
- H6 hap: Théi no. - Bung: Quay nguoi 900

- Tay: Ra trudc- 1én cao. - Bat: Chum tach.

- Chan: Ngbi khuyu goi.

- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap. Cam nhan thai tiét budi sang.

Tro chuyén

- Chao mimg ngay 8 /3: Ngay 8/3 ¢6 y nghia nhu thé nao va cac loai hoa danh tiang ba,
taing me ( Hinh dang, mau sac, mui thom...) . Cac hoat dong dién ra trong ngay 8/3 ?
(MT50)

- Trd chuyén vé cac loai hoa (t&n goi , dic diém , cu tao , loi ich , méi truong sdng ...)
- Trd chuyén véi tré vé cac PTGT duong bo: Budi sang bd me dua cac con di hoc bang
phuong tién gi? Bac diém cua phuong tién d6 nhu thé nao ? Phuong tién dé di chuyén

bang cach nao ? (MT55)

- Trd chuyén véi tré vé mét sé quy dinh giao thdng duong bo ma tré biét ( cho tré xem
sach , truyén, bién bao vé luat I¢ giao thong)

MTS50,
MT55




biang cach nao ?

- Tro chuyén vdi tré vé phuong tién giao thong dwong thuiy : gom nhiing loai phuong
tién nao? Chung hoat dong ¢ dau? Bac diém nhu thé nao ? Phuong tién d6 di chuyén

Hoat dong hoc

Van hoc Van dong Van hoc Van dong Van hoc
Nghi phong dich |-VDCB :Bat, [Truyén:Kién [VDCB:Pitrén [Tho : “ Thuyén
covid nhay tir trén cao condixe 6t0  |ghé thé duc dau |gidy ”
T2 xubng (MT58) doi tai cat.
(cao 30 - 35cm). -TC: O to vé
- TC: Chéo bén
thuyén
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha

Chuc mung ngay

Kham ph4 6 t6

Tim hi€u vé mot

Céc k¥ nang an

Tim hi€u vé mot

T3ig/3 (Du an steam "O [s6 loai PTGT  [toan khi tham gials loai PTGT
to vui vé ") duong bd giao thong duong thuy (HP
duong bd day BTT)
Hoat d¢ng tao Hoat déng tao Hoat déng tao Hoat déng tao Hoat déng tao
hinh hinh hinh hinh hinh
Ta[Xé dan chm  |Ché tao 6 t6 c6 |Ghép hinh tao  [V& may bay X¢é dan thuyén
hoa tang me thé chay dugc  fthanh buc tranh  [(MT99) trén bién
(Dy 4n steam "O |(MT102) (MT103)
to vui vé")
Lam quen véi toan|Lam quen véi todn|Lam quen véi todn|Lam quen véi toan|Lam quen véi toan
Xéac dinh vi tri  [Tach , gdp nhém [Lap trinh xép  [So sanh , sap xép|- Hoan thién
TOleaa db vat so vé6i |d6i tuong trong  |cde thir tu chiéu dai |QTSX cua 3 ddi

ban than tré

pham vi 5

(MT33)

cta 3 d6i tuong

(HD day BTT)

tuong (MT37)

MT33,
MTS8,
MT102,
MT99,
MT103,
MT37




T6

Am nhac

- Day hat: Bong
hoa tang c6
-Nghe hat: Me¢
yeu.

-TC: Nhin hinh
anh doan tén bai
hét.

Am nhac

- Day hat : Hoa
trong vuon

- NH : Lang lda
lang hoa

- TC : Nhiing
ngon tay vui

Am nhac

- Day VD theo
tiét tau cham:
Duong em di

- Nghe hat:
Duong va chan
- TC: DBoan tau

chay

Am nhac

- Day hat: Di xe
dap

-Nghe hét : Bai
ca an toan giao
thong

-TC : Hat theo
hinh vé

Am nhac

- Day hat: Bén
do- den xanh.
- Nghe hét:
Nhiing con
duong em yéu.
-TC: Ai nhanh

hon.

Hoat dong ngoai
troi

TUAN 1 :
* HDCD:

- Quan sat xe dap

- Quan sat xe may
- Quan sat thoi tiét
- VDCB : Tréo 1én, xudng 5 giéng thang.
+TC: Tung cao hon nira

* TCVD:

- TC :0 t6 vao bén

- TC: O t6 va chim sé

- TC: Chuyén bong qua chan
* Hoat dong giao luu TCVD véi 16p B5 : Chuyeén bong , kéo co
* Choi ty do: Choi véi soi, phan, vong, cét, 1a cay DCNT...

TUAN 2:
* HDCD:

- Quan sat bdn hoa

- Quan sat hoa ctc , hoa hong
- Quan sat cay hoa bong .

- Quan sat nha dé xe

* TCVD:




- TC: Cudp co

- TC: Kéo co

- TC: Chuyén bong qua dau

- TC: Céo tho va ga tréng

- TC: Tao dang

* Giao luu TCDG véi 16p B1 :Nhay bao bd , ném vong c6 chai
* Choi tu do: Choi véi s6i, phan, vong, cat, 14 cdy DCNT...

TUAN 3 :

* HbCD:

- Quan sat may bay DPCNT

- HDTT : Cham so6c cay trong vuon thuy canh

- Quan sat loai cay la dai va cay I4 tron.

- VDCB: Chay lién tuc theo hudng thang 15m khoang céch 10s
+ TCVD: Kéo co

*TCVD:

- TC: Banh xe quay.

- TC: Rong ran lén may

- TC: Kéo co

- TC: Tim ban than

* Giao lvu TCDG vdi lop B2 : Ganh qua

* Choi tu do: Choi véi s6i, phan, vong, cét, 1a ciy DCNT...

TUAN 4 :

* HbCD:

- Quan sat cay hoa dam but

- Quan sat xe 6 t6

- Quan sat nudc doi mau.

- Quan sat quang canh san truong

* Giao luu TCVD véi 16p B3 : Cudp co




*TCVD:

- TC:bén 3o , dén xanh

- TC: Nguoi tai xé gioi

- TC: Thi trong cay

- TC: Pat db vat theo phia yéu cau

* Choi tu do: Choi véi s6i, phan, vong, cat, 14 cdy DCNT...

TUAN5 :

* HbCD:

- Quan st thoi tiét

- Quan sat qua buoi.

- Lam TN: Chai c6 dung gi khdng ?

- Quan sat hoa hong

*TCVD:

- Tap lam bac lam vuon

- R6Ng ran 1én may

- Bit busm

- Ném con

- VBCB: Ném trung dich ngang xa 2m

* Choi ty do: Choi véi soi, phan, vong, cét, 1a cay DCNT...
- TC: Bat vao 6.

* HP tap thé giao luu TC dan gian vé6i 16p MG B6: Chuyén bong , kéo co

Hoat dong choi
goc

* Goc trong tam: Goc tao hinh: Cho tré 1am thiép ting me tir cac nguyén liéu (T1) . Goc
xay dung: Xay dung bai dd xe, nga tu duong phd (T2). Goc nau an: nau ca&c mon an trén
may bay cho hanh khach (T3). Goc am nhac: Biéu dién cac bai hat vé giao thong duong
bo (T4).G6c toan : V& sb luong theo yéu , viét sb theo tht tu . Bém sb luong hoa qua ,
con vat ,...Nhan biét s6 lugng va thi ty tir 1- 5 (T5)

* Hoat dong ngoai l6p hoc :

+ Biéu dién van nghé ming ngay 8/3 tai sanh tang 1

+V& ban thiét ké 6 t6 (Dy an steam "O t6 vui vé")

MT82,
MT?26,
MT35,
MTG60,
MTG68,
MT13,
MT40




+ Poc s4ch tai thu vién cong dong
+ Tap nhay erobic "Nu cuoi xinh" ‘
+ Thi vé tranh cac PTGT em thich tai sanh tang 1

- GOc phéan vai:
+ Béc si : Kham surc khoe cho céc bac tai xé , tu van phong bénh duong hd hap

+ Ban hang: Ban mil bao hiém , banh keo , d n vit , nudc giai khét
+ Noi trg : Nau cdc mon an trén tau cho hanh khach

+ Goc xay dung: Xay dung bai d6 xe, nga tu duong pho ,xép chong 10 dén 12 khdi tao
cong trinh khac nhau , lang hoa , bén cang (M T82)

- Goc thién nhién: Cham séc cay ( Lau la cay, tudi nudc cho cdy hang ngay..)

- Goc hoc tap: , 7
+ GOc kham pha: Lam 1 so thi nghiém : vi sao cay bi héo, vat noi, vat chim , vi ngot...
(MT26)

+ GOc toan : X&p s6 luong cac loai PTGT , day tré sap sep theo quy tac. Lam phicu bai
tap vé sb luong , so sanh Chleu cao cua 3 ddi tuong, do do dai ddi tuong bang 1 don vi
do. On dém va xac dinh sé luong nhom dbi tuong trong pham vi 5. Do dd dung do choi
bang gang tay, bang thudc do . V& s6 lugng theo yéu , viét sé theo tht ty . Bém s
luong hoa qua , con vat ,...Nhan biét s6 luong va thu ty tir 1- 5. (MT35)

- Géc sach: Xem séch, truyén c6 ngi dung vé cac PTGT; ké chuyén theo tranh, choi véi
roi tay, roi ngon tay, lam sach tranh ve cac loai PTGT...Day tré ke chuyén theo kinh
nghiém (Tuan 2) (MTG60)




- GOc nghé thuat:

+ Am nhac : Biéu dién cac bai hat da hoc. Hat dung giai diéu, bai hat da hoc: “Pi xe dap
, Hoa cuia me , Lai may bay , Pén do dén xanh , Em di choi thuyén ”. Sir dung c4c dung
cu am nhac gd dém, Choi cac TC am nhac:"Nhiing chiéc bt nhay mua", “Nghe giai
di€u doan tén bai hat”...

+ Tao hinh : V&, xé dan céc san pham vé cac PTGT V& 0 t6, xe may, xé dan cac loai hoa,
céc loai thuyén buom, gap may bay bang gidy mau... Day tré biét ding kéo, gidy mau dé
cit dan c4c san pham dé tao thanh mot sé phuong tién giao théng. (M T68)

- Goc (ing dung steam : Brc tranh sac mau, thir nghiém va thuyét trinh san pham (D &n
steam "O t0 vui vé") , Nhitng chiéc thuyén , Tén Itra bong bay , Xay gara 0 to

- G6c THCS : Day tré cat mong tay , n cach str dung diia (MT13)

- G6c toan : Tao cac hinh co ban gian bang nhiéu nguyén vat liéu kha nhau (MT40)

- Day tré gitr trat tu khi tham gia giao thong, khong tho tay qua ctra kinh khi di 6 t6...

- Day tré khong an cac thic an c6 mui 6i thiu , ubng ruou , ca phé , hat thuée 14 (MT18)

Hoat dong an, MT18,
ngu, vé sinh - Day tré khong cho ngudi la s& vao co thé ciia minh MT10
- Day tré biét an dé cao 16n, khoé manh, théng minh va biét an nhiéu loai thirc an khac
nhau dé c6 du chat dinh dudng. (MT10)
TUAN1:
- Phén biét hanh dong ding —sai (vo TCHT — bai 4) MT87,
MT10,
Hoat dong chidu |- Trd chuyén vé lgi ich caa viéc gitr gin vé sinh than thé, vé sinh méi trudng ddi véi stc [MT68,
khoé con ngudi. Lya chon trang phuc phil hop véi thoi tiét. MT83,
MT17

- Lam bai trang 3 vo bé nhan biét va LQVT




- Day tré biét khong dé tran nuéc khi ria tay, tat quat, tit dién khi ra khoi phong qua
tranh anh , video (MT87)

- Hoat dong lao dong : Lau don , sap xép gia dd choi , lau 14 cay

TUAN 2: , ,

- Lam bai tap nhan biet sy lién quan gitta an uong vai bénh tat (ia chay, séu rang, suy
dinh dudng, béo phi...). Tro choi: ndi tranh, sap xép tranh cac budc ché bien mon én,
Ké du ba thir, Ghép tranh, td mau tranh cac nhém thuc pham, sap xép thuc pham theo 4
nhém... (MT10)

- Day tré str dung ki hiéu ctia minh dé “viét” tén, 1am vé tau, thiép chic mung... (MT68)
- X¢é dan theo dé tai ty chon (V¢ tao hinh - trang 23)

- Lam bai trang 13 v bé nhan biét va LQVT

- Biéu dién vin nghé cudi tuan . Néu guong bé ngoan .

TUAN 3:
- Choi tro choi vé mot so luat giao thong duong bo ma tré biét.

- Lam bai tap trang 8 vo Bé nb va LQVT
- Day tré biét giup d& nguoi khéc khi gap kho khin (MT83)
- Day tré nhan biét 1 s6 bién bao giao thong duong bo qua tranh anh

- Hoat dong lao dong : Lau don , sap xép gia dd choi , lau 14 cay




TUAN 4 : ‘
- Tho: “Trén chin tang may”

- Lam bai trang 14 v& bé nhan biét va LQVT

- Choi trd choi vé céc loai PTGT (duong bo, duong hang khong, duong thay), ching
duoc di 6 dau?

- Xem hinh anh , video vé nhimg noi nguy hiém nhu : ao , hd , bé chira nuéc ...
(MT17)

- Biéu dién van nghé cudi tuan . Néu guong bé ngoan.

TUAN5 :
- Lam bai tap trang 12 vo Bé nb va LQVT

- Ké tén mot s6 moén an hang ngay va dang ché bién don gian: rau cé thé ludc, nau canh;
thit c6 thé ludc, ran, kho; gao nau com, nau chéo...

- On k¥ nang cat mong tay
- Day tré nhan biét mot s6 biéu hién, cach phong tranh bénh Tay- chan- miéng

- Thir 6 biéu dién van nghé néu guong bé ngoan. Choi theo ¥ thich

Chi dé - Su kién

. .. M0t so quy dinh A A
Chic mirng ngay [Nhirng bong hoa C.ac phlArong tl? molve phuong tién Mfﬂ 59 phufmg
giao thong duong | . o \ tién giao thong
8/3 dep N giao thong duong |, 7, ,
bo b6 duong thuy




