KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI

Thoi gian/hoat dong Tu?m,1 Tu?ln,Z Tuﬁn’3 Tuﬁn’4 Muc tiéu
T Tir 05/10 dén 09/10 | Tiw 12/10 dén 16/10 | Tir 19/10 dén 23/10 | Tir 26/10 dén 30/10 | thue hién

* Co don tré: quan tAm dén siic khoe ca tré; Quan sét, nhac nhé tré sir dung mot so tur

chao hoi va tur 1€ phép phu hop tinh hudng; thuc hién dung cac né nép lay cat do dung

dang noi qui dinh. Ngol theo yéu cau cua cd. Noi tén ban ngdi trudc — sau , phai — tréi

ciia minh . Ké tén cac do vat c6 hudng theo yéu cau

- Day tré : Chao hoi I& phép khi dén 16p, khi vé va khi gap ngudi quen noi cong cong,

chao dang, xung ho ding (MT62)
Poén tré, thé duc MT62,
sang - Khéi dong: Lam VD nhe nhang theo bai hat: Baby shark MT6

- Trong @ong: BTPTC theo nhac "12345"

- H6 hap: Théi no. - Bung: Quay ngudi 900

- Tay: Ra trudc- Ién cao. - Bat: Chum tach.

- Chan: Ngoi khuyu goi.

- Tap erobic theo nhac bai "Bbng bdng bang bang "

- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap. (MT6)

- Nha con & dau? Dia chi nha con ? Nha c6 may tang ? Trong nha c6 bao nhiéu phong

6 nhitng d6 dung gi ? (MT45)

- NGi vé ban than; goi tén cac giac quan trén co thé; ich loi va cach bao vé céc giac

quan, sé thich caia ban than, quyén va trach nhiém caa ban than; cac hoat dong tré duocMT45,
Tro chuyén tham & l16p, ¢ gia dinh (MT69) MT69,

MT44

- Tro chuyén vé cam xc cta tré khi dén lop trong dip ngay hoi 20/10 , y nghia cua
ngay 20/10 , nhitng hoat dong dien ra trong ngay 20 /10, cach thé hién tinh cam trong
ngay 20/10 .




- Gia dinh con c6 nhitng ai? Hang ngay moi ngudi thuong 1am gi? Con yéu ai nhat? Vi
sao? Con da giup d& moi nguoi trong gia dinh nhu thé nao? so dién thoai ctia nguoi

than? (MT44)

Hoat dong hoc

Van hoc

Tho: “Em yéu nha

Van dong

-VDCB: Di thang

Van hgoc

Truyén: “Tich chu”

Van dong

-VDCB: Bat qua 5 0.

T2lem (MT59) bang trén ghé thé duc -TCVD: chéo
-TCVD: Kéo co thuyén.
(MT2)
Kham phéa Kham phéa Kham pha Kham pha
T3|Kham pha giac quan [Ngbi nha ctiia bé (HD [Tim hiéu vé ngay  |Gia dinh bé c6 nhiing
cua bé trong du an steam " |20/10 ai ?

ngoi nha ciia bé ")

Hoat dong tao hinh

Hoat dgng tao hinh

Hoat dong tao hinh

Hoat dong tao hinh

V& nét mat (HP day [Vé thiét ké ngoi nha |Lam buu thiép ting [V& chan dung ngudi
T4, - . . LS N 2
trén BTT) (HD trong du an cd, me, ban géai nhan [than trong gia dinh
steam " ngoi nha cua |ngay 20/10 (MT95)
bé")
Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan
Day tré xac dinh phia[Xé4c dinh phia trén - |Ghép thanh cdp cac  |On nhén biét , phan
Ts|phai- phia trai cia  |phia dudi; phia trude [do6i tuong ¢6 moi lién|biét cac hinh : tron ,

ban than

— phia sau ctuia ban
than

quan

vuong , tam giac ,
chir nhat (HP day
trén BTT) (MT39)

T6

Am nhac

- Day hat: Moi ban

an

Am nhac

- Day VD: Nha cua

tol

Am nhac

- Day hat: Chao hoi
- NH : Gia dinh nho ,

Am nhac

-Day hat: Me oi con

yéu me

MT59,
MT2,

MT92,
MT95,
MT39




-NH: That dang ché |- NH : Minh di ddu |hanh phuc to
-TC : Gia dinh vui vé

-TC: Poan tén ban  [thé bd oi
- TC: Chim mg, chim|(MT92)
con

-NH: Mg yéu.
-TC: Nhin hinh doan
tén bai hat

Hoat dong ngoai

Tuan 1:

* HbCD:

- Tham quan phong y té caa trudng.

- Quan sat cay hoa stra.

- Quan sat va noi tén d6 choi ¢ phia nao so vai tré.
- Quan sat thai tiét hdm nay thé nao ?
-VDCB : Bat xa 30 - 35cm - Chuyén bdng
*TCVD:

-Chuyén béng.

- Méo dudi chudt,

- O t6 va chim sé

- Tung bat bong, bat xa

- Tha dia ba ba

Tuan 2 :

* HbCD:

- Quan sét cau truot.

- Quan sat cay sen can.

- Quan sat cay cau vua.

- S0 sanh céc chau hoa to- nho khac nhau ¢ san truong
- Quan sat thoi tiét

* TCVD:

- C4o tho va ga tréng.

- Bit mit bat dé.

- Bat qua sudi nho hai hoa.




- Ném vong cb chai.
- VVong quanh sé c6 la

Tuan 3 :

* HbCD:

- Quan sat bau troi.

- Quan sat vuon truong.

- Quan sat cay rau mudng .
- Quan sat khu thé chat
-VDCB: Ném xa bang 1 tay - Ai chay nhanh hon
*TCVD:

- R6Ng ran 18n may.

- C0 bat éch.

- Ném xa.

- Nhay tiép suc.

- Bat ca

Tuan 4 ;

* HbCD:

- Quan sat chau hoa sung.

- Quan sat cay rau cai.

- Quan sat cay loc virng.

- Tré so sanh cay cao, cay thap co san ¢ san trudng .
- Quan sat mot s6 kiéu nha quang san truong
* TCVD:

- Chuyén béng.

- Thé d6i chudng.

- Xin lua.

- Ch6 s6i xau tinh

- Cé sau lén bo




* Choi tu do: Choi véi s6i, phan, vong, cat, 14 ciy DCNT...

Hoat dong choi goc

* GOc trong tdm: Nhitng moén an trong gia dinh (T1). Thir nghiém xay dung nha theo
ban thiét ké (HD trong du an steam " ngdi nha caa bé ) (T2); Lam qua tang ba, tang
me (T3) ; Xay dung khu d6 thi Sai Bong (T4)

* Hoat dong ngoai l6p hoc :

- Tuan 1 : Giao luu TCDG véi 16p B5 : Quat bong , di ca kheo

- Tuan 2 : Tham quan , quan sat mot so ngdi nha xung quanh trudng (HD dy &n steam
"Ngoi nha cua bé")

- Tuan 3 : Giao luu dan vii tap thé khéi : Tha 5 ngay 22/10 , 16p tham gia bai “Cha éch
con”, dong dién bai “Bac kim thang

- Tuan 4 : T6 chuc cho tré vé tranh dé tai " Gia dinh caa em "

- GOcC phan vai:

+ Béac si : Kham suc khoé cho ca gia dinh

+ Béan hang:Ban thuc pham (hoa qua , banh , d6 an sén ...), 46 dung gia dinh (ndi ,
xoong , thia, bat ,...)

+ Noi tro (Gan 16 t6 cac loai thuc pham theo cac nhém (Bang choi ) ; Thuc hanh quy
trinh thuc hién moén an don gian ( pha nudc cam , nudc chanh |, pha sira, lam salad
Nga...)

+ Goc xay dung : Xay dung khu do thi Sai Bong , xay dung cac ngdi nha ¢ khac nhau ,
khuon vién trong khu chung cu , khu nghi dudng gia dinh .

- G6c thién nhién: Cham soc cay

- Goc khdm phé: Lam nhat ky : Cho tré vé& , ghi bang ky hiéu hoic GV ghi lai nhitng
viéc tré da lam duoc & nha va ¢ truong . Lam bai tap vé nhitng viéc nén va khdng nén
lam khi & nha va ¢ truong dé gitr an toan cho ban than .Swu tim anh gia dinh; gioi
thiéu tén, tudi, cong viéc hang ngay cua cac thanh vién trong gia dinh. Y nghia, cam
xUc cta nhitng nguoi trong anh. Ké dia chi, s6 dién thoai cua gia dinh. Chup anh gia

dinh, mang cac mén qua ky niém dén 16p chia sé, vé tranh vé cac ngay vui cua gia

MT30




dinh.Lam bai tap xu ly tinh huong. Lam md hinh ngdi nha bang cac nguyén vat liéu .
Thuc hanh céch sir dung 1 sé d6 ding trong gia dinh . Soi guong quan sat cac bo phan
ctia minh so sanh véi diac diém bo phan cia ban (mat , tai , miii ,...) , goi tén va nhan ra
ddc diém rd nét cua cac bo phan do

+ M6 ta nhitng vat minh nhin thy, ngui thiy, nghe thay, cac mui vi, cac cam giéc cua
co thé; mo ta mot vai dic diém dic trung, nhitng vat minh s thay; cam giac cua céc bo
phan trén co thé khi cham, s&, cam nhan cac chat liéu.

- Goc toan: Chap ghép cac hinh, phan biét cac phia trén dudi trudc sau, phai, trai cua
tre thong qua cac bai tap, dém cac thanh vién trong GD . Lam bai tap : Quan sat tranh
va phat hién ra nhimng diém gidng va khac nhau cua 2 birc tranh véi cac vi tri cua doi
tuong trén mit phang ; tre ty dua ra yéu cau vm nhau Ve viéc sip dat cac dbi twong trén
mat phang. V& theo y&u cau cua co ( thanh gidy dai — gan, v& cay cao — thap vé qua to
—nho khac nhau) . Tao chix s6 1,2 theo cac cach khéac nhau : vé& , nan , udn ,...Lam bai
tap ndi s6 ,vé cho du sé luong .

- Goc steam : Thir nghiém xay dung nha theo ban thiét ké ; thuyét trinh, nhan xét san
pham (HP du an steam "ngdi nha cia bé") ; xay toa thap tir my spaghety ; lam quat c6
thé quay duoc ; 1am rdi cir dong tay .

- Goc sach: Xem sach, truyén c6 noi dung vé gia dinh ; ké chuyén theo tranh truyén :
Gau con chia qua , Tich Chu , choi véi rdi tay, réi ngon tay, lam sach tranh vé gia
dinh...

- GOc nghé thuat:

+ Tao hinh : Gap gidy tao quan 4o , to tranh ngdi nha cua bé, nan nhiing chiéc bat mau
: Lam buu thiép ting me , ba , ¢6 gido. Nin d6 dung trong gia dinh, 1am qua ting cd
gi40, sang tao ra cac dd vat bang cac nguyén vat liéu khac nhau, v&, xé dan ngdi nha,
nguoi than trong GD, V& d6 dung trong gia dinh.

+ Am nhac : Biéu dién céc bai hat di hoc : Ca nha thuong nhau ,me¢ o1 con yéu me ,
nha cua téi , moi ban an ; st dung cac dung cu &m nhac gé dém, Choi cac TC am nhac:
Ai nhanh nhét, Tai ai tinh, Ban nao dang hat.




- Goc toan: Lam bai tap ndi nhom ddi tugng véi chir sé twong @ng, vé cho du sé luong
(MT30)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Tho: “’C6 va me” (Tuan 4)
- Day tré tu cam bat , thia xtic an gon gang , khong roi vai ,do thicc an (MT12)

- Tap raa tay bang xa phong, tap lau mit, danh rang , di vé sinh dng noi qui dinh, st
dung do dung vé sinh dung cach.

- Nghe ké chuyén: Nhitng giot md hoi dang khen

- Day tré biét cam on , xin 15i , chao hoi I1& phép (MT79)

MT12,
MT79

Hoat dong chiéu

Tuan1:

- Day tré nhan biét mot s6 trang thai cam xtc (vui, buon, so hai, tic gian, ngac nhién)
qua nét mat, cu chi, giong noi, tranh anh

- Xem sach ¢ Géc sach truyén.

- Lam BT : Mat ai tinh (trl — v& bé nb va LQVT )

- Day tré cach hat dém

Tuan 2 :

-Day tho : “Lam nghé nhu b6”

- Lam BT : Pinh hudng trong khéng gian (tr 23 — vo bé nb va LQVT )

- Day tre hanh vi ting Xu phu hop véi gidi tinh: Con géi dé toc dai , mac vay, thich choi
blp bé ; con trai de toc ngan , mac quan 40 , thich choi 1ap ghép ,..

-Tré thuyet trinh vé ngdi nha minh tiét ké va xay dung (HP trong du an "ngoi nha")

Tuan 3 :

- C6 va tré cuing nhau 1am mét s6 d6 choi vai cac chat lidu khac nhau vé so sanh déi
tugng dé & goc toan.

- Day tré : Tap kéo khoa

- Cat dan hinh bé thich (v bé tao hinh)

- V& chiéc cbc (vo tao hinh) (MT95)

MT95




Tuan 4 :

- Ghép d6i : Tim d6 dung , dép , gidy , doi dia ,...

- Lam BT : Quan sét , nhan biét (tr 11 — vo bé nb va LQVT)
- Day tré : Khéng mo ctra cho nguoi la khi ¢ nha mét minh

- Cit theo duong thang , dich dic

- Thir 6 hang tuan :
+ Biéu dién van nghé - néu guong bé ngoan
+ V¢ sinh gia do choi , tu ca nhan cuaa tre

Chii @@ - Sy kién

B¢ can gi 16n 1én khoe Ngoi nha cita bé Chao mirng ngay

manh ? 20/10

Gia dinh bé c6 nhiing
ai ?




