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| . PAT VAN PE

Tu ky o tré em 1a mot hoi ching phé bién tai nhiéu qudc gia trén thé gisi.
Khong phai ngiu nhién ma Lién hiép qudc chon ngay 2/4 hang nim 1a ngay thé
gidi nhan biét vé chung tu ky. Didu ndy cho thay s tré dugc chan doan mac
bénh ty Ky tang chong mit ¢ nhiéu nude néi chung va ca Viét Nam noi riéng. O
nudc ta, tw Ky mai chi dugc biét dén trong khoang 10 nam trd lai day, nhung
cling dd nhanh chéng tro thanh mét ndi dau 16n cho nhitng bac 1am cha, 1am me.
Véi sb luong tré tu ky ting 1én hiang nim da khién bao gia dinh thudc nhiéu tang
16p trong x& hoi gap nhiéu kho khan va hoang mang. La mot ching rdi loan ma
cac nha khoa hoc hién nay van chua thé xac dinh mot cach ré rang nguyén nhan
va céch tri liéu hiéu qua nén cang lam cho nhiing nguoi sap, di va dang lam cha
me lo lang.

Pau kho, lang tranh, tu ti 12 tam ly caa nhiéu bd me c6 con bi tu ky. Ho
khong dam boc bach, s bi dé v, so bi mang tiéng... C6 nhiéu bac cha me khong
hiéu tu ky 13 gi ¢t nghi con minh cham noi hon so voi nhitng dua tré khéc...va
mot s6 nira thi biét nhung van khdng chap nhan su that, mac cam, si dién nén
giau bénh cua con, bat hop tac véi bac si, hoac khi biét con bi ty Ky thi roi vao
tinh trang chan nan, suy sup, khién bénh cua tré ngay cang niang. Tt nhitng suy
nghi va thai d6 khong dung dan d6 da gay khong it kho khan trong viéc tri lidu
cho con em ho nhu: can thi¢p mudn, can thiép khong dung cach, nén khong
mang lai hiéu qua nhu mong mudn dé 1am ho budng xudi, bo mic khong chim
soc, khong gido duc, tuyét vong va roi 1a dau hang trudc chung tu ky cua con.
Vi vay viéc chuan doan, phat hién sém tré TK tir d6 1ap ké hoach va can thiép
sém cho tré 1a v cling quan trong va can thiét.

Viéc can lam dbi véi mai gido vién mam non 14 tim hiéu nhitng théng tin vé
phat hién sém, déi chiéu nhitng thong tin d6 v6i su phét trién hién tai cua tre.
Khi thdy hoc sinh ¢6 dau hiéu tu ky, gido vién str dung nhiing kién thirc vé dau
hiéu som dé kiém tra, st dung cac bang danh gia co ban , trao doi véi nha
chuyén mon dé chuan doan va phat hién ra tré TK dang hoc & 16p minh, tir d6 tu
van phu huynh va c¢é chuong trinh can thiép Kip thoi cho tré. Nhung hau hét
GVMN hién nay chua dugc trang bi nhiéu kién thirc vé viéc chuan doan, phat
hién tré tu ky nén viéc xac dinh va tu van phu huynh con gap nhiéu kho. Vi vay
t6i xin chia s¢ v4i ban bé dong nghiép vé : “Mgt sé bign phap chudn dodn va
phat hign sém tré Réi loan phé tu ky & liza tudi 3-4 tuai”.
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I1. GIAI QUYET VAN PE

1. Nhitng ndi dung ly luan co lién quan truc tiép dén van dé nghién cau
tong két kinh nghiém.

1.1 Co so Iy lugn :

Cham phat trién tri tué 1a mot khiém khuyét cua su phat trién tri ndo.Tré
c6 hoat dong tri tué¢ duéi mac trung binhhan ché vé ky nang thich ng va
khuyét tat xuat hién truéc 18 tudi.

Mgt sé déc diém cua tré Tie ky

* V¢ hinh dang: Pa sb tré c6 hinh dang binh thuong, khong kém theo
khuyét tat khac

* V& ngbn ngir : Pay 1a mot dau hiéu nhan biét tré tu ky ma cac bac phu
huynh c6 thé dé dang phét hién duoc & tré. Tré tu ky thuong bi khiém khuyét
vé ngbn ngir giao tiép. Ngdn ngir ¢ thé hoan toan khdng cd, tré bi cam hoic
chi phét ra nhiing tiéng dong, nhitng 4m thanh vo nghia hoic tiéng kéu lip di
lap lai. Mot sb truong hop ngdn ngit phat trién cham tré.

* /& cac mdi quan hé x& hoi: Kho thiét 1ap méi quan hé véi nguoi khéc.
Kho choi, hop tac vai ban bé. Nhiéu tré co bié hién, hanh vi bat thuong.

* V& ki ning tu phuc vu: Thiéu hodc yéu mot sé ki nang don gian: an udng,
vé sinh ¢4 nhan, mic quan 4o,....

* V& hanh vi: Tré c6 nhiéu hanh vi bat thuong: khong giao tiép mit, thich
choi mot minh, réi loan an uéng, giac ngu

1.2 Co 56 thuc tién :

Tré cham phat trién tri tué ton tai trong x& hoi 1a mot tat yéu khach quan.
Tré cham phat trién tri tué ciing nhu bao tré em khéac déu co nhirng nhu cau, so
thich va kha nang riéng. Do d6 dé qué trinh gido duc hoa nhap cho tré cham phét
trién cao can quan tdm dén viéc day ki nang tu phuc vu cho tré s& gidp tré hoa
nhap vao cudc séng cong dong, cé co hoi sdng doc 1ap dén muac cao nhat va co
mot vi tri phu hop trong xa hoi
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K¥ nang tu phuc vu la mot trong nhitng k§ nang quan trong gilp tré
hoan thién minh va truong thanh trong cudc sdng. Rén ky nang tu phuc vu 1a
mot yéu cau rat can thiét va doi hoi bac 1am cha me phai bat tay vao hinh thanh
cho con céi ngay tir khi rat nho. Ki nang tu phuc vu gidp hoc sinh biét cach tu
phuc vu, cham séc cho ban than. Trén co s van dung nhiing kién thic da duoc
hoc, ki nang tu phuc vu gilp hoc sinh khéng con tinh i lai, tréng cho vao su gidp
d& cua nguoi khac, budc dau rén luyén cho hoc sinh kha nang tu 1ap dé sau nay
cac em c0 thé d& dang thich nghi véi mdi truong sbng mai. Cha me va gido vién
chu nhiém déng vai trd quan trong trong viéc day céc ki ning hang ngay cho cac
em.

2. Thue trang van dé :
2.1.Thudn lgi :

- Trudng mam non Hoa Sita nhiéu nam lién 1a truong diém cua quan Long
Bién va thanh phd Ha No6i vé mé hinh gido duc hoa nhap tré khuyét tat. La
treong chuan Qudc gia mie d6 11 co sd vat chat day du va hién dai.

- Truong c6 phong hd tro gido duc hoa nhap, véi do dung day hoc va do
choi cho tré day du va phu hop kha ning va nhu cau cuaa tré. Truong c6 uy tin
lau ndm vé cong tac cham soc gido duc tré ndi chung va hoa nhap tré khuyét tat
noi riéng nén phu huynh rat yén tam tin twéng vao giéo vién va Ban Giam hiéu
nha truong

- Trudng c6 3 gido vién duge ddo tao chinh quy vé chuyén nganh Gido duc
dic biét (Trinh d6 dai hoc, cao dang)

2.2 Kho khan :

- Nhiéu gido vién chua c6 hiéu biét vé chuyén mén ddi véi viéc day hoc
va day k¥ ning ty phuc vu cho tré khuyét tat noi chung ciing nhu tré CPTTT noi
riéng.

- S6 tré trén 16p con dong nén khé khin trong viéc quan tdm hon dén tré
khuyét tat.

- Phu huynh chua c6 nhiéu hiéu biét vé viéc day ky ning cho con nén
chua phdi hop véi gi4o vién trong viéc giéo duc ki nang tu phuc vu cho tré , con
lam ho tré khong dé tré tu minh lam

3. C4c bién phap da tién hanh:
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1.1. 3.1 Bién phap 1: . Sang loc hat hién hoc sinh co biéu hign RLPTK

Gi4o vién quan st va nhan biét nhanh nhiing hoc sinh can phai tim hiéu sau
hon, trong toan bo hoc sinh caa 16p minh.Chang han nhiitng tré c6 hanh vi, ngdn
ngir bat thuong: Khi phét hién dugc nhiing van dé tiém an, hoc sinh duoc
chuyén sang danh gia sau hon.

Nhitng linh vuc gi4o vién can cha y & tré:
Kha ndng phdt trién thé chdt va van déng:
- Muc tiéu: Xac dinh sy phat trién thé chat va kha nang van dong cua tré
Khd nding ngén ngirlgiao tiép
- Muc tiéu : xac dinh kha nang ngoén ngir cia tré
Kha nang nhdan thirc
- Muc tiéu: xac dinh kha nang nhan thirc cia tré
Hanh vi va tinh cach

- Muc tiéu: Xéac dinh hanh vi, tinh cach cua tré trong hoat dong giao tiép,
ung Xu nhu: hang hai, tho 0, nong nay, binh than...

Khd nang tu phuc vu ban théan
- Muc tiéu: Xac dinh kha nang tu phuc vu ban than cua tré
Tim hiéu méi trwong phéat trién cua tré
- Muc tiéu: Xac dinh diéu kién, méi truong sdng cua tré.)

3.2 Bi¢n phap 2: Xdac dinh tré co phdi la tré RLPTK hay khong va ¢ murc do
nao?

Budc nay chi tiét hon nhiéu so voi danh gia sang loc va tham véan so bo. Hon
nita nd dugc cé biét hoa; nhom danh gia xac dinh céc loai thong tin can thu thap
& mdi hoc sinh. Sau d6 hoc sinh dugc danh gia dé xac dinh mtic do6 kha nang
hién tai hoc sinh, nang lyc tri tug, thinh lyc, va thuc trang vé mat hanh vi va xa
hoi, kha nang ngon ngir. Thong tin vé qua trinhhoc tap trudce do, su thé hién trén
I6p hién tai, nhitng dic diém vé méi trudng hoc tap.

Dé cd thé danh gia chinh xac duoc mic do nhan thic, cac k§ ning cua TTK toi
da str dung cac phuong phap sau:
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Phwong phap quan sat :

- Quan sat ¢6 cha dinh: T6i chu dong td chirc céc hoat dong dé tré thuc hién va
quan sat danh gia. Vd: dé danh gia cac k¥ ning van dong thd cua tré toi té chic
cac bai tap, tro choi ngoai troi cho TTK va tré binh thuong cung tham gia, nhu
vay tré thé hién kha nang ctia minh mot cach rat ty nhién. Qua dé sy danh gia
cua toi cling duogc chinh x4c va sat thuc hon.

- Quan sat khong chu dinh: tdi chi y quan sat tré khi tré thuc hién cac hoat dong
hang ngdy. Vd: dé danh gia kha ning tu phuc vu cua tré, tdi chi y quan sét tré
khi thuc hién cac cong viéc vé sinh cac nhan hang ngay & 16p rdi ghi vao sé tay.
Két qua thu duoc kha chinh xac vi tré biéu hién hét kha nang va ning luc cua
minh hoan toan tu nhién.

Phwong phdp phéng van

- Phdng vdn tré: Trong gio hoc toi dat cac cau hoi dé tré tra 1oi va ghi chép lai.
Bang cach nay t6i danh gia duoc nhiéu linh vyc phét trién cuia TTK.Vd: Nam
nay con may tudi?, con thich an moén gi?, Nha con c6 nhiing ai?, Con thich choi
d6 choi gi nhat?...Tuy nhién gido vién can chl y c6 nhitng cau hoi tré tra loi s&
khong dung véi thuc té ban than tré nén can phai tién hanh danh gia song song
bang nhiéu bién phap khéc.

- Phéng vdn cha me tré: Boi véi phu huynh ciia TTK t6i ludn phéi hop chat ché
Vi gia dinh tré. Dau tién t6i gan giii, quan tam chia sé véi phu huynh vé cac van
dé cua tré. Khi d3 tao duoc long tin tir phia phu huynh, ti khéo 1éo trd chuyén
dat cau hoi véi cha me vé dic diém tinh hinh cua tré. Vd: O nha con da tu mac
quan 4o dugc chua? Con c6 nhitng hanh vi gi bat thuong khong( la hét, tu 1am
dau....) Con c6 thich mot vat gi dac biét khong?... Ciing can luu ¥ rang s& co
nhitng phu huynh vi xau ho, vi mic cam nén s& khong noi dung tinh hinh cua
con minh. Vi vay gido vién ciing phai chil y dé sang loc nhiing thong tin dung tr
d6 danh gia dung vé tre.

Sir dung cac phiéu danh gid:

T6i str dung mot s6 mau danh gia chinh thirc va khdng chinh thic dé danh gia
tré. Ngoai ra mot s6 phiéu tdi phat cho phu hunh danh gia va toi thu thap lai két
qua. Mot sé mau phiéu danh gia TTK ( Phan phu luc)

3.3. Bién phap 3: Xdy dung nhom danh gia tré nghi ngo RLPTK
Viéc danh gia tré khuyét tat can thiét phai thu thap théng tin tir nhiéu
ngudn khéac nhau, viéc tap hop moi thdng tin can thiét cho viéc ra quyét dinh vé

6/10



gido duc. T6i s& cung trao d6i VSi cac ddng nghiép 1a cac giéo vién gido duc dic
biét vé nhiing tré da duoc phét hién sang loc ¢ trén. O vai tro nay, cac nha gido
duc dic biét cing tdi quan sét tré tai 16p hoc va 1am viéc véi nhém nham phét
trién dwa ra mot ban danh gia cu thé va cé tinh sét thuc cao. Qua két qua danh
gia chlng t6i s& dua ra cac phuong an tiép can phu hop vai tré. Khi hoc sinh can
dén cac dich vu gido duc dic biét, cac gido vién gido duc dic biét dong vai tro
chinh yéu trong qua trinh danh gia, véi trach nhiém tap hop nhitng théng tin vé
mirc do hién thoi caa tré trong mot sé cac linh vue khac.

O bién phap nay toi va nhém cia minh ¢6 thé sir dung thém mot vai cong cu
danh gia khac: M- CHAT, CARS...

3.4. Bién phdp 4: Tw vin phu huynh

Sau khi da c6 duoc nhitng ban danh gia mang tinh chinh xac cao, toi sé
tim cach tiép can va tu van phy huynh dé tré dugc danh gia ky tai nhiing co s
c6 chuyén mén va co duoc két qua cudi cung chinh xac nhat. Trén thuc té c6
nhitng bac cha me khoéng chap nhan rang con minh bj ty ky mac di ho da cam
nhan duoc mét sé bat thudong caa con ho. Ho to ra bat hop tac véigiao vién, mot
muc phu dinh bénh caa con ho, cau gt va gian git néu ai d6 ndi rang con ho bi
tu ky. Chinh thai do nay da lam cho ho gap nhiéu khé khin trong qué trinh chay
chita cho con, ho khéng ¢b ging, khéng nhan nai, bao thu, cuc doan nén khong
tin vao kha ning tién bo caa con minh néu duoc can thiép.

Chinh vi vay céc tiép can voi phu huynh cua gido vién trong truong hop nay
phai vo cung khéo léo

Str dung nhitng tu liéu, to théng tin vé Phat hién sém va Can thiép som cua
CDC. Lam nhu vay cha me s& hiéu nhitng nhan xét cua ban dya trén thong tin
xac thuc chir khdng phai cam nghi caa ban

- Hay néi vé nhitng hanh vi cu thé ban quan sét thay khi cham séc tré. Dung to
thong tin vé& cac méc phat trién dé lam can ct. Vi du: néu ban néi véi cha me
"tdi nhan thay chau Quan khong choi gia vo véi cac ban khéac”, ban cé thé chi
cho cha me thay trong to cac mdc phat trién caa tré 4 tudi co noi la tré ¢ do tudi
dé "hay choi tudéng tuong".

- Hay ¢6 ¢6 thao luan. C6 nhiing khoang dimg, dé cha me c6 thoi gian suy nghi
va phan hoi.

7110



- Hay nh¢ 1a néu d6 1a tré dau cua gia dinh, bé me c6 thé chwa c6 kinh nghiém
d6 tudi nao thi tré dat duoc nhitng méc phét trién gi.

- Hay lang nghe va theo ddi cha me dé quyét dinh nén tiép tuc nhu thé ndo. Dé
y giong diéu va ngdn ngit co thé caa ho.

- Pay co thé 12 1an dau tién cha me dugc canh bao con minh c6 thé cham phat
trién. Hay cho cha me cd thoi gian suy ngam va tham chi ndi chuyén véi nhitng

ngudi cham soc cac tré khac.

- Hay cho cha me biét ho nén néi chuyén vai cac chuyén gia y té sém néu c6
nhitng quan ngai hodc can thém thong tin.

- Nhéc cha me 14 ban 1am diéu nay vi ban y&u va lo cho tré, va ban mudn chic
chan 14 tré dugc phat trién tot nhat. Ban hoan toan cd thé noi rang cé thé ban
"qua lo lang" nhung t6t nhat 12 nén kiém tra voi cac chuyén gia y té dé chac
chan 1a ching ta s& hanh dong sém néu thyuc su chau c6 cham trong phat trién.

3.5. Bign phap 5: Xay dung ké hogch giao duc ca nhan

Xay dung ké hoach gido duc c& nhan s& gilp cho gido vién co thé kiém
soat, diéu chinh duoc ndi dung day hoc caa minh va lubn ludn biét hudng toi
muc dich da dé ra. Giup tré hoa nhap vao cudc séng cong dong, cé co hdi sdng
doc 1ap dén muc cao nhat va c6 mot vi tri phu hop trong xa hai. Con 1a co sé dé
cO thé xem xét, danh gia hiéu qua qua trinh day hoc, két qua hoc tap va rén
luyén cua hoc sinh.

Khi xay dung ké hoach gido duc ca nhan can rd rang va chi tiét: tranh st
dung nhiing thuat ngit khé hiéu can nhiéu dén viéc ly giai va cha thich. Ké
hoach cang cu thé, chi tiét bao nhiéu thi cang tét bay nhiéu.

+ Pam bao tinh 16gic: théng nhat giita cac thanh té cua mét ban ké hoach:

gitta muyc tiéu, noi dung, hinh thirc t6 chire, diéu kién va phuong tién thuc hién
hoat dong.

+ Pam bao sy théng nhat giira cac noi dung ngay trong mot thanh té. Thuc
hién budc nay s& 1a nén tang va cin cu fié thuc hién cac budc tiép theo.
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+ Pam bao tinh hop 1y: ban ké hoach can duoc bién soan dé khi thuc hién
dam bao tinh linh hoat cho phép nguoi thuc hién diéu chinh néu qua déanh gia
nhan thay chua hop ly.

Tré cham phat trién tri tué¢ & mam non c6 rat nhiéu ki niang can duoc gido
vién gilp d&. Nén viéc xay dung ké hoach gido duc c& nhan cho tré 1a vd cing
can thiét.

4. Hiéu qua caa SKKN:

- Trong nhiéu nim hoc gan dy toi ciing véi mot sé ban bé ddng nghiép da
phat hién va chuan doan nhiéu tré nghi mac hoi chang RLPTK, tir d6 tu van phu
huynh dua tré di danh gid chuyén sau ¢ cac co s& uy tin, c6 chuyén mon.Tu do
gido vién va phu huynh két hop trong viéc cham soc gido duc tré.gidp tré duoc
can thiép sém, gido duc c& nhan phat trién ti da kha ning cua tré, hda nhap
dugc voi ban bé

Stt Ho va tén tré Dang tat Nam hoc
1 |- Mai buc Khang RLPTK 2017-2018
- Luong Thanh Van Cham phét trién
tri tué
2 |-Dd Gia Thanh RLPTK kém ting | 2018 - 2019
dong
i , RLPTK
- Kiéu Anh Tu
3 - Pham Khai Bang RLPTK 2019-2020
- Pham Khai Chung RLPTK
4 |- Ngb Quédc An Cham phat trién | 2020-2021
ngbn ngir
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III. KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Y nghia ciia SKKN :
* Péi Véi gido vien :

Vi nhimg doi méi cua nén gido duc hién nay, trong qua trinh day hoc, gido
Vién can chu y den viéc quan sat toi tung ca nhan tré . Giao vién can tich cuc
tham gia vao cac I6p boi dudng chuyén mon, nghiép vu ve day hoc hoa nhap
cho tre khuyet tat nhat la tr¢ RLPTK . Céc chuyén de ve de tiep thu va hoc hoi
duoc nhiéu kinh nghiém trong qua trinh giang day.

~ Thuong xuyén trao dol Voi dong nghiép, manh dan dua ra nhing y klen dé
Xuat trong to chuy@n mén vé nhiing van dé lién quan dén gido duc ki ning séng

nham nang cao chat lugng day hoc cho tré RLPTK hoc hoa nhap
* Dol voi tré .danh gid nhirg bat thuong cua tre

Phat hién som tré RLPTK dé gilp tré duoc can thiép sém, phat trién toan
dién va hoa nhap cung cac ban, nhanh chong khon 16n va trudng thanh trong
cudc sdng. N6 gitp cho tré hoa nhap vao cudc song cong ddng, cd cudc séng
doc 1ap & mirc cao nhat han ché téi da su phu thudc vao ngudi khac.

Pay 1a bién phap hiru hiéu dé nang cao y thuc trach nhiém ciing két hop giira
gia dinh va nha truong trong viéc phat hién som tré RLPTK

2. Bai hoc kinh nghiém :

Khéng duoc xem nhe van dé sang loc va phat hién sém tré mac RLPTK tir d6
c6 bién phap can thiép som, giao duc ca nhan cho tré. Tré duoc can thiép cang
som thi cang hiéu qua

3. Y kién d@é xuat :

- Péi voi phong gido duc : M cac 16p tap huan dé boi dudng kién thic sau vé
day hoc hoa nhap tré khuyét tat cho gido vién nhat la gido duc tré RLPTK .

- Péi voi nha truong: Tich cue chdm lo bdi dudng doi ngii gido vién, nang cao
nhan thuc vé tam quan trong phat hién som tré RLPTK

- DBoi vai gido vién: Ty boi dudng kien thac |, tap trung, chd y trong cdng viéc
cham séc, gido duc tré , hiéu dugc tré ciia minh c6 dic diém gi, dang & mic do
N0 va can gi dé co nhing tac dong phl hop voi ding dbi tuong .
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PHU LUC
Bé cong cu sang loc ASQ

I. KHA NANG VA NHU CAU CUA TRE
1. Phét trién van déng

1.1. Vdn dgng thd

Kha ning Toét | Binh | Khong
thwong | tot

Ghi chép cu
thé

Pi lai (Bi kiéng got, di hét doan duong hep)

Chay (Chay thay doi toc do, chay lién
tuc trong duong dich dac khdng chénh ra
ngoai, chay theo huéng thang )

Trudn bo (Bo trong duong hep 3m x 0.4m)

Tong béng (Tung bat bong véi ¢o)

Ném (Ném trang dich ngang xa 1.5m)

Bit bong (tu dap bat bong)

Cac van dé khac......

1.2. Vdn dgng tinh

Kha ning Tot | Binh | Khong
thwong | tot

Ghi chép cu
thé

Xoay tron duoc ¢o tay

Gap, dan ngdn tay vao nhau

T0, vé duogc hinh theo mau

Cit thang duoc mot doan dai 10 cm

Xép chong duoc 8-10 khdi khong d6

Khac...

1.3. Tinh trang dinh dwéng sirc khae




Can ning Chiéu cao Suy dinh
dudng thé
Binh Suydinh | Thimcan, | Binh | Suydinh ;a‘; gbme
thuong | dudng thé nhe béo phi thuong | dudng thé
can thap coi

1.4. Ky ndng tw phuc vu

Str dung bat, thia,
cbc dtng cach:

Khéng can hd tro
O

HG trg mot phan [

Ho tro hoan toan

Rura tay, lau mat:

Khong can h tro
O

H4 tro mot phan

Ho tro hoan toan [

Mac, coi quan &o:

Khéng can hd tro
O

H4 trg mot phan [

Hb tro hoan toan [

Thao tat

Khéng can hd tro
O

H4 trg mot phan [

Hb tro hoan toan [

Dai, tiéu tién

Khéng can hd tro

H4 trg mot phan [

Hb tro hoan toan [

M0 ta chi tiét thém:

..................................................................................

2. Phét trién nhan thic

Kha nang

Binh
thuwong

Khong

Ghi chép cu thé
tot

Quan tdm, hing tha vai cac sur vat, hién
turong gan giii, nhu chim ch quan sat s Vat,
hién tuong; hay dat cAu hoi vé ddi tuong.

Biét tén minh, ¢ gido, cac ban va cac
thanh vién trong gia dinh

Phan loai céc ddi tuong theo mot dau hiéu noi




bét.

Thé hién mot sé diéu quan sat duoc
qua cac hoat dong choi, am nhac, tao
hinh

Pém trén céc d6i trong giong nhau va dém
dén5.

So sanh sb luong hai nhom ddi tuong
trong pham vi 5 bang cac cach khac
nhau va néi duoc cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

Biét gop va dém hai nhom déi tuong
cting loai c6 téng trong pham vi 5.

Téach mot nhoém dbi twong o6 s6 luong
trong pham vi 5 thanh hai nhém.

Nhan ra qui tac sap xép don gian
(mau) va sao chép lai.

So sanh hai ddi twong vé kich thuéc
va noi duoc cac tu: to hon/ nho hon;
dai hon/ ngan hon; cao hon/ thap hon;
biang nhau.

Nhan dang va goi tén cac hinh: tron,
vuong, tam giac, chir nhat.

Str dung loi n6i va hanh dong dé chi vi
tri cuia ddi tuong trong khdng gian so
vai ban than.

Néi duoc tén, tudi, gisi tinh caa ban
than khi duoc hoi, tro chuyén

Noi duoc tén caa bd me va cac thanh
vién trong gia dinh.

Noi dugce dia chi cta gia dinh khi
dugc hoi, trd chuyén, xem anh vé gia




3. Phat trién ngdn ngir

Kha nang

Tot

Binh
thudng

Ghi chép cu thé

Thuc hién duoc yéu cau don gian, vi
du: “Chau hy 1ay qua bong, ném vao
ro”.

Hiéu nghia tir khai quét gan giii: quan
40, do choi, hoa, qua...

Ling nghe va tra 1oi duoc cau hoi cua
nguoi dbi thoai.

NOGi 1 céc tiéng.

Str dung duogc céac tur théng dung chi
su vat, hoat dong, dic diém ...

Str dung duogc cau don, cau ghép.

Ké lai dugc nhitng sy viéc don gian da
dién ra ciia ban than nhu: thim ong
ba, di choi, xem phim,..

Doc thudc bai tho, ca dao, dong dao...

Ké lai truyén don gian da duoc nghe
Véi su gitip & cua nguoi lon.

Bt chudc giong ndi ciia nhan vat
trong truyén.

Str dung c4c tir vang a, da, thua, ...




trong giao tiép.

Noi du nghe, khdng nai li nhi.

Dé nghi ngudi khac doc sach cho
nghe, tu gi¢ sach xem tranh.

Nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan
vat trong tranh.

Thich v&, ‘viét’ nguéch ngoac.

Khac...

4. Phéat trién tinh cam va ki ning xa hoi

Kha nang

Tot

Ghi chép cu thé

No6i dugc tén, tudi, gisi tinh caa ban
than.

N6i duge diéu bé thich, khong thich.

Manh dan tham gia vao cac hoat dong,
manh dan khi tra 1oi cau hoi.

C6 gang thyc hién cong viéc don gian
duogc giao (chia gidy vé, xép do
choi,...).

Nhan ra cam xdc: vui, budn, so hai,
tuc gian qua nét mat, giong noi, qua
tranh anh.

Biét biéu 16 cam xdc vui, buon, so hai,
tuc gian.

Thuc hién duoc mét s6 quy dinh o 16p
va gia dinh: sau khi choi xép cat d6
choi, khong tranh gianh db choi, vang
151 b me.




Biét chao hoi va néi cam on, xin 13i khi
duoc nhic nho...

Chu y nghe khi c6, ban noi.

Cung choi véi cac ban trong cac tro
choi theo nhém nhd.

Thich quan sat canh vat thién nhién va
cham sdc cay.

Bo rac dung noi quy dinh.

5. Phat trién tham my

Kha nang

Binh
thuong

Khong

Ghi chép cu thé

Vui sudng, vo tay, ndi 1én cam nhan
cua minh khi nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé dep néi bat cua
cac su vat, hién tuong.

Chu y nghe, t6 ra thich dugc hét theo,
vd tay, nhin nhay, lac lu theo bai hat,
ban nhac.

Vui suéng, chi, so, ngam nhin va noi
Ién cam nhan cua minh trudc vé dep
ndi bat (vé mau sac, hinh dang...) cia
cac tac pham tao hinh.

Hat tu nhién, hat dugc theo giai diéu
bai hat quen thudc.

Van dong theo nhip diéu bai hat, ban
nhac (vo tay theo phach, nhip, van




dong minh hoa).

Str dung cac nguyén vt liéu tao hinh
dé tao ra san pham theo sy goi V.

V& cac nét thang, xién, ngang, tao
thanh birc tranh don gian.

Xé theo dai, xé vun va dan thanh san
pham don gian.

Lan doc, xoay tron, an det dat nan dé
tao thanh céc san pham c6 1 khéi hoic
2 khéi.

Xép chong, xép canh, xép cach tao
thanh cac san pham c6 cau trac don
gian.

Nhan xét cac san pham tao hinh.

Van dong theo y thich cac bai héat, ban
nhac quen thudc.

Tao ra c4c san pham tao hinh theo y
thich.

Dit tén cho san pham tao hinh.

6. Hanh vi — cam giac

HANH VI

Ghi cha

o Khdc, la hét

o U [i, thd o véi hoat dong




o Rap khudn, may moc

o Ty lam dau minh

o Lam dau ngudi khac

o Tu kich thich

o Lang xang

oSt dung d6 ding mot cach khdng phi hop

o Nhai 101 ngay lap taec o Nhai loi tri hoédn

ROI LOAN GIAC QUAN Ghi chu

o Thinh giac

o Thi giac

0 Xuc giac

o Vi giac

o Khau giac

o Tién dinh

o Ban thé (co, khép)

7. Méi truong chiam séc, gido duc gia dinh va cong dong

Su quan tam cua gia dinh: qua quan tam | quan tim ding muc [ | thd o [
H

Mong doi ddi véi tré: Khong hy vong gi | dugce dihoc [ | hoc nghé (]
H

Nguodi quan tdm cham soc |b6(] |[mell |anh/chi/em (]| dng (] ba [

tre:

biéu kién kinh té gia|nghéo ] |TB[ kha gia [ giau c6 [

dinh:




Thai d6 cua hang xém: xalanh ] | Coi thuong | thuong hai [] | thdng cam [J
0

quan tam | ung ho/gitp do [
[]

8. So thich




) &
Hinh anh 1a : T6i danh gia mirc do nhan thic cua tre

tai phong hoc Hé trg GDHN

Hinh anh 1b : T6i ddnh gia kha nang ngén ngir cua tre

tai phong hoc Hé trg GDHN



Hinh dnh 2: T6i ciing gido vién tai I6p tré hoc hoa nhdp danh gia mét sé ky
nang cua tré

Hinh dnh 3:76i danh gié cac ky nang xa héi cua tré thdng qua cac hoat dong
nhém tai 16p hoc cua tré



Hinh dnh 4: Té6i danh gia cac ky nang tw phuc vu cua tré tai

phong hoc Hé trg GDHN

4

Hinh dnh 5: Toi két hop ciing cdc bdc si, nhan vién y té dé danh gid nhimg badt
thwong Vvé giac quan ¢ tré néu co



y se Kké_chut yé:ﬁ
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Hinh énh 6: Tdi chia sé nhiing kién thizc chuy@n mon vé vdn dé sang loc, danh
gi4, can thiép sém cho tré nghi mac hgi chitng RLPTK véi dong nghiép

Hinh dnh 7: T6i tw van , huéng dan phu huynh theo déi, ddnh gid cdc mire dé
phét trién cua tré theo dg tuoi.



Hinh dnh 8 : T6i cing dong nghiép tu tao cdc do ding, do choi sir dung trong

qua trinh sang loc,danh gia tré nghi mac hgi chitng RLPTK
ﬂ 8.4
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Hinh dnh 9: T6i xay dung cac tiét kién tap co tré mac hai ching RLPTK tham
gia hgc hoa nhdp
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