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I. PAT VAN PE

Gi4o duc mam non 1a mét bac hoc nam trong hé théng giéo duc cua nha
nuéc. Bac hoc nay rat dic biét vi nd mang tinh tu nguyén rat cao va chi danh riéng
cho tré tir ba dén 72 thang tudi tao thanh mot qua trinh gido duc lién tuc thdng
nhat cho tré mam non.

Xay dung moi truong gido duc cho tré mam non 1a mot nhiém vu hét sirc
quan trong va c6 ¥ nghia ddi véi sy phat trién cua tré ¢ lira tudi ndy. Méi truong
tao co hdi cho tré tim toi, kham pha, phat hién nhiéu diéu méi la, hap dan trong
cudc séng. V&1 moi truong ly tudng, tré duogc tu lya chon hoat dong ca nhan hodc
theo nhéom mot cach tich cuc; qua d6 kién thirc va k¥ ning & tré dan dugc hinh
thanh. Moi truong d6 phai dam bao an toan vé thé chit, tim 1y cho tré. Moi truong
phai vira ¢ tac dung gido duc, c6 tinh thAm my va phai dugc xay dung trong sudt
qua trinh thuc hién chuong trinh cham séc gido duc tré. Tré duoc trai nghi€ém,
tham gia cac hoat dong vui choi cung céac ban, tor d6 giup tré ty tin, ndng dong
hon.

Mot mdi trudng hanh phuc va hoa binh gitp tré ludn c¢6 mot thai do song
tich cuc, lac quan, vui tuoi, biét déng cam, chia sé ... V&i phuong cham “Tinh
yéu thuong v6 diéu kién va dit ra giéi han cho cac hanh vi.

Déi vai gido vién khi mot moi truong 1am viéc hanh phic gitp giéo vién
tang su doan két, sdng tao, yéu nghé mén tré hon. Bong nghiép cé su thdng cam
chia sé v6i nhau nhitng chuyén vui buén, gilp giai toa nhitng van dé wu phién
mudn phién trong cudc séng.

Péi va6i phu huynh méi truong hanh phic tao cho phu huynh su yén tam,
tin tuéng khi gui con ciia minh di hoc.Con céi 13 hi vong cua bd me, khi con céi
vui vé dén lép, phu huynh yén tam 1am viéc. Tir d6, sy phdi hop nha truong, gia
dinh va x3 hoi, tao su thdng nhat, tin tedng cung nhau théng nhat quan diém
gi4o duc va chim soc con dé dang hon.

Chinh vi vy can thyc hién nghiém tic cong tic xay dung nhiing ngdi
truong hanh phic ding nghia, bat dau tir cic trudng Mam non. Boi gido duc Mam
non 1a cp hoc dau tién trong hé thdng gido duc qudc dan, c6 vai tro hét sirc quan
trong trong viéc hinh thanh tinh cam, tri tué, tham mi va nhan cach cua tré. Trong
bdi canh toan nganh dang trién khai Nghi quyét 29 vé d6i méi cin ban toan dién
GD-DT thi viéc d6i mdi dé nang cao chat luong cham soc gido duc tré & lira tudi
Mam non sé& tao nén tang dé nang cao chat luong gido duc phd thong va qua trinh
hoc tap sudt doi. Tao dung méi truong hanh phiic va hoa binh c6 ¥ nghia quan
trong trong su phét trién cua tré vé tri tug, thé chat va tinh than, dic biét 1a su tu
lap va hanh vi cu xur cua tré. Moi truong hanh phac va hoa binh gidp tré ludn co
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mét thai do sdng tich cuc, lac quan va vui vé. Diéu nay gilp tré hoc hoi mdi ngay
théng qua nhitng hanh dong nho nhu cach cu xir lich sy, nhd nhin sén sang noéi
cam on, xin 18i dung lac, phat huy dwoc c4c tiém ning cua tré.

Nhan thtic dugc tim quan trong cua viéc xay dung truong hoc hanh phic
véi sy phét trién va thanh cong cua tré, trude thuc trang cua nha trudng, toi ludn
ban khodn trin tré dé tim ra giai phap nham phét huy tinh cha déng séng tao cua
do6i ngii gido vién chung tay xay dung trueong hoc hanh phic mét cach c6 hiéu
qua. Bong thoi chia sé kinh nghiém véi ban bé, ddng nghiép trong thuc hién nhiém
vu chim sdc, nudi dudng va gido duc tré dé ngay mat tét hon..

Xuat phat tir nhitng 1y do trén, tdi chon dé tai “Mét sé kinh nghiém xay
dung 16p hoc hanh phic Iva tuéi 24 — 36 thang ” 1am dé tai sang kién.

I1. GIAI QUYET VAN PE
1. Nhirng ndi dung Iy luan co lién quan truc tiép dén van deé nghién ciru tong
két kinh nghiém.
1.1 Co so ly lugn:

“Truong hoc hanh phuc” co thé hiéu 1a noi khong ¢6 bao luc hoc duwong,
khong c6 hanh vi vi pham dao dic nha gido, khong c6 nhitng hanh xur xtic pham
danh du, nhan pham, than thé nha gido va hoc sinh. “Trudng hoc hanh phic” 13
noi thy cd va hoc sinh vui song trong sé chia, cam thong va yéu thuong nhau.
Pong thoi, noi d6 cling 14 mai nha chung ma mdi ngdy gio vién va hoc sinh dén
truong 1a mot niém hanh phc.

Thang 4/2019, Céng doan giao duc Viét Nam cung B gido duc va Pao tao
phat dong “Trién khai ké hoach nang cao ning luc tmg xir su pham, dao duc nha
gido vi mot truong hoc hanh phuc”. Tai day, B truong Bo giao duc va Pao tao
Phiing Xuan Nha da kéu goi doi ngii can bo quan ly, cac thay giéo, ¢d gido chung
tay Xay dung truong hoc hanh phic véi cac gia tri cét I8i: Yéu thuong, an toan va
ton trong.

Theo Bo trudng Phing Xuan Nha, 1am tét 3 tiéu chi nay, mdi ngudi ching
ta s& thay hanh phic va hanh phuc that su, chir khdng phai su ép budc. Pay la nhu
cau ty than, 12 dong luc dé cac thanh vién trong nha trudng phan dau.

Thuc té cho thay viéc 4p dung quan diém gido duc lay tré 1am trung tam
trong xay dung va sir dung mdi truong gido duc tai trudng mam non di tao ra mot
khong gian ma cho tré, khuyén khich tré phat trién tu duy, tré duoc hoc trong mot
moi trudng tot s& cam thay tu tin, thoai mai vé ca thé chat 14n tinh than dé thé hién
hét ban than ctia minh, tir d6 tré s& cam thay hanh phuc, tré hanh phdc thi cé giéo
cting hanh phdc, truong hoc sé hanh phdc va phu huynh s€ hanh phuac
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L6p hoc hanh phic 13 noi tré cam thiy "mudn dén". Hiéu mot cach don
gian, 16p hoc hanh phuc 14 noi khién ca c6 va trd déu c6 cam giac "mudn dén".
Khi dén 16p c6 himg tha, niém vui, sy mong chd va nhitng rung cam.

1.2 Co s6 thuc tién.

Trong thuc té hién nay, da sb gido vién da biét cach xay dung méi truong
gido duc cho tré hoat dong, tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong gidao duc do
cd to chue. Tuy nhién, van con mot s6 han ché: moi truong cho tré hoat dong chua
phong phd, con mang tinh ap dat; cach bd tri cac goc hoat dong chua linh hoat,
chua khai thac hiéu qua st dung cta cac goc, cac mang tuong, d6 dung d6 choi.
Chinh vi vay, viéc xay dung méi truong gido duc trong trudng mam non vo cling
can thiét va dac biét quan trong. N6 duoc vi nhu ngudi gido vién thir hai trong
cong tac td chire, huéng dan tré nham théa man nhu cau vui choi va hoat dong
cta tré. Thong qua d6 nhan cach cua tré dugc hinh thanh va phat trién toan dién.

Khac véi 16p hoc truyén thong, 16p hoc hanh phuc khong ap dat phat trién
theo khuén miu ma dong vai tro dinh hudng dé tré dugc 1lam nhitng gi minh yéu
thich va say mé. O d6, tré khong hoc theo kiéu nhdi nhét ma duoc hoc nhimng gi
c6 y nghia, duoc khoi goi niém yéu thich dé tiép tuc tu tim hiéu. Tung hoat dong
duoc bién hoa thanh bai hoc thu vi qua nhirng tro choi, trai nghi¢m. Pé cam nhan
duogc sy hanh phuc, tré phai dugc tich lily kién thie thong qua nhiing hoat dong
trai nghiém. Céc hoat dong khong chi nam trong khuén kho 16p hoc ma con duogc
t6 chirc ngoai khudn vién truong 16p, giup tré cam nhan sau sic vé thé gidi tu
nhién xung quanh.

Mot diéu quan trong nita, tré s& yéu thich viéc dén truong néu nhu ¢ d6 tré
dugc bay t6 va dugc ling nghe mot cach day ton trong. Thay vi la ming, doa dam,
hay cho cac em duogc sai, dugc noi ra cam xUc cia minh trong moi trudng hoc
duong. Pidu day s& gitp cac em tiép thu tot hon, tu tin va hoa ddng hon. Tir do,
rén luyén y thie va khéa nang tap trung tir chinh nhén thirc ctia ban than. Ton trong
cam xuc 1 mot trong nhitng yéu t6 tao nén 16p hoc hanh phac. Boi du ¢ Ira tudi
nao, tré ciing c6 nhitng cam xac nhu nguoi 16n: can duoc lang nghe, ton trong va
dugc yéu thuong, gitip tré tim va phat huy thé manh cta riéng minh.

2. Thuc trang van dé
2.1. Thuan loi:

- Nha truong luén nhan duoc su quan tdm chi dao sat sao cua phong GD
- BT quan Long Bién cung vai ban giam hiéu truong nha truong nang dong,
séng tao co tinh than trach nhiém cao, c6 d6i ngil gido vién nhiét tinh ning no,
yéu mén tré, co tinh than doan két va gitip d& nhau trong qué trinh nghién ctu.
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- Nha truong thuc hién mé hinh truong hoc dién tir nén co s vat chat, thiét
bi day hoc ctia nha truong ngdy hién dai, dap ing yéu cau giang day cho giang
vién nhu bang twong tac thong minh, may tinh, may chiéu, may chiéu da vat thé...

- Gi&o Vién trong nha truong da nhan thic dugc su quan trong va tinh cp
thiét vé viéc xay dung 16p hoc hanh phic.

- Ban than 1a gido vién c6 trinh d6 chuan vé chuyén mén, dugc tham gia
l6p tap huan “Truong hoc hanh phiic”, ning dong, tim toi sang tao, nhiét tinh
trong cong tac cham so6¢ nudi dudng, giao duc tré.

- Ban than toi nhan thirc duge tam quan trong cua viéc xay dung 16p hoc
hanh phuc.

- M6t s6 phu huynh budc dau di quan tim dén cong tac cham soc gido duc
tré cua nha truong ndi chung va nhitng hoat dong cua lop noi riéng.

2.2 Kho khan
* \/& phia nha truong:

- Co s& vat chat nha truong da timg budc hoan hién hon, tuy nhién phong hoc
dé dap ung cho viéc giang day phuong phap méi hién nay ctia truong ciing chua
thé dap ung day du ma timg budc khic phuc dan theo ké hoach.

* \/& phia gido vién:

- Do dic thi cdng viéc nén tdi khong co nhiéu thoi gian nghién cau tai ligu.

- Tai liéu tham khao xdy dung 16p hoc hanh phiic chua nhiéu, cha yéu giao
vién van tu nghién ctru, tim toi trén mang.

* \/& phia tré:
- Si s6 hoc sinh trong 16p kha dong, viéc ap dung xdy dung 16p hoc hanh phic,

g dung phuong phép day hoc tich cuc ciling phan nao bi han ché.
* V& phia phu huynh:

- Phu huynh khéng thuc su hiéu rd vé tim quan trong cua viéc xay dung 16p
hoc hanh phiic dé c6 cach hd tro tré tot nhat.
3. C4c bién phap da tién hanh:
3. 1. Bign phdp 1: Tw hoc, tw rén luyén béi dwing nghiép vu va tim hiéu ly ludn
vé xdy dwng I6p hoc hanh phiic.

Mudn c6 mot trudng mam non hanh phic dé mang dén tinh yéu thuong 4m
ap va phat trién tiém ning tri tué cua tré doi hoi su nd luc rat 16n cua cac gido
vién. Trudc hét, cac thay co gido phai co ning luc, ki ning su pham, phai yéu
nghé, yéu tré, phai c6 long kién nhin va phai c6 ki ning tng xir su pham. Pong
thoi, phai c6 moi trudng 1am viée tot, moi trudng 16p hoc phai dugc bai tri khoa
hoc phu hop véi tré. Pé 1am duoc diéu ndy gido vién 1a ngudi phai nim bt cac
yéu t6 1y luan, thay doi tu duy va xay dung ké hoach cho 16p minh phuy trach. Tré
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chinh 14 d6i twong trung tdm cta su nghiép gido duc va 1a chi nhan cua “Trudng
hoc hanh phuc”, can duogc luu tim dau tién.

Ban than t61 ludn tich cuc tu hoc, tu rén luyén, bo sung k¥ nang nghiép tu
hoc thong qua sach v&, qua mang Internet dé ning cao nang luc Gmg xir su pham,
bién nhitng kho khin, thach thirc trong nghé thanh nhiing co hdi dé khing dinh
pham chét, ning lyc ciia ban than truéc phy huynh, dong nghiép va hoc sinh.

Bén canh do, t6i cling tham gia nhitng budi tap huan cia Phong GD va BT,
Ban giam hiéu nha trudng, to chuyén mdn & truong toi gidp cho nhitng gido vién
nhu chung ti ciing nhau trao d6i, chia sé nhitng vuéng mac trong qua trinh xay
dung I6p hoc hanh phdc.

Viéc tu tim hiéu qua sach, qua internet va tham gia céc budi tap huén, hoi
thao giup toi nhdn ra rang phai diing cam pha v& 16i mon, thay ddi ban than.
Chuyén d6i phuong phéap day hoc khong ap diat mic dinh “co luén dang”.

C6 ba tiéu chi quan trong dé xay dyng nén mot 16p hoc hanh phiic do 1a
yéu thuong, an toan va ton trong, dong thoi xac dinh hoat dong ning cao ning luc
mg xU su pham, dao dtrc nha gido 14 yéu td quyét dinh dé xay dung nén mot
truong hoc hanh phuc.

Biéu hién cua tinh yéu thuong la sy quan tam, chia sé, tin tudng, hod trg va
bao dung gilta cdc ¢4 nhan v61 nhau. Lép hoc hanh phic 1a noi tinh yéu thuong
giita cac nha gido véi nhau, gitta thay va tr, gitta hoc sinh véi nhau duoc tran
trong va bdi dap hang ngay.

Ngoai ra, 16p hoc hanh phuc phai 1a noi an toan cho cac hoat dong day va
hoc cta co va tré, khong tdn tai cach hanh xtr bao luc, khong dién ra cac hanh vi
vi pham dao dirc nha gido, khong c6 nhiing su viéc xiuc pham danh du, nhan phém,
tinh mang c6 va tré.

L&p hoc hanh phtc 1a noi bén canh viéc luu tam truyén thu kién thire, ky
nang, thai do cho tré, con chu trong gido duc cam xic cho cac con. Moi xtc cam
riéng bi¢t, ¢4 tinh sang tao cua c6 va tré duogc ton trong, chir khong bi ap dat mot
cach may mdc, rap khudn theo phuong cach gido duc xua cii 16i thoi, lac hau. Tré
s& yéu thich viéc dén truong néu nhu & d6 cac em duoc Ién tiéng va duogc lang
nghe mot cach day ton trong. Thay vi la mang, doa dim, hay cho tré duoc sai lam,
duoc néi ra cam xUc caa minh trong mdi trudng hoc dudng. Piéu do6 sé& gilp tré
tiép thu tot hon, tu tin va hoa dong hon.

“Lép hoc hanh phuc ” 14 noi hoc sinh, gido vién ciing nhu phu huynh déu
cam théy hanh phuc. Tré hanh phtc khi chung dugc tu quyét dinh hoat dong, dugc
lua chon mudn hoc gi, duoc tu chuan bi d6 dung va khong théy ap luc, hay cang
thang. Giao vién hanh phiic khi hoc dugc chuan bi tiét day don gian, tiét kiém thoi
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gian va c6 khong gian riéng cho chinh ban than minh. Phy huynh hanh phuc khi
ho biét va hiéu con dang hoc gi, c6 thé hoc va choi cting con, c¢6 sy thdng nhat vé
cach giao duc gitra phu huynh va c6 gido. (Hinh dnh 1, 2)
3.2. Bién phap 2: Xdy dung moi truwong lop hoc phu hop.

Moi truong gido duc da dang, phong phu sé€ kich thich tinh tich cuc chu
dong cua tré; tur viéc tu Iya chon goc choi, dd choi dén viéc tu quyét dinh va tim
cach giai quyét nhiém vu. Tré s& dan biét tu chiu trach nhiém vi hanh dong cua
minh va biét danh gi4 nhiing thanh céng hay thét bai trong qua trinh choi. Tré s&
dan rat ra nhimg bai hoc cho ban than minh.

Moi truong giao duc phu hop, da dang, phong phu s¢ gay hing thu cho tré
va ca gido vién; gop phan hinh thanh va ning cao mdi quan hé than thién, tu tin
gilra gido vién voi tré va gitra tré vo1 nhau.

Cin ctr vao nhitng tiéu chi xay dung 16p hoc hanh phuc va huéng dan xay
dung moi trudng ctia S& GD&DPT t6i cing nhitng dong nghiép ctia minh da xay
dung moéi truong theo diing nguyén tac lay tré lam trung tim. O l&ra tudi nha tré
c6 5 gbc choi. Cac goc phai duoc bay bién hap ddn.Co do choi, hoc liéu va phuong
tién dic trung cho timg goc.Hoc liéu, nguyén vat liéu, d6 dung, d6 choi trong goc
hoat dong dong vai tro khong nho trong qua trinh hoc va choi cua tré. Vi vay cac
d6 dung va hoc liéu ma gido vién cung cap cho cac goc hoat dong can duge 1én
ké hoach thét can than dé hd trg gido vién lén ké hoach cho viéc hoc cua tré va dé
thu hut tré tham gia, cting nhu tao ra cac co hoi hoc tap khac. Do dung, dd choi,
nguyén vat liéu, hoc liéu c6 gia dung ngan nap, gon gang, dé & noi tré d& thay, dé
lay, d& dung, d& cat. B6 dung, do choi, nguyén vat liéu duoc thay ddi va bo sung
pht hop véi muc tiéu chu dé/hoat dong va hung tha cua tré. Co nguyén vat liéu
mang tinh m¢ (14 cdy, hot hat...), san pham hoan thién, san pham chua hoan thién.
C6 san pham mua sin, san pham co va tré ty 1am, san pham cua dia phuong dic
trung van hoa ving mién (trang phuc, dung cu lao dong, nghé truyén théng...) Do
dung, dd choi, nguyén vat liéu an toan, v¢ sinh, phu hgp voi thé chat va tam li cua
tré mam non.

Thém nira, trong 16p t61 con trang tri thém mot bang cam xuc cua bé . Khi
cac con budc vao 16p hoc ¢6 hinh anh cta cac con, dé cac con nhan biét cam xtic
ctia minh. O cira 16p c6 nhitng hinh anh mat cuoi, trai tim, ban tay dé ting hing
thu ctia cac con khi vao 16p.

Trong nha v¢ sinh 16p t61 luon gilt kho thodng, sach s€ dugc trang tri thém
cay xanh va c6 thém nhac.

Két qua 1a tré 16p t6i ludn thich tha khi dén 16p. Tré vui vé tham gia cac
hoat dong tai 10p. Trong qua trinh hoat dong, tré biét phdi hop choi cing nhau
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trén co s& d6 gitip tré tai hién lai cdc mbi quan hé gia dinh, cong dong. Qua do,
tré hoc duoc cach lam viéc voi ngudi khac, hoc cach lang nghe va chia sé suy
nghi ctia ban than véi ban bé. Day 1a co s6 hinh thanh tinh tip thé va doan két &
tré (Hinh dnh 3, 4, 5)

3.3. Bi¢n phdp 3: Ung dung cdc phwong phdp day hoc tién tién.

Muc tiéu cac hoat dong cua 16p khong chi nham 1am cho tré cam thay hanh
phuc trong qua trinh day va hoc, ma con tir noi khai dau d6 hanh phic s& lan toa
dén cac bac phu huynh va toan xa hoi. Tré khong chi dugce tiép thu kién thic, ma
con vui chot, hoc bﬁng choi, choi ma hoc, tu do thé hién tu duy, nang luc ca nhan
va k¥ ning sang tao theo dung tim sinh 1y 1ra tudi cia minh. Mot 16p hoc hanh
phuc 13 khi 16p hoc d6 c6 chuong trinh dao tao chat luong. Vi vy, toi cling da ap
dung mot s6 phuong phap gido duc tién tién nhu Montessori, Steam va quan diém
gido duc lay tré lam trung tdm vao 16p hoc cia toi. Piéu quan trong nhat ciia viéc
mg dung phuong phdp méi nay gitp tré cam thay himg tha véi dang duoc hoc.
Piéu nay sé kich thich su kham pha, tim toi xuat phat tir nhu cau cta ban than tré
va htng tha hon nira khi tré duoc kham phé bang chinh nhiing trai nghiém truc
tiép ctia minh. Nhiing trai nghiém d6 khién cho bé nhd lau hon va cam thay yéu
thich viéc hoc tap, kién thuc tir d6 cling duoc “ngém” mot cach tu nhién.

Phuong phap Montessori 1a phuong phap chap nhan sy duy nhat ciia mdi
dira tré va tao diéu kién dé tré phat huy kha ning riéng va ca tinh ctia minh. Thay
vi hoc mot cach khudn mau theo chi dan cia gido vién nhu cach hoc truyén thng,
tré duoc tu do kham pha, tiép thu thong tin, kién thirc méi bé’mg cach trai nghi¢m
v6i hoc cu, vat dung goi md tiém nang tri tué. To6i da 4p dung phuong phap nay
dé phat trién xtic gidc va van dong tinh cho tré 16p t6i. Mot s6 cac bai tap vé cam
nhan chat liéu, bai tdp phat trién van dong tinh nhu d6 hat tir céc nay sang coc
khac, gap hot hat, nho giot, dung kep gidy, ...

Phuong phap STEAM la phuong phap ung dung giao duc tuong tac da
chiéu vao giang day, 1a su két hop gitta STEM (Khoa hoc — Science, Cong nghé
— Technology, K¥ thuat — Engineering, va Todn hoc — Mathematics) va Ngh¢ thuat
(Art) duoc ap dung trong trudng hoc. Tré dugce tiép cdn STEAM tir sém mang tGi
nhing lgi ich tuyét voi, hd tro va gitip tré kham pha ban than, xay dung cho tré
c6 nhimg k¥ ning can thiét c6 thé van dung va phat trién trong thé gidi cong nghé
hién dai ngay nay. Vi vy, téi ciing 4p dung phuong phap niy vao mot sd hoat
dong cua toi. Nhu trong cac gio hoat dong nhan biét tip nhan biét phan biét noi
cac phuong tién giao thong, t6i khong chi don thuan cho tré quan sat qua tranh
anh, ma toi con cho tré quan sat str dung mot s6 san phdm ctia Steam, trén nhiing
mo hinh véi nhitng dong co ¢o thé di chuyén dugc.
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Gido duyc lay tré 1am trung tdm 12 moi hoat dong gio duc déu hudng vao
va Xuat phat tir dra tré; hoat dong giao duc khong di tir gido vién dén tré ma phai
tir chinh ban than dua tré; viéc day tré phai dua trén nhu cau, hiing tha, hiéu biét
va kinh nghiém riéng, cach hoc riéng cua tirng tré nham nang cao chat luong, hiéu
qua ..Mbi dira tré 1a mot ca thé riéng biét, cd kha niang va nhip do phat trién riéng.
Moi su thay doi cua tré déu dugc tdi ghi nhan va quan sét. Vi du trong l6p toi co
nhitng tré dé cudi nam, vé van dong va ngdn ngit chua duoc tét, cac ki ning tu
phuc vu nhu di vé sinh, xic an con han ché. Vi vay, toi cling quan tam dén nhiing
tré nay hon, ting cudng thém mot s6 hoat dong dé tré duoc trai nghiém nhiéu hon.
Pé cac con yéu ¢ dau thi tot dan 1én & d6, khong ban nao yéu kém hon cac ban
khac, ciing nhau phaét trién va khéng c6 ban nao bi bo lai phia sau.

Céc hoat dong khong chi nam trong khudn kho 16p hoc ma con duoc t6
chtrc ngoai khudn vién trudong 16p, gitp tré cam nhan sau sic vé thé gidi tu nhién
xung quanh.

Ngoai noi dung kién thirc, chuong trinh con mé rong phat trién k¥ nang xa
héi, tinh cam, thé chat, sang tao, nghé thuat thong qua cac hoat dong hang ngay.

Vi 4p dung nhiing phuong phap trén ma tré 16p t6i luén cam thay thoai mai,
himg thu va hop tdc khi tham gia cac bai hoc. Tré tu tin khi biét dit ra cho c6 mot
s6 cau hoi don gian (Hinh dnh 6,7,8)

3.4 . Bign phap 4: Phéi hgp véi dong nghiép va phu huynh trong cong tac giao
duc.

Pé thuc hién quan diém” Nha gido hd trg ciing nhau phét trién” chung toi
thuong nhitng budi sinh hoat chuyén mén, ti cling thuong xuyén ling nghe dong
nghiép chia sé va toi ciing chia sé nhiing kinh nghiém cta minh dé gitp d& nhau
tién bo hon. Nhitng gido vién trong 16p chiing téi lubn co6 su thoéa thuan trao doi
trong cdng tac gido duc tré clng nhau hd tro dé hoan thanh tét nhiém vu duge
giao. Ngoai ra, trong cudc song hang ngay, chung tdi cling thudong hay chia sé
nhitng niém vui ndi budn dé cudc sdng tich cuc hon: ndi budn thi voi b6t di, con
niém vui thi nhan 1&n nhiéu lan.

Pé dat duoc hiéu qua cao trong bat ky phuong phap gido duc nao hay xay
dung mot ké hoach gi thi vai tro caia bé me 12 vo cling quan trong. Nhan thie dugc
diéu nay toi da cb gang tao sy két ndi gitra nha truong thong qua mot sé hinh thic.
Théng qua nhitng budi hop phu huynh tdi tuy@n truyén ti phu huynh vé mat ly
luan va thuc tién cac noi dung xoay quanh viéc xay dung 16p hoc hanh phtc va
viéc g dung cac phuong phap mai trong giang day nhu; phuong phap STEAM,
Montessori théng qua nhitng hoat dong cu thé toi da thuc hién tai 16p minh.
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Ngoai nhitng budi hop phu huynh thi thdng qua viéc trao ddi truc tiép véi
phu huynh trong gio don va tra tré cling mang lai hiéu qua. Nhitng trao d6i ngan,
gon, cu thé va thuong xuyén gidp cho b me nam bat duoc ndi dung hoc cua cac
con trong ngdy dé tir d6 tro chuyén va dong vién tre.

Bang thong tin tuyén truyén & cira lop 1a mot hinh thic gian tiép gitp gan
két gira gido vién, phu hynh va tré. Thong tin trén bang dwoc ching toi cap nhat
thuong xuyén va lién tuc gidp phu huynh c6 céac nhin téng quan vé 16p hoc. Tir
do6 tang thém hiéu qua trong s¢i day lién hé gitra gido vién va phu huynh.

Mot kénh théng tin hiru hiéu ma ba gido vién 16p t6i thuc hién trong nam
qua la hé théng zalo nhom 16p. Nhdém nay gilp chung tdi chia sé véi cac bac phu
huynh vé kién thirc, phuong phap va nhiing thuan loi, khé khin trong qué trinh
day tré cua ca giao vién va phu huynh.

MJdi hoat dong khi ching t6i to chic cho tré 16p ti ludn moi phu huynh
dén trai nghiém voi bé.

Sau mot thoi gian, phu huynh da thay duoc hiéu qua thuc cia véc xay dung
I6p hoc hanh phic va viéc ung dung cac phuong phap tién tién tir 6 cing phdi
hop V&i ¢d gido trong cac tiép can va thuc hién phéi hop tét cling ¢ gido ( Hinh
dnh 9,10)

4. Hiéu qua caa sang kién sang tao:

- Toi da ap dung SKKN & l6p t6i tryc tiép giang day la I16p nha tré D1

- Sb lwong hoc sinh khao sat 12 40 tre/ 16p.

- Sau khi thuc hién cac bién phap t6i da thu duoc mot s6 két qua sau:

Cac ngi dung danh gia Hoc sinh lop D1
Pau nam | Tilé (%) | Cudinam | Ti lé (%)

1. Tré hung tha tich cuc tham gia 25 62,5 40 100
hoat dong trong 16p
2. Tré manh dan, tu tin 30 75 39 97.5
3. Tré thich dén 16p (Tré khong 28 70 38 95
khoc, gap cb chao hoi vui vé bd
me, 6 giao)
4. Tré hop tac véi co va ban 24 60 38 95

I11. KET LUAN, KIEN NGHI
1. Y nghia cia SKKN
Mot méi trudng hanh phic khi mdi ngay tré dén truong 13 mot ngay vui va
v6i mdi gido vién, mdi mot ngay dén trudng 14 mot niém hanh phiic. Tai trudng
Mam non Hoa Sita hanh phuc khong chi 13 gidc mo — ngdi trudng giup tré phat
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trién ca vé kién thuc, thé chét, k¥ ning qua cac hoat dong phong phtl va ché do
sinh hoat dam bao suc khoe, v¢ sinh cung dinh dudng hop 1y.

Théng qua su hd trg clia gido vién, tré s& duoc hoc cac dé séng cung nhau,
dé sdng hoa hop véi nhitng nguoi khac, tao dung mdi quan hé cd ¥ nghia, trd
thanh cong dan c6 trach nhiém va c6 thé dong gép cho mot xa hoi hanh phuc.

Thong qua su hd trg ctia gido vién va gia dinh, tré s& hoc dé séng hoa hop
vO1 moi1 truong tu nhién, ¢d y thirc ton trong va bao vé moi truong, yéu thién nhién
va dé dang tim thay hanh phuc trong nhitng vé dep ma thién nhién ban ting. Dé
lan truyén dugc nhimg cam xuc tich cuc d6 trude hét gido vién phai luén mang
cho minh cam xuc tich cuc, tu duy tich cuc, néi mot cach khac do l1a nguoi gido
vién hanh phiic va diéu quan trong nhét gido vién dam chip nhan thay d6i minh
hoc tap va phat trién ban than. Nudi dudng nhitng cam xuc tich cuc va xir Iy cam

xtc manh mé cia tré 1a nhitng k¥ ning can thiét dé gido duc tré. Tré cam
nhan dugc yéu thuong, su don chao, su ton trong tir gido vién, nhan vién va ban
bé trong trudng hoc. Mbi em bé dén truong déu dugce don nhan su yéu thuong va
su hd tro tir tit ca cac thanh vién trong truong hoc.

Mot ngdi truong ma & do, khong chi co6 nhitng thanh cong ma c6 ca nhiing
sai 1am, dugc mang ra trao doi va rat kinh nghiém giita cac thanh vién, giita nha
truong va gia dinh. Nu cudi va long nhan 4i tao ra nhitng cam xuc tich cyuc 1a van
hoa truong hoc hanh phuc.

2. Bai hoc kinh nghiém

Sau mot khi ap dung viéc xay dung 16p hoc hanh phuc ti rit ra mot sé bai
hoc cho ban than minh.

- Can thudng xuyén nghién ctu tai liéu, tu hoc, tu bdi dudng dé nang cao
trinh do chuyén mén nghiép vu, linh hoat, sdng tao, manh dan dua cac phuong
phap méi dé to chire cac hoat dong cho tre.

- Lang nghe y kién dong gop, xay dung, rut kinh nghiém sau mdi hoat dong
dé giap tré phat trién tot hon.

- Thuc hién tét cong tac tuyén truyén, két hop véi phu huynh dé tao moi
trudng tét nhat cho cac con.

3.Y kién @& xuat

* D6 Véi nha trieong:

- Ban giam hiéu nha truong tiép tuc bdi dudng vé kién thic, ki ning cho
gido vién, ctr giao vién tham gia hoc tap ¢ cac truong ban.

* Poi véi Phong gido duc:

- T chic tap huan, bdi dudng kién thic cho dai tra cac gido vién trong
quan va c6 nhitng 16p hoc chuyén sau vé xay dung truong hoc, 16p hoc hanh phc.
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PHU LUC

Hinh dnh 2: Gido vién tham gia tip hudin do phong GD- PT té chirc
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Hinh dnh 3: Hinh @nh méi truwong lop nha tré D1

g - 0 (]

_"‘{ . Tg.é»nofmiﬂ_gm“m "
|

Hinh danh 4: Hinh dnh méi trwong lép nha tré D1



Hinh danh 6: Hinh dnh bé choi kep canh hoa



Hinh dnh 7- Hinh dnh gi()’ nhin biét tip néi “O t6 tii”
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Hinh danh 8: Hoat dong ngoai trei cia lop nha tré D1
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Hinh d@nh 10: Hep phu huynh chia sé kinh nghiém chdm soc va giao duc tré



IV. TAI LIEU THAM KHAO

. Nguyén Thi Hoa. Gi4o duc hoc mam non. Nha xuét ban Pai hoc Su pham Ha
Noi.

. Nguy@n Anh Tuyét (chu bién), Nguyén Thi Nhu Mai va Dinh thi Kim Thoa.
Tam Iy hoc mam non. Nha xuat ban Dai hoc Su pham Ha Noi.

. Robert J. Marzano (ngudi dich GS.TS. Nguyén Hitu Chau). Nghé thuat va khoa
hoc day hoc. Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.

. James H. Stronge (nguoi dich Lé Vin Canh). Nhitng pham chat ctia nguoi gido
vién hiéu qua. Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.

. Giselle O. Martin Kniep (ngudi dich Lé Van Canh). Tam d6i mai dé trg thanh
nguoi giao vién gioi. Nha xuat ban Giao dyc Viét Nam.

. Chuong trinh VTV7. Thay ¢6 chiing ta da thay doi.



