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I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thuc hién dwoc cic dong tac phat trién cac nhom co va hd hap

MT1

1. Thuc hién dang, thuan thuc
cac dong tac cua bai thé duc theo
hi¢u 1€nh hoac theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat dau va két thic
dong tac dung nhip.

*

MT?2

2.1. Giit dugc thing bang co thé
khi thyc hién van dong: - Di 1én,
xudng trén van doc (dai 2m, rong
0,30m) mot dau ké cao 0,30m. -
Khong lam roi vat dang doi trén
dau khi di trén ghé thé duyc. -
Pung mot chan va giit thang
nguoi trong 10 gidy.

MT3

2.2. Kiém soat duoc van dong:
Di/chay thay d6i hudng van dong
theo diing hiéu 1énh (d6i hudng it
nhat 3 1an).

MT4

2.3 Phoi hop tay - mat trong van

dong: - Bat va ném bong véi

Thang 9

Tro choi van dong:

Bat va ném bong véi ngudi ddi dién
Van dong:

- VDCB: bi trén ghé thé duc dau doi
thi cat

- TC: Kéo co

- VDCB: i trén ghé thé duc dau doi
tUi cat

- TC: Kéo co

* GDHN: Anh TU c6 k§ nang di thang
bang trén ghé thé duc

Hoat dgng khéc:




ngudi dbi dién ( khoang cach 4
m). - Ném triing dich dung (xa 2
m x cao 1,5 m). - bi, dap va bat

dugc bong nay 4 - 5 1an lién tiép.

T chirc cho tré tap thé duc sang hang
ngay, tap bai tap phét trién chung trong
cac hoat dong thé duc

* Thé duc sang:

MT5

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap téng hop:
- Chay lién tuc theo huéng thang
18 m trong 10 giay. - Bo vong
qua 5 - 6 diém dich dic, cach
nhau 1,5 m theo ding yéu cau.

- Khai dong: Di cac kiéu chan va tay
theo bai hat: “Baby shark”

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Bdng bdng
bang bang”

+ H6 hap: Vong tay tir dudi 18n cao va
hit tho déu

+ Tay: Dua 2 tay sang ngang, ra phia
truGC.

+ Chén: Dua chan ra phia sau, dua
chéan vuéng goc.

+ Bung: Dua tay cao, gap nguoi tay
cham mti chan

+ Bat : Chum tach chan.

- Hoi tinh: Pi lai nhe nhang quanh chd
tap. Cam nhan thoi tiét budi sang
Thang 10

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Béng bdng
bang bang”

+ H6 hap: Vong tay tir dudi 18n cao va
hit the déu

+ Tay: Dua 2 tay sang ngang, ra phia
truGC.

+ Chén: Dua chan ra phia sau, dua
chén vuéng goc.




+ Bung: Pua tay cao, gap nguoi tay
cham mui chan
+ Bat : Chum tach chan.

Tro choi van dong:

Pi 1én, xudng trén van doc (dai 2m,
rong 0,30cm) mot dau ké cao 30cm
Bat va ném bong véi nguoi doi dién

Van dong:

- VDCB: Ném triung dich thang diing
+TCVD: Ché so6i xau tinh

- VBCB: Bo vong qua 5-6 diém zich
Zac

+ TCVD: Cuép co

Hoat dong khac:

T6 chirc cho tré tap thé duc sang hang
ngay, tap bai tap phat trién chung trong
cac hoat dong thé duc

* Thé duc sang:

- Khai dong: Di cac kiéu chan va tay
theo bai hat: “Baby shark”

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Bong bdong
bang bang”

+ H6 hap: Vong tay tir dudi 18n cao va
hit thé' déu




+ Tay: Pua 2 tay sang ngang, ra phia
truoC.

+ Chén: Dua chan ra phia sau, dua
chan vubdng goc.

+ Bung: Pua tay cao, gap nguoi tay
cham mui chan

+ Bat : Chum tach chan.

- Hoi tinh: Pi lai nhe nhang quanh chd
tap. Cam nhan thoi tiét budi sang
Thang 11

Tro choi van dong:

Pung 1 chan va gitr thang bang trong
10 giay ’
Bat va ném bong vai nguoi doi dién

Van dong:

- VDCB: Bat qua con sudi nh, Ném
trang dich thang ding

- VDCB: Vira di vira dap bat bong

+ TCVD: M¢o va chim sé

- VDCB: Chay 18m trong 10 giady

+ TCVD: Chuyén bong qua chan.

- VBDCB: Bo vong qua 5-6 diém zich
Z4C

+TCVD: Cudp co

Thé chat

- VDCB: Bat qua con sudi nho, Ném
trang dich thang ding




* GDHN: Tu bat duoc qua con sudi
nho

Hoat dong khac:

T6 chirc cho tré tap thé duc sang hang
ngay, tap bai tap phat trién chung trong
cac hoat dong thé duc

* Thé duc sang:

- Khai dong: Pi cac kiéu chan va tay
theo bai hat: “Baby shark™

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Bong bdong
bang bang”

+ Ho hap: Vong tay tir dudi 1én cao va
hit thé déu

+ Tay: Pua 2 tay sang ngang, ra phia
trudce.

+ Chan: Pua chan ra phia sau, dua
chan vudng goc.

+ Bung: Pua tay cao, gap nguoi tay
cham mui chan

+ Bat : Chum tach chan.

- Hoi tinh: i lai nhe nhang quanh chd
tap. Cam nhan thoi tiét budi sang
Thang 12

Tro choi van dong:

Pung 1 chan va gitr thang bang trong
10 giay




Bit va ném bong véi nguoi doi dién
Van dong:

- VDCB: Chay 18m trong 10 giady

+ TCVD: Chuyén bong qua chan.

- VDCB: Bo vong qua 5-6 diém zich
Z4C

+ TCVD: Cudp co

- VDCB: Chay 18m trong 10 giay

+ TCVD: Chuyén bong qua chan.

* GDHN: Anh Ta chay 18m trong 15

giay
Hoat dong khac:

T6 chirc cho tré tap thé duc sang hang
ngay, tap bai tap phat trién chung trong
cac hoat dong thé duc

* Thé duc sang:

- Khai dong: Pi cac kiéu chan va tay
theo bai hat: “Baby shark™

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Béng bdng
bang bang”

+ H6 hap: Vong tay tir dudi 18n cao va
hit thé déu

+ Tay: Dua 2 tay sang ngang, ra phia
trudce.

+ Chén: Dua chan ra phia sau, dua
chan vudng goc.




+ Bung: Pua tay cao, gap nguoi tay
cham mui chan

+ Bat : Chum tach chan.

- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd
tap. Cam nhan thoi tiét budi sang
Thang 1

Tro choi van dong:

- Pi/chay thay d6i huéng van dong
theo dung hiéu Iénh

Van dong:

- VDCB: Chay 18m trong 10 giay
+ TCVD: Chuyén bdong qua chan.

Hoat dong khac:

T6 chirc cho tré tap thé duc sang hang
ngay, tap bai tap phat trién chung trong
cac hoat dong thé duc

* Thé duc sang:

- Khai dong: Di cac kiéu chan va tay
theo bai hat: “Baby shark™

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Bong bong
bang bang”

+ H6 hap: Vong tay tir dudi 18n cao va
hit thé' déu




+ Tay: Pua 2 tay sang ngang, ra phia
truoC.

+ Chén: Dua chan ra phia sau, dua
chan vubdng goc.

+ Bung: Pua tay cao, gap nguoi tay
cham mui chan

+ Bat : Chum tach chan.

- Hoi tinh: Pi lai nhe nhang quanh chd
tap. Cam nhan thoi tiét budi sang
Thang 2

Tro choi van dong:

- bi/chay thay d6i huéng van dong
theo dung hiéu Iénh

Hoat dong khac:

T6 chirc cho tré tap thé duc sang hang
ngay, tap bai tap phat trién chung trong
cac hoat dong thé duc

* Thé duc sang:

- Khai dong: Pi cac kiéu chan va tay
theo bai hat: “Baby shark™

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Bdng bdng
bang bang”

+ H6 hap: Vong tay tir dudi 18n cao va
hit thé déu

+ Tay: Dua 2 tay sang ngang, ra phia
trudce.




+ Chén: Pua chan ra phia sau, dua
chan vubdng goc.

+ Bung: Pua tay cao, gap nguoi tay
cham mui chan

+ Bat : Chum tach chan.

- Hoi tinh: Pi lai nhe nhang quanh chd
tap. Cam nhan thoi tiét budi sang
Thang 3

Tro choi van dong:

- bi, chay doi hudéng theo hiéu lenh
- bi/chay thay 61 huéng van dong
theo dung hiéu Iénh

Hoat dong khac:

T6 chirc cho tré tap thé duc sang hang
ngay, tap bai tap phat trién chung trong
cac hoat dong thé duc

* Thé duc sang:

- Khai dong: Pi cac kiéu chan va tay
theo bai hat: “Baby shark™

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Béng bdng
bang bang”

+ H6 hap: Vong tay tir dudi 18n cao va
hit thé déu

+ Tay: Dua 2 tay sang ngang, ra phia
trudc.




+ Chén: Pua chan ra phia sau, dua
chan vubdng goc.

+ Bung: Pua tay cao, gap nguoi tay
cham mui chan

+ Bat : Chum tach chan.

- Hoi tinh: Pi lai nhe nhang quanh chd
tap. Cam nhan thoi tiét budi sang
Thang 4

Tro choi van dong:

- Pi/chay thay d6i huéng van dong
theo dung hiéu Iénh

Hoat dong khac:

T6 chirc cho tré tap thé duc sang hang
ngay, tap bai tap phat trién chung trong
cac hoat dong thé duc

* Thé duc sang:

- Khai dong: Pi cac kiéu chan va tay
theo bai hat: “Baby shark™

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Béng bdng
bang bang”

+ H6 hap: Vong tay tir dudi 18n cao va
hit thé déu

+ Tay: Dua 2 tay sang ngang, ra phia
trudce.

+ Chén: Dua chan ra phia sau, dua
chan vudng goc.




+ Bung: Pua tay cao, gap nguoi tay
cham mui chan

+ Bat : Chum tach chan.

- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd
tap. Cam nhan thoi tiét budi sang
Thang 5

Tro choi van dong:

- Pi/chay thay d6i huéng van dong
theo dung hiéu Iénh

Hoat dong khac:

T6 chiic cho tré tap thé duc sang hang
ngay, tap bai tap phét trién chung trong
cac hoat dong thé duc

* Thé duc sang:

- Khai dong: Pi cac kiéu chan va tay
theo bai hat: “Baby shark™

- Trong dong: Tap cac dong tac theo
nhac bai “12345”, Aerobic “Bdng bdng
bang bang”

+ Ho hap: Vong tay tir dudi 1én cao va
hit tho déu

+ Tay: Dua 2 tay sang ngang, ra phia
trudce.

+ Chén: Dua chan ra phia sau, dua
chan vudng goc.

+ Bung: Pua tay cao, gap nguoi tay
cham mui chan




+ Bat: Chum tach chan. i
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh cho
tap. Cam nhan thoi tiét buoi sang

2. Thé hién k§ ning van dong co ban va céc té chit trong van dong

3. Thuwe hién va phdi hop dwge cac cir dong ciia ban tay ngén tay,

phdi hop tay - mit

MT6

3.1. Thuc hién duoc cac van
dong: - Udn ngdn tay, ban tay;
xoay cd tay. - Gap, m& lan luot
ting ngon tay.

v

v

v

v

v

w

v

v

v

MT7

3.2. Phoi hop dugce cir dong ban
tay, ngon tay, phoi hop tay - mat
trong mot s6 hoat dong: - V&
hinh va sao chép cac chir cai, chir
s6. - Cit duoc theo duong vién
ctia hinh v&. - Xép chong 12 - 15
khéi theo mau. - Ghép va déan
hinh d3 cét theo mau. - Ty ca

Thang 9

- Tro choti vai ban tay va cac ngén tay
+ TC: Udn ngon tay, ban tay; xoay ¢b
tay (5 ngon tay ngoan, T4ap tam vong,

reo hat...)

+ TC: Gap, md lan luot ting ngdn tay,
Van dong theo 1 sb bai hat: Rénh rénh
rang rang, gia dinh nhé hanh phuc to,

Hoat dong choi:

T6 chi rong va cit trang tri ¢, hoa,
Bit chudc “viét” va sao chép tur, chir
cai da hoc, tao chir céi tir cac nguyén
vat liéu khac nhau

Mot s tro choi, bai tap, hoat dong rén
phdi hop dugc cir dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay- mat

- V& hinh va sao chép céc chir céi, chir
s6

- T, do theo nét .

- Cit theo duong vién cua hinh v, cat
theo duong cong , duong dich dac

- Xép chdng 12-15 khéi theo mau




- Ghép va dan hinh d3 cat theo mau

- Cai, coi cuc, xau day giay, cai quai
dép, dong, md

phec mo tuya, tw mac va céi do. Coi
gidy, di giay.dong mo dai da,cat dua
chudt,...

- Bé nan.

- Lép rép.

Thang 10

- Tro choi vai ban tay va cac ngén tay
+ TC: Ubn ngon tay, ban tay; xoay co
tay (5 ngon tay ngoan, Tap tam vong,
reo hat...)

+ TC: Gap, md lan luot timg ngdn tay,
Van dong theo 1 sb bai hat: Rénh rénh
rang rang, gia dinh nhé hanh phuc to,

Hoat dong choi:

T6 chi rong va cit trang tri ¢, hoa,
Bit chudc “viét” va sao chép tur, chir
cai da hoc, tao chir céi tir cac nguyén
vat liéu khac nhau

Mot s6 tro choi, bai tap, hoat dong rén
phdi hop dugc cir dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay- mat

- V& hinh va sao chép céc chir céi, chir
s6

- T, do theo nét .




- Cit theo duong vién caa hinh vé, cit
theo duong cong , dudng dich dic

- Xép chdng 12-15 khéi theo mau

- Ghép va dan hinh di cit theo mau

- Cai, coi clc, xau day giay, cai quali
dép, dong, md

phec mo tuya, tw mac va céi do. Coi
gidy, di giay.dong mo dai da,cat dua
chudt,...

- Bé nan.

- Lap rap.

Thang 11

- Tro choi vai ban tay va cac ngon tay
+ TC: Ubn ngon tay, ban tay; xoay co
tay (5 ngon tay ngoan, Tap tam vong,
reo hat...)

+ TC: Gap, md lan luot ting ngdn tay,
Van dong theo 1 sb bai hat: Rénh rénh
rang rang, gia dinh nho hanh phuc to,

Hoat dong choi:

T6 chit rdng va cat trang tri co, hoa,
Bit chudc “viét” va sao chép tir, chit
cai da hoc, tao chir céi tir cac nguyén
vat liéu khac nhau

Mot s6 tro choi, bai tap, hoat dong rén
phdi hop duogc cir dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay- mat




- V& hinh va sao chép cac chir céi, chir
s6

- T, dd theo nét .

- Cit theo duong vién cua hinh vg, cit
theo duong cong , duong dich dic

- Xép chbng 12-15 khéi theo mau

- Ghép va dan hinh di cit theo mau

- Cai, coi clc, xau day giay, cai quai
dep, dong, md

phec mo tuya, tw mac va céi do. Coi
gidy, di gidy.dong mé dai da,cat dua
chudt,...

- Bé nan.

- Lap rap.

Thang 12

- Tro choi vai ban tay va cac ngon tay
+ TC: Ubn ngdn tay, ban tay; xoay co
tay (5 ngon tay ngoan, T4ap tam vong,
reo hat...)

+ TC: Gap, mé lan lugt ting ngon tay,
Van dong theo 1 sb bai hat: Rénh rénh
rang rang, gia dinh nho hanh phuc to,

Bai tap phdi hop tay - mat: v& hinh, sao
chép chir cai, chir so. cat theo duong
vicn caa hinh, xép chong cac khoi...

Hoat dong choi:

T6 chir rong va cat trang tri ¢, hoa,
Bat chudc “viét” va sao chép tur, chir




cai da hoc, tao chir cai tir cAc nguyén
vat liéu khac nhau

Mot s6 tro choi, bai tap, hoat dong rén
phdi hop duoc cir dong ban tay, ngén
tay, phdi hop tay- mat

- V& hinh va sao chép céc chir céi, chir
s6

- T6, d6 theo nét .

- Cit theo duong vién cua hinh v, cat
theo duong cong , duong dich dic

- Xép chdng 12-15 khoi theo mau

- Ghép va dan hinh di cat theo mau

- Cai, coi cuc, xau day giay, cai quai
dép, dong, md

phec mo tuya, tu mac va caéi 0. Coi
gidy, di gidy.dong mé dai da,cit dua
chuat,...

- Bé nan.

- Lép rép.

Thang 1

- Tro choi vai ban tay va cac ngén tay
+ TC: Udn ngodn tay, ban tay; xoay ¢b
tay (5 ngon tay ngoan, Tap tam vong,
reo hat...)

+ TC: Gap, md lan luot ting ngdn tay,
Van dong theo 1 sb bai hat: Rénh rénh
rang rang, gia dinh nho hanh phuc to,

Hoat djng choi:




T6 chit rong va cit trang tri ¢, hoa,
Bit chudc “viét” va sao chép tur, chir
cai da hoc, tao chir cai tir cac nguyén
vat liéu khac nhau

Mot s6 tro choi, bai tap, hoat dong rén
phdi hop duoc cir dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay- mat

- V& hinh va sao chép céc chir céi, chir
s6

- T6, d6 theo nét .

- Cat theo duong vién cua hinh vg, cat
theo duong cong , duong dich dac

- Xép chdng 12-15 khoi theo mau

- Ghép va dan hinh di cat theo mau

- Cai, coi cuc, xau day giay, cai quai
dép, dong, md

phec mo tuya, tu mac va caoi 0. Coi
gidy, di giay.dong mo dai da,cat dua
chudt,...

- Bé nan.

- Lép rép.

Thang 2

- Tro choi vai ban tay va cac ngén tay
+ TC: Udn ngodn tay, ban tay; xoay cb
tay (5 ngon tay ngoan, Tap tam vong,
reo hat...)

+ TC: Gap, md lan luot ting ngdn tay,
Van dong theo 1 sb bai hat: Rénh rénh
rang rang, gia dinh nho hanh phuc to,




Hoat dong choi:

T6 chit rdng va cat trang tri co, hoa,
Bit chudc “viét” va sao chép tur, chir
cai da hoc, tao chir céi tir cac nguyén
vat liéu khac nhau

Mot sb tro choi, bai tap, hoat dong réen
phdi hop dugc cir dong ban tay, ngén
tay, phdi hop tay- mat

- V& hinh va sao chép céc chir céi, chir
s6

- T, do theo nét .

- Cat theo duong vién cua hinh vg, cat
theo duong cong , duong dich dac

- Xép chdng 12-15 khoi theo mau

- Ghép va dan hinh di cat theo mau

- Cai, coi cuc, xau day giay, cai quai
dep, dong, md

phec mo tuya, tw mac va caéi do. Coi
gidy, di giay.dong mo dai da,cat dua
chudt,...

- Bé nin.

- Lép rap.

Thang 3

- Tro choi v6i ban tay va cac ngon tay
+ TC: Udn ngodn tay, ban tay; xoay co
tay (5 ngon tay ngoan, Tap tam vong,
reo hat...)

+ TC: Gap, md lan luot ting ngdn tay,
Van dong theo 1 sb bai hat: Rénh rénh




rang rang, gia dinh nho hanh phdc to,

Hoat dong choi:

T6 chir rong va cit trang tri ¢, hoa,
Bit chudc “viét” va sao chép tur, chit
cai da hoc, tao chir céi tir cac nguyén
vat liéu khac nhau

Mot s6 tro choi, bai tap, hoat dong rén
phdi hop duoc cir dong ban tay, ngon
tay, phoi hop tay- mat

- V& hinh va sao chep cac chir cai, chir
s6

- T, do theo nét .

- Cit theo duong vién caa hinh vg, cat
theo duong cong , duong dich dac

- Xép chdng 12-15 khoi theo mau

- Ghép va dan hinh di cit theo mau

- Cai, coi clc, xau day giay, cai quai
dep, dong, md

phec mo tuya, tw mac va céi do. Coi
gidy, di giay.dong mo dai da,cat dua
chudt,...

- Bé nan.

- Lap rép.

Thang 4

- Tro choi vai ban tay va cac ngén tay
+ TC: Udn ngodn tay, ban tay; xoay cb
tay (5 ngon tay ngoan, Tap tam vong,
reo hat...)




+ TC: Gap, m& lan luot timg ngon tay,
\VVan dong theo 1 so bai hat: Rénh rénh
rang rang, gia dinh nhé hanh phuc to,

Hoat dong choi:

T6 chir rong va cit trang tri ¢, hoa,
Bit chudc “viét” va sao chép tur, chit
cai da hoc, tao chir céi tir cac nguyén
vat liéu khac nhau

Mot s6 tro choi, bai tap, hoat dong rén
phdi hop duoc cir dong ban tay, ngon
tay, phoi hop tay- mat

- V& hinh va sao chép cac chir cai, chir
s6

- T, do theo nét .

- Cat theo duong vién caa hinh vé, cat
theo duong cong , duong dich dic

- Xép chbng 12-15 khéi theo mau

- Ghép va dan hinh di cit theo mau

- Cai, coi clc, xau day giay, cai quai
dep, dong, md

phec mo tuya, tw mac va céi do. Coi
gidy, di giay.dong mo dai da,cat dua
chuat,...

- Bé nan.

- Lap rép.

Thang 5

- Tro choi vai ban tay va cac ngén tay




+ TC: Ubn ngon tay, ban tay; xoay cd
tay (5 ngon tay ngoan, Tap tam vong,

reo hat...)

+ TC: Gap, md lan luot timg ngdn tay,
Van dong theo 1 sb bai hat: Rénh rénh
rang rang, gia dinh nho hanh phuc to,

Hoat dong choi:

T6 chir rong va cit trang tri ¢, hoa,
Bat chudc “viét” va sao chép tir, chit
cai da hoc, tao chir cai tir cac nguyén
vat liéu khac nhau

Mot s6 tro choi, bai tap, hoat dong rén
phdi hop duoc cir dong ban tay, ngon
tay, phoi hop tay- mat

- V& hinh va sao chep cac chir cai, chir
s6

- T, d6 theo nét .

- Cit theo dudng vién cua hinh v, cit
theo duong cong , duong dich dic

- Xép chdng 12-15 khéi theo mau

- Ghép va dan hinh di cit theo mau

- Cai, coi clc, xau day giay, cai quali
dép, dong, md

phec mo tuya, ty mac va céi &o. Coi
gidy, di giay.dong mo dai da,cat dua
chuat,...

- Bé nan.

- Léap rép.




b) Giao duc dinh dudng va sirc khde

1. Biét mt s6 mén in, thue pham thong thwong va ich lgi ciia chiing ddi véi sirc khoe

MT8

1.1. Lua chon duoc mot sd thuc
pham khi dugc goi tén nhom: -

Thuc phém giau chat dam: thit,
cé... - Thuc phdm gidu vitamin
va mubi khoang: rau, qua. ..

MT9

1.2. N6i duoc tén mot s6 mon dn
hang ngay va dang ché bién don
gidn: rau co thé ludc, niu canh;
thit co thé ludc, ran, kho; £ao nau
com, nau chdo. ..

MT10

1.3. Biét: dn nhiéu loai thtrc an,
an chin, udng nudc dun soi dé
khoe manh; udng nhiéu nudc
ngot, nudc cd gas, an nhicu do
ngot dé béo phi khong c6 loi cho
suc khoe.

Thang 9
Hoat dong choi:

- Thuc hanh mot s6 thao tac don gian
trong che bien mot s6 moén an, thic
uong, goi tén 1 s6 moén an hang ngay

Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhan:

- Nhan biét cé4c bira an trong ngay, mot
s6 mon an hang ngay, dang ché bién
ctia nd, ich loi ciia an uéng du lugng va
du chat

Thang 10

Hoat djng choi:

- Bai tap: Phan loai mét s6 thuc pham
thong thuong theo 4 nhom thuc pham
- Tro choi: Lua chon dugc mot sé thuc
pham khi duoc goi tén nhém: Thuc
pham giau chat dam: thit, c4...; Thuc
pham giau vitamin va muéi khoéang:
rau, qua. ..

- Thuc hanh mot s6 thao tac don gian
trong ché bién mot sé moén an, thirc
udng, goi tén 1 s6 moén an hang ngay




Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap nhan biét sy lién quan
gitra an udng véi stc khoe,bénh tat (ia
chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...)

Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhan:

- Nhan biét cé4c bira an trong ngay, mot
s6 mon an hang ngay, dang ché bién
cua no, ich loi cua an ubng di luong va
du chat

Thang 11

Tuan 3:

- Tro choi: Lua chon dugc mot sé thuc
pham khi duogc goi tén nhém: Thuc
pham giau chat dam: thit, ca...; Thuc
pham giau vitamin va mudi khoang:
rau, qua...

* GDHN: Bong vién Anh Ta goi tén 1
sb thuc pham quen thuoc

Hoat dong choi:

- Bai tap: Phan loai mét sb thuc pham
thong thuong theo 4 nhém thyuc pham
- Thuc hanh mét s6 thao tac don gian
trong ché bién mot s6 mén an, thic
udng, goi tén 1 s6 moén an hang ngay




Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap nhan biét sy lién quan
gitra an udng véi stc khoe,bénh tat (ia
chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...)

Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhan:

- Nhan biét cé4c bira an trong ngay, mot
s6 mon an hang ngay, dang ché bién
cua no, ich loi cua an ubng di luong va
du chat

Thang 12

Hoat djng choi:

- Bai tap: Phan loai mét s6 thuc pham
thong thuong theo 4 nhém thuc pham
- Thuc hanh mot s6 thao tac don gian
trong ché bién mot s6 moén an, thic
uéng, goi tén 1 s6 mén in hang ngay

Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap nhan biét sy lién quan
gitra an udng véi suc khoe,bénh tat (ia
chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...)




Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhan:

- Nhan biét cé4c bira an trong ngay, mot
s6 mon an hing ngay, dang ché bién
ctia nd, ich loi ciia an uéng du lugng va
dua chat

Thang 1

- Goi tén c&c mon trong bira an va dang
ché bién cua no

Hoat dong choi:

- Bai tap: Phan loai mét s6 thuc pham
thong thuong theo 4 nhom thuc pham
- Thuc hanh mt sb thao tac don gian
trong ché bién mot s6 mén an, thic
uéng, goi tén 1 s6 mén in hang ngay

Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap nhan biét su lién quan
gitra an udng véi stuc khoe,bénh tat (ia
chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...)

Hoat dgng an, ngu, vé sinh ca nhan:

- Nhan biét c4c bira an trong ngdy, mot
s6 mon an hang ngay, dang ché bién
ctia nd, ich loi ciia an uéng du lugng va
du chat




Thang 2
Hoat dong choi:

- Thuc hanh mot s6 thao tac don gian
trong chée bien mot s6 moén an, thirc
uong, goi tén 1 s6 moén an hang ngay

Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap nhan biét su lién quan
gitra an udng véi stuc khoe,bénh tat (ia
chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...)

Hoat dong in, ngu, vé sinh cd nhan:

- Nhan biét cé4c bira an trong ngay, mot
s6 mon an hang ngay, dang ché bién
cua nd, ich loi ciia an udng du lugng va
du chat

Thang 3

Hoat dong choi:
- Thuc hanh mét s6 thao tac don gian
trong che bién mot s6 moén an, thic

udng, goi tén 1 s6 moén an hang ngay

Tro choi hoc tap:




- Lam bai tap nhan biét su lién quan
gitra an udng véi stc khoe,bénh tat (ia
chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...)

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:

- Nhan biét cé4c bira an trong ngay, mot
s6 mon an hang ngay, dang ché bién
ctia nd, ich loi ciia an uéng du lugng va
du chat

Thang 4

Hoat dong choi:

- Thuc hanh mt sb thao tac don gian
trong ché bién mot s6 moén an, thic
uong, goi tén 1 s6 moén an hang ngay

Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhén:

- Nhan biét céc bira an trong ngay, mot
s6 mon an hing ngay, dang ché bién
cua nd, ich loi ctia an udng du lugng va
du chat

Thang 5

Hoat dong choi:
- Thuc hanh mét s6 thao tac don gian

trong ché bién mot s6 moén an, thic
uong, goi tén 1 s6 moén an hang ngay




Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhan:

- Nhan biét cé4c bira an trong ngay, mot
s6 mon an hing ngay, dang ché bién
ctia nd, ich loi ciia an uéng du lugng va
dua chat

2. Thue

hién dwgc mgt so viéc tw phuc vu trong sin

h hoat

MT11

2.1. Thuc hién dugc mét sb viée
don gian: - Ty rira tay bang xa
phong. Ty lau mat, danh rang. -
Tu thay quan, 4o khi bi u6t, ban
va dé vao noi quy dinh. - Bi vé
sinh dung noi qui dinh, biét di
xong doi/ giat nudc cho sach.

MT12

2.2. Str dung d6 dung phuc vu n
uong thanh thao.

MT13

13- C6 mét sé ky nang tir phuc
vu.: Dong mo dai da, vat khan
u’é’t,cd't dwa chuot, moi tra rua
céc, chudn bi gio an nhe, danh
gidy

Thang 9

- C6 mot s6 KN ty phuc vu: Bong mo
dai da, vat khan wot, cit dua chudt, moi
tra rira ce, danh gidy...

- Thuc hanh cac ky nang tu phuc vu:
+ Pong m¢é dai da (T9),

+ Vit khan u6t(T10),

+ Cat dua chuot(T11),

+ Moi tra rira c6c(T12),

+ Chuan bj gid an nhe(T1),

+ Panh giay(T2)

Hoat dong in, ngu, vé sinh cd nhan:

Thuc hanh céac thao tac tu phuc vu
hang ngay

- Tap luyén ki ning rira tay bang xa
phong va biét khi nao can phai rira tay
- Ren cho tré k§ nang danh rang, lau
mat

- Thyc hanh di vé sinh dang noi quy
dinh, sir dung d6 ding vé sinh dtng
cach.




Hoat dgng khéc:

Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé
sinh diing noi quy dinh, st dung do
dung vé sinh dang cach

Thuc hanh sir dung d6 dung phuc vy an
uéng trong giod an va HP goc: cach
cam dao, kéo, dia, cach rot nudc, cach
st dung diia, rra cHc

Thang 10

- C6 mot s6 KN ty phuc vu: Péng mo
dai da, vat khan u6t, cat dua chudt, moi
tra rira coc, danh gidy...

- Thuc hanh cac ky nang tu phuc vu:

+ Péng mé dai da (T9),

+ Vit khan u6t(T10),

+ Cat dua chuot(T11),

+ Moi tra rira c6c(T12),

+ Chuan bj gid an nhe(T1),

+ Danh gidy(T2)

- Nhic nhé tré cha dong xtc an, sir
dung do dung phuc vu in udng cach,
thanh thao

Hoat dong an, ngi, vé sinh ca nhan:

Thuc hanh cac thao tac tu phuc vu
hang ngay

- Tap luyén ki ning rira tay bang xa
phong va biét khi ndo can phai rira tay




- Ren cho tré k§ nang danh ring, lau
mat

- Thuc hanh di vé€ sinh dung noi quy
dinh, sir dung @6 ding vé sinh dung

cach.

Hoat dong khac:

Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé
sinh dang noi quy dinh, str dung do
dung v¢ sinh ding cach

Thuc hanh sir dung d6 dung phuc vy an
uéng trong giod an va HP goc: cach
cam dao, kéo, dia, cach rot nudc, cach
st dung diia, rira cHc

Thang 11

- C6 mot s6 KN ty phuc vu: Péng mo
dai da, vat khan udt, cat dua chuodt, moi
tra rira ce, danh gidy...

- Thuc hanh cac ky nang tu phuc vu:

+ Pong mé dai da (T9),

+ Vit khan u6t(T10),

+ Cét dwa chuot(T11),

+ Moi tra rira cbc(T12),

+ Chuan bj gid an nhe(T1),

+ Danh giay(T2)

Hoat dong an, ngi, vé sinh ca nhan:

Thuc hanh cac thao tac tu phuc vu
hang ngay




- Tap luyén ki ning rta tay bang xa
phong va biét khi ndo can phai rira tay
- Ren cho tré k§ nang danh rang, lau
mat

- Thyuc hanh di vé sinh dung noi quy
dinh, sir dung d6 ding vé sinh dtng
cach.

- Luyén tap rora tay bang xa phong, di
v¢ sinh ding noi quy dinh, s dung do
dung v¢ sinh ding cach

Hoat dong khac:

Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé
sinh ding noi quy dinh, st dung do
dung vé sinh dting cach

Thuc hanh sir dung d6 ding phuc vy an
uéng trong giod an va HP goc: cach
cam dao, kéo, dia, cach rot nudc, cach
st dung diia, rira cHc

Thang 12

- C6 mot sé6 KN ty phuc vu: Bong mo
dai da, vat khan uét, cat dua chudt, moi
tra rira ce, danh gidy...

- Thyc hanh cac ky nang tu phuc vu:

+ Dong mo dai da (T9),

+ Vit khan u6t(T10),

+ Cat dua chuot(T11),

+ Moi tra rira c6c(T12),

+ Chuan bj gid an nhe(T1),

+ Danh gidy(T2)




Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhan:

Thuc hanh cac thao tac tu phuc vu
hang ngay

- Tap luyén ki ning rira tay bang xa
phong va biét khi ndo can phai rira tay
- Ren cho tré k§ nang danh rang, lau
mat

- Thyuc hanh di vé€ sinh dung noi quy
dinh, sir dung d6 ding vé sinh dung
cach.

Hoat dong khac:

Luyén tap ria tay bang xa phong, di vé
sinh ding noi quy dinh, st dung do
dung vé sinh dting cach

Thuc hanh sir dung d6 dung phuc vy an
uéng trong giod an va HP goc: cach
cam dao, kéo, dia, cach rot nudc, cach
st dung diia, rira cHc

Thang 1

- C6 mot sé6 KN ty phuc vu: Bong mo
dai da, vat khan u6t, cat dua chudt, moi
tra rira cc, danh gidy...

- Thyc hanh cac ky nang tu phuc vu:

+ Dong mo dai da (T9),

+ Vit khan u6t(T10),

+ Cat dua chuot(T11),

+ Moi tra rira c6c(T12),




+ Chuan bj gio &n nhe(T1),
+ Danh giay(T2)

Hoat dong in, ngu, vé sinh cd nhan:

Thuc hanh cac thao tac tu phuc vu
hang ngay

- Tap luyén ki ning rira tay bang xa
phong va biét khi ndo can phai rira tay
- Ren cho tré k§ nang danh rang, lau
mat

- Thuc hanh di vé sinh dung noi quy
dinh, str dung d6 ding vé sinh dung
cach.

Hoat dong khac:

Thuc hanh sir dung d6 dung phuc vy an
uéng trong giod an va HP goc: cach
cam dao, kéo, dia, cach rot nudc, cach
st dung diia, rira cHc

Thang 2

- C6 mot sé6 KN ty phuc vu: Bong mo
dai da, vat khan uét, cat dua chudt, moi
tra rira ce, danh gidy...

- Thyc hanh cac ky nang tu phuc vu:

+ Dong mé dai da (T9),

+ Vit khan u6t(T10),

+ Cat dua chuot(T11),

+ Moi tra rira c6c(T12),

+ Chuan bj gid dn nhe(T1),




+ Danh gidy(T2)
Hoat dong in, ngu, vé sinh cd nhan:

Thuc hanh cac thao tac tu phuc vu
hang ngay

- Tap luyén ki ning rira tay bang xa
phong va biét khi ndo can phai rira tay
- Ren cho tré k§ nang danh rang, lau
mat

- Thyuc hanh di vé sinh dung noi quy
dinh, sir dung d6 ding vé sinh dung
cach.

Hoat dong khac:

Thuc hanh sir dung d6 ding phuc vy an
uéng trong giod an va HP goc: cach
cam dao, kéo, dia, cach rot nudc, cach
st dung diia, rira cHc

Thang 3

- Thuc hanh cac ky nang tu phuc vu:
+ Pong mé dai da (T9),

+ Vit khan u6t(T10),

+ Cat dua chuot(T11),

+ Moi tra rira c6c(T12),

+ Chuan bj gid an nhe(T1),

+ Danh giay(T2)

Hoat dong an, ngi, vé sinh ca nhan:




Thuc hanh cac thao tac tu phuc vu
hang ngay

- Tap luyén ki ning rira tay bang xa
phong va biét khi ndo can phai rira tay
- Ren cho tré k§ nang danh rang, lau
mat

- Thyuc hanh di vé sinh dung noi quy
dinh, str dung d6 ding vé sinh dung
cach.

Hoat dong khac:

Thuc hanh sir dung d6 dung phuc vy an
uéng trong giod an va HP goc: cach
cam dao, kéo, dia, cach rot nudc, cach
st dung diia, rira cHc

Thang 4

- Thuc hanh cac ky nang tu phuc vu:
+ Dong mé dai da (T9),

+ Vit khan u6t(T10),

+ Cét dwa chuot(T11),

+ Moi tra rira c6c(T12),

+ Chuan bj gid an nhe(T1),

+ Panh giay(T2)

Hoat dong an, ngi, vé sinh ca nhan:

Thuc hanh cac thao tac tu phuc vu
hang ngay

- Tap luyén ki ning rira tay bang xa
phong va biét khi ndo can phai rira tay




- Ren cho tré k§ nang danh ring, lau
mat

- Thuc hanh di vé€ sinh dung noi quy
dinh, sir dung @6 ding vé sinh dung

cach.

Hoat dong khac:

Thuc hanh sir dung do dung phuc vy an
udng trong giod an va HP goc: cach
cam dao, kéo, dia, cach rot nudc, cach
st dung diia, rira coc

Thang 5

- Thuc hanh cac ky nang tu phuc vu:
+ Pong mé dai da (T9),

+ Vit khan u6t(T10),

+ Cat dua chuot(T11),

+ Moi tra rira c6c(T12),

+ Chuan bj gid an nhe(T1),

+ Danh gidy(T2)

Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhén:

Thuc hanh cac thao tac tu phuc vu
hang ngay

- Tap luyén ki ning rira tay bang xa
phong va biét khi ndo can phai rira tay
- Rén cho tré ky nang danh rang, lau
mit




- Thuc hanh di vé sinh ding noi quy
dinh, sir dung d6 dung vé sinh dung
cach.

Hoat dong khac:

Thuc hanh sir dung d6 dung phuc vy an
uéng trong giod an va HP goc: cach
cam dao, kéo, dia, cach rot nudc, cach
st dung diia, rra cHc

3. C6 mot s6 hanh vi va thoéi quen tot trong

MT14

3.1. C6 mot s6 hanh vi va thoi
quen tét trong dn udng: - Mai co,
moi ban khi An va dn tir t6n. -
Khong dua nghich, khong 1am d6
vai thie an. - An nhiéu loai thic
in khac nhau. - Khong udng
nuoc 13, an qua vat ngoai duong.

Thang 9
Tro choi hoc tap:
- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh

vi va thdi quen tét trong dn udng
- Lam bai tap nhan biéct: khong uong

MT15

3.2. C6 mot s6 hanh vi va thoi
quen tét trong vé sinh, phong
bénh: - V¢ sinh rang miéng: sau
khi an hoac trudc khi di ngu,
sang ngu day. - Ra nang doi mi;
di tat, mic 4o 4m khi troi lanh. -
INO1 v6i nguot 16n khi bi dau,
chay mau hoac sOt.... - Che mié

nudc 13, an qua vat ngoai duong. ..

Hoat dong in, ngu, vé sinh cd nhan:

- Thuc hanh: moi ¢, moi ban khi an va
an tur ton. Khong dua nghich, khong
lam d6 vai thirc an. An nhiéu loai thic
an khac nhau.

Hoat dgng khéc:

- Lam bai tap va thuc hanh mot s hanh
Vi va thoi quen tot trong vé sinh, phong

bénh




+ Thuc hanh: vé sinh rang miéng: sau
khi an hoac trude khi di ngu, sang ngu
day; Che miéng khi ho, hét hoi; Di vé
sinh dung noi quy dinh. Bé rac dang
noi quy dinh; khong nhé bay ra 16p.

+ Xir ly tinh huéng, phat hién B- S
trong tranh dé nhan biét: ra nang doi
mii, di tit, mac 40 4m khi troi lanh

+ Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu
cau: ndi véi ngudi 1on khi bi dau, chay
mau hoic sét.

Thang 10

Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
vi va thdi quen tét trong dn udng

- Lam bai tap nhan biét: khéng udng
nudc 13, an qua vat ngoai duong...

Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhén:

- Thuc hanh: moi ¢6, moi ban khi an va
an tur ton. Khong dua nghich, khong
lam d6 vai thirc an. An nhiéu loai thic
an khac nhau.

Hoat dong khac:




- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
vi va thdi quen tét trong vé sinh, phong
bénh

+ Thuc hanh: vé sinh rang miéng: sau
khi an hoac trudce khi di ngu, sang ngu
day; Che miéng khi ho, hat hoi; Bi vé
sinh diing noi quy dinh. Bo rac dung
noi quy dinh; khong nho bay ra 16p.

+ Xir ly tinh huéng, phat hién - S
trong tranh dé nhan biét: ra nang doi
mii, di tit, mac 4o 4m khi trai lanh

+ Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu
cau: ndi vai nguoi 1on khi bi dau, chay
mau hoic sét.

Thang 11

Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
vi va thoi quen tét trong an ubng

- Lam bai tap nhan biét: khéng udng
nudce 13, an qua vat ngoai duong. ..

Hoat dgng an, ngu, vé sinh ca nhan:

- Thuc hanh: moi ¢, moi ban khi an va
an tir ton. Khong dua nghich, khong
lam d6 vai thire an. An nhiéu loai thuc
an khac nhau.




Hoat dgng khéc:

- Lam bai tap va thuc hanh mot s6 hanh
vi va thdi quen tét trong vé sinh, phong
bénh

+ Thuc hanh: vé sinh rang miéng: sau
khi an hoac trude khi di ngu, sang ngu
day; Che miéng khi ho, hat hoi; i vé
sinh diing noi quy dinh. Bo rac dung
noi quy dinh; khong nho bay ra 16p.

+ Xir ly tinh huéng, phat hién B- S
trong tranh dé nhan biét: ra nang doi
mii, di tat, mac 4o 4m khi trai lanh

+ Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu
cau: ndi véi nguoi 1on khi bi dau, chay
mau hoac sot.

Thang 12

Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
Vi va thoi quen tot trong an uong

- Lam bai tap nhan biét: khéng uong
nuoc 13, an qua vat ngoai duong...

Hoat dong ian, ngi, vé sinh ca nhan:

- Thu:c’hanh: maoi ¢, moi ban khi an va
an tr ton. Khong dua nghich, khong




lam d6 vai thace dn. An nhiéu loai thuc
an khac nhau.

Hoat dong khac:

- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
vi va thdi quen tét trong vé sinh, phong
bénh

+ Thuc hanh: vé sinh rang miéng: sau
khi an hoac trude khi di ngu, sang ngu
day; Che miéng khi ho, hat hoi; Di vé
sinh ding noi quy dinh. Bo rac dung
noi quy dinh; khong nho bay ra 16p.

+ Xir ly tinh huéng, phat hién B- S
trong tranh dé nhan biét: ra nang doi
mil, di tt, mac 4o am khi troi lanh

+ Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu
cau: ndi véi nguoi 1on khi bi dau, chay
mau hoic sét.

Thang 1

Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap va thuc hanh mot s6 hanh
Vi va thoi quen tot trong an uong

- Lam bai tap nhan biét: khong uong

nuoc 13, an qua vat ngoai duong. ..

Hoat dong an, ngi, vé sinh ca nhan:




- Thyc hanh: moi ¢d, moi ban khi an va
an tir ton. Khong dua nghich, khéng
lam d6 vai thire an. An nhiéu loai thic
an khac nhau.

Hoat dong khac:

- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
vi va thdi quen tét trong vé sinh, phong
bénh

+ Thuc hanh: vé sinh rang miéng: sau
khi an hoac trudc khi di ngu, sang ngu
day; Che miéng khi ho, hat hoi; Bi vé
sinh ding noi quy dinh. Bo rac dung
noi quy dinh; khong nho bay ra 16p.

+ Xir ly tinh huéng, phat hién B- S
trong tranh dé nhan biét: ra nang doi
mil, di tt, mac 4o am khi troi lanh

+ Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu
cau: ndi véi ngudi 1on khi bi dau, chay
mau hoic sét.

Thang 2

Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
vi va thdi quen tét trong dn udng

- Lam bai tap nhan biét: khéng udng
nuoc 13, an qua vat ngoai duong. ..




Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhan:

- Thyc hanh: moi ¢d, moi ban khi an va
an tir ton. Khong dua nghich, khéng
lam d6 vai thire an. An nhiéu loai thuc
an khac nhau.

Hoat dong khac:

- Xem video, tro chuyén véi tré vé mot
s6 hanh vi va thoi quen tét trong trong
v¢é sinh va phong bénh: Che miéng khi
ho, hat hoi; ra nang d6i mi, ra duong
deo khau trang. ..

- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
vi va thdi quen tét trong vé sinh, phong
bénh

+ Thuc hanh: vé sinh rang miéng: sau
khi an hoac trude khi di ngu, sang ngu
day; Che miéng khi ho, hat hoi; Bi vé
sinh diing noi quy dinh. Bé rac dung
noi quy dinh; khong nhé bay ra 16p.

+ Xtr ly tinh hubng, phat hién B- S
trong tranh dé nhan biét: ra nang doi
mil, di tt, mac 4o 4m khi troi lanh

+ Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu
cau: noi véi ngudi 1on khi bi dau, chay
mau hoic sot.

Thang 3




Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhan:

- Thyc hanh: moi ¢d, moi ban khi an va
an tir ton. Khong dua nghich, khéng
lam d6 vai thire dn. An nhiéu loai thuc
an khac nhau.

Hoat dong khac:

- Xem video, tro chuyén véi tré vé mot
s6 hanh vi va thoi quen tét trong trong
v¢é sinh va phong bénh: Che miéng khi
ho, hat hoi; ra nang d6i mi, ra duong
deo khau trang. ..

- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
vi va thdi quen tét trong vé sinh, phong
bénh

+ Thuc hanh: vé sinh rang miéng: sau
khi an hoac trude khi di ngu, sang ngu
day; Che miéng khi ho, hat hoi; Bi vé
sinh diing noi quy dinh. Bé rac dung
noi quy dinh; khong nhé bay ra 16p.

+ Xtr ly tinh hubng, phat hién B- S
trong tranh dé nhan biét: ra nang doi
mil, di tt, mac 4o 4m khi troi lanh

+ Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu
cau: noi véi ngudi 1on khi bi dau, chay
mau hoic sot.

Thang 4




Hoat dong in, ngu, vé sinh c& nhan:

- Thyc hanh: moi ¢d, moi ban khi an va
an tir ton. Khong dua nghich, khéng
lam d6 vai thire dn. An nhiéu loai thuc
an khac nhau.

Hoat dong khac:

- Lam bai tap va thuc hanh mot sé hanh
vi va thdi quen tét trong vé sinh, phong
bénh

+ Thyc hanh: vé sinh rang miéng: sau
khi an hoac trudc khi di ngu, sang ngu
day; Che miéng khi ho, hat hoi; Bi vé
sinh ding noi quy dinh. Bo rac dung
noi quy dinh; khong nho bay ra 16p.

+ Xir ly tinh huéng, phat hién - S
trong tranh dé nhan biét: ra nang doi
mii, di tat, mac 4o am khi troi lanh

+ Nghe chuyén, xem clip phat hién yéu
cau: ndi véi ngudi 1on khi bi dau, chay
mau hoic sét.

Thang 5

Hoat dong ian, ngi, vé sinh ca nhan:

- Thu:c’hanh: maoi ¢, moi ban khi an va
an tr ton. Khong dua nghich, khong




lam d6 vai thace dn. An nhiéu loai thuc
an khac nhau.

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
4.1. Biét ban 13, bép dién, bép 10 .

’ 7 Thang 9
dang dun, phich nudc nong.... la J

MT16 nhing vat dung nguy hiém va amae Hoat dgng khac:
noi duge moi nguy hiém khi dén
gan; khong nghich céc vt sic, *,Trc‘) chuyén va |§1m BT nhan biét mot
nhon. so truong hop khan cap va goi nguoi
4.2. Biét nhitng noi nhu: hé, ao, giup di’ . , _

MT17 bé chira nude, gieng, bui rim... 1a - Xu ly tinh huong khi gap truong hop
nguy hiém va no6i dugc méi nguy khan cap: chay, co ban/ nguoi roi
hlem khi den gan. Xuéng nuoc, ngé Chéy maul... )

4.3. Nhan biét dugc nguy co - Nghe doc sach, xu ly tinh huong: khi
khong an toan khi an ubng va nguoi la bé am, cho keo banh, uong

MT1s [rong khi dn, udng hoic khi an W, Ve tru(‘)f‘r!g,,lé’p lfhi_lfhéng dugc phep
cac loai qua co hat dé bi hoc sic, Cua nguol lon, coglac _

.. -Biét khong tu y udng thude. - - Bai tap TH: Céach hoi, goi nguai 16n
Biét an thirc dn c6 mui 6i; n 14, gitip do kh' b% lac. _ _
qué la d& bi ngd ddc; uodng rug - Gi6i thiéu dia chi, s6 dién thoai cua
4.4. Nhan biét duge mot sd nguol th‘pfm e
truong hop khong an toan va goi - Quan sat t.r’anh phaf[ hién D- S, Xem
nguoi giﬁp dd: - Biét goi ngur(‘)i. clip nhan biét: sau gio hoc vé nha ngay
16n khi gip trudng hO’p'khén Cép‘ khong tu v di choi. Di b trén he; di

MT19 |[chay, co ban/ ngudi roi xudng VIV VIV sang duong phai ¢ ngudi lon dat; doi
nuéc, ngd chay méu. .. - Biét mii an toan khi ngdi trén xe may.
tranh mot s trwong hop khong Khong leo tréo cay, ban cong, tuong
an toan: Khi nguoi la bé m, cho rao. ..
keo banh, Thang 10




MT20

4.5. Thyc hién mot s6 quy dinh &
truong, noi céng cong vé an
toan: - Sau gio hoc vé nha ngay,
khong tu ¥ di choi. - D1 b0 trén
he; di sang duong phai cé ngu:0’1
16n dat; do6i mil an toan khi ngdi
trén xe may. - Khong leo tréo
cay, ban cong, tuong rao...

Hoat dong khac:

- Xem clip, lua chon tranh anh: ban 13,
bép dién, bép 1o dang dun, phich nuéc
néng...1a nhiing vat dung c6 thé gay

nguy hlem va ndi duoc mdi nguy hlem
khi dén gan; khong nghich cac vat sac,

MT21

21- C6 mét sé ky ndang tw bao vé
an toan cho ban than: Khi bi lac,
bi bat céc, khi cé chay, nhin thdy
nguoi khdac bi dién gidt, bi duoi
nwoc, khi nha co trom, xiw ly khi

bi bénh

nhon; Xem video mot sé viéc co thé
gay nguy hiém: nghich nhiing vat sac
nhon (dao, dia, que nhon...), nghich 6
dién, nghich bép ga. ..

* Trd chuyén va 1am BT nhan biét mot
s6 truong hop khan cap va goi nguoi
giap 4o

- Xir ly tinh huéng khi gap truong hop
khan cap: chay, c6 ban/ nguoi roi
Xuéng nudc, nga chay mau...

- Nghe doc séach, xu Iy tinh hubng: khi
nguoi la bé &m, cho keo banh, udng
nudc ngot, ru di choi; ra khoi nha, khu
vuc treong, 16p khi khong dugc phép
cua nguoi lon, cd giao

- Bai tap TH: Céach hoi, goi nguoi 16n
giup d& khi bi lac.

- Gidi thiéu dia chi, s6 dién thoai cua
nguoi than

- Quan sat tranh phat hién b- S, xem
clip nhan biét: sau gio hoc vé nha ngay
khong tu y di choi. Di bd trén he; di

sang dudng phai ¢ ngudi 16n dat; doi




mil an toan khi ngdi trén xe may.
Khong leo tréo cay, ban cong, tuong
rao...

Thang 11

- Xem video huéng dan va thuc hanh
cach thoat hiém khi bi c6 chay (T11)
- Xem clip, BT lua chon tranh anh: ban
|3, bép dién, bép 16 dang dun, phich
nudc nong...1a nhitng vat dung c6 thé
gay nguy hiém va noi dugc mdi nguy
hiém khi d¢én gan; khong nghich cac
vat sac, nhon

Hoat dong khac:

- Xem clip, lua chon tranh anh: ban Ia,
bép dién, bép 10 dang dun, phich nuéc
nong...1a nhiing vat dung cé thé gay
nguy hiém va néi dugc mdi nguy hiém
khi dén gan; khong nghich cac vat sic,
nhon; Xem video mot sé viéc co thé
gay nguy hiém: nghich nhiing vat sac
nhon (dao, dia, que nhon...), nghich 6
dién, nghich bép ga. ..

- Nghe doc sach nhan biét: cudi dua
trong khi an, udng hoic khi an cac loai
qua c6 hat dé bi hdc sic..khéng tu y
uéng thude; an thirc an c6 mui 6i; 4n 14,
qua la d& bi ngod doc; udng ruou, bia, ca
phé, hat thudc 14 khong tot cho stc




khoe va khong lai gan nguoi dang hat
thudc

* Tro chuyén va lam BT nhan biét mot
s6 truong hop khan cap va goi ngudi
giap do

- Xt ly tinh huéng khi gap truong hop
khan cap: chay, c6 ban/ nguoi roi
Xudng nudc, ngd chay mau...

- Nghe doc séach, xu Iy tinh hubng: khi
nguoi la bé &m, cho keo banh, udng
nudC ngot, rua di choi; ra khoi nha, khu
vuc trueong, 16p khi khong dugc phép
cua nguoi lon, co giao

- Bai tap TH: Céach hoi, goi nguoi I6n
giup d& khi bi lac.

- Gidi thiéu dia chi, s6 dién thoai cua
nguoi than

- Quan sat tranh phat hién - S, xem
clip nhan biét: sau gio hoc vé nha ngay
khong tu y di choi. DBi bo trén he; di
sang dudng phai c6 ngudi 16n dat; doi
mil an toan khi ngdi trén xe may.
Khong leo tréo cay, ban cong, tuong
rao...

Thang 12

- Xem video va thuc hanh ky nang tu
vé khi bj bt c6c(T12)

Hoat dong khac:




- Xem clip, lya chon tranh anh: ban 13,
bép dién, bép 1o dang dun, pthh nudC
néng...1a nhitng vat dung co thé gay
nguy hlem va ndi duoc mdi nguy hlem
khi dén gan; khong nghich cac vat sac,
nhon; Xem video mot sé viéc co thé
gay nguy hiém: nghich nhiing vat sac
nhon (dao, dia, que nhon...), nghich 6
dién, nghich bép ga. ..

- Nghe doc sach nhan biét: cuoi dua
trong khi an, uéng hoic khi an cac loai
qua c6 hat dé bi hdc sic..khéng tu y
uéng thude; an thirc an c6 mui 6i; an 14,
qua la dé bi ngd doc; udng ruou, bia, ca
phé, hat thudc 14 khong tot cho stc
khoe va khong lai gan ngudi dang hit
thudc

* Trd chuyén va 1am BT nhan biét mot
s6 truong hop khan cap va goi ngudi
giap do

- Xit Iy tinh hudng khi gap truong hop
khan cap: chay, c6 ban/ ngu:cn roi
Xubng nudc, nga chay mau..

- Nghe doc sach, xt ly tinh huong: khi
nguoi la bé am, cho keo banh, udng
nudC ngot, ru di choi; ra khoi nha, khu
vuce trueong, 16p khi khong dugc phép
cua nguoi lon, cd giao

- Bai tap TH: Céch hoi, goi nguoi I6n
giup do khi bi lac.




- Gigi thiéu dia chi, s dién thoai cua
nguoi than

- Quan sat tranh phat hién B- S, xem
clip nhan biét: sau gio hoc vé nha ngay
khong tu v di choi. Bi b trén he; di
sang duong phai ¢ ngudi 16n dat; doi
mil an toan khi ngdi trén xe may.
Khong leo tréo cay, ban cong, tuong
rao...

Thang 1

- Trd chuyén vé cach xir tri khi bi
lac(T1)

- Thuc hién cac thoi quen van minh
trong khi an. Tro chuyén vé mot sb
nguy co khong an toan khi an udng
trudC bira an

- Tro chuyén véi tré vé cac quy dinh &
truong, noi cong cong vé an toan:Sau
gid hoc vé nha ngay khong tu y di
choi, khong leo tréo cay, ban cong..., di
bo trén via he, d6i mii bao hiém khi
ngdi trén xe may

Hoat dgng khéc:

- Xem clip, lua chon tranh anh: ban Ia,
bép dién, bép 1o dang dun, phich nugc
néng...Ia nhiing vat dung c6 thé gay
nguy hlem va ndi duoc moi nguy hlem
khi dén gan; khong nghich cac vat sac,
nhon; Xem video mét s6 viéc co thé




gay nguy hiém: nghich nhitng vat sic
nhon (dao, dia, que nhon...), nghich b
dién, nghich bép ga. ..

- Trd chuyén véi tré vé cac nguy co
khong an toan khi an uéng va cach
phong tranh

- Nghe doc sach nhan biét: cuoi dua
trong khi an, udng hoic khi in cac loai
qua co hat dé bi hdc sic..khdng tu y
uéng thudc; an thirc an c6 mui 6i; 4n 14,
qua la dé bi ngd doc; udng ruou, bia, ca
phé, hat thudc 14 khong tot cho stc
khoe va khong lai gan ngudi dang hit
thudc

* Trd chuyén va 1am BT nhan biét mot
s6 truong hop khan cap va goi nguoi
giap do

- Xir ly tinh huéng khi gip truong hop
khan cap: chay, c6 ban/ nguoi roi
Xudng nudc, ngd chay mau...

- Nghe doc séach, xu Iy tinh hubng: khi
nguoi la bé &m, cho keo banh, udng
nudc ngot, rua di choi; ra khoi nha, khu
vuce trueong, 16p khi khong dugc phép
cua nguoi lon, cd giao

- Bai tap TH: Céch hoi, goi nguoi I6n
giup d& khi bi lac.

- Gidi thiéu dia chi, s6 dién thoai cua
nguoi than




- Quan sat tranh phét hién B- S, xem
clip nhan biét: sau gio hoc vé nha ngay
khong tu y di choi. Di bo trén he; di
sang duong phai ¢6 ngudi 16n dat; doi
mil an toan khi ngdi trén xe may.
Khong leo tréo cay, ban cong, tudng
rao...

Thang 2

- Trd chuyén va lam bai tap trac
nghiém vé cach xt Iy trong tinh hudng
nhin thay nguoi khac bi dubi nudc,
dién giat, co trom(T2)

Hoat dong khac:

- Xem clip, lua chon tranh anh: ban Ia,
bép dién, bép 10 dang dun, phich nuéc
nong...1a nhiing vat dung cé thé gay
nguy hiém va néi dugc mdi nguy hiém
khi dén gan; khong nghich cac vat sic,
nhon; Xem video mot sé viéc co thé
gay nguy hiém: nghich nhiing vat sac
nhon (dao, dia, que nhon...), nghich 6
dién, nghich bép ga. ..

- Nghe doc sach nhan biét: cudi dua
trong khi an, udng hoic khi an cac loai
qua c6 hat dé bi hdc sic..khéng tu y
uéng thude; an thirc an c6 mui 6i; 4n 14,
qua la d& bi ngod doc; udng ruou, bia, ca
phé, hat thudc 14 khong tot cho stc




khoe va khong lai gan nguoi dang hat
thudc

- Trd chuyén va l1am bai tap vé nhan
biét mot sé trudng hop khdng an toan
va cach giai quyét

* Trd chuyén va 1am BT nhan biét mot
s6 truong hop khan cap va goi ngudi
giap do

- Xt ly tinh huéng khi gap truong hop
khan cap: chay, c6 ban/ nguoi roi
Xuéng nudc, nga chay mau...

- Nghe doc séach, xur ly tinh hubng: khi
nguoi la bé 3m, cho keo banh, ubng
nudC ngot, rua di choi; ra khoi nha, khu
vuc trueong, 16p khi khong dugc phép
cua nguoi lon, cd giao

- Bai tap TH: Céach hoi, goi nguoi I6n
giup do khi bi lac.

- Gidi thiéu dia chi, s6 dién thoai cua
nguoi than

- Quan sat tranh phat hién - S, xem
clip nhan biét: sau gio hoc vé nha ngay
khong tu ¥ di choi. Di b6 trén hé; di
sang duong phai c6 ngudi 16n dat; doi
mil an toan khi ngdi trén xe may.
Khong leo tréo cdy, ban cong, tuong
rao...

Thang 3

- Xem video huéng dan va lam bai tap,
thuc hanh k§ nang so ctru don gian(khi




bi trdy xudc), xir Iy khi bi bénh don
gian(so6 mii, dau hong)(T3)

Hoat dong khac:

- Gidi thiéu cho tré va tro chuyén vé
mét s6 ki hiéu canh béo nguy hiém noi
cdng cong (Ao sau-nguy hiém, Tram
dién- canh bao dién giat...)

- Xem clip, tranh anh, tro chuyén nhan
biét nhimg noi nhu: hd, ao, bé chia
nuéc, giéng, bui ram...1a nguy hiém,
chia sé vé mdi nguy hiém khi dén gan
- Nghe doc sach nhan biét: cuoi dua
trong khi an, uéng hoic khi an cac loai
qua co hat dé bi hdc sic..khong tu y
uéng thude; an thirc an c6 mui 6i; 4n 14,
qua la dé bi ngod doc; udng ruou, bia, ca
phé, hat thude 14 khong tot cho stc
khoe va khong lai gan nguoi dang hat
thudc

* Trd chuyén va 1am BT nhan biét mot
s6 truong hop khan cap va goi ngudi
giap do

- Xt ly tinh huéng khi gap truong hop
khan cap: chay, c6 ban/ nguoi roi
Xudng nudc, nga chay mau...

- Nghe doc séach, xur ly tinh hubng: khi
nguoi la bé am, cho keo banh, udng
nudC ngot, ru di choi; ra khoi nha, khu




vuc trueong, 16p khi khong duoc phép
cua nguoi lon, cd giao

- Bai tap TH: Céach hoi, goi nguoi I6n
giup do khi bi lac.

- Gidi thiéu dia chi, s6 dién thoai cua
nguoi than

- Quan sat tranh phat hién b- S, xem
clip nhan biét: sau gio hoc vé nha ngay
khong tu y di choi. PBi bo trén he; di
sang duong phai ¢6 ngudi 16n dat; doi
mil an toan khi ngdi trén xe may.
Khong leo tréo cay, ban cong, tudng
rao...

Thang 4

- Xem video huéng dan va lam bai tap,
thuc hanh k§ nang so ctru don gian(khi
bi tray xudc), xt Iy khi bi bénh don
gian(s6 miii, dau hong)(T3)

Hoat dong khac:

- Gi6i thiéu cho tré va trd chuyén vé
mét s6 ki hiéu canh béo nguy hiém noi
cdng cong (Ao sau-nguy hiém, Tram
dién- canh bao dién giat...)

- Xem clip, tranh anh, tro chuyén nhan
biét nhimg noi nhu: ho, ao, bé chira
nuéc, giéng, bui ram...1a nguy hiém,
chia sé vé mdi nguy hiém khi dén gan




* Tro chuyén va 1am BT nhan biét mot
s6 truong hop khan cap va goi ngudi
giap 4o

- Xir ly tinh huéng khi gép truong hop
khan cap: chay, c6 ban/ nguoi roi
Xudng nudc, nga chay mau...

- Nghe doc séach, xur ly tinh hubng: khi
nguoi la bé &m, cho keo banh, udng
nudc ngot, ru di choi; ra khoi nha, khu
vuc trueong, 16p khi khong dugc phép
cua nguoi lon, co giao

- Bai tap TH: Céach hoi, goi nguoi I6n
giup do khi bi lac.

- Gidi thiéu dia chi, s6 dién thoai cua
nguoi than

Thang 5

Hoat dong khac:

- Gidi thiéu cho tré va tro chuyén vé
mét s6 ki hiéu canh béo nguy hiém noi
cdng cong (Ao sdu-nguy hiém, Tram
dién- canh bao dién giat...)

- Xem clip, tranh anh, tro chuyén nhan
biét nhimg noi nhu: ho, ao, bé chira
nuoc, gieng, bui ram...1a nguy hiém,

chia sé vé mdi nguy hiém khi dén gan

5. Can niing va chiéu cao phat trién binh thwong theo lira tudi

I1. Gido duc phat trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc




1. Xem xét va tim hiéu diac diém cua cac sy vat, hién tuwong

MT22

1.1. TG mo tim toi, khdm pha cac
su vat, hi¢n tugng xung quanh
nhu dit cau hoi vé sy vat, hién
tuong: Tai sao c6 mua?...

Thang 10

Hoat dong khac:

MT23

1.2. Phéi hop cac giac quan dé
quan sat, xem x¢€t va thao luan vé
sy vat, hién tugng nhu st dung
cac giac quan khac nhau dé xem
Xét 14, hoa, qua... va thao luan vé
dic diém cua ddi tuong.

MT24

1.3. Lam thir nghiém va st dung
cong cu don gian dé quan sat, so
sanh, du doan, nhan xét va thao
luan. Vi du: Thir nghiém gieo
hat/ trong cay duoc tudi nude va
khong tudi, theo doi va so sanh
su phat trién.

MT25

1.4. Thu thap thong tin vé doi
tuwong bang nhiéu cach khac
nhau: xem sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va thao luan.

MT26

1.5. Phan loai cac dbi tuong theo
nhitng dau hiéu khac nhau.

+ Goc kham pha: Tim dung san pham
va dung cu cua nghé theo yéu cau, 1ap
bang phan loai d6 ding, san pham cua
mot sé nghé...

Thang 11

Tro choi hoc tap:

+ Goc kham pha: Tim dung san pham
va dung cu cua nghé theo yéu cau, lap
bang phan loai d6 dung, san pham cua
mét s6 nghé...

Hoat dong khac:

+ Goc kham pha: Tim dung san pham
va dung cu cua nghé theo yéu cau, 1ap
bang phan loai d6 ding, san pham cua
mot s6 nghé...

Thang 12

Tro choi hoc tap:

Lam BT phan loai rau, cu, qua,... theo
yéu cau cua co




Hoat dong khac:

- Lam thir nghiém gieo hat duoc tudi
nude va khong tudi nude, theo ddi va
so sénh sy phat trién

+ Goc kham pha: Tim dung san pham
va dung cu cua nghé theo yéu cau, 1ap
bang phan loai d6 ding, san pham cua
mét s6 nghé...

Thang 1

* Hoat dong thay thé:

- Tuan 2 (Thw 2): Thay thé HD goc
bang HP reo hat, trong cay vao chau
nho, cham s6¢ cac chau cay ngoai han
lang tang 3

=

Tro choi hoc tap:

Lam BT phan loai rau, cu, qua,... theo
yéu cau cua cb

Kham pha:

KPXH:

Phan nhdm cac loai rau an 14, rau an
cu,

rau an qua

- Mot s6 loai hoa

Phan nhom cac loai rau an 14, rau an
Cu, rau dn qua




Hoat dong khac:
- Lam thir nghiém gieo hat duoc tudi
nude va khong tudi nude, theo ddi va

so sénh sy phat trién
Thang 2

Tro choi hoc tap:

Lam BT phan loai rau, cu, qua,... theo
yéu cau cua cb

Kham pha:

- Mot sé loai hoa

Hoat dong khac:

- Lam thu nghiém gieo hat duoc tudi
nude va khong tudi nudc, theo ddi va
S0 sanh su phat trién

Thang 3

Kham pha:

- Mot sb loai hoa

Hoat dgng khéc:

- Tro choi : 10 van cau hoi vi sao ?
Thang 4




Hoat dong khac:

- Tro choi : 10 van cau hoi vi sao ?
Thang 5

Hoat dong khac:

- Tro choi : 10 van cau héi vi sao ?

2. Nhéin biét moi quan hé don gian ciia sw v

at, hién

twong va gidi ¢

|uyét van dé don gian

MT27

2.1. Nhan xét duge mbi quan hé
don gian cua sy vat, hién tugng.
Vi du: “Nap cdc co nhitng giot
nuéc do nude nong boc hoi”.

A

v

Thang 10

* Tuan 3:

- Choi tro choi: Bé s€ lam gi? — C6 dua
ra cac tinh huéng don gian dé tré dua

MT28

2.2. Giai quyét van dé don gian
bang cac cach khac nhau.

ra cac huong giai quyét. Vd: Lam thé
nao dé con vat Ién nhanh?, khi di choi
nha ban, gap 1 con cho dix thi phai lam
gi?

Thang 11

* Tuan 3:

- Choi tro choi: Bé s€ lam gi? — C6 dua
ra cac tinh huéng don gian dé tré dua
ra cac huong giai quyét. Vd: Lam thé
nao dé con vat Ién nhanh?, khi di choi
nha ban, gap 1 con chd dir thi phai lam
gi?

Thang 12

* Tuan 3:

- Choi tro choi: Bé s€ lam gi? — Co dua
ra cac tinh huéng don gian dé tré dua

ra cac hudng giai quyét. Vd: Lam thé




nao dé con vat I6n nhanh?, khi di choi
nha ban, gap 1 con cho dir thi phai lam
gi?

Thang 1

* Tuan 3:

- Choi tro choi: Bé s€ lam gi? — C6 dua
ra cac tinh huéng don gian dé tré dua
ra cac huong giai quyét. Vd: Lam thé
nao dé con vat I1én nhanh?, khi di choi
nha ban, gap 1 con cho dir thi phai lam
gi?

Thang 2

* Tuan 3:

- Choi tro choi: Bé s€ lam gi? — C6 dua
ra cac tinh huéng don gian dé tré dua
ra cac huong giai quyét. Vd: Lam thé
nao dé con vat Ién nhanh?, khi di choi
nha ban, gap 1 con cho dir thi phai lam
gi?

Thang 3

Hoat dong khac:

- Thi nghiém: Su béc hoi ctia nuéc

- Xem video va trd chuyén vé mdi quan
hé don gian caa su vat: vut rac bura bai
— mbi truong xung quanh nhiéu rac,
ban

Thang 4




Hoat dgng khéc:

- Thi nghiém: Sy béc hoi ciia nuéc

- Xem video va trd chuyén vé méi quan
hé don gian caa su vat: vut rac bura bai
— moi truong xung quanh nhiéu rac,
ban

Thang 5

Hoat dong khac:

- Xem video va trd chuyén vé méi quan
hé don gian caa su vat: virt rac bira béi
— moi treong xung quanh nhiéu réc,
ban

3. Thé hién hiéu biét vé ddi twong bing

cac

cach khac nhau

MT29

3.1. Nhan xét, thao luan vé dac
diém, su khac nhau, giong nhau
cua cac doi tuong dugc quan sat.

Thang 11

Hoat dong khac:

MT30

3.2. Thé hién hiéu biét vé ddi
tuong qua hoat dong choi, am
nhac va tao hinh. ..

Nghe, phan biét tiéng kéu caa cac con
vat; chon va dat tén chung cho nhém
con vat.

Lap biéu do cot vé sb lugng con vat
theo noi séng, Lap bang con vat c6 dic
diém chung

Thang 12

Nghe, phan biét tiéng kéu cia cac con
vat; chon va dat tén chung cho nhém

con vat, 1ap biéu d6 cot vé sé luong




con vt theo noi sdng, Lap bang con
vat co dac dieém chung

Kham pha:

Kham pha ,
Phén loai qua theo dau hiéu dac trung

Hoat dong khac:

Nghe, phan biét tiéng kéu caa cac con
vat; chon va dat tén chung cho nhém
con Vat.

Lap biéu db cot vé sb luong con vat
theo noi séng, Lap bang con vat co dic
diém chung

Thang 1

Kham phé:

Kham pha
Phan loai qua theo dau hiéu dic trung
Kham pha
Phan loai qua theo dau hiéu dic trung

Hoat dgng khéc:
Nghe, phan biét tiéng kéu caa cac con

vat; chon va dat tén chung cho nhém
con vat.




Lap biéu d6 cot vé sd lugng con vat
theo noi séng, Lap bang con vat co dic
diém chung

Thang 2

Kham pha:

Kham pha ,
Phan loai qua theo dau hiéu dac trung

Hoat dong khac:
Lap biéu do cot vé sb lugng con vat

theo noi séng, Lap bang con vat co dic
diém chung

b) Lam quen véi mot so6 khai ni€ém so’ dang ve toan

1. Nhén biét s6 dém, s6 lwong

1.1. Quan tdm dén cac con sb
nhu thich néi vé s6 luong va
dém, hoi: bao nhiéu? day la
may?...

MT31

1.2. Bém trén dé,i tuong trong
MT32 |pham vi 10 va dém theo kha
nang.

1.3. So sanh sb luong cta ba
nhom ddi tuong trong pham vi
MT33 (10 bang cac cach khac nhau va
noi duge két qua: bang nhau,
nhiéu nhat, it hon, it nhat.

Thang 9
Lam quen véi toan:

Nhan biét cac sb tir 5-10, s6 luong va
s6 thix tu trong pham vi 10

- Nhan biét y nghia ciia cac con s6
trong cudc séng

Nhan biét ¥ nghia ctia cac con sb trong
cudc sdng

Thang 10




MT34

1.4. GOp cac nhom d(‘)i, tuong
trong pham vi 10 va dém.

MT35

1.5. Tach mot nhém ddi tuong
trong pham vi 10 thanh hai nhom
bang cac cach khac nhau.

MT36

1.6. Nhan biét c4c s6 tir 5 - 10 va
st dung céac s6 do dé chi so
luong, so thir tu.

Lam quen véi toan:

- GoOp cac nhém d6i twong trong pham
vi 10 bang cac cach khac nhau.

Téach mot nhom dbi twong trong pham
vi 10 thanh hai nhém bang céac cach
khac nhau.

Nhan biét cac sb tir 5-10, s6 leong va

MT37

1.7. Nhan biét cac con s duoc
st dung trong cudc song hang

ngay.

s6 thix tu trong pham vi 10
- Nhan biét y nghia cta cic con so
trong cudc song

Hoat dong khac:

- Bai tap veé so luong: Tao nhém theo
s6 luong cho truéc, Chon chit s6 cho
phu hop...
Thang 11

Lam quen véi toan:

- Gop cac nhém d6i tuong trong pham
vi 10 bang céc cach khac nhau.

Tach mot nhom dbi twong trong pham
vi 10 thanh hai nhém bang cac cach
khac nhau.

Nhan biét cac sb tir 5-10, s6 luong va
s6 thix tu trong pham vi 10

- Nhan biét y nghia ciia cac con s6

trong cudc séng




Hoat dgng khéc:

- Bai tap vé s luong: Tao nhom theo
s6 lugng cho trudc, Chon chit s cho
phu hop...
Thang 12

Lam quen véi toan:

- Lam quen chir s6 8, s6 luong va s6
thir tu trong pham vi 8

- Gop cac nhom d6i tuong trong pham
vi 10 bang cac cach khéac nhau.

Téach mot nhom dbi tuong trong pham
vi 10 thanh hai nhém bang céac cach
khac nhau.

Nhan biét cac sb tir 5-10, s6 luong va
s6 thix tu trong pham vi 10

Nhan biét chit s6 8, nhan biét s6 lugng
va s thtr tu trong pham vi 8

* GDHN: Anh Tu biét dém trong pham
Vi 8

Hoat dong khac:

- Bai tap vé s6 luong: Tao nhém theo
s6 lugng cho truéc, Chon chit s6 cho

phu hop...
Thang 1




Lam quen véi toan:

- GoOp cac nhém d6i twong trong pham
vi 10 bang cac cach khac nhau.

Téach mot nhom dbi twong trong pham
vi 10 thanh hai nhém bang céac cach
khac nhau.

Nhan biét cac sb tir 5-10, s luong va
s6 thix tu trong pham vi 10

Hoat dong khac:

- Bai tap veé so luong: Tao nhém theo
s6 luong cho truéc, Chon chit s6 cho
phu hop...

- Lam bai tap: So sanh s6 luong cua 3
nhom doi tuong trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau va noi dugc két
qua: bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it
nhat

Thang 2

Lam quen véi toan:

On dém trong pham vi 10 va dém theo
kha nang

- Gop cac nhoém d6i tuong trong pham
vi 10 bang cac cach khéc nhau.




Tach mot nhom ddi twgng trong pham
vi 10 thanh hai nhém bang cac cach
khéc nhau.

Nhan biét céc sb tir 5-10, sb lwong va
s6 thix tu trong pham vi 10

Hoat dong khac:

- Bai tap vé s6 luong: Tao nhdm theo
s6 luong cho truéc, Chon chit s6 cho
phu hop...

- Lam bai tap: So sanh sé luong cua 3
nhom doi tuong trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau va noi dugc két
qua: bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it
nhat

Thang 3

Lam quen véi toan:

On dém trong pham vi 10 va dém theo
kha nang

- Gop cac nhom d6i twong trong pham
vi 10 bang céc cach khac nhau.

Tach mot nhom dbi twong trong pham
vi 10 thanh hai nhém bang céac cach
khac nhau.

Nhan biét cac sb tir 5-10, s6 luong va
s6 thix tu trong pham vi 10




Hoat dong khac:

- Lam bai tap: So sanh sé luong cua 3
nhom ddi tuong trong pham vi 10 béang
cac cach khac nhau va néi dugc két
qua: bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it
nhat

Thang 4

Lam quen véi toan:

On dém trong pham vi 10 va dém theo
kha nang

- Gop cac nhom d6i twong trong pham
vi 10 bang cac cach khéac nhau.

Téach mot nhom dbi tuong trong pham
vi 10 thanh hai nhém bang céac cach
khac nhau.

Nhan biét cac sb tir 5-10, s luong va
s6 thix tu trong pham vi 10

Hoat dong khac:

- Lam bai tap: So sanh sé luong cua 3
nhom d6i twong trong pham vi 10 bang
cac cach khéac nhau va noi dugc két
qua: bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it
nhat

Thang 5




Lam quen véi toan:

On dém trong pham vi 10 va ¢ém theo
kha nang

- Gop cac nhoém d6i tuong trong pham
vi 10 bang cac cach khéc nhau.

Téach mot nhom dbi twong trong pham
vi 10 thanh hai nhdm bang céac cach
khac nhau.

Nhan biét cac sb tir 5-10, s luong va
s6 thi tu trong pham vi 10

2. Sip xép theo qui tic

2.1. Biét sap xép cac d6i tuong
MT38 (theo trinh ty nhat dinh theo yéu
cau.

2.2. Nhan ra qui tac sép xép

MT39 (mau) va sao chép lai.

Thang 1
Lam quen véi toan:

- Day tré sap xép cac d6i tuong theo

2.3. Sang tao ra mau sap xep va

MT40 ti€p tuc sap xép.

quy tac

- Nhan ra qui tac sap xép (mau) va sao
chép lai.

Thang 2

Lam quen véi toan:

- Day tré sip xép cac dbi twong theo
quy tic

- Nhan ra qui tic sap xép (mau) va sao
chép lai.

- S&ng tao ra Mau sap xep va tiép tuc

sap xep




Thang 3
Lam quen véi toan:

- Day tré sip xép cac dbi twong theo
quy tic

- Nhan ra qui tic sap xép (mAau) va sao
chép lai.

- Sang tao ra mau sap xép va tiép tuc
Sap xép

Thang 4

Lam quen véi toan:

- Day tré sap xép cac d6i tuong theo
quy tic

- Nhan ra qui tac sap xép (mau) va sao
chép lai.

- Sang tao ra mau sap xép va tiép tuc
Sap xép

Thang 5

Lam quen véi toan:

- Day tré sip xép cac dbi twong theo
quy tic

- Nhan ra qui tic sap xép (mau) va sao
chép lai.

- S&ng tao ra Mau sap xep va tiép tuc

sap xep

3. So sanh hai ddi twong




MT41 |dé do, dong va so sanh, noi két
qua.

3. Str dung duoc mdt ) dung cu

Thang 12
Lam quen véi toan:

- Po céac dbi tuong co6 kich thude khéc
nhau bang mot don vi do
Thang 1

Lam quen véi toan:

- Do céc doi twong c6 kich thudc khéac
nhau bang mot don vi do
Thang 2

Lam quen véi toan:

- Do céc dbi tuong co kich thudc khac
nhau bang mot don vi do
Thang 3

Lam quen véi toan:

- Po céac dbi tuong co6 kich thude khéc
nhau bang mot don vi do
Thang 4

Lam quen véi toan:

- Po cac dbi twong co kich thudc khac
nhau bang mét don vi do

4. Nhan biét hinh dang




MT42

4. Goi tén va chi ra cac diém
gidng, khac nhau giira hai khoi
cau va khdi try, khoi vuong va
khdi chit nhat.

Thang 1
Lam quen véi toan:

On nhan biét, phan biét 4 khdi: khdi
cau, khéi try, khéi vuéng, khéi chix
nhat

Thang 2

Lam quen véi toan:

On nhan biét, phan biét 4 khdi: khéi
cau, khéi try, khéi vuéng, khéi chix
nhat

Thang 3

Lam quen véi toan:

On nhan biét, phan biét 4 khdi: khéi
cau, khéi try, khéi vudng, khéi chix
nhat

Thang 4

Lam quen véi toan:
On nhan biét, phan biét 4 khéi: khdi
cau, khoi try, khoi vudng, khoi chix

nhat
Thang 5

Lam quen véi toan:




Qn nhan biét, phan biét 4 khc‘;i: khoi
cau, khoi tru, khoi vuong, khoi chir
nhat

5. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huéng

thoi gian

5.1. Str dyng 161 n61 va hanh

MT43 |dong dé chi vi tri cua dd vat so VIV|ik|V
vO1 vat lam chuan.
MT44 5.2. Goi dung tén cac thir trong /

tuan, cac mua trong nam.

Thang 11
Tro choi hoc tap:

Lam bai tap: Xac dinh vi tri (trong,
ngoai, trén, dudi, trudc, sau, phai, trai)
ctia mot vat so véi mot vat khac bang
|61 néi va hanh dong

Thang 12

Tro choi hoc tap:

Lam bai tap: Xac dinh vi tri (trong,
ngoai, trén, dudi, trudc, sau, phail, trai)
ctia mot vat so véi mot vat khac bang
|61 no6i va hanh dong

Thang 1

- Choi tro choi: Ban ¢ dau? (St dung
l6i n6i va hanh dong dé chi vi tri cua
d6 vat so véi vat 1am chuan)

Tro choi hoc tap:

Lam bai tap: Xac dinh vi tri (trong,
ngoai, trén, dudi, trudc, sau, phai, trai)
ctia mot vat so véi mot vat khac bang
|61 noi va hanh dong




Thang 2
Tro choi hoc tap:

Lam bai tap: Xac dinh vi tri (trong,
ngoai, trén, dudi, trudc, sau, phai, trai)
ctia mot vat so véi mot vat khac bang
|61 n6i va hanh dong

Hoat dong khac:

- Trd chuyén véi tré vé thoi gian: cac
thar trong tuan, cac mua trong nam
Thang 3

Tro choi hoc tap:

Lam bai tap: Xac dinh vi tri (trong,
ngoai, trén, dudi, trudc, sau, phai, trai)
ctia mot vat so vai mot vat khac bang
|61 ndi va hanh dong

Hoat dong khac:

- Tro chuyén véi tré vé thoi gian: cac
thir trong tuan, cic mua trong nim

- Sap xép va goi diing tén cac tht trong
tuan, sap Xép cac mua trong nam
Thang 4

Hoat dong khac:




- Trd chuyén véi tré vé thoi gian: cac
thi trong tuan, cac mia trong nam

- Sap xép va goi diing tén cac tht trong
tuan, sip xép cac mua trong nim
Thang 5

Hoat dong khac:
- Trd chuyén véi tré vé thoi gian: cac

thir trong tuan, cc mua trong nam
- Sap xép va goi dung tén cac thur trong

tuan, sap Xép cac mua trong nam

¢) Kham pha xa hi

1. Nhén biét ban thin, gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong

MT45

1.1. Noi dang ho, tén, ngay sinh,
gid1 tinh cua ban than khi duoc
hoi, tro chuyén.

v

»

v

v

Thang 9

Kham pha:

MT46

1.2. No6i tén, tudi, gidi tinh, cong
viéc hang ngay cua cac thanh

vién trong gia dinh khi dugc hoi,
tro chuyén, xem anh vé gia dinh.

- Cbng viéc cua cac cd cac bac trong
trueoNg Mam non
Cong viéc cua cac co bac trong truong

MT47

1.3. Noi dia chi gia dinh minh (s&
nha, duong phd/ thon, xom), s6
dién thoai (néu c0)... khi duoc
hoi, tro chuyén.

MT48

1.4. Néi tén, dia chi va mo td mot
s0 dac di€m noi bat cua truong,
16p khi dugce hoi, tro chuyén.

MT49

1.5. Noi tén, cong viéc cua cd

gi&o va céc bac cong nhan vién

mam non.
Hoat dong khac:

- Tro choi: Phong vién nhi — Phong van
cac thong tin ca nhan, so thich ciing
nhu wéc mo cua ban

- Tro chuyén vé nguoi than trong gia
dinh bé (tén, tudi, gigi tinh, cong
Viéc...)




trong truong khi dugce hoi, tro
chuyén.

MTS50

1.6. Noi ho tén va dic diém cua
cac ban trong 16p khi duoc héi,
tro chuyén.

- Gii thiéu vé ngdi nha cua bé: dia chi,
dac diém, sb dién thoai

+ Trd chuyén vé tén, dia chi, dac diém
noi bat caa 16p, trudng

- Gidi thiéu vé ban caa minh (Tén, dic
diém, s¢ thich...)

* Tuan 2:

- Trd chuyén Vvé tén, dia chi, dic diém
noi bat caa 16p, trudng

- Gidi thiéu vé ban caa minh (Tén, dic
diém, so thich...)

Thang 10

- Trod choi: Phong vién nhi — Phong van
cac thong tin ca nhan: tén, tudi, gisi
tinh...

- Xem anh tré mang toi va tro chuyén
vé c4c thanh vién trong anh

- Trd chuyén vé dia chi gia dinh, s6
dién thoai (néu co)

Kham pha:

- Cbng viéc cua cac cd cac bac trong
treonNg mam non

Hoat dong khac:
- Tro choi: Phong vién nhi — Phong van

cac thong tin ca nhén, so thich ciing
nhu udc mo cua ban




- Trd chuyén vé nguoi than trong gia
dinh bé (tén, tudi, gigi tinh, cdng
Viéc...)

- Gii thiéu vé ngdi nha cua bé: dia chi,
dic diém, s6 dién thoai

+ Trd chuyén vé tén, dia chi, dic diém
noi bat caa 16p, trudng

- Gidi thiéu vé ban caa minh (Tén, dic
diém, s¢ thich...)

Thang 11

Kham pha:

- Cbng viéc cua cac cb cac bac trong
trrong mam non

Hoat dong khac:

- Tro choi: Phong vién nhi — Phong van
cac thong tin ca nhén, so thich ciing
nhu wdc mo cua ban

- Trd chuyén vé nguoi than trong gia
dinh bé (tén, tudi, gigi tinh, cong
Viéc...)

- Gi6i thiéu vé ngdi nha cua bé: dia chi,
dic diém, sb dién thoai

+ Trd chuyén vé tén, dia chi, dic diém
noi bat cua 16p, trudng

- Gidi thiéu vé ban caa minh (Tén, dic
diém, s¢ thich...)

Thang 12




Hoat dong khac:

- Trd choi: Phong vién nhi — Phong vén
cac théng tin ca nhan, s¢ thich ciing
nhu vdc mo cua ban

- Trd chuyén vé nguoi than trong gia
dinh bé (tén, tudi, gigi tinh, cdng
Viéc...)

- Gidi thiéu vé ngdi nha cua bé: dia chi,
dac diém, sb dién thoai

2. Nhin biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong

dia

phwong

MT51

2. Né6i dic diém va su khac nhau
ctia modt s6 nghé. Vi du: noi
“Nghé nong 1am ra lta gao, nghé
xay dung xay nén nhirng ngoi
nha moi ...”

Thang 9
Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé dic diém va su khéc
nhau cta mot s6 nghé
Thang 10

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé dic diém va su khac
nhau cua mot s nghé

Thang 11

Tuan 4:

- Trd chuyén vé dic diém va su khéc
nhau cua mot s6 nghé

Hoat dgng khéc:




- Trd chuyén vé dic diém va sy khac
nhau cta mot so nghé
Thang 12

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé dic diém va su khéc
nhau cua mot so nghé

Thang 1

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé dic diém va su khéc
nhau ctia mot s6 nghé

3. Nhén biét mot s6 1& hdi va danh lam,

thing canh

MT52

3.1. K& tén mot s6 1& hoi va noi
vé hoat dong noi bat ctia nhiing
dip 18 hoi. Vi du noi: “Ngay
Quéc khanh (ngay 2/9) ca phd
em treo co, bd me dugc nghi 1am
va cho em di choi cong vién...”.

MTS53

3.2. Ké tén va néu mot vai nét
dic trung ciia danh lam, thang
canh, di tich lich str ciia qué
huong, dat nudc.

Thang 12
Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé nhiing 1€ hoi da va sap
dién ra, cac hoat dong thuong dién ra
trong cé4c I& hoi, Cho tré xem mot s6
video 1€ hoi

Thang 1

Hoat dgng khéc:

- Trd chuyén vé nhiing 18 hoi da va sap
dién ra, cac hoat dong thuong dién ra
trong cé4c 18 hoi, Cho tré xem mot s6
video 1€ hoi

Thang 2




Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé nhiing 18 hoi da va sap
dién ra, cac hoat dong thuong dién ra
trong cé4c I1& hoi, Cho tré xem mot s6
video 1€ hoi

Thang 3

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé nhiing 18 hoi da va sap
dién ra, cac hoat dong thuong dién ra
trong cé&c I& hoi, Cho tré xem mot s6
video 1€ hoi

- Ké tén va néu mot vai nét dic trung
cua danh lam thang canh, di tich lich sir
cua qué huong dat nuéc

Thang 4

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé nhiing 18 hoi da va sap
dién ra, cac hoat dong thuong dién ra
trong cé4c I1& hoi, Cho tré xem mot s6
video I8 hoi

- Ké tén va néu mot vai nét dic trung
cua danh lam thang canh, di tich lich sir
ctia qué huong dat nuéc

Thang 5




Kham pha:

- Mét s6 danh lam thang canh cua Ha
NOI

Hoat dong khac:

- K& tén va néu maot vai nét dic trung
cua danh lam thang canh, di tich lich st

ctia qué huong dat nuéc

I11. Gido duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10 néi

MT54

1.1. Thuc hién dugc cac yéu cau
trong hoat dong tap thé, vi du:
“Céac ban c6 tén bat dau bang chir
cai T dung sang bén phai, cac
ban c6 tén bat dau bang chir H
dirng sang bén trai”.

MTS55

1.2. Hiéu nghia tir khai quat:
phuong tién giao thong, dong
vat, thuc vat, do dung (d6 dung
gia dinh, d6 dung hoc tap...).

MT56

1.3. Lang nghe va nhan xét y
kién cuia nguoi doi thoai.

Thang 9 ‘
Thyc hién cac yéu cau trong hoat dong
tap thé

Hoat dong khac:

- Thuc hién céc yéu cau trong hoat
dong tap thé

- Tro choi: Hay lang nghe (Lang nghe
va nhan xét y kién cua nguoi ddi thoai)
Thang 10

- Tro choi: Hiy lang nghe (Lang nghe
va nhan xét y kién cta nguoi doi thoai)

Hoat dong khac:

- Thyc hién céc yéu cau trong hoat
dong tap thé




- Trd chuyén, trao d6i Vi tré vé nghia
cta 1 sd tir khai quat: VD: Phuong tién
giao thong, dong vat, thuc vat, dd
dung...

- Tro choi: Hiy lang nghe (Lang nghe
va nhan xét y kién ciia nguoi dbi thoai)
Thang 11

Hoat dong khac:

- Thuc hién céc yéu cau trong hoat
dong tap thé

- Trod chuyén, trao doi véi tré vé nghia
cua 1 so tir khai quat: VD: Phuong tién
giao thong, dong vat, thuc vat, db
dung...

- Tro choi: Hiy lang nghe (Lang nghe
va nhan xét y kién cia nguoi doi thoai)
Thang 12

Hoat dong khac:

- Trod chuyén, trao doi véi tré vé nghia
cua 1 s6 tir khai quat: VD: Phuong tién
giao thong, dong vat, thyuc vat, dd
dung...

- Tro choi: Hay lang nghe (Lang nghe
va nhan xét y kién cta nguoi doi thoai)
Thang 1




- Trd chuyén va giai thich vé mot s tir
khai quat: phuong tién giao thong,
dong vat, thuc vat...

Hoat dong khac:

- Trod chuyén, trao doi véi tré vé nghia
cua 1 sb tir khai quat: VD: Phuong tién
giao thong, dong vat, thyuc vat, dd
dung...

Thang 2

Hoat dong khac:

- Trod chuyén, trao doi véi tré vé nghia
cua 1 so tir khai quat: VD: Phuong tién
giao thong, dong vat, thyc vat, do
dung...

Thang 3

Hoat dong khac:

- Trd chuyén, trao doi véi tré vé nghia
cua 1 s6 tir khai quat: VD: Phuong tién
giao thong, dong vat, thyuc vat, dd
dung...

2. Sir dung 16i néi trong cudc song hang

nga

MT57

2.1. Ké r0 rang, c6 trinh ty vé su
viéc, hién tugng nao dé dé nguoi

nghe c6 thé hiéu duoc.

Thang 9




MT58

2.2. Str dung cac Efr chi su vat,
hoat dong, dac diém, ... phu hop
vO1 ngir canh.

MTS59

2.3. Dung dugc cau don, cau
ghép, cau khing dinh, ciu phu
dinh, cau ménh Iénh, ...

MT60

2.4. Miéu ta su viéc vo1 mot sO
thong tin vé hanh dong, tinh
cach, trang thai, ... cia nhan vat.

MT61

2.5. Poc biéu cam bai tho, déng
dao, cao dao...

MT62

2.6. K& co thay d6i mot vai tinh
tiét nhu thay tén nhan vat, thay
d6i két thuc, thém bét su kién...
trong ndi1 dung truyén.

MT63

2.7. Bong duogc vai cua nhan vat
trong truyén.

MT64

2.8. Str dung cac tur: cam on, Xin
161, xin phép, thua, Qa, vang...
phu hop véi tinh huong.

MT65

2.9. Piéu chinh giong néi phu
hop v&1 nglr canh.

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé nhiing ky niém yéu
thich: Khuyén khich tré 18n ké vé
nhitng ky niém ma con thich nhat

- Trd chuyén vai tré vé viéc sir dung
cac tur: “Cam on”; “Xin 16i”, “Xin
bhép”, “Da”, “Thua”...pht hop Vi tinh
hudng.

Thang 10

Tuan 2:

- Trd chuyén vé nhiing gi bé yéu thich:
Khuyén khich tré 1én ké rd rang, co
trinh tu vé su viéc, hién tugng nao dé
dé nguoi nghe c6 thé hiéu dugc

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé nhiing ky niém yéu
thich: Khuyén khich tré 18n ké vé
nhitng ky niém ma con thich nhat

- Trd chuyén véi tré vé viéc st dung
cac tir: “Cam on”; “Xin 16i”, “Xin
phép”, “Da”, “Thua”...phu hgp véi tinh
hudng.

Thang 11

- Trd chuyén vai tré vé viéc sir dung
Cc4c tur: “Cam on”; “Xin 16i”, “Xin




phe:p”, “Da”, “Thua”...phu hop vai tinh
huong.

Tro choi déng kich:

Dong vai cac nhan vat trong truyén da
hoc

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé nhiing ky niém yéu
thich: Khuyén khich tré 18n ké vé
nhitng ky niém ma con thich nhat

- Trd chuyén Vi tré vé viéc st dung
cac tur: “Cam on”; “Xin 16i”, “Xin
phép”, “Da”, “Thua”...phu hgp véi tinh
hudng.

Thang 12

Tro choi déng kich:

Dong vai cac nhan vat trong truyén da

hoc

- Ké lai nhirng cau chuyén di hoc, diéu
chinh giong noi phu hop véi nglr canh

Hoat dgng khéc:
- Trd chuyén vé nhiing ky niém yéu

thich: Khuyen khich tré 1&n ké ve
nhiing ky niém ma con thich nhat




Ké chuyén thay ddi tinh tiét cau
chuyén, thay ddi mé hoac két caa cau
chuyén dua vao nhitng cau chuyén da
hoc

- Trd chuyén vai tré vé viéc sir dung
c4c tur: “Cam on”; “Xin 16i”, “Xin
phép”, “Da”, “Thua”...phu hgp véi tinh
hudng.

Thang 1

Tro choi déng kich:

Dong vai cac nhan vat trong truyén da

hoc

- Ké lai nhitng ciu chuyén da hoc, diéu
chinh giong noi phu hop véi ngir canh

Hoat dong khac:

- Khuyén khich tré sir dung cac tir chi
su vat, hoat dong, dic diém. .. phu hop
vGi ngir canh

- Tro choi: Phong van (Tra loi rd rang
cac cau hoi caa phong vién nhi, Tra loi
cau hoi: Ai? Lam gi? Nhu thé nao? Vi
sao? Néu...thi...? ...)

Tré miéu ta sy viéc voi mot sb théng
tin vé hanh dong, tinh cach, trang
thai... cua nhan vat.

Ké chuyén thay d6i tinh tiét cau
chuyén, thay d6i mé hoac két caa cau




chuyén dua vao nhirng cau chuyén da
hoc

- Trd chuyén véi tré vé viéc st dung
cac tur: “Cam on”; “Xin 16i”, “Xin
phép”, “Da”, “Thua”...phu hgp véi tinh
hudng.

Thang 2

Tro choi déng kich:

Dong vai cac nhan vat trong truyén da

hoc

- Ké lai nhitng ciu chuyén da hoc, diéu
chinh giong noi phu hop véi ngir canh

Hoat dong khac:

- Khuyén khich tré str dung cac tir chi
su vat, hoat dong, dic diém. .. phu hop
vGi ngir canh

- Gi6i thiéu vé nhiing con vat ma minh
biét: Str dung céc tir chi su vat, hoat
dong, dac diém...phd hop véi ngir canh.
- Tro choi: Phong van (Tra 1oi o rang
cac cau hoi caa phong vién nhi, Tra loi
cau hoi: Ai? Lam gi? Nhu thé nao? Vi
sao? Néu...thi...? ...)

Tré miéu ta sy viéc voi mot sb théng
tin vé hanh dong, tinh cach, trang
thai... cua nhan vat.

- On cac bai tho d3 hoc




Ké chuyén thay ddi tinh tiét cau
chuyén, thay ddi mé hoac két caa cau
chuyén dua vao nhitng cau chuyén da
hoc

Thang 3

Tro choi dong kich:

Dong vai cac nhan vat trong truyén da

hoc

- Ké lai nhitng cau chuyén d3 hoc, diéu
chinh giong noi phu hop véi ngir canh

Van hoc:
- bong dao vé cu
Hoat dong khac:

- Khuyén khich tré sir dung cac tir chi
su vat, hoat dong, dic diém. .. phu hop
Va1 ngir canh

- Gi6i thiéu vé nhiing con vat ma minh
biét: Str dung céc tir chi sy vat, hoat
dong, dic diém...phd hop véi ngir canh.
- Tro choi: Phong van (Tra 1oi rd rang
cac cau hoi caa phéng vién nhi, Tra loi
cau hoi: Ai? Lam gi? Nhu thé nao? Vi
sao? Néu...thi...? ...)




Tré miéu ta su viéc vai mot sb thong
tin vé& hanh dong, tinh cach, trang
thai... cia nhan vat.

- On céc bai tho da hoc

Ké chuyén thay d6i tinh tiét cau
chuyén, thay d6i mé hoac két caa cau
chuyén dua vao nhirng cau chuyén da
hoc

Thang 4

Tro choi déng kich:

Dong vai cac nhan vat trong truyén da

hoc

- Ké lai nhitng ciu chuyén da hoc, diéu
chinh giong noi phu hop véi ngir canh

Van hoc:
- bong dao vé cu
Hoat dong khac:

- Khuyén khich tré str dung cac tir chi
su vat, hoat dong, dic diém. .. phu hop
VG ngit canh

- Gi6i thiéu vé nhirng con vat ma minh
biét: Str dung céc tir chi su vat, hoat
dong, dac diém...phd hop véi ngir canh.
- Trd choi: Phong van (Tra loi rd rang
cac cau hoi caa phéng vién nhi, Tra loi




cau hoi: Ai? Lam gi? Nhu thé nao? Vi
sa0? Néu...thi...? ...)

Tré miéu ta su viéc véi mot sd théng
tin vé& hanh dong, tinh céch, trang
thai... cua nhan vat.

- On cac bai tho d3 hoc

Ké chuyén thay d6i tinh tiét cau
chuyén, thay doi mé hoac két caa cau
chuyén dua vao nhirng cau chuyén da
hoc

Thang 5

Van hoc:
- bong dao vé cu
Hoat dong khéac:

- Khuyén khich tré sir dung cac tir chi
su vat, hoat dong, dic diém. .. phu hop
vGi ngir canh

- Tro choi: Phong van (Tra loi rd rang
cac cau hoi caa phéng vién nhi, Tra loi
cau hoi: Ai? Lam gi? Nhu thé nao? Vi
sa0? Néu...thi...? ...)

Tré miéu ta sy viéc voi mot sb théng
tin vé hanh dong, tinh cach, trang
thai... cua nhan vat.

- On céc bai tho da hoc

3. Lam

quen va&i doc, viet

MT66

3.1. Chon sach dé “doc” va xem.

Thang 9




MT67

3.2. Ké truyén theo tranh minh

hoa va kinh nghiém cua ban than.

MT68

3.3. Biét cach “doc sach” tu trai
sang phai, tr tren xuong dudi, tr
dau sach dén cudi sach.

MT69

3.4. Nhan ra ki hiéu thong
thuong: nha vé sinh, noi nguy
hiém, 16i ra - vao, cdm lira, bién
bao giao thong...

MT70

3.5. Nhan dang cac chir trong
bang chir cai tiéng Viét.

MT71

3.6. T, d6 cac nét chir, sao cheép
mot sO ki hi€u, chir cai, tén cua
minh.

Hoat dong khac:

Ké chuyén theo tranh minh hoa cua
nhitng cAu truyén da hoc hoic ké theo
kinh nghiém cua ban than

- Trd chuyén va huéng dan vé cach
“doc sach” tur trai sang phai, tur trén
xudng dudi, tir ddu sach dén cudi sach
- T6, dd cAc nét chir, sao chép mot sb
Ki hiéu, chir cai, tén cua minh

- Tim dung chit cai voi céc kiéu chir: in
thuong, in hoa, viét thuong. ..

- Nhan dang cac chir trong bang chix
cai tiéng viét

To, in, d6 chit, V& chit cai trén cat, xép
chir bang khuy, hot hat, nap chai, qua
bong, tao chir bang cac nguyén vat liéu
khac nhau (K&m xu, chun, dat nan...),
ghép nét chir thanh chir cai theo yéu
cau, trang tri chix rdng; cat chit tir tranh
anh bao...,tap viét tén cua minh.
Thang 10

Hoat dgng khéc:

K¢ chuyén theo tranh minh hoa cua
nhiing cau truyén da hoc hoac ké theo
kinh nghiém cta ban than




- Trd chuyén va hudng dan vé céach
“doc sach” tur trai sang phai, tur trén
Xuéng duéi, tir diu sach @én cudi sach
- Thuc hanh k¥ nang “doc” sach: doc
tir trai sang phai, tir trén xubng dudi, tir
dau sach dén cubi sach

- Tim, phat hién nhirng ki hiéu thong
thuong, gan giii véi tré:

+ Nha vé sinh, 16i ra— vao, 16i thoat
hiém, noi nguy hiém,

+ M6t sb bién bao cam: Cam hira, cAm
hat thube 14, cAm cham vao. ..

+ Bién bao giao thong: dén xanh, dén
do, 161 danh cho nguoi di bo, phia
trurdc ¢o truong hoc, tram xe buyt. ..

+ Poc tén cac ki hiéu

+ V& lai, in va t6 mau bién béo, ki hiéu,
chir cai, tén ctaa minh

- T6, dd céc nét chit, sao chép mot sb
ki hiéu, chir cai, tén cua minh

- Tim dtng chir cai voi cac kiéu chir: in
thuong, in hoa, viét thuong. ..

- Nhan dang céc chir trong bang chir
cai tiéng viét

To, in, d6 chit, V& chit cai trén cat, xép
chir bang khuy, hot hat, nap chai, qua
bong, tao chir bang cac nguyén vat liéu
khac nhau (K&m xu, chun, dat nin...),
ghép nét chir thanh chir cai theo yéu




cau, trang tri chix rong; cit chir tir tranh
anh bao....tap viét tén ctia minh.
Thang 11

Bai tap t6, do c4c nét chix, sao chép
maot s6 ki hiéu, chit cai, tén cua minh

Hoat dong khac:

Chon sach dé “doc” va xem theo ¥
thich

Ké chuyén theo tranh minh hoa cua
nhitng ciu truyén da hoc hoic ké theo
kinh nghiém cta ban théan

- Trd chuyén va huéng dan vé cach
“doc sach” tur trai sang phai, tur trén
xubng dudi, tir dau sach dén cudi sach
- Thuc hanh k¥ nang “doc” sach: doc
tir trai sang phai, tir trén xubng dudi, tir
dau sach dén cudi sach

- Tim, phat hién nhirng ki hiéu thdng
thuong, gan giii véi tré:

+ Nha vé sinh, 16i ra— vao, 16i thoat
hiém, noi nguy hiém,

+ M6t sb bién bao cAm: Cam hira, cAm
hat thube 14, cAm cham vao. ..

+ Bién bao giao thong: dén xanh, dén
do, 16i danh cho nguoi di bo, phia
trudc co truong hoc, tram xe buyt...

+ Doc tén cac ki hiéu

+ V& lai, in va td mau bién bao, ki hiéu,
chir céi, tén ctia minh




- T6, d6 cac nét chit, sao chép mot sd
ki hiéu, chir cai, tén cua minh

- Tim dang chit cai voi céc kiéu chir: in
thuong, in hoa, viét thuong. ..

- Nhan dang cac chir trong bang chir
cai tiéng viét

Té, in, dd chit, V& chit cai trén cat, xép
chit bing khuy, hot hat, nap chai, qua
bong, tao chir bang cac nguyén vat liéu
khac nhau (K&m xu, chun, dit nin...),
ghép nét chir thanh chir cai theo yéu
cau, trang tri chix rdng; cat chir tir tranh
anh bao...,tap viét tén cua minh.
Thang 12

Tro chuyén va hudng dan vé cach “doc
sach” tir trai sang phai, tur trén xudng
dudi, tir dau sach dén cudi sach

Hoat dong khac:

Chon sach dé “doc” va xem theo ¥
thich

Ké chuyén theo tranh minh hoa cua
nhitng cau truyén da hoc hoic ké theo
kinh nghiém cta ban than

- Trd chuyén va huéng dan vé cach
“doc sach” tur trai sang phai, tur trén
xudng dudi, tir ddu sach dén cudi sach
- Thyc hanh k¥ nang “doc” sach: doc
tir trai sang phai, tir trén xubng dudi, tir
dau sach dén cudi sach




- Tim, phat hién nhitng ki hiéu théng
thuong, gan giii véi tré:

+ Nha vé sinh, 16i ra — vao, 16i thoat
hiém, noi nguy hiém,

+ M6t sb bién bao cam: Cam hira, cAm
hat thubc 14, cAm cham vao. ..

+ Bién bao giao thong: dén xanh, dén
do, 16i danh cho nguoi di bo, phia
trudc cO truong hoc, tram xe buyt...

+ Doc tén cac ki hiéu

+ V& lai, in va td mau bién bao, ki hiéu,
chix cai, tén ctia minh

- T6, do c4c nét chir, sao chép mot sb
Ki hiéu, chir cai, tén cua minh

- Tim dung chit cai voi céc kiéu chir: in
thuong, in hoa, viét thuong. ..

- Nhan dang cac chir trong bang chix
cai tiéng viét

Té, in, dd chit, v& chit cai trén cat, xép
chit bing khuy, hot hat, nip chai, qua
bong, tao chir bang cac nguyén vat liéu
khac nhau (K&m xu, chun, dat nan...),
ghép nét chix thanh chir cai theo yéu
cau, trang tri chix rdng; cat chir tir tranh
anh bao....tap viét tén ctia minh.
Thang 1

Khuyén khich tré chon sach dé “doc”
va xem theo ¥ thich, huéng dan tré
cach dong md sach dung cach, gitr gin
sach khong bi quén




- Trd chuyén va lam bai tap nhan biét
cac ki hiéu thong thuong: nha vé sinh,
noi nguy hiém, cam Ita...

Hoat dong khac:

Chon sach dé “doc” va xem theo y
thich

Ké chuyén theo tranh minh hoa cua
nhitng cau truyén da hoc hoic ké theo
kinh nghiém cua ban théan

- Trd chuyén va huéng dan vé cach
“doc sach” tur trai sang phai, tur trén
xubng dudi, tir dau sach dén cudi sach
- Thuc hanh k¥ nang “doc” sach: doc
tir trai sang phai, tir trén xubng dudi, tir
dau sach dén cubi sach

- Tim, phat hién nhiing ki hi¢u thong
thuong, gan giii véi tré:

+ Nha vé sinh, 16i ra — vao, 16i thoat
hiém, noi nguy hiém,

+ M6t sb bién bao cam: Cam hira, cAm
hat thubc 14, cAm cham vao. ..

+ Bién bao giao thong: dén xanh, dén
do, 16i danh cho nguoi di bo, phia
trudc co truong hoc, tram xe buyt...

+ Doc tén cac ki hiéu

+ V& lai, in va td mau bién bao, ki hiéu,
chix cai, tén ctia minh

- T6, dd C4c nét chir, sao chép mot sb
ki hiéu, chir cai, tén cua minh




- Tim dung chix cai véi cac kiéu chit: in
thuong, in hoa, viét thuong. ..

- Nhan dang cac chir trong bang chir
cai tiéng viét

Té, in, dd chit, V& chit cai trén cat, xép
chit bang khuy, hot hat, nap chai, qua
bong, tao chir bang cac nguyén vat liéu
khac nhau (K&m xu, chun, dit nin...),
ghép nét chir thanh chir cai theo yéu
cau, trang tri chix rdng; cat chir tir tranh
anh bao...,tap viét tén cua minh.
Thang 2

Hoat dong khac:

Chon sach dé “doc” va xem theo y
thich

Ké chuyén theo tranh minh hoa cua
nhitng cau truyén da hoc hoic ké theo
kinh nghiém cua ban théan

- Thuc hanh k§ nang “doc” sach: doc
tir trai sang phai, tir trén xubng dudi, tir
dau sach dén cudi sach

- Tim, phét hién nhitng ki hiéu thdng
thuong, gan giii véi tré:

+ Nha vé sinh, 16i ra— vao, 16i thoét
hiém, noi nguy hiém,

+ Mot sb bién bao cam: Cam hira, cAm
hat thube 14, cAm cham vao. ..




+ Bién bao giao théng: dén xanh, dén
d, 161 danh cho nguoi di bo, phia
trurdc ¢o truong hoc, tram xe buyt. ..

+ Poc tén cac ki hiéu

+ V& lai, in va t6 mau bién bao, ki hiéu,
chix cai, tén ctia minh

- T6, db cAc nét chir, sao chép mot sb
Ki hiéu, chir cai, tén cua minh

- Tim dtng chir cai véi cac kiéu chir: in
thuong, in hoa, viét thuong. ..

- Nhan dang cac chir trong bang chix
cai tiéng viét

To, in, d6 chit, V& chit cai trén cat, xép
chir bang khuy, hot hat, nap chai, qua
bong, tao chir bang cac nguyén vat liu
khac nhau (K&ém xu, chun, dat nin...),
ghép nét chir thanh chir cai theo yéu
cau, trang tri chix rdng; cat chit tir tranh
anh bo. ..,tap viét tén cua minh.
Thang 3

Hoat dong khac:

Chon sach dé “doc” va xem theo y
thich

Ké chuyén theo tranh minh hoa cua
nhitng cau truyén da hoc hoic ké theo
kinh nghiém cta ban than

- Tim, phat hién nhiing ki hiéu thong
thuong, gan giii véi tré:




+ Nha vé sinh, 15i ra — vao, 16i thoat
hiém, noi nguy hiém,

+ M6t sb bién bao cAm: Cam hira, cAm
hat thudc 14, cAm cham vao. ..

+ Bién bao giao thong: dén xanh, dén
do, 16i danh cho nguoi di bo, phia
trudc co trueong hoc, tram xe buyt...

+ Doc tén cac ki hiéu

+ V& lai, in va t6 mau bién béo, ki hiéu,
chir céi, tén cia minh

- T6, do c4c nét chir, sao chép mot sb
Ki hiéu, chir cai, tén cua minh

- Tim dung chit cai voi céc kiéu chir: in
thuong, in hoa, viét thuong. ..

- Nhan dang cac chir trong bang chix
cai tiéng viét

Thang 4

Hoat dong khac:

Ké chuyén theo tranh minh hoa cua
nhitng cau truyén da hoc hoic ké theo
kinh nghiém cua ban théan

- T6, d6 cac nét chit, sao chép mot sb
Ki hiéu, chir céi, tén cua minh

- Tim dung chir cai véi cac kiéu chir: in
thuong, in hoa, viét thuong. ..

- Nhan dang cac chir trong bang chir
cai tiéng viét

Thang 5




Hoat dong khac:

Ké chuyén theo tranh minh hoa cua
nhitng cAu truyén da hoc hoic ké theo
kinh nghiém cua ban than

- T6, db cA4c nét chir, sao chép mot sb
ki hiéu, chtr cai, tén cua minh

- Tim dtng chir cai véi cac kiéu chir: in
thuong, in hoa, viét thuong. ..

- Nhan dang cac chir trong bang chir

cai tiéng viét

IV. Gi4o duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

1. Thé hién y thirc vé ban than

MT72

1.1. No6i dugc ho tén, tuoi, gidi
tinh cua ban than, tén bo, me, dia
chi nha hoac dién thoai.

MT73

1.2. N6i duoc diéu bé thich,
khong thich, nhitng viéc bé [am
dugc va viéc gi bé khong lam
duoc.

MT74

1.3. Néi duge minh ¢6 diém gi
giong va khac ban (dang vé bén
ngoai, gidi tinh, s¢ thich va kha
nang).

MT75

1.4. Biét minh 14 con/ chau/ anh/
chi/ em trong gia dinh.

MT76

1.5. Biét vang 10i, giup d& bd me,

co gido nhirng viéc vura suc.

Thang 9

Kham pha:

- Tim hiéu sé thich cua bé
Hoat dgng khéc:

- Tré gi6i thiéu vé ban than: Tén, tudi,
giéi tinh ciia ban than, tén bd, tén me,
dia chi nha hoac dién thoai: hoat dong
hoc, tro chuyén.

+ Toi laai ?

+ Gia dinh bé c6 nhitng ai ?

+ Bé va me.




- Nhan biét diém giéng va khéac nhau
cua minh véi nguoi khac: quan sat, tro
chuyén.

-Tro chuyén vé vi tri va trach nhiém
cua ban than trong gia dinh

+ Bé va nhitng nguoi than

+ Tinh cam gia dinh bé

Thang 10

- Tro choi: Phong vién nhi — Phong van
cac thong tin c& nhan: tén, tudi, gisi
tinh...

- Tro choi: Ban va toi co diém gi giéng
va khac nhau?

- Trd chuyén vé s¢ thich caa ban than.
- Trd chuyén vé cac thanh vién trong
gia dinh, vi tri cua minh trong nha

* Tro chuyén vé gia dinh cua tré: Nha
chau & dau, s6 dién thoai 1a bao nhiéu?
Gia dinh chau c6 nhitng ai? Hang ngay
moi nguoi thuong lam gi? Chau yéu ai
nhat? Vi sao? Chau da giup d& moi
nguoi trong gia dinh nhu thé nao?

- GDHN: Khuyén khich Ta néi 1 sé
thong tin vé gia dinh ctia minh

Kham pha:

- Tim hiéu s¢ thich cua bé

S¢ thich cua bé

*GDHN: Tu néi duoc 1-2 sé thich cua
minh




Hoat dong khac:

- Tré gi6i thiéu vé ban than: Tén, tudi,
gidi tinh cua ban than, tén bé, tén me,
dia chi nha hoac dién thoai: hoat dong
hoc, tro chuyén.

+ Toilaai ?

+ Gia dinh bé c6 nhing ai ?

+ Bé va me.

- Nhan biét diém gidéng va khac nhau
caa minh véi nguoi khac: quan sat, tro
chuyén.

-Tro chuyén vé vi tri va trach nhiém
cua ban than trong gia dinh

+ Bé va nhitng nguoi than

+ Tinh cam gia dinh bé

- Trd chuyén vaéi tré vé viéc: Biét vang
151, giup d& bd me, ¢b gido nhitng viéc
vira Suc

Thang 11

- Trd chuyén Vi tré vé viéc: Biét vang
o1, giup d& bd me, ¢b gido nhitng viéc
vira Stc

Kham pha:
- Tim hiéu sé thich cua bé

Hoat dong khac:




- Tré giGi thiéu vé ban than: Tén, tudi,
gidi tinh cua ban than, tén bé, tén me,
dia chi nha hoac dién thoai: hoat dong
hoc, tro chuyén.

+ Toilaai ?

+ Gia dinh bé c6 nhirng ai ?

+ Bé va me.

- Nhan biét diém gidéng va khac nhau
cua minh véi nguoi khac: quan sat, tro
chuyén,

-Tro chuyén vé vi tri va trach nhiém
cua ban than trong gia dinh

+ Bé va nhiing nguoi than

+ Tinh cam gia dinh bé

- Trd chuyén vaéi tré vé viéc: Biét vang
loi, giup d& bd me, cb gido nhing viéc
vira Stc

Thang 12

Hoat dong khac:

- Trd chuyén Vi tré vé viéc: Biét vang
o1, giup d& bd me, ¢b gido nhitng viéc
vira Stc

Thang 1

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vaéi tré vé viéc: Biét vang
loi, gitp d& bd me, ¢d gido nhing viéc
Vira Suc




2. Thé hién sw tu tin, tw Ire

MT77

2.1. Ty lam mot sb viéc don gian
hang ngay (v¢ sinh cé nhan, truc
nhat, choi...).

Thang 9

Hoat dong lao dong:

MT78

2.2. C6 gang ty hoan thanh cong
viéc dugc giao.

- Lao dong tap the : Sip xép do duing
do6 choi gon gang

Hoat dong khac:

Cho tré thuc hanh mot sé viéc don gian
hang ngay (vé sinh ca nhan, truc nhat,
choi...)

Thang 10

Hoat dong lao dong:

- Lao dong tap thé : Sip xép do duing
do6 choi gon gang

Hoat dong khac:

Cho tré thyc hanh mot s6 viée don gian
hang ngay (vé sinh ca nhan, truc nhat,
choi...)

Thang 11

Hoat dong lao dong:

- Lao dong tap thé : Sap xép d6 dung

d6 choi gon gang




Hoat dong khac:

Cho tré thuc hanh mot sb viéc don gian
hang ngay (vé sinh c& nhan, tryc nhat,
choi...)

- Trd chuyén vé viéc: Cb giang hoan
thanh cong viéc duoc giao

Thang 12

- Trd chuyén vé viéc: Cb ging hoan
thanh cng viéc duoc giao, Phan cong
cong viéc va dong vién tré hoan thanh
cong viéc do

* GDHN: bong vién Tu tham gia cac
hoat dong cung cac ban

Tuan 2:

- Trd chuyén vé viéc: Tu lam mot s6
viéc don gian hang ngay ( V¢é sinh ca
nhéan, truc nhat...)

Hoat dong lao dong:

- Lao dong tap thé : Sip xép do duing
do choi gon gang

Hoat dgng khéc:
Cho tré thuc hanh mot sb viéc don gian

hang ngay (vé sinh c& nhan, tryc nhat,
choi...)




- Trd chuyén vé viéc: Cb ging hoan
thanh cong viéc dugc giao
Thang 1

Hoat dong lao dong:

- Lao dong tap thé : Sap xép do diing
do choi gon gang

Hoat dong khac:

Cho tré thuc hanh mot sb viéc don gian
hang ngay (vé sinh ca nhan, truc nhat,
choi...)

- Trd chuyén vé viéc: C6 gang hoan
thanh cong viéc duogc giao

Thang 2

Hoat djng lao dong:

- Lao dong tap thé : Sip xép do duing
do choi gon gang

Hoat dong khac:

Cho tré thuc hanh mot sb viéc don gian
hang ngay (vé sinh c& nhan, truc nhat,
choi...)

Thang 3

Hoat dgng lao dong:




- Lao dong tap thé : Sap xép do ding
do6 choi gon gang
Thang 4

Hoat dong lao dong:

- Lao dong tap thé : Sap xép do diing
do choi gon gang

Thang 5

Hoat dong lao dong:

- Lao dong tap thé : Sap xép do diing
do choi gon gang

3. Nhén biét va thé hién cam xic, tinh ¢

am vaoi con

nguoi, sw v

at, hién

twong xung quanh

3.1. Nhan biét dugc mot so trang

thai cam xuc: vui, budn, so hii, Thang 9
MT79 |tirc gian, ngac nhién, xau ho qua v

tranh; qua nét mat, cir chi, giong Kham pha:

noi cua nguoi khac. Kham pha cam Xdc cia bé

3.2. Biét biéu 16 cam xtc: vui, amm pha cam xuc cud be
MT80 buf’fl’ S(_)'A’hal,;tuc gian, ngac Hoat dgng khéc:

nhién, xau ho.

3.3. Biét an wi va chia vui véi - Xem video, lam bai tap, choi tro choi:
MT81 v D

nguoi than va ban be.

Nhan biét mot s6 trang thai cam x(c:

MT82

3.4. Nhan ra hinh anh Bac Ho va
mot sO dia diém gan vaoi hoat
dong cua Bac HO (cho &, noi lam

viée...)

vui, budn, so hai, tic gian, ngac nhién,
xau ho...qua tranh, qua nét mat, cu chi,
giong noi cua nguoi Khac




MT83

3.5. Thé hién tinh cam d6i véi
Bac H6 qua hat, doc tho, cung c6
ké chuyén vé Bac Ho.

MT84

3.6. Biét mot vai canh dep, di
tich lich st, 1& hoi va mot vai nét
van hoa truyén thong (trang
phuc, mon an...) cua qué huong,
dat nude.

- Trd chuyén va xt Iy tinh huéng vé
viéc: Biét an ui va chia vui véi nguwoi
than va ban be

Thang 10

- TC: Bé thé hién cam xuc (C6 dua ra
cac tinh huéng va cho tré boc 16 cam
XUC)

- Xem video, xem tranh anh, tro
chuyén vé nhiing cam xdc vui, budn,
So hai, tuc gian...

*GDHN: Tu nhan ra 1-2 cam xuc khi
xem hinh anh

- Trd chuyén vé viéc: Biét an i va chia
VUi V&1 nguoi than va ban bé

Tro chuyén véi tré vé viéc: Biét an ui
va chia vui véi nguoi than va ban bé

Kham pha:
Kham pha cam xuc caa bé
Hoat dong khac:

- Xem video, lam bai tap, choi tro choi:
Nhan biét mot s trang thai cam xuc:
vui, budn, so hai, tic gian, ngac nhién,
Xau ho...qua tranh, qua nét mat, cir chi,
giong noi cua nguoi Khac

- Trd chuyén va xt Iy tinh huéng vé
viéc: Biét an ui va chia vui v&i nguwoi

than va ban be




Thang 11

Kham pha:

Kham pha cam xuc caa bé
Hoat dong khac:

- Xem video, lam bai tap, choi tro choi:
Nhan biét mot s6 trang thai cam x(c:
vui, budn, so hai, tic gian, ngac nhién,
xau ho...qua tranh, qua nét mat, cir chi,
giong noi cua nguoi Khac

- Trd chuyén va xtr Iy tinh huéng vé
viéc: Biét an ui va chia vui véi nguwoi
than va ban be

Thang 12

Hoat dong khac:

- Xem video, lam bai tap, choi tro choi:
Nhan biét mot s6 trang thai cam x(c:
vui, budn, so hai, tic gian, ngac nhién,
Xau ho...qua tranh, qua nét mat, cir chi,
giong noi cua nguoi khac

- Tro chuyén va xt ly tinh hubng vé
viéc: Biét an ui va chia vui véi nguwoi
than va ban be

- Trd chuyén vé cac I hoi mla xuan:
khung canh, cac hoat dong, trang phuc,
nét van hoa, truyén thong... ma tré biét




Thang 1
Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé céc I8 hoi muia xuan:
khung canh, cac hoat dong, trang phuc,
nét van hoa, truyén thong... ma tré biét
Thang 2

Kham pha:
Kham pha: L& hoi mua xuén
Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé céc I hoi mia xuan:
khung canh, cac hoat dong, trang phuc,
nét vin hoa, truyén thong... ma tré biét
Thang 3

- Doc tho, ké truyén vé Bac Bo

- Biéu dién vin nghé vé Bac Ho

Hoat dong khac:

- Xem hinh anh, clip, mot s6 dia diém
gan véi hoat dong caa Bac HO

- Trd chuyén vé céc I8 hoi mua xuan:
khung canh, cac hoat dong, trang phuc,
nét van hoa, truyén thong... ma tré biét
Thang 4

- Poc tho, ké truyén vé Bac B

- Biéu dién vin nghé vé Bac Ho




Kham pha:
- Béc H6 kinh yéu
Hoat dong khac:

- Xem hinh anh, clip, mot sé dia diém
gan véi hoat dong cua Bac Hb

- Trd chuyén vé céc I8 hoi mia xuan:
khung canh, cac hoat dong, trang phuc,
nét vin hoa, truyén thong... ma tré biét
Thang 5

- Poc tho, ké truyén vé Bac Bo

- Biéu dién vin nghé vé Bac Ho

Kham pha:
- Béc Ho kinh yéu
Hoat dong khac:

- Xem hinh anh, clip, mot sé dia diém
gan vai hoat dong cua Bac Ho

4. Hanh vi va quy tac &rng xir xa hoi

4.1. Thyc hién duoc mot sd quy
dinh & 16p, gia dinh va noi cong
cong: Sau khi choi cat d6 choi
MT85 |vao noi quy dinh, khong lam on
noi cong cong, vang 101 ong ba,
bd me, anh chi, mubn di choi
phai xin phép.

Thang 9

- Tro chuyén véi tré vé Ky ning: tu tin,
manh dan chd dong ngudi, xay dung
méi quan hé véi moi ngudi, ¢ hanh vi
(rng xtr phil hop khi dén noi cong cong




MT86

4.2. Biét né1 cam on, xin 101,
chao hoi 1€ phép.

MT87

4.3. Cha ¥ nghe khi ¢d, ban noi,
khong ngat 101 nguoi khéc.

MT88

4.4. Biét chd dén luot.

MT89

4.5. Biét lang nghe ¥ kién, trao
doi, thoa thuan, chia sé kinh
nghiém vo1 ban.

Hoat dong choi:

Nhéc nhé tré thuc hién dung noi quy
goc choi: thé hién su than thién, doan
két vai ban be, hoa dong véi ban trong
nhom choi, biét chia sé d6 dung, dd
choi, quan tdm dén sy cdng bang trong
nhém, cd giup tré phan nhém choi theo

MT90

4.6. Biét tim cach dé giai quyét
mau thuan (dung 101, nho su can
thiép ctia nguoi khac, chap nhan
nhuong nhin).

so thich; Khi choi ¢ cac géc khdng noi
qua to, ndi vira nghe, ro rang dé trao
doi va chi dan ban trong nhom.

MT91

91. Tré co ky nang: Tw tin, manh
dan ché déng nguoi, xdy dung
moi quan hé véi moi ngudi cé
hanh vi vmg xir phit hop khi dén
noi cong cong

Hoat dong khac:

- Thuc hién mot s quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé d6 dung, do
choi dung cho; trat tu khi an, khi ngu;
di bén phai 1& duong): bai tap, tinh
hudng thuc té, tro chuyén

+Bé lam gi dé 1op sach ?

+Thuc hién dung ndi quy goc choi

+ Bé lam gi khi tham gia giao thdng ?
- Tro chuyén véi tré vé thoi quen chao
hoi, cam on, xin 16i va xung ho 1& phép
V&1 nguoi 1on

- Trd chuyén vaéi tré vé thoi quen chao
hoi, cam on, xin 1i va xung ho 1& phép

V&1 nguoi 1on




Tro chuyén vé phép lich su trong giao
tlep Ling nghe nguoi khéc n6i, khdng
ngat o1 nguoi khéc

- Trd chuyén vé vin hoa ung xu: Biét
xép hang lan luot, cho dén luot cua
minh

Thang 10

- Trd chuyén véi tré vé k§ nang: tu tin,
manh dan chd dong ngudi, xay dung
méi quan hé véi moi ngudi, ¢ hanh vi
ring xtr phil hop khi dén noi cong cong

Hoat dong khac:

- Thyc hién mot sé quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé d6 dung, dd
choi dung cho; trat tu khi an, khi ngu;
di bén phai lé duong): bai tap, tinh
hudng thuc té, tro chuyén

+Bé lam gi dé 1op sach ?

+Thuc hién dung ndi quy goc choi

+ Bé lam gi khi tham gia giao thdng ?
- Trd chuyén Vi tré vé théi quen chao
hoi, cam on, xin 16i va xung ho 1& phép
VGi nguoi lon

Tro chuyéen vé phép lich sy trong giao
tlep Lang nghe nguoi khac ndi, khong
ngat loi nguoi khac

- Trd chuyén vé vin hoa ang xu: Biét
xép hang lan luot, cho dén luot cua
minh




Thang 11

- Trd chuyén véi tré vé k§ nang: tu tin,
manh dan chd dong ngudi, xay dung
mdi quan hé voi moi ngudi, c6 hanh vi
(rng xtr phil hop khi dén noi cong cong

Hoat dong khac:

- Thuc hién mot sé quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé dd dung, dd
choi dung chd; trat tu khi an, khi ngu;
di bén phai Ié duong): bai tap, tinh
hudng thuc té, tro chuyén

+Bé lam gi dé lop sach ?

+Thuc hién dung ndi quy goéc choi

+ Bé lam gi khi tham gia giao théng ?
- Trd chuyén vaéi tré vé thoi quen chao
hoi, cam on, xin 1i va xung ho 1& phép
VvGi nguoi lon

Tro chuyén vé phép lich su trong giao
tlep Ling nghe nguoi khéac noi, khdng
ngat 1oi nguoi khac

- Trd chuyén vé vin hoa ung xu: Biét
xép hang lan luot, cho dén luot cua
minh

Thang 12

- Trd chuyén véi tré vé viéc: Ton
trong, hop tac, chap nhan: ché d6 sinh
hoat trong ngay; thé hién sy than thién,
doan két v6i ban bé, hoa déng vai ban
trong nhom choi, biét chia sé b dung,




d6 choi, quan tim dén sy cong bang
trong nhdm, cd gilp tré phan nhém
choi theo s& thich

- Trd chuyén véi tré vé k§ nang: tu tin,
manh dan chd dong nguoi, xay dung
mbi quan hé véi moi ngudi, ¢ hanh vi
(ing xtr phil hop khi dén noi cong cong

Hoat dong khac:

- Thuc hién mot sé quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé d6 dung, do
choi dung chd; trat ty khi an, khi ngu;
di bén phai lé duong): bai tap, tinh
hudng thuc té, tro chuyén

+Bé lam gi dé lop sach ?

+Thuc hién dung ndi quy goéc choi

+ Bé lam gi khi tham gia giao théng ?
- Trd chuyén véi tré vé thoi quen chao
hoi, cam on, xin 16i va xung ho 1& phép
VGi nguoi lon

Tro chuyén vé phép lich su trong giao
tlep Ling nghe nguoi khéac noi, khdng
ngat 1oi ngudi khac

- Trd chuyén vé vin hoa ang xu: Biét
xép hang lan luot, cho dén luot cua
minh

- Trd chuyén vai tré vé viéc: giai quyét
cac mau thuan trong SH hang ngay; va
thuc hanh giai quyét mot sé mau thuan
trong SH hang ngay




Thang 1

- Nhic nhé tré: biét 1ang nghe v kién,
trao doi thoa thuan, chia sé kinh
nghiém vai ban trong cac goc choi

- Trd chuyén véi tré vé viéc: Ton
trong, hop tac, chap nhan: ché d6 sinh
hoat trong ngay; thé hién sy than thién,
doan két véi ban bé, hoa dong véi ban
trong nhom choi, biét chia sé 6 dung,
d6 choi, quan tam dén su cdng bang
trong nhdm, co gidp tré phan nhdm
choi theo so thich

- Trd chuyén véi tré vé k§ nang: ty tin,
manh dan chd dong nguoi, xay dung
mbi quan hé voi moi ngudi, ¢6 hanh vi
(rng xtr phil hop khi dén noi cong cong
- Trd chuyén veé phép lich sy trong giao
tiép: Cha nghe khi nguoi khac noi,
khong ngat 101 ngudi khac

- Trd chuyén vé vin hoa noi cong
cong, phép lich sy: Biét cho dén luot

Hoat dgng khéc:

- Thuc hién mot sé quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé d6 dung, do
choi ding cho; trat tu khi an, khi ngu;
di bén phai Ié duong): bai tap, tinh
hudng thuc té, tro chuyén

+Bé lam gi dé 1op sach ?

+Thuc hién dung ndi quy goc choi




+ Bé lam gi khi tham gia giao thdng ?
- Trd chuyén véi tré vé thoi quen chao
hdi, cam on, xin 15i va xung ho 1& phép
VGi nguoi lon

Tro chuyén vé phép lich sy trong giao
tlep Ling nghe nguoi khéac noi, khdng
ngat 1oi nguoi khac

- Trd chuyén vé vin hoa ung xu: Biét
xép hang lan luot, cho dén luot cua
minh

- Trd chuyén véi tré vé viéc: giai quyét
cac mau thuan trong SH hang ngay; va
thuc hanh giai quyét mot s6 mau thuan
trong SH hang ngay

Thang 2

- Nhéc nha tré: biét lang nghe y kién,
trao d6i thoa thuan, chia sé kinh
nghiém vai ban trong cac goc choi

- Tro chuyén véi tré vé viéc: Ton
trong, hop tac, chap nhan: ché d6 sinh
hoat trong ngay; thé hién sy than thién,
doan két v6i ban beé, hoa déng vai ban
trong nhom choi, biét chia sé do dung,
d6 choi, quan tam dén su cong bang
trong nhdm, co gidp tré phan nhém
choi theo so thich

- Tro chuyén véi tré vé k¥ ning: tu tin,
manh dan chd dong nguoi, xay dung
mbi quan hé véi moi ngudi, ¢ hanh vi
(rng xtr phi hop khi dén noi cong cong




Hoat dong khac:

- Thuc hién mot sb quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé d6 dung, do
choi dung chd; trat tu khi n, khi ngu;
di bén phai 1é duong): bai tap, tinh
hudng thuc té, tro chuyén

+Bé lam gi dé 1op sach ?

+Thuc hién dung ndi quy gbc choi

+ Bé lam gi khi tham gia giao thdng ?
- Trd chuyén véi tré vé thoi quen chao
hoi, cam on, xin 1i va xung ho 1& phép
Vi nguol 1on

Tro chuyén vé phép lich su trong giao
tiép: Lang nghe ngudi khac néi, khong
ngat o1 nguoi khéac

- Trd chuyén vé vin hoa ung xu: Biét
xép hang lan luot, chd dén luot cua
minh

- Trd chuyén vai tré vé viéc: giai quyét
cac mau thuan trong SH hang ngay; va
thuc hanh giai quyét mot sé mau thuan
trong SH hang ngay

Thang 3

- Nhéc nha tré: biét lang nghe y kién,
trao doi thoa thuan, chia sé kinh
nghiém vai ban trong cac goc choi

- Trd chuyén véi tré vé viéc: Ton
trong, hop tac, chap nhan: ché do sinh
hoat trong ngay; thé hién su than thién,




doan két voi ban be, hoa ddng véi ban
trong nhoém choi, biét chia s¢ b dung,
dd choi, quan tam dén su cong bang
trong nhdm, cd gidp tré phan nhém
choi theo s thich

- Trd chuyén véi tré vé k§ nang: ty tin,
manh dan chd dong ngudi, xay dung
méi quan hé véi moi ngudi, ¢ hanh vi
(ing xtr phil hop khi dén noi cong cong
- Xem video ky nang séng: tu tin manh
dan chd dong ngudi + Choi TC: Phong
vién nhi (Tap noi trudc dong nguoi)
(T3)

Hoat dong khac:

- Thyc hién mot sé quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé d6 dung, dd
choi dung chd; trat tu khi an, khi ngu;
di bén phai 1& duong): bai tap, tinh
hudng thuc té, tro chuyén

+Bé lam gi dé 1op sach ?

+Thuc hién dung ndi quy goc choi

+ Be lam gi khi tham gia giao thong ?
- Trd chuyén vaéi tré vé thoi quen chao
hoi, cam on, xin 15i va xung ho 1& phép
V&1 nguoi 1on

Tro chuyén vé phép lich su trong giao
tiép: Lang nghe ngudi khéc noi, khéng
ngat loi nguoi khac




- Trd chuyén vé van hoa tng xir: Biét
xép hang lan luot, chd dén luot cua
minh

- Trd chuyén véi tré vé viéc: giai quyét
cac mau thuan trong SH hang ngay; va
thuc hanh giai quyét mot sé mau thuan
trong SH hang ngay

Thang 4

- Tro chuyén véi tré vé viéc: Ton
trong, hop tac, chap nhan: ché d6 sinh
hoat trong ngay; thé hién sy than thién,
doan két v6i ban bé, hoa dong vai ban
trong nhom choi, biét chia sé do dung,
d6 choi, quan tam dén su cong bang
trong nhdm, co gidp tré phan nhdm
choi theo so thich

- Trd chuyén véi tré vé ki nang: ty tin,
manh dan chd dong nguoi, xay dung
mbi quan hé véi moi ngudi, ¢ hanh vi
(rng xtr phi hop khi dén noi cong cong
- Xem video k¥ ning séng: c6 hanh vi
(ing xtr phi hop khi dén noi cong cong
+ Lam bai tap tinh hudng (T4)

Hoat dong khac:

- Thuc hién mot sé quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé d6 dung, do
choi ding chd; trat tu khi an, khi ngu;
di bén phai Ié duong): bai tap, tinh
hudng thuc té, tro chuyén




+Bé lam gi dé 1op sach ?

+Thuc hién dung ndi quy goc choi

+ Bé lam gi khi tham gia giao thdng ?
- Trd chuyén véi tré vé thoi quen chao
hoi, cam on, xin 16i va xung ho 1& phép
Vi nguoi 16n

Tro chuyén vé phép lich su trong giao
tiép: Lang nghe ngudi khac ndi, khong
ngat 1oi nguoi khac

- Trd chuyén vé vin hoa ung xu: Biét
xép hang lan luot, cho dén luot cua
minh

- Trd chuyén vai tré vé viéc: giai quyét
cac mau thuan trong SH hang ngay; va
thuc hanh giai quyét mot s6 mau thuan
trong SH hang ngay

Thang 5

- Trd chuyén véi tré vé k§ nang: tu tin,
manh dan chd dong ngudi, xay dung
mbi quan hé véi moi ngudi, ¢ hanh vi
(rng xtr phi hop khi dén noi cong cong

Hoat dgng khéc:

- Thuc hién mot sé quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong (dé d6 dung, do
choi ding cho; trat tu khi an, khi ngu;
di bén phai Ié duong): bai tap, tinh
hudng thuc té, tro chuyén

+Bé lam gi dé 1op sach ?

+Thuc hién dung ndi quy goc choi




+ Bé lam gi khi tham gia giao thdng ?
- Trd chuyén véi tré vé thoi quen chao
hdi, cam on, xin 15i va xung ho 1& phép
VGi nguoi lon

Tro chuyén vé phép lich sy trong giao
tlep Ling nghe nguoi khéac noi, khdng
ngat 1oi nguoi khac

- Trd chuyén vé vin hoa ung xu: Biét
xép hang lan luot, cho dén luot cua
minh

- Trd chuyén véi tré vé viéc: giai quyét
cac mau thuan trong SH hang ngay; va
thuc hanh giai quyét mot s6 mau thuan
trong SH hang ngay

5. Quan tAm dén médi trudong

MT92

5.1. Thich chdam soc cay, con vat
than thudc.

MT93

5.2. B0 rac ding noi quy dinh.

MT94

5.3. Biét nhic nhé nguoi khéac
gilt gin, bdo v¢ moi1 truong
(khong xa rac bura bai, bé canh,
hai hoa...).

Thang 9
Hoat dong khac:

- Lam bai tap, tinh hudng thuc té, thyc
hanh vut rac dung noi qui dinh
- Lam bai tap, tinh hudng thuc té, thuc
hanh vt rac dung noi qui dinh

MT95

5.4. Tiét kiém trong sinh hoat: tat
dién, tit quat khi ra khoi phong,
khod voi1 nudc sau khi dung,
khong dé thira thuc an.

- Trd chuyén vé viéc: Bo rac dung noi
quy dinh, biét nhac nhé nguoi khac gitr
gin, bao vé moi truong (khoéng vt rac
bira bdi, bé canh, ngat hoa...)

MT96

Tré co ky nang phan loai rdac, ky
nang sw dung thiét bi dién dung
cach va tiet kiem

- Xem video huéng dan sir dung thiét
bi dién dung cach, 1am bai tap tinh
huong (T10)




Thang 10
Hoat dong khac:

- Lam bai tap, tinh hudng thyc té, thuc
hanh vt rac dung noi qui dinh

- Trd chuyén vé viéc: Bo rac dung noi
quy dinh, biét nhac nhé nguoi khac gitr
gin, bao vé moi truong (khong vat rac
bira bai, bé canh, ngat hoa...)

- Xem video huéng dan sur dung thiét
bi dién dung cach, lam bai tap tinh
hudng (T10)

Thang 11

Tuan 1:

- Trd chuyén vé viéc: Bé rac dang noi
quy dinh, biét nhac nho ngudi khac gitr
gin, bao vé moi truong (khong vt rac
bira bai, bé canh, ngat hoa...), 1am bai
tap va xi Iy tinh huéng

Hoat dong khac:

- Lam bai tap, tinh hudng thyc té, thuc
hanh vt rac dung noi qui dinh

- Trd chuyén vé viéc: Bo rac dung noi
quy dinh, biét nhac nhé nguoi khac giir
gin, bao vé moi truong (khong vt rac
bira bai, bé canh, ngat hoa...)

- Nhan xét va to thai @6 vai hanh vi
“dang”-“sai”, “tot” - “xau”’voi moi




truong: bai tap va xu ly tinh huéng
thuc té

- Xem video huéng dan sir dung thiét
bi dién dang cach, lam bai tap tinh
hudng (T10)

Thang 12

Hoat dong khac:

- Lam bai tap, tinh hudng thuc té, thuc
hanh vt rac dung noi qui dinh

- Trd chuyén vé viéc cham soc con vt
than thuoc

- Trd chuyén vé viéc: Bé rac ding noi
quy dinh, biét nhac nho nguoi khac gitr
gin, bao vé moi truong (khong vt rac
bira bai, bé canh, ngat hoa...)

- Nhan xét va to thai @6 vai hanh vi
“dang”-“sai”, “tot” - “xau”voi moi
truong: bai tap va xi 1y tinh huéng
thuc té

- Lap bang phén loai rac, choi tro choi:
Ai nhanh nhat(T1)

Thang 1

- Lap bang phén loai rac, choi tro choi:
Ai nhanh nhat

Hoat dong khac:

- Lam bai tap, tinh hudng thuc té, thyuc
hanh vt rac dung noi qui dinh




- Trd chuyén vé viéc cham soc con vat
than thuoc

- Trd chuyén vé viéc chim soc cay

- Trd chuyén vé viéc: Bo rac dung noi
quy dinh, biét nhac nhé nguoi khac giir
gin, bao vé moi truong (khong vt rac
bira bai, bé canh, ngat hoa...)

- Nhan xét va to thai @6 vai hanh vi
“ding”-“sai”, “t5t” - “x4u”v6i moi
truong: bai tap va xi Iy tinh huéng
thyc té

- Trd chuyén va thuc hanh tiét kiém
dién, nude trong sinh hoat: tat dién, tat
quat khi ra khoi phong, khoa voi nudc
sau, khi dung, khong dé thura thire an: -
- Lap bang phén loai rac, choi tro choi:
Ai nhanh nhat(T1)

Thang 2

Hoat dong khac:

- Lam bai tap, tinh hudng thuc té, thuc
hanh vt rac dung noi qui dinh

- Trd chuyén vé viéc chim soc con vt
than thudc

- Trd chuyén vé viéc cham soc ciy

- Trd chuyén vé viéc: Bo rac dung noi
quy dinh, biét nhac nhé nguoi khac giir
gin, bao vé moi truong (khong vt rac
bira bai, bé canh, ngt hoa...)




- Nhan xét va t6 thai do véi hanh vi
“dang”-“sai”, “tot” - “xau”voi moi
truong: bai tap va xir Iy tinh huéng
thyc té

- Trd chuyén va thuc hanh tiét kiém
dién, nudc trong sinh hoat: tat dién, tat
quat khi ra khoéi phong, khoa voi nuéc
sau, khi ding, khong dé thura thie an: -
- Lam bai tap va tinh hudng thyc té.

+ Bé tiét kiém nudc nhu thé ndo ?

+ Tiét kiém dién.

+ B¢ va cac mon an

- Lap bang phén loai rac, choi tro choi:
Ai nhanh nhat(T1)

Thang 3

Hoat dong khac:

- Lam bai tap, tinh hudng thuc té, thuc
hanh vt rac dung noi qui dinh

- Trd chuyén vé viéc cham soc ciy

- Trd chuyén vé viéc: Bo rac dung noi
quy dinh, biét nhac nhé nguoi khac gitr
gin, bao vé moi truong (khong vt rac
bira bai, bé canh, ngat hoa...)

- Nhan xét va to thai @6 vai hanh vi
“dling”-“sai””, “t&t” - “xAu”voi moi
truong: bai tap va xir ly tinh huéng
thuc té




- Trd chuyén va thyc hanh tiét kiém
dién, nudc trong sinh hoat: tat dién, tat
quat khi ra khoi phong, khoa voi nudc
sau, khi dung, khong dé thura thire an: -
- Lam bai tap va tinh hubng thyc té.

+ Bé tiét kiém nude nhu thé ndo ?

+ Tiét kiém dién.

+ B¢ va cac mon an

- Lap bang phan loai rac, choi tro choi:
Ai nhanh nhat(T1)

Thang 4

Hoat dong khac:

- Lam bai tap, tinh hudng thuc té, thyc
hanh vut rac dung noi qui dinh

- Trd chuyén vé viéc: Bé rac dang noi
quy dinh, biét nhac nhé nguoi khac gitr
gin, bao vé moi truong (khong vt rac
bira bai, bé canh, ngat hoa...)

- Nhan xét va to thai @6 vai hanh vi
“dang”-“sai”, “tot” - “xau”voi moi
truong: bai tap va xi ly tinh hudng
thuc té

- Trd chuyén va thuc hanh tiét kiém
dién, nudc trong sinh hoat: tat dién, tat
quat khi ra khoi phong, khoa voi nudc
sau, khi dung, khong dé thira thuc an: -

- Lam bai tap va tinh hudng thyc té.




+ Bé tiét kiém nudc nhu thé nao ?
+ Tiét kiém dién.

+ Bé va cac mén an

Thang 5

Hoat dong khac:

- Lam bai tap, tinh hudng thuc té, thuc
hanh vt rac dung noi qui dinh

- Trd chuyén va thuc hanh tiét kiém
dién, nudc trong sinh hoat: tat dién, tat
quat khi ra khoi phong, khoa voi nudc
sau, khi dung, khong dé thira thire an: -

V. Giao duc phat trién thAim my

1. Cam nhén va thé hién cim xuc truwéce vé dep cua thién nhién, cugc song va cac tac pham ngh¢ thuit

MT97

1.1. Tan thudng, ty kham pha,
bit chudc 4m thanh, dang diéu
va st dung céc tir goi cam noi
1én cam xuc cua minh khi nghe
cac am thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cla cac sy vat, hién
tuong.

MT98

1.2. Cham chii lang nghe va
huong img cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lac Iu, thé hién dong
tac minh hoa phu hop) theo bai
hat, ban nhac; thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao, tuc ngfr;
thich nghe va ké cau chuyén

Thang 9

Tu kham phé cac nhac cu khac nhau,
bat chudc lai cac 4m thanh, dang diéu
va nhan xét vé cac am thanh do theo
cam Xxuc cua minh

- Lang nghe va huéng tng theo am
nhac cua cac bai hat, ban nhac

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngir; nghe va ké truyén

Hoat dgng khéc:




MT99

1.3. Thich tht, ngdm nhin va sir
dung cac tir goi cam noi 1én cam
xtc ctia minh (vé mau sic, hinh
dang, bd cuc...) clia cac tic pham
tao hinh.

- Tro choi véi cac nhac cu: Lang nghe
am thanh doan tén nhac cu, bt chudc
tiéng gd theo mau, hiy 1am theo toi. ..
Cho tré quan sat va nhan xét cac tac
pham tao hinh

Thang 10

- Lang nghe va hudéng tng theo am
nhac cua cac bai hat, ban nhac

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngit; nghe va ké truyén

Am nhac:

- VD: Cai mii

- NH: That dang yéu

- TC: Chiéc vong am nhac

- Day héat : Em la bong hong nho

- Nghe hét : Chi c6 mét trén doi

- TCAN: Nghe giai di¢u doan tén bai

hat

* GDHN: Tu hat duoc cung cac ban 1
sb cau, huang tng theo m nhac ciing
cac ban

Hoat dgng khéc:

- Trod choi voi cac nhac cu: Liang nghe
am thanh doan tén nhac cu, bat chudc
tiéng gd theo mau, hay 1am theo toi. ..
Cho tré quan sat va nhan xét cac tac
pham tao hinh




Thang 11

- Lang nghe va huéng tng theo am
nhac cua cac bai hat, ban nhac

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngit; nghe va ké truyén

Hoat dong tao hinh:

Tao hinh

V€, trang tri vay tang me

Tao hinh

/€, trang tri vay tang me

*GDHN: Tu t6 mau dugc chiéc vay
tang me

Hoat dong khac:

- Tro choi véi cac nhac cu: Lang nghe
am thanh doan tén nhac cu, bt chudc
tiéng gd theo mau, hiy 1am theo toi. ..
Cho tré quan sat va nhan xét cac tac
pham tao hinh

Thang 12

- Ling nghe va huong tng theo am
nhac cua cac bai hat, ban nhac

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngir; nghe va ké truyén

Hoat dong khac:




Cho tré quan sat va nhan xét cac tac
pham tao hinh

Thang 1

- Lang nghe va huéng tng theo am
nhac cua cac bai hat, ban nhac

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngit; nghe va ké truyén

Hoat dong khac:

Cho tré quan sat va nhan xét cac tac
pham tao hinh

Thang 2

- Lang nghe va hudng tng theo am
nhac cua cac bai hat, ban nhac

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngir; nghe va ké truyén

Hoat dong khac:

Cho tré quan sat va nhan xét cac tac
pham tao hinh

Thang 3

- Ling nghe va huong tng theo am
nhac cua cac bai hat, ban nhac

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngir; nghe va ké truyén

Thang 4

- Lang nghe va huéng tng theo am
nhac cua cac bai hat, ban nhac




- Nghe va doc tho, ddng dao, ca dao,
tuc ngir; nghe va ké truyén

Thang 5

- Lang nghe va huéng tng theo am
nhac cua cac bai hat, ban nhac

- Nghe va doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngit; nghe va ké truyén

2. Mt so ki ning trong hoat dong 4m n

hac

inh

MT100

2.1. Hat dung giai di¢u, 101 ca,
hat dién cam phu hop voi sic
thai, tinh cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u bo, ctr
chi...

Thang 9

Hat dung giai diéu, 1oi ca, hat dién cam
phl hop Vi sic thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét mat, diéu bg, cu

MT101

2.2. Van dong nhip nhang phu
hop voi sic thai, nhip diéu bai
hat, ban nhac vo1 cac hinh thirc
(v tay theo cac loai tiét tau,
maa).

chi...
Hoat dong khac:

- Biéu dién nhimng bai da hoc: hat, VD

MT102

2.3. Phéi hop va lya chon céac
nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.

MT103

2.4. Pho1 hop céac ki ndng vé dé
tao thanh birc tranh c6 mau sac
hai hoa, b cuc can doi.

theo nhac (v tay theo tiét tdu, vd minh
hoa)

Khuyén khich tré phdi hop va lua chon
cac nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.
Khuyén khich tré phéi hop cac ki ning

MT104

2.5. Phoi hop céc ki nang cat, xé
dan dé tao thanh burc tranh c6
mau sac hai hoa, bé cuc can doi.

vé dé tao thanh buc tranh ¢ mau sic
hai hoa, bo cuc can doi.




MT105

2.6. Pho1 hop céac ki nang nan dé
tao thanh san pham c6 bo cuc can
doi.

MT106

2.7. Phéi hop cac ki nang xép
hinh dé tao thanh cac san pham
6 kiéu dang, mau sic hai hoa,
bd cuc can doi.

MT107

2.8. Nhan xét cac san pham tao
hinh vé mau sac, hinh dang, bo
cuc.

Khuyén khich tré phdi hop céc ki ning
cit, xé dan dé tao thanh buc tranh c6
mau sic hai hod, bb cuc can ddi.

- Quan sat va nhan xét cac san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, b cuc.
Thang 10

Hat dung giai diéu, 1oi ca, hat dién cam
phU hop véi sic thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét mat, diéu bo, cu
chi...

Hoat dong khac:

- Biéu dién nhiing bai da hoc: hat, VD
theo nhac (v4 tay theo tiét tau, vd minh
hoa)

Khuyén khich tré phbi hop va lya chon
cac nguyeén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.

Khuyen khich tré phdi hop cac ki nang
v& dé tao thanh butc tranh ¢ mau sic
hai hod, bb cuc can ddi.

Khuyén khich tré phéi hop cac ki ning
cit, xé dan dé tao thanh buc tranh c6
mau sic hai hoa, bb cuc can doi.

- Quan sét va nhan xét c4c san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, bé cuc.
Thang 11

Hat dting giai diéu, loi ca, hat dién cam
phU hop véi sic thai, tinh cam caa bai




hat qua giong hat, nét mat, diéu bg, cur
chi...

V4 tay theo cac loai tiét tu, van dong
theo giai diéu cac bai hat da hoc: Chu
khi con, Con cao cao, C6 con chim
chich, We wish you a merry christmas

Am nhac:

Am nhac

- DH: Ba em lam bo d6i Hai quan

- NH: Ch&u hat vé dao xa

- TC: Ai nhanh nhat

* GDHN: Tu cung hét vai cac ban mot
vai cau hat, dong vién Tu hudng tng
theo @m nhac

Hoat dong khac:

- Biéu dién nhing bai da hoc: hat, VD
theo nhac (v tay theo tiét tdu, vd minh
hoa)

Khuyén khich tré phdi hop va lua chon
cac nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.
Khuyén khich tré phéi hop céc ki ning
v& dé tao thanh buc tranh c6 mau sic
hai hod, bb cuc can ddi.

Khuyén khich tré phéi hop céc ki ning
cat, xé dan dé tao thanh bac tranh c6
mau sac hai hod, bb cuc can ddi.




- Quan sat va nhan xét cac san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, bé cuc.
Thang 12

Hat dung giai diéu, 1oi ca, hat dién cam
phU hop véi sic thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét mat, diéu bo, cu
chi...

Am nhac:

Am nhac

- DH: Ba em lam bo doi Hai quan
- NH: Chau hat vé dao xa

- TC: Ai nhanh nhat

Hoat dong khac:

- Biéu dién nhiing bai da hoc: hat, VD
theo nhac (v tay theo tiét tdu, vd minh
hoa)

Khuyén khich tré phdi hop va lua chon
cac nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.

Khuyen khich tré phéi hop cac ki nang
v& dé tao thanh butc tranh ¢ mau sic
hai hod, bb cuc can ddi.

Khuyén khich tré phéi hop céc ki ning
cat, xé dan dé tao thanh bac tranh c6
mau sac hai hod, bb cuc can ddi.

- Quan sét va nhan xét c4c san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, bé cuc.




Thang 1

Hat dung giai diéu, 1oi ca, hat dién cam
phU hop Vi sic thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét mat, diéu bo, cir
chi...

- G6c am nhac: Vb tay theo tiét tiu cac
bai hat da hoc, van dong minh hoa theo
v twdng caa minh cho nhitng bai hat
ma tré yéu thich

Hoat dong tao hinh:

- Lam cay dao, mai trang tri ngay Tét
Tao hinh
V¢ vuon cdy an qua

Hoat dong khac:

- Biéu dién nhimng bai da hoc: hat, VD
theo nhac (v tay theo tiét tdu, vd minh
hoa)

Khuyén khich tré phdi hop va lua chon
cac nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.
Khuyén khich tré phéi hop cac ki ning
v& dé tao thanh buc tranh c6 mau sic
hai hod, bb cuc can ddi.

Khuyén khich tré phéi hop céc ki ning
cat, xé dan dé tao thanh bac tranh c6
mau sic hai hod, bb cuc can doi.




Khuyén khich tré phdi hop céac ki ning
nan dé tao thanh san pham c6 bé cuc
can déi (Nan theo y thich, nan cac
PTGT)

Khuyén khich phdi hop cac ki nang
Xép hinh dé tao thanh céc san pham c6
kiéu dang, mau sac hai hod, b cuc can
doi.

- Quan sat va nhan xét cac san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, b cuc.
Thang 2

Hat dung giai diéu, 1oi ca, hat dién cam
phl hop Vi sic thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, net mat, diéu bg, cu
chi...

Hoat dong tao hinh:

Tao hinh
\/¢ canh dao, canh mai

Hoat dong khac:

- Biéu dién nhing bai da hoc: hat, VD
theo nhac (v4 tay theo tiét tau, vd minh
hoa)

Khuyén khich tré phbi hop va lua chon
cac nguyeén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.




Khuyen khich tré phéi hop cac ki nang
vé dé tao thanh bic tranh c6 mau sic
hai hod, bb cuc can ddi.

Khuyén khich tré phdi hop céac ki ning
cat, xé dan dé tao thanh buc tranh c6
mau sac hai hoa, bé cuc can ddi.
Khuyen khich tré phéi hop céc ki néng
nin dé tao thanh san pham cé b cuc
can d6i (Nan theo y thich, nan cac
PTGT)

Khuyén khich phéi hop céc ki nang
xép hinh dé tao thanh cac san pham c6
kiéu dang, mau sac hai hoa, b cuc can
doi.

- Quan sét va nhan xét c4c san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, bé cuc.
Thang 3

Hat dung giai diéu, 1oi ca, hat dién cam
phU hop véi sic thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét mat, diéu bo, cu
chi...

Hoat dgng khéc:

- Biéu dién nhiing bai di hoc: hat, VD
theo nhac (v tay theo tiét tdu, vd minh
hoa)

Khuyén khich tré phbi hop va lua chon
cac nguyeén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.




Khuyen khich tré phéi hop cac ki nang
vé dé tao thanh bic tranh c6 mau sic
hai hod, bb cuc can ddi.

Khuyén khich tré phdi hop céac ki ning
cit, xé dan dé tao thanh buc tranh c6
mau sac hai hoa, bé cuc can ddi.
Khuyen khich tré phéi hop céc ki néng
nin dé tao thanh san pham cé b cuc
can d6i (Nan theo y thich, nan cac
PTGT)

Khuyén khich phéi hop céc ki nang
xép hinh dé tao thanh cac san pham c6
kiéu dang, mau sac hai hod, b cuc can
doi.

- Quan sét va nhan xét c4c san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, bé cuc.
Thang 4

Hat dung giai diéu, 1oi ca, hat dién cam
phU hop véi sic thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét mat, diéu bo, cu
chi...

Hoat dgng khéc:

- Biéu dién nhiing bai di hoc: hat, VD
theo nhac (v tay theo tiét tdu, vd minh
hoa)

Khuyén khich tré phbi hop va lua chon
cac nguyeén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.




Khuyen khich tré phéi hop cac ki nang
vé dé tao thanh bic tranh c6 mau sic
hai hod, bb cuc can ddi.

Khuyén khich tré phdi hop céac ki ning
cit, xé dan dé tao thanh buc tranh c6
mau sac hai hoa, bé cuc can ddi.
Khuyen khich tré phéi hop céc ki néng
nin dé tao thanh san pham cé b cuc
can d6i (Nan theo y thich, nan cac
PTGT)

Khuyén khich phéi hop céc ki nang
xép hinh dé tao thanh cac san pham c6
kiéu dang, mau sac hai hod, b cuc can
doi.

- Quan sét va nhan xét c4c san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, bé cuc.
Thang 5

Hat dung giai diéu, 1oi ca, hat dién cam
phU hop véi sic thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét mat, diéu bo, cu
chi...

Hoat dgng khéc:

- Biéu dién nhiing bai di hoc: hat, VD
theo nhac (v tay theo tiét tdu, vd minh
hoa)

Khuyén khich tré phbi hop va lua chon
cac nguyeén vat liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san pham.




Khuyen khich tré phéi hop cac ki nang
vé dé tao thanh bic tranh c6 mau sic
hai hod, bb cuc can ddi.

Khuyén khich tré phdi hop céac ki ning
cit, xé dan dé tao thanh buc tranh c6
mau sac hai hoa, bé cuc can ddi.
Khuyen khich tré phéi hop céc ki néng
nin dé tao thanh san pham cé b cuc
can d6i (Nan theo y thich, nan cac
PTGT)

Khuyén khich phéi hop céc ki nang
xép hinh dé tao thanh cac san pham c6
kiéu dang, mau sac hai hod, b cuc can
doi.

- Quan sét va nhan xét c4c san pham
tao hinh vé mau sic, hinh dang, bé cuc.

3. Thé hién s sang tao khi tham gia cic hoat dong

ngh¢ thuat

(am nhac, tao hinh)

MT108

3.1. Tu nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra am thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai hat yéu
thich.

v

w

v

Thang 9

Hoat dong khac:

MT109

3.2. Go dém bang dung cu theo
tiét tau tu chon.

Thuc hanh: Ty nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra &m thanh, van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu thich.

MT110

3.3. Noi lén ¥ tuong va tao ra cac
san pham tao hinh theo y thich.

Thyc hanh: G& dém béang dung cu theo
tiet tau tu chon.

MT111

3.4. Pt tén cho san pham tao
hinh.

Khuyén khich tré néi 1én ¥ tuong va
tao ra cac san pham tao hinh theo y
thich.

Thang 10




Hoat dong choi:

Thuc hanh: Ty nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra &m thanh, van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu thich.

Hoat dong khac:

- bt tén cho tac pham tao hinh

Thuc hanh: Ty nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra &m thanh, van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu thich.

Thuc hanh: G dém bang dung cu theo
tiét tau tu chon.

Khuyén khich tré néi 1én y tuong va
tao ra cac san pham tao hinh theo y
thich.

Thang 11

Hoat dfng choi:

Thyc hanh: G& dém bang dung cu theo
tiet tau tu chon.

Hoat dgng khéc:

- it tén cho tc pham tao hinh

Thuc hanh: Ty nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra @m thanh, van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu thich.




Thuc hanh: G& dém bang dung cu theo
tiét tau tu chon.

Khuyén khich tré néi 1én ¥ tuong va
tao ra cac san pham tao hinh theo y
thich.

Thang 12

Moi tré néi 1én y tudng cia minh va
dong vién tré thé hién y tuong do trong
san pham tao hinh caa minh,

Hoat dong khac:

- it tén cho tc pham tao hinh

Thuc hanh: Ty nghi ra cac hinh thtc dé
tao ra @m thanh, van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu thich.

Thuc hanh: G6 dém bang dung cy theo
tiét tau tu chon.

Khuyén khich tré néi 1én ¥ tuong va
tao ra cac san pham tao hinh theo y
thich.

Thang 1

Hoat d¢ng tao hinh:

Nan cac loai qua

* GDHN: Anh TU nan dugc mot so qua
don gian

Hoat dong khac:




- bat tén cho tac pham tao hinh

Thuc hanh: Gé dém bing dung cu theo
tiét tu tu chon.

Khuyén khich tré néi 1én ¥ tuong va
tao ra c4c san pham tao hinh theo y
thich.

Thang 2

Hoat dong khac:

- bt tén cho tac pham tao hinh
Khuyeén khich tré noi 1én y tuong va
tao ra cac san pham tao hinh theo y

thich.
Thang 3

Hoat dong khac:

- Dt tén cho tac pham tao hinh
Khuyén khich tré noi 1én y tuong va
tao ra cac san pham tao hinh theo y

thich.
Thang 4

Hoat d¢ng tao hinh:
Xe, dan tranh mua hé
Hoat dong khac:

- bit tén cho tc pham tao hinh




Khuyén khich tré noi 1én y tuéng va
tao ra cac san pham tao hinh theo y
thich.

Thang 5

Hoat dong khac:

- bt tén cho tac pham tao hinh
Khuyén khich tré néi 1én y twong va
tao ra cac san pham tao hinh theo y
thich.

Cac hoat dong khong phuc vu muc tiéu




