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HOẠT ĐỘNG KHÁM PHÁ 
Những đôi tất xinh xắn.

Mục đích yêu cầu:

· Khám phá hoa văn trên những đôi tất (tay và chân)

· Luyện kỹ năng quan sát, lựa chọn, xếp cặp đôi

· Luyện kỹ năng mang vớ vào hai tay, hai chân đúng cách.

     Chuẩn bị:

· Những đôi tất len nhiều hoa văn, màu sắc

· Tất (tay, chân) được cắt ra từ bìa

· Bảng để gắn tất (bìa)

· Một số rổ, túi rút dây

· Búp bê (bìa) thiếu một chiếc tất

Cách tiến hành:

Hoạt động 1: Nêu tình huống búp bê đang chuẩn bị đi sinh nhật → Nhận xét trang phục búp bê.

→ Khám phá chi tiết: thiếu một chiếc tất
· Vậy búp bê phải mang tất như thế nào?

→ Tìm hiểu một đôi  có hai chiếc giống nhau

- Tìm và chọn cho búp bê chiếc tất còn lại trong 2 chiếc có sẵn

     -  Cô giới thiệu những đôi tất khác, yêu cầu trẻ nhận xét ( cố ý đưa ra  3 cặp khác nhau về kích thước, hoa văn màu sắc) → gợi ý trẻ xếp lại sao cho đúng
      Hoạt động 2: Thực hành xếp  xếp đôi tất tay tất chân
· Chia làm 4 nhóm

· Cô quan sát và hướng dẫn bé xếp (gợi ý bé quan sát kỹ về kích thước, hoa văn, màu sắc)

· Đổi nhóm, xếp lần 2

Hoạt động 3: Kỹ năng mang tất 

· Chọn cho mình một đôi tất

· Dạy cho bé cách mang tất tay, tất chân

· Tất chân: Xếp hai chiếc tất chồng lên nhau, nhận biết phần gót và phần mũi chân trước khi mang

· Tất tay: Xỏ tay vào ngón cái, sau đó là những ngón còn lại

· Khi cởi ra: Rút từ từ từng chiếc, cuộn lại cho gọn gang

Hoạt động mở rộng: Mang tất tay chân, vận động theo nhạc
Trẻ em hôm nay – Thế giới ngày mai


