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Loi gidi thiéu
Toi tin rng l1am cha me chwa bao gi® 1a didu dé dang.

Va tbi cling tin chéc rang tinh yéu thurrong cda cha me danh cho con céi, du & dau, khi
nao, s&c tdc ndo va trong hoan canh nao thi ciing 1a vo b& bén, khong thé dong dém. Tinh
yéu thwong do, c6 chang, chi khac nhau & cach thé hién, va sy khac nhau dé phan anh ré
nét tinh céch, lich str phat trién va van hoa ctia moi dan tdc. Chinh vi vay, cuén sach “Vo
cling tan nhan, vé cling yéu throng” ma ban dang cam trén tay thi vi & chd né ghi lai
nh{rng trai nghiém séng déng ctia mdt ba me da nudi day con trong hai nén van héa khac
nhau: Do Théi va Trung Quadc.

T6i vO cling yéu thich cudn sach nay, bi toi ¢ thé tim thay dwoc rat nhiéu diém twong
déng, thau hiéu dwwc nhirng kho khan trong viéc nudi day con cai ma tac gia Sara Imas, va
cad nhirng nguoi phu nlr xung quanh toéi phai trai qua. That trang hop, t6i va tac gia cung c6
ba nguoi con: hai cau con trai I&n va mdt cd con gai Ut. Sara Imas la hau dué cda nhitrng
nguoi Do Thai da dén dinh cw lau doi tai Thwong Hai. Sau khi quan hé Trung Quéc - Israel
duwc xac lap, trwwdce ti€éng goi tré vé ¢6 hwong, Sara da tlr bd cudc séng phdn hoa & Thuong
Hai, mang theo ba da con tré vé Israel - noi dong bao clia ba dang ngay ngay phai chiu
dung khoi Itra chién tranh, bat dau mot trai nghiém giao duc “xuyén quéc gia” dic biét clia
minh. Véi nhitng diéu mét thay tai nghe vé cac cau chuyén gido duc con céi trong gia dinh &
moi tredng “maéi” nay, ba da quyét tam tir bo hinh anh clia mot “ba me Trung Qudc” dé tré
thanh mét “ba me Do Thai” chinh cdng. Hinh anh cla “ba me Do Thai” nay khién khéng it
nguwdi cho rang dé la cach giao duc kha tan nhan, thé nhwng nhitng gi ma ba mang lai cho
cac con da thue sw khién chiing ta mé& mang thém mét tAm nhin méi vé cach thé hién tinh
yéu thwong doi v&i con céi. Sarah Imas da ddc két: “Tinh yéu d6i voi con cdi ctia mot s6 cha
me Trung Qudc giéng nhw hinh t& cung, ho luén mudn bao boc lay ching trong tinh yéu
thwong vo diéu kién ctia minh sudt cudc doi. Con tinh yéu clia cac bac cha me Do Thai doi
vOi con céi thi twa nhw hinh mét déng Itra, tinh yéu d6 dwoc din sau trong long, dwdi biéu
16 sat da va cieng cdi, ho chi lam mot ngon Ira riec sang, soi roi con dwdng phia truéc cho
con céi, dé ching c6 thé tw hoc cach sinh tén, viron 1€n trong cudc doi.”

Doc nhirng cau chuyén téc gia chia sé, c6 nhitng lGc t6i nhw thady hinh anh clia chinh
minh trong d6. Cuén sach nhw mot tdm gwemg dé nhirng ba me nhw t6i nhin vao, nhirng 16i
mon trong tw duy, nhi*ng nhugc diém cé hitu trong cach nudi day con cai ma hang ngay van
dang vép phai, ludn thai thuc t6i khat khao hoc héi dé tim ra phwong phap gido duc thich
hop nhét cho tirng dira con ctia minh. L&i ké chuyén tw nhién, chan that nhung van ndng
duwgm tinh yéu thwong clia tac gid goi cho toi nhé lai rat nhiéu nhirng ky (e dang quy, gitra
me va téi trong qué khi, gitra tdi va cac con trong hién tai. Hy vong ring, mdi bac cha me
Viét Nam khi doc xong cudn sach nay, sé rat ra dugc nhirng bai hoc bd ich va phu hop cho
quaé trinh nudi dwdng tam hon, phat trién nhan céach ctia con minh. Méi phwong phap déu
¢6 nhirng wu diém riéng, va déu thé hién nhirng nd lyc tuyét voi clia cac gia dinh trong cong



viéc day thir thach nay.

Tuy nhién, gia dinh khéng phai la nguyén nhan duy nhat cho sw thanh cdng hay that
bai, hanh phuc hay bat hanh ctia mdi c& nhan. Cac yéu t6 gido duc ngoai vi va méi trworng xa
hoi cling dong vai tro ngay cang quan trong trong qua trinh hinh thanh nhan céch cta thé
hé tuong lai. Chinh bdi vay, tai noi toi dang lam viéc, moi truong gido duc FPT, ching toi
mong mudn mang lai khéng chi kién thirc ma ca nhirng trai nghiém séng tw 1ap, gép phan
nudi dwdng wéc mo va khat vong clia cdc em. Méi day nhat, chdng toi quyét dinh phat trién
thém mét san pham gido duc mai danh cho tré em, (rng dung céng nghé va phwong phap
gido duc cla Israel, 4p dung dau tién cho mon tiéng Anh. Hy vong, san phdm nay sé mang
lai trai nghiém hoc tap day say mé va thay déi tich cwc kha nang st dung ngoai ngtr ctia hoc
sinh Viét Nam trong twong lai.

C6 thé thay madi trworng gia dinh, tredng hoc va xa hdi la nhirng yéu t6 quyét dinh rat
I&n dén sy thanh bai trong cudc s6ng clia mdi ca nhan. Va nguoc lai, sw thanh cong hay that
bai clia mét nguei nhan rong 1én lai quyét dinh dén sy hwng thinh hay suy thoai ctia ca mot
dan tdc. Chinh vi vay, t6i rat mong cac phu huynh hay bét chat thi gio trong cudc sdng muwu
sinh ban ron ctia minh dé doc cudn sach thiét thwc nay, cling nhw rat nhiéu nhirng cuén
séch chia sé vé nhitng kinh nghiém va k§ nang nudi day con khac ma Alpha Books da, dang
va sé xuat ban. B&i diéu nay khong chi gitp ich cho qua trinh lam cha me clia chiing ta tré&
nén dang gia hon, con céi clia chlng ta séng tich cuwc va cé co hdi thanh dat cao hon, ma
con vi day la géc ré cho sy phat trién manh mé cla thé hé ngwoi Viét ching ta trong tuong
lai.

Phé tong giam déc tap doan FPT

Chu Thi Thanh Ha



Chuong I.
V6 Cung Tan Nhan, V6 Cung Yéu
Thuong

Phuong phép gido duc gilp con dat dugc gidc mo triéu
do-la

Tim cudn sach quy day cach yéu con da bi that lac



Vao nhirng ndm 1930 cla théky truéc, Leiwi Imas - nguwdi cha kinh yéu cla toi da roi
khoi Lién X0, Iwu lac dén Thwong Hai, Trung Qudc. Sau khi chién tranh thé gidi th& hai két
thic, chwa c¢é ngwdi Do Thai th hai nao & qué hwong toi ddt chan dén noi day.

Duwa vao chinh tinh cach bén bi, chiu kho cling véi s tlrng trai ctia mot ngwdi Do Thai
dién hinh, cha t6i da song trong sung tic, binh an sudt hon hai mwei ndm lam khéch trén
dat Thugng Hai. Trong mé ky (e hdn don thoi tho du, tdi con nhé nha minh & gitka mot cai
san dep nhw virdn hoa, xung quanh 1a bai cé xanh mwét, phia trén di€ém xuyét nhirng bong
hoa dai nho xiu. T6i thwdng tung tang hai hoa dudi buwédm ca ngay trong san va hay doi 1én
dau nhirng vong hoa giong nhuw thiéu nd Hy Lap xa xwa. Nén gido duc pha tron la nhitrng gi
toi dwoc tiép nhan khi dé. Gtruc‘mg, toi va nhirng nguwdi ban clia minh dugc day theo
phwong phap gido duc tiéu hoc cla chii nghta xa héi, ton tho cht nghta céng san, ching toi
noi duoc tiéng phé thong, tiéng Throng Hai, tham chi ca tiéng T Bac. Con & nha, nhitng
nguoi toi tiép xuc déu la nguei Do Thai thudc HOi Lién hiép ngwdi Do Thai, toi giao tiép v&i
ho bang tiéng Anh. Cha téi thudrng day tdi mdt sé 1& nghi phong tuc va tin nguéng ton giao
clia qué hwong, 6ng con day téi tiéng Hebrew cd.

Brc anh chup chung quy gia cla hai cha con tdi liic 6ng cu con séng..

Nam tdi mui hai tudi, cha dot ngdt qua doi, tudi tho ngot ngao cha toi bdng chdc tan
bién. Hoa vd don chi, vi la con chau cta nguoi Do Thai nén toi khong thoat khdi kiép nan
“BPai cach mang van héa” ndm 1967. T6i bi ngudi ta dudi ra khdi nha, bi c&t mat mai toc
x0dn tw nhién, nhi*rng birc thw do chinh ph Israel glvi t&i cling bi kiém tra va tich thu, ngay
dén md phan cla cha ngoai nghta trang Cat An, Thanh Phg, tdi cling khéng gilr duwoc. Cling
vi “Dai cadch mang van héa”, t6i chi hoc dén cdp hai roi budc phai nghi hoc muu sinh.

Nam 1971, t6i tim dwgc viéc lam ban strc nuéi miéng trong khu xuéng dong tai Thuwong
Hai. DU rét vat va nhwng toi van cam thdy vui vi da co thé séng dugc bang strc lao dong cda
chinh minh.



Thai gian trdi qua, tdi cling 18y chdng, sinh con nhu bao ¢6 gai Trung Quéc khéac. Ba
dra con cua téi sinh ra vao cu6i nhirng nam 1970, dau nhirng nam 1980 cula théky XX: Cau
con trai cd la DT Hoa, cu con trai thir Huy Huy va c6 con géi ut la Mudi Mudi.

Dbau thap ky 90, Trung Qudc va Israel chinh thirc thiét Iap quan hé ngoai giao. Toi
mudn vé thdm Israel, noi ma ltc sinh thanh cha ti tirng ngay dém mong nhé. Ngoai ra, toi
con dp 0 mot suy nght khac, quan diém gido duc clia nguwdi Do Thai von dwoc ca thé gidi ca
tung, vi vay, tdi muén tré vé dé tim bi quyét nudi day cac con. Khi do, tdi vira ly hon, du da
tré thanh mét nguwoi vy that bai, nhwng téi muon lam mét ngwdi me thanh céng. Va nhw
thé, tdi dat diu ba dira con tho cia minh roi Thugng Hai téi Israel, ca quang thoi gian nién
thiéu clia bon tré kéo dai hon mwoi nam déu dién ra & day.

Ngoanh dau nhin lai, t6i vo cung biét on Trung Qudc va Israel, nhir quang thoi gian
tiép xdc vai hai dan téc co6 nén van hoa lau doi va ndi tiéng yéu thwong con céi nay ma toi
da duc két dugc nhitng kinh nghiém riéng trong phwong phép gido duc xuyén qudc gia, va
hon hét la hiéu dwwec gia tri dich thuc clia tinh mau ti.

Nam do, toi la hau dué dau tién clia ngui Do Thai tlr Trung Qudc tréd vé, nén dugc
dién kién Tha twéng Israel dwong thoi - 6ng Yitzhak Rabin.

Tha tw&ng Rabin noi vai toi: “Nguwai Do Thai cling
yéu thuwong con cdi gidng nhw ngu i Trung Quéc, déu
néi tiéng thégisi.” Ong lam toi tin rang, t6i sé tim duoc
cudn sach quy day cach thucmg yéu con cai tai qué
hwong minh.

Vay cudn sach quy day cach thwong yéu con céi cla
Israel 1a gi?

Xin thwa do khéng phai la mot cuén cdm nang dac biét cla riéng nguoi Israel, ma that
ra né da an tang ngay tai Trung Quéc tlr xa xwa. Sy bién thién cuia thoi dai khién ching ta
v0 tinh danh mat cudn sach quy dy, cho nén cac bac cha me Trung Qudc thoi ching toi va
cac bac cha me thoi hién tai méi gap nhiéu khé khan trong cach gido duc con cai nhw vay.
CO thé ndi, phu huynh ching ta la nhirng ngwdi cha ngwdi me giau diec hy sinh nhat, yéu
thwong con cai mot cach vo tw nhét trong lich st Trung Qudc, tuy nhién céch gido duc cta
chadng ta cting mac phai nhiéu sai 1am nhét. Nhirng cum tir nhu “th& hé an bam”, “gia toc
dau tay”, “nd Ié clia con” da va dang tré thanh mot van nan x& hoi tiém tang. Trong ti dién
clia My, cum tlr “Ba me Trung Qudc” am chi nhirng ba me thich 6m dém moi viéc, cham séc
va bao boc con dén tan chan to ké téc.

Néu téi khéng tim dwgc cudn sach trong truyén thuyét kia, néu vao nam thr bon muoi
b&n clia ddi minh, cach nhin nhan vé sy thwong yéu con cai clia téi van chwa thay déi, c6 18
bay gi¢ téi van 1a mot ba me “ndi com dién”, “may giat”, “can cau” thich bao dong gidng
trwére day. Con ba dira con DT Hoa, Huy Huy va Mudi Mudi cla tdi cling khong thé co
nhirng sw 16t xac ky diéu dén vay: Nam 2001, sau khi hoan thanh nghia vu quan sy, Di Hoa
duoc nhan vao BO Lao ddng Israel, hién dang cdng tac tai Hong Kong. Cling sau ba nam
tham gia quan ngd & Israel, Huy Huy da tré thanh mét thuwong nhan kim cwong. Riéng cd



con gai Gt Mudi Mudi thi sdp bwdc vao dai hoc, wéc mo clia n6 1a hoc chuyén nganh kinh té
chinh tri va tré thanh mét nha ngoai giao trong twong lai.

Vay la, hai cau con trai cla téi déu da tré thanh triéu phd. Con téi, la me cuda triéu pha.

Cac con cho tdi ba chiéc chia khda
Trén van dam dwong dai cta doi nguoi, tinh cha me luén thiét tha va am ap. Gio ba
dda con cua toi déu da trudng thanh, gidi giang hon cd nhirng gi té6i mwong twong.

D7 Hoa va Huy Huy thudc thé hé 7x, con ¢d at Mudi Mudi thudc thé hé 8x. Nam muoi
sau mudi bay tudi, lic nao mdy dira cling liu riu vay quanh chan tdi, thé thé nhw thé da ban
bac trudc véi nhau: “Me a, me da trao cho anh em con ba chiéc chia khoéa la kién cwong, tw
tin va khoan dung. Nay chiing con sé tdng lai me ba chiéc chia khéa!”

D7 Hoa noi: “Me, con sé tang me chiéc chia khda 6 td, vi chan cia me hay bi dau nhtrc,
sau nay con khong dé me phai cuc khé nira.”

Huy Huy ndi: “Me, con sé& tdng me chiéc chia khoéa toa biét thy! D& ca nha minh c6 thé
séng bén nhau!”

Mu6i Mudi bé nhat nha ciing chen vao néi: “Con la con gai, nhat dinh con sé tang me
mot chiéc chia khéa két sét, bén trong chira day trang strc, chau bau!”

Diéu lam t6i cdm dong la ca ba dira con clia minh déu cé wéc mo dé theo dudi va quyét
tam thuc hién bing duoc wéc mo dy. C6 duoc nhivng dira con nhw vay cling 1a mét nigm tw
hao ma ngudi lam me nhuw téi day khédng mudn gidu giém.

N&m 2002, Huy Huy giao cho tdi chiéc chia khéa clia can biét thy ndm trén dudng
Trwong Duong, thanh phd Thugng Hai khi nd vira tron hai mwoi ba tudi. Thang bé mua
c&n biét thy bing khoan tign dau tién né tu kiém duoc trén con dwing 1ap nghiép.

Cudc doi va tinh cach Huy Huy rat thd vi, né thuc sy la mot thiéu nién anh hung va
ludn tw minh phan ddu. Ching ta hay dé né tu viét riéng mot cudn tw truyén thi hay hon.
Huy Huy tlrng dwoc Bo trwdng B Qudc phong Israel trede day rat coi trong, 6ng ay dé tién
clr né vao lam viéc tai Co quan Tinh bao; sau d6, Huy Huy tw minh vt qua tring tring sat
hach, va cudi ciing nhan dugc i moi cong tac clia éng chi mét hang kim cwong ndi tiéng
nhat tai Tel Aviv - thd dé kim cwong cla thé gioi. Thoi dai hoc, Huy Huy dwgc ménh danh
la “chang trai kim cwong Do Thai” sdng gia tai Thuwgng Hai. Ngay sau khi tét nghiép, né van
dung nhirng kién thirc da tich Ity dwoc tir thoi tiéu hoc, tw minh 1ap nghiép, tré thanh mot
trong s6 it ban hang ctia nhitng céng ty ché tac kim cwong ndi tiéng thé gioi, thiét 1ap cac
chi nhanh & hon hai muoi quéc gia, m& rong mang ludi hop tac khip toan cau. Truéc ba
muoi tudi, Huy Huy da thyc hién dwoc wéc mo tré thanh triéu pha thé gioi.

D7 Hoa htra tang toi chiéc chia khéa 6 t6. N6 biét t6i ludn nhiét tinh véi cong tac xa hoi,
nén muon t6i dung xe hoi dé di lai d& vat va. DT Hoa c6 tinh cach hwéng ndi, ngay nay goi la
“ngudi dan éng thich & nha.” Theo phuong phéap gido duc gia dinh clia nguti Do Thai, toi



trd thanh “c6 gido” day mon giao ti€p xa hoi ciia DT Hoa, m6 phéng cach d6i nhan x(r thé tlr
nhirng bai hoc &ng xr trong gia dinh. Két qua, DT Hoa khién ching t6i dwgc mé réng tam
mat, nd tw m& cudc toa dam “Dén véi Trung Qudc” & tredng, nhitng ngudi ban hoc mua vé
vao ctra déu dwoc &n nem ran Trung Quéc mién phi, thang bé da tiép thi cong viéc ban nem
ran cla gia dinh bang y tuéng marketing ddc dao ctia minh nhuw thé ddy. DT Hoa t6t nghiép
Pai hoc ngoai ngl* Thwgng Hai, né khéng nhirng cé thanh tich hoc tap xuat sdc nhat ma tw
chat dao dirc cling dwgc moi ngwdi danh gia rat cao. Trong thdi gian di linh & Israel, ndm
nao né ciing dwuc nhan bang khen chién sT gwong mau. Sau khi ra quan, DT Hoa vuwt qua
cac vong thi viét va phdng van, tr@ thanh can b clia Bo Lao dong Israel. B4éi voi thanh nién
Trung Quéc, day la viéc khéng hé dé dang. Nam 2007, DT Hoa tron ba muoi tudi, né muén
tao ra mot th&r thach moi trong cudc doi ciia minh nén da chon Iinh virc kim cuoTLg. Cho
dén nay, véi s dén nhan néng nhiét cta thi trvong ddi voi san phdm clia minh, co thé ndi
réng tién dd ctia DT Hoa dang rong mé tredc mat.

Co con gai Mudi Mudi hita ting tdi chiéc chia khoa két sat chira day vang bac chau bau,
hién van dang trong qua trinh tdi rén. Nhwng téi nght rdng, ngay toi duwc cam chiéc chia
khéa nay chdng con xa nita.

Long biét on cda cac con khién tdi v6 cung cam dong. Nhung déi véi tdi ma noi, toi
khong can chuing téng t6i biét thy, 6 td hay chau bau, néu nhuw tit ca nhirng ngwdi lam con
trén thé gian nay déu hiéu dwwc tam nguyén va doi x(r hiéu thuan véi cha me minh, thiét
nght, dé da la ngudn vui va niém an Qi I&n nhat cta nhirng nguwoi lam cha lam me roi.

Ban bé thuwong bao tdi: “Toi that sy ngwdng mod chi, khdng phai la tdi nguwdng moé con
cai cla chi la triéu phd, mua dwgc biét thy, mua duoc 6 t6, ma tdéi nguwdng mo cach chi nudi
day dwwc nhirng dira con luén lam nguwi khac thay yén long!”

Nhirng lic nhw vay, toi déu chia sé voi ho bi quyét cia minh. Khi lam khach moi
chwong trinh Cudc hen v&i L6 Du, t6i cé ndi véi tat ca cac bac cha me rang: “Khong phai toi
sinh ra da la me cda triéu pha hay thién tai, chinh phwong phap gido duc gia dinh tot dep da
gilp con toi dat duwc gidc mo cda minh. Hon hét, diéu khién tdi mén nguyén nhét la cac
con toi khong coi tién bac la muc tiéu, ma chlng coi trong tri tué va su tirng trai trong cudc
séng.”

Nhan ra diém khac biét trong nén gido duc da quoc gia

Vao sinh nhat lan th& sdu mwoi cia minh, cac con c6 néi mot cau lam téi rat hai long:
“Cudc doi giéng nhu chiéc cau thang xoén 6c, néu dao ngugc vi tri ban dau, me sé phat hién
ra do cao noi minh dang dirng da thay d6i. Khong thé dem qua khir so sanh vai hién tai. T
Israel tré vé Trung Qudc hay tlr Trung Qudc roi dén Israel cling vay. Tat ca nhirng thanh
qua ching con ¢c6 duwoc nhw ngay hdm nay déu la nho tinh yéu thwong sang suét, ly tri cla
me day cho chdng con biét lam ngu®i, biét chiu trach nhiém va biét ton tai, mang dén cho
chding con nhiéu diéu b6 ich trén buwdc dwong tredng thanh. Chang con xin cdm on me!”

Ca&m xuc chan thanh ctia bon tré cing khuc xa ra sy khac biét trong cach yéu thuong
con cdi cla téi. Mwdi nam séng & nwdc ngoai, mwdi ndam ti€p cdn nén gido duc da qudc gia,



khién toi hiéu rd ton chi clia cuén sach quy day cach thuwong yéu con: Tinh thwong danh
cho con céi la mot mon khoa hoc va la cd mét nghé thuat, tinh yéu dy can phdi cé y nghia,
¢6 gia tri va cé thanh tyu!

1. Can hoc cach yéu con —Theo dudi tinh yéu chat lvong cao

Ntra thé ky trweéc, dai vin hao L& Tan tirng kién nghi, cling voi viec mé truéng sw
pham, chdng ta can mé “Trwdng phu pham”. Diéu nay cho thdy tam nhin xa tréng réng clia
ong. Yéu con cling la mdt mén hoc, cac bac phu huynh chi ¢6 than phéan thoi la chwa du, ho
can phai cé chirc danh.

Yéu thuong con la mot loai tinh cdm, d6 ban nang troi sinh clia cac bac cha me, dong
thoi nd ciing la cA mét moén nghé thuat. Gidng nhw'y hoc, ban khéng thé sinh ra da la bac sf,
ma phai théng qua mot quéa trinh hoc tap gian khé mai cé thé tré thanh mot vi bac sT thuc
thu. M&i ngudri cha, ngwdi me ciing phai hoc tap va nd lwc hét minh méi mong hiéu dwoc
chan ly va nhirng meo riéng dé thé hién tinh cdm doé. Trong gido duc gia dinh, yéu thuong la
nén tang va tién dé cua giao duc con céi, nhirng dira tré khong dugc hwdng day du tinh yéu
thwong cda cha me khi I&n 1én thuwong co khiém khuyét an hién vé mat nhan céach. Song,
yéu thuong ciing la mét tha thuat gido duc, muc dich va phuwong phap khdng giong nhau sé
dan dén hiéu qué hoan toan khac biét.

2. Chamela“nélé”, la“trwc thang” ciia con cai —Yé&u con mot cach c6 chap

Trong cudc s6ng co biét bao sw tén thwong dwoc xuét phat tir danh nghta “yéu
thwong”, déc biét la yéu thuong con céi. Tuc ngir ¢ cau “sai mot li, di mdt dam.” Mot chit
bat can cling c6 thé dé lai nhitng hau qua khén luong.

Hién nay, Trung Quéc van chua tré thanh mot cwong quéc kinh té, rat nhiéu gia dinh
van luin quéin bén ngoai ngwdng ctra clia ting 16p trung lwu nhwng ho lai cé quan niém
nuéng chiéu con cai, chi tiéu xa xi cho chung ngay tlr ltc gia dinh chwa ldy gi la giau cé. Rat
nhiéu nha tré quy tdc trong nuéc dd quang cdo: “Khdng sinh ra véi chiéc chia khéa bac, thi
hay ding n6 dé séng.” Au cling 1a mot nhan thikc sai 1am vé md hinh giao duc quy tdc. Cach
nudi day con céi theo ki€u cha me la “n6 18” clia con khong thé bdi dwdng con tré tré thanh
quy tdc that s, ma chi bién chdng thanh nhitrng ké “an bam” cha me sudt doi.

Mén qua dang so nhdat cac bac cha me “tryc thang” trao tdng con cai dwéi danh nghia
tinh yéu, dé 1a nhitng sinh linh véi tam hdn nhw bot bong béng méng manh, dé v&. Thuat
ng “cha me tryc thang” chi nhirng bac phu huynh luén bay lwgn trén dau con céi giéng
nhuv may bay triwc thang, bay ngay cang nhanh, quan ngay cang chat, mét khi giam toc do
ho sé& pha hay cudc doi cda con céi va cta chinh minh. Ho thuwong nay sinh nhitng y nght
tiéu cwc nhw vui mirng, dau budn qua murc chi vi mt chit thanh céng hay that bai cta con.
Ho coi sy nhiét tinh va cham séc thai qua cla minh la mén qua tdng con, tinh yéu thwong
ho danh cho con cai ngay cang tré nén nghiém trong, c6 chap, tham chi mu quang.

Moi ngutri thwdng ndi, t6i la cha, t6i Ia me nén phai nhwdng moi thir cho con, hy sinh
tat ca cho con, ké ca hanh phtc ctia minh, nhw vay maéi la yéu thwong con céi. That ra, dé
chi la tinh yéu qua tron, hoan toan lam hai con. N6 khién cho con tré tré thanh mot ké tan



phésubt doi vé mat tw twdng, tinh than va nhan cach. Makarenko, nha gido duc néi tiéng
trng so sanh: “‘Néu ban mudn con minh chét vi ngd doc, hay cho n6é uéng mat liéu thudc
ma ban goi la hanh phac.”

3. Tim bi quyét day con —Th&i khdc cha me tw kiém nghiém

Thuong yéu con, didu dang s¢ nhat 1a cac bac cha me nudi day ching bing hanh phuc
clia minh. T6i tin bat cr bac cha me ly tri nao cting khéng mudn téng con “mdén qua dang s¢
nhat”, cang khong mudn “con chét vi ngd doc” va ban than ho cling khéng mudn lam “nha
gido duc toi té nhat”.

Céc nuwdc khac dwa cum tlr “ba me trie thang” clia Trung Quéc vao tir dién, khéng hé
¢6y bdi nho danh du clia cac ba me Trung Quéc, ho chi ¢y t6t nhic nhé cac “ba me truc
thdang” ma théi. Trong qué trinh séng cling cac bac phu huynh Israel, t6i thay, nhin tir géc
d6 clia ho, tré em Trung Qudc cling c6 rat nhiéu wu diém nhw: théng minh, hiéu hoc, kha
nang tiép thu tdt, co kién thirc nén virng chic, hiéu thao véi cha me. Nhwng chang déu c6
chung khuyét diém Ia thiéu k§ ndng mwu sinh, thiéu k§ ndng phan doan dung sai, tinh than
trach nhiém khong cao, khdng biét hop tac véi ngudi khac, tdm ly chdp nhan khé khan kém
cling véi thdi quen an bam cha me. D6 la hé qua tat yéu cla cach yéu con sai lam cda ching
ta va cling la tiéu chi danh gia tinh yéu chat lwong thép.

Trwdce sau ching ta ludn tin réng, tat ca nhitng gi chang ta lam déu vi mudn tét cho
con, déu xuét phat tlr tinh yéu thwong vo b& bén déi véi con. Nhwng chiing ta hoan toan
khong biét, cach yéu con cla chiing ta chi la ndng can.

Bao nhiéu ngudi tét nghiép thac T, tién st nhwng van khéng tim dugc cong viéc pha
hop, bao nhiéu ngwdi da ngoai ba muoi tudi ma van phai mua nha, két hén bang dong tién
tich cop ca doi clia cha me. Toi ¢ doi Ioi mudn nai vai tat ca cac bac lam cha lam me trong
thién ha, song ¢ hong nhw nghen lai. Chang ta khéng thé hoan toan dé 18i chuyén con céi
khé bam ré trong xa hdi cho mai trurng canh tranh khdc liét. Thir nght, d6i tay dwa noi kia
clia ban c6 thé nhen nhém nhitng k§ n&ng va té chat vao sau thdm con ngudi con hay
khoéng? Gido duc gia dinh c6 vi nhitng thr ban goi la vi dai nhat, dang hién nhét, bao boc
nhat khong, hay trdi lai 1a phu long tin nhiém va Gy thac cta con?

Chung ta khong lo nhitng ngudi lam cha lam me khong yéu thwong con céi cdia minh,
chi lo ho khong biét cach yéu con, day con nhu thé nao! Khi tinh yéu ban danh cho con
giong nhw bot bia, ludn cé xu hwéng trao 1én phia trén, trong khi quan diém va phuwong
thirc yéu con cdia ban van dirng lai & giai doan lac hau, mi quang thi ban chinh la ngudi
cha, nguwdi me dang thuwong nhat, that bai nhat chir khong phai mot ai khac.

Cha me ngay nay nén yéu thwong con cai ra sao? Lam thé nao dé tinh yéu do tr& nén
gia tri, cd y nghta va thanh tyu? Bé la nhitng cau hoéi cac bac cha me Trung Qudc Itc nao
cling can tw kiém nghiém!

4. L&y gi yéu con —Goi y vé cach yéu con ctia phu huynh Do Thai

Cudc song co dau khd, mét moi dén mdy, nhin thay con céi tredng thanh da la niém an



Ui va cling 1a hy vong ctia mdi ching ta, tét ca
vinh hoa, pha quy trén cdi doi nay lam sao
sanh dwwc bang con céi. Chinh vi con céi quan
trong véi ching ta nhw vay nén yéu con nhw
thé nao da trd thanh mdét moén hoc cue ky héc
bua. Cac bac phu huynh déu tran tré véi cau
hdi: “Minh phai yéu con nhu thé nao day?”

Du khéng phai la mot nguoi 6 trinh do
hQ_C Yan Acao nh‘ang ve (_:0 b,an 1ol cling dU’Q’C Thégidi vui vé clia con trai tdi va cac ban nhd Israel.
coi la mot ngudi me tri thire.

Khi méi di dan vé Israel, toi cling gibng nhw cac ba me Trung Quéc khac, hau ha con
céi tlrng li tirng ti, yéu cau duy nhat cla tdi 1a: Chi can cac con dd dai hoc thi thé nao cling
duoc. Hién gi® van cé rat nhidu phu huynh ciing nght nhu tdi hdi dy, nhwng c6 thé mot sé
phu huynh da nhin ra van dé: Mot ngay nao doé con cai bwéc ra ngoai xa hoi, viéc thiéu ky
ndng sinh ton tr thud nhd sé dnh hwdng t&i cong viéc, sw nghiép va ca cudc séng hén nhan
sau nay clia chung.

Loi phé binh théng than ctia chi hang xém ngudi Do Thai nhw mdt que diém vut chéay
lam t6i birng tinh, chi noi: “Dlrng mang phwong phéap gido duc lac hau ctia em dén Israel,
dirng cho rdng em d@ ra con thi biét cach nudi con, ga mai con biét dé con nira I, nudi con
lai la viéc khac!”

Qua muoi ndm sbéng tai qué nha, toi nhan thay, tai san cla rat nhiéu gia toc déu dugc
truyén tlr doi nay sang doi khac, ngudi Do Thai khong chi truyén lai cla ci vat chat, ma
con truyén lai t6 chat va k§ nang tao ra cla cai cho con chau minh, nhitng th& dé con cé gia
tri hon tién bac. Va thir gia tri &y khéng dén tir thira ké, né dén tlr phwong phap yéu con
chat lvgng cao cla cac bac phu huynh ngudi Do Thai.

C6 thé noi, nguwdi Do Thai 1a khudn mau vé phwong phap gido duc gia dinh tién bd ma
nhan loai dang tim kiém. Méac du ho chi chiém 0,2% - 0,3% dan s6 thé giéi, nhung khong
thé ké hét dwoc tén nhitng ngwdi Do Thai dd va dang thao tiing nén kinh té toan cau. Ho
khong chi la chuyén gia clia cac doanh nghiép nhw Rockeieller, Hammer, ma con la 6ng
trum tai chinh nhw Soros, Greenspan; 20% gido su trong cac truong dai hoc & My la ngudi
Do Thaéi, nhirng nhan vat ndi bat trong nganh luat sw, bac sT, nguwei Do Thai cling khong
n&m ngoai; trong s& nhitng ngudi M§ tirng doat giai Nobel ¢ tdi 31% Ia ngwdi géc Do Thai.

Phu huynh Do Théi c6 mdt phuong phap yéu con kha dac biét:

Tinh yéu thwong ctia céc bac cha me Do Thai nham vao muc dich dem lai lgi ich sudt
doi cho con, chir ho khéng dap (rng nhu cau tam thoi cla con. Ho thuc hién “co chéthi
treong, khdng bdi dudng ra théhé an bam cha me”, ‘phat huy téchat triéu phi ciia moi

EXTINTS

dra tré”, “ndm bat k§ ndng quan Iy tir nhd”, “tri hodn théa man cla con dé cho chiing hiéu
cha me”, “tham quan mét ngay ctia cha me”, ‘phu huynh 100 diém khong bang phu huynh
80 diém”, ‘phu huynh rat vé hau phwong théi thic con ‘hibng thd' va ‘ao wéc’ hoc tap”,

“cha me 1am quan s quan sat, tham muwu, nhac nhé con, khdng dao tao con thanh mot ké



tam thwong”... Nghé thuat yéu con sau sic clia ngwdi Do Thai khéng chi phat huy tac dung
quan trong trong buédc ngodt cudc doi clia cac con tdi, ngay dén ban than toi cling nhan
dwuc lyi ich la lam mot ba me yéu con cé thanh twu. Tlr Van Ly Tredng Thanh dén day
Alps, tdi cAm ot su giao thoa gido duc gitra hai qudc gia Trung Qudc va Israel lam tdi tinh
ngd: Blrng vi chung ta khdng biét cach yéu thuwong con ma bién ching thanh nhirng ké tam
thudng va khiém khuyét.

Mudi Mudi la chiéc 4o bong nho cla toi.
5. Nang cao tinh méau tur

Khi kinh té gia dinh tré nén kham kh4, cach day con clia cac bac cha me can dat dén
“canh gidi” cao hon.

Trong qua trinh tredng thanh cuta hai ciu con trai, diéu kién kinh té gia dinh chi dat
mdc trung binh, nén hai anh em chiing da hiéu sw vat va ctia me. Nhirng &nh huwdng tir gido
duc sinh tdn va quan ly tai san cha Israel cang gitp chdng hiéu mdi ngudi déu phai cé wéc
mo dé theo du6i va phai quyét tdm thuwc hién wéc mo dy mot cach t6t nhat!

Thei ky tredng thanh cla cb con gai Gt lai khac véi hai anh trai, kinh té gia dinh khdm
khéa, cong thém cham ngdn “nghéo nudi con trai, giau nudi con gai” da cho tdi c6 dwgc nat
that trong cach day dé con bé. Mét nha céng tac gido duc Do Thai néi voi tdi rang: “Nubi
con gai trong giau sang, dén khi I&n 1&n né cling sé gap kho khan trac tré trong cudc séng.
Cho nén céc bac cha me yéu thwong con gai cang can phai c6 con méat nhin xa.”

Vao sinh nhat 1an th& mw&i sau ctia Mudi Mudi, toi dwa con bé di an mi Ajisen &
Thwong HAi, vi n6 thich an mi sgi ndu véi nwdc xwong & day. Khi nhan vién phuc vu vira
moéi mang tra lGa mach mién phi lén cho chdng tdi, con bé lién gio ban tay nhé nhan vay
nhan vién phuc vu lai, yéu cau ho mang thém cho minh moét ly nwéc cam. Bay gi¢ diéu kién
kinh té cda tdi rét tdt, vay ma tdi dd nhan tdm néi “khéng” voi con bé. Téi mudn né hiéu,
th& dang quy nhat khéng phai la nhitrng mén qua dep dé, ma la ngwdi than, la niém vui va
la yéu thuong.



Théat sy ma néi, yéu thwong con trong diéu kién kinh té kha gia, cac bac cha me can
phai sang sudt va can dam hon. Mat khi cha me ndm vitng nghé thuat day con, bon tré sé
nhan duoc loi ich suét doi. & Israel khdng cé cau cham ngdn nao tuong ty nhu cau “Khéng
ai giau ba ho” clia ngw&i Trung Quéc. Vi doi ching ta giau nén ¢ nght con chau minh ngay
sau cling giau sang, nao ng® thé hé sau cay thé an choi trac tang, khéng qué ba doi toan bo
cla cai trong nha déu doi nén ra di. Con nguoi Do Thai gido duc con em nha giau: Muén
tiéu tién thi hay tw kiém tién! Con chau at cé phuc ctia con chau!

6. Yéu thwong con cling can c6 k¥ xao va nghé thuat

Chung ta khéng thé dua ra cau tra 10i theo khudn mau cd dinh hay céng thirc nhiém
mau nao cho cau hdi: Cha me nén yéu thwong con nhu thé nao. Nhwng s that la con céi
clia nhirng bac cha me biét cach yéu thwong con déu phat trién tot trén moi phuwong dién
nhuw, tré khdng c6 théi quen &n bdm cha me, c6 tinh ddc 1ap cao, tv duy khoang dat, tw tin,
c6 k¥ nang giai quyét cac van dg, tam ly chiu dwng t6t, biét giao ti€p rng xtr, nhanh chéng
thich nghi véi hoan canh, dé rat ra bai hoc kinh nghiém cho ban than, ddng thoi tré ciing
cam thdy an toan, khong can cha me lo l1&ng qua nhiéu, ching tap trung vao viéc phat trién
ban than va biét cach diéu chinh tdm trang ctia minh.

s6 nguoi hiéu dwoc tinh yéu thwong bao la va sw hy sinh vo b& bén cac bac cha me
Trung Qudc danh cho con céi la rat it, xwa nay van vay. D&u s vat va va cong lao khong
xung dot voi nhau, sw sau sac va nghé thuat khéng déi 1ap nhau, sy hy sinh va sang sudt
cting khéng mau thuén voi nhau, nhwng néu cha me chi can nhiét tinh khéng can Iy tri, mot
muc hy sinh khong cha y dén sy sang su6t, quen théi bao dong khong chiu rat lui, thi ho chi
chuéc lay vat va ma chdng thay dwoc niém vui. Song didu dang lo 1a khéng it bac phu huynh
IGn sau vao sai lam trong cach yéu thwong con lai khong hé nhan ra, ban than ho chinh la
nguwdi mang dén cho con mén qua dang sy nhat.

Cudi cung, t6i mubn noéi v&i cac bac phu huynh: Du ban ¢6 dem toan bd tinh mang, clia
cai, dia vi, thoi gian, tinh than va strc e cho con thi con ban cting khdng thé hanh phuc ca
doi. Chi c6 day con biét mwu sinh, biét theo du6i muc tiéu clia minh, biét hwdng thu cam
giac hanh phuc va théa man sau khi dat dwgc muc tiéu thi dén cu6i doi ban méi ung dung
nhan nha va con ban mai cé thé thanh cong trong cudc séng.



Toi tirng la mot ba me Trung Qudc dién hinh

T6i tirng 1a mdt ba me Trung Qudc dién hinh, hén nhan dem dén cho t6i nhiéu hy vong
va mong wéc, khi dy tdi nhw ngudi ding & bo bién ngdm mat troi moc tir dwong chan troi.
Mu i gid ba mwoi phat trva ngay 24 thang 1 nam 1978, DT Hoa, cau con trai dau long cla
t0i chao doi. Khi tdi biét mot sinh ménh vira dén véi minh, ca tam hon t6i ngap tran trong
hanh phuc, xtc dong va mo wéc. Ong troi ban cho tdi mét mén qua tuyét voi, téi tham cau
nguyén: “Xin ngai hay ban cho con trai con strc khde, niém vui.” Tdi dat tén thang bé la DT
Hoa, ngu y dong méu chay trong nguoi né la ctia Trung Qudc va Israel.

That trung hop, mwoi bén ndm sau, vao dang ngay 24 thang 1, Trung Quéc va Israel
thiét 1ap quan hé ngoai giao. Ngu®i Do Thai c6 cau ndi rat hay: “Béat c thir gi Bic Chla
Troi ban cho ban déu la phuéc lanh.”

Sau DT Hoa, con trai Huy Huy va con gai Mudi Mudi cla téi lan lvgt chao doi. Cac ba
me trén thé gidi yéu thwong con bao nhiéu? Ho c6 thé hy sinh cho con bao nhiéu? D6 la
nhirng cau hoi khdong bao gio c6 10i gidi dap. Téi tham quyét tdm, nhat dinh phai dung ca
cudc doi swdi dm ba dira con, nhat dinh phai déc toan b6 tam huyét vao céc con, tao stc
manh cho céc con.

Thud nhd, cha ké cho tdi nghe cau chuyén: Mdi co gai déu la mot thién than tw lam gay
déi canh cia minh dé dén bén hoang t&r ma cd yéu quy. Néu mét ngay nao d6 hoang tl
khong con yéu cb nira thi c6 cling khdng thé tré vé bau troi, vi ¢d da la thién than gy canh.

Nam 1992, tdi chdm ddt cuéc hon nhan khéng may hanh phuc ctia minh, mang ba dra
con vé Israel, bat dau cudc séng moi. Lac dé, dira con I&n nhat cda tdéi muwdi bén tudi, con
dra nhé nhat mei ba tuGi. Lam sao cho ba da tré I&n Ién mot cach toan dién trong mot gia
dinh khéng hoan chinh 1a van dé quan trong nhét tredc mét, vi vay tdi khong dé nhirng bat
hanh trong hdn nhan anh huéng toéi sy trwdng thanh cta cac con.

Truwéc khi téi Israel, cach yéu con cla téi gibng nhw phan I&n cac bac cha me Trung
Quéc, triwde sau ludn tuan theo nguyén tac, minh c6 khé thé khé nira cling khong dwoc dé
cho con cai khé. Khi m@i di cw vé Israel, t6i van 1a ba me 100 diém trwdc ddy. Cac con cla
t6i khong phai gap chan, khéng phai dun nuéc, cang khéng phai ndu com vi da c6 toi la
“ndi com dién”, 1a “may giat”, 1a “can cdu” cua ching. Bi hoc vé, budng cap sach ra la bon
tré ngdi ngay vao ban hoc, bat luan ban rén, mét maéi dén dau, téi cling khdong khién ching
dong tay vao viéc nha, thanh tich hoc tap ctia chang la hy vong mau xanh cia téi.

Nhirng ngay dau tai Israel, cudc séng ctia me con toi gap nhiéu khé khan hon nhirng gi
toi twdng.

Thu twéng Rabin cé cdm tinh v&i Thwong Hai, biét t6i di cw tir Trung Qudc V&, lai tirng



& Thuong Hai nén 6ng rat mudn gap toi.

Khi dwwce dién kién Tha tuéng, toi rat rut re, e ngai. Ong khong biét toi biét tiéng
Hebrew nén néi chuyén voi tdi bang tiéng Anh: “Chi c6 bat cr van dé gi thi cl dén tim toi,
t6i s& c¢d gang hét strc dé gitp chi.” Toi déap lai bang tiéng Hebrew: “Téi khdng can ngai gilp
dd, tw tdi cling c6 tay.” “O! Chi that gidi!”- Thi twéng ngac nhién. Qua that, trong suét thoi
gian sau nay & Israel, t6i chwa bao gi& nh& cay sy gitp d& cla ai.

Toi kién tri, titng budc vuot 18n kho khan. Trudec tién, tdi khic phuc nhitng van dé vé
ngén ngtr. BON muwoi hai tudi, téi khd cong hoc tiéng Hebrew, tdi chuyén tim nguoi gia noi
chuyén, vi ho nhan rdi lai sy cd don, néi chuyén caing ho gidp téi luyén khau ngtr rét tét.
Chuwa dén nira nam, ti da ndm duuc nhirng tir ngiy thudng duwe ste dung trong tiéng
Hebrew. Khéng nhitng vay, trong thoi gian ngén hoc tiéng Hebrewv, ti con hoc nhiéu tiéng
dia phwong, tiéng Tt Xuyén, tiéng Quéang Pong, tiéng T Béc, tiéng Ninh Ba, tdi déu cé thé
néi lwu loat. K§ nang hoc ngdn ngit cta tdi la ty minh ren luyén. Vi du, khi can mua muéi,
t6i hoi hang xém tr “mudi” néi nhw thé nao, sau do toi vira di vira IAm nhdm doc cho toi
clra hang ban muoi.

Sau khi théng thao ngon ngi, tdi bt dau nght cach tdng thu nhap cho gia dinh. Toi
chut nhé téi cach nguwdi ta lam banh da nem trong chy thwe phdm & Thugng Hai, thé 1a toi
tw [an mo hoa b6t lam banh da nem. Sau khi lam héng dén bon nam can bot mi, cudi cling
t6i cling 1am ra chiéc banh da nem dau tién. Lic d6 téi mirng dén rét nudc mat, bdi wéc
mudn 1&n nhat cha toi 1a nd lwc kiém tién nudi cac con &n hoc dé cho chang Ién 18n trong
vui vé.

Cudc séng mdi ngay ctia ching téi trdi qua nhw sau: Budi sang, tdi dwa bon tré toi
treong hoc trwdce, sau do toi ra ctba hang ban nem ran. Budi chiéu tan hoc, bon tré téi clra
hang tim tdi. Toi s&p xép cho ching 8n thda, dwi dén gitr an, tdi dong clra hang lai, ndu
hoanh thanh, mi sui va sUi cdo cho cac con trén cai bép 10 nhd. Budi t6i, sau mot ngay lam
viéc mét mai, t6i chong dén dung tranh chir ty ché, day cac con ti€éng Hebrew. Tat cd moi
viéc trong nha tlr Adén Zdzu do toi bao tron, con bon tré chi c6 nhiém vu hoc tap.

O Israel, tlr thang mwdi mot hdng ndm dén thang tw ndm sau la mua mua, cé khi mwa
tam té ca thang troi. HOi moi vé Israel, vi chuwa cé tién mua xe, ma cling khdng biét mua
giay di mwa & dau nén bon tré phai di giay thé thao. Toi sw ching di giay wét dén truong sé
bi &m, nén ngay nao tdi cing che 6 dwa DT Hoa va Huy Huy dén triréng ngén ngir. O trieée
clra l6p hoc, t6i coi d6i giay wdt ching dang di, bd vao tdi nilong, sau do 18y tlr trong tui
xach ra doi giay kho da duuc chuén bi trede, ching luan phién bau vao vai tdi, thay giay
kho roi vao 16p hoc.

Sau khi nhin bon tré di vao 16p hoc, toi lai cdm d6i giay wét nhach vdi va chay vé nha.
Muia mua kéo dai, thwong khdng biét dén khi nao moi két thic, ngay nao toi cling lap di lap
lai chudi hoat ddng mang giay khé cho céc con di hoc, ri lai tré v& nha 1y may sy toc sy
kho doi giay wét, vi hdm sau bon tré lai can di.

Du mét méi nhung toi cdm thay hanh phtc. Cac bac cha me Trung Quéc la nhirng
nguwdi yéu con nhat nhi trén thé gidi. Tir khi con cai vao nha tré, tiéu hoc, trung hoc, dai



hoc, dén khi tim viéc, két hon, sinh con, khdng ldc nao 14 cha me khong lo 1dng cho cac con,
cho du con cai c6 lam ho dau long thi ho cling khdng mot 101 oan than,



? /
bwrng dem kiéu gido duc dé dén Israel

Cudc sdng van lang I8 trdi qua tirng ngay nhu vay, ba dira con vay quanh bép 10 &m &p
cho tdi ndu com. Cho tdi mot hom, chi hang xém sang nha t6i choi, trong thay t6i lam luén
chan ludn tay, ndu nwéng xong xudi lai can than xoi tirng bat com day ap cho bon tré, dat
Ién ban &n, chi khéng vira mat, thdng thén gop y: “Céc chau 16n ca rdi, sao van nhw khach
quy nhw vay, nhin me tat bat nhw thé ma khéng xan tay gitip? Tai sao cac chau co thé ngdi i
ra dui me hau nhw thé?”

Tiép dén, chi hang xém quay sang mang téi: “Em dirng dem kiéu gi4o duc dé dén
Israel, dirng nght em dé con ra c6 nghia em 1a me cla chang. Chéng cé ngudi cha ngudi me
nao la khéng yéu con cai, chi cé diéu ching ta can phai biét yéu con cé chirng murc, ¢
nguyén téc va co phuwemg phap.”

Loi ndi bdc trire clia chi hang xom lam t6n thwong Iong tw trong clia ngwdi khac, ba
dira con clia t6i déu rat khd chiu. Téi an Ui bon tré: “Khong sao dau, cac con dirng dé bung
chuyén nay, me chiu dwng duwoc, me thich chdam séc cac con, me khdng hé mét chut nao.
Cac con con nhd, ¢6 ging hoc tap tét 1a ngoan nhéat roi.”

Chi hang x6m thdy chwdng mét vi téi 6m dom moi viéc, hau ha bon tré tirng li tirng ti,
ngay ca khi chiing da hon muoi bon tudi. Cling kho trach, sau khi dén Israel, toi moi phat
hién ra, khong c6 mot dira tré nao trong cac gia dinh Israel khdng lam viéc nha, va lai tré em
nha cang giau cang bi cha me day ra ngoai xa hoi. Nguoi Israel khéng co cau “Khéng ai giau
ba ho”, trong quan diém cla ching téi, giau hoan toan cé thé giau ba ho, quan trong la cha
me thé hién cach yéu thwong con cai nhu thé nao.

Nguoi Trung Quéc phan biét rach roi yéu la yéu, day la day, con nguoi Do Thai cho
rang yéu ciing la mdt cach day con. Cho nén, t6i da sém c6 sw chuan bi tam ly truéc 10i phé
binh cla chi hang xém, chi khéng ng® chi lai n6i thng bing nhu vay.

Chi chéng kiéng né gi, néi rdng: “Sara, em lam vay khong phai 1a yéu con ma la hai con.
Em su bon tré lam viéc nha sé ton thoi gian hoc tap clia ching, nén ty nghién rang ganh hét
moi viéc. Nhwng em can phai cho bon tré y thirc duwc, ching cling la thanh vién trong nha
nén phai co6 trach nhiém véi gia dinh. Ching phai san sé ganh nang ctia nguoi I&n trong kha
nang cho phép ctia minh. Nhw vay tuyét déi khéng lam anh hwédng dén viéc hoc clia ching.
Nguorc lai, khi bon tré tim dwoc cAm giac gia tri va ton trong, ching sé cha dong hoc tap,
hién nhién hiéu qua hoc tap ciing cao hon. Con khi chiing khdng c6 cdm giac trach nhiém,
khdng c6 cam giac gia tri, dau ngdi vao ban hoc thi chiing cting chi nght ngoi lung tung,
khéng tép trung hoc duwc.”

Déan toc Do Thai la dan tdc vb cuing coi trong tri thire, ngudi chwa ¢ trinh d6 hoc van
cao cling doc rat nhiéu sach. Tuy chi hang xdm clia t6i khong phai la gido sw, tién s7 gi,



nhwng nhitng 10i chi n6i 1am tdi thirc tinh, né van c6 y nghta sau xa cho dén tan ngay hom
nay.

“Sara a, cha me cd thé cho con cdi rdt nhiéu tinh thwong, nhwng khong thé trudng
thanh thay con. Méi ngui lam cha, 1am me déu rdt muc yéu thwong con céi ca minh,
nhwng tinh yéu dy can cé chat lvgng. Cé tinh yéu giéng nhw dong nwéc mat, sau khi lam
théa man con khat trong c6 hong clia con, nd khong dé lai dau vét gi; cé tinh yéu lai giong
nhw giot mau dao di vao thé chit va tinh than clia con, sudt doi chay trong con, ban cho con
strc manh.”

Chi hang x6m con ké cho téi nghe mot cau chuyén tham thia.
vé sau tdi cling thuong chia sé cau chuyén nay véi cac ba me:

Mot con sw tr me day sw tlr con san moi. Sw t&r me bao hai sw t&r con: “Cac con nghe
nay, bay gi& me sé day cac con san mdi. Nao, Simba, Kovu chiing ta di bt thé nhé!”

Sw tlr me vira dirt 10i, hai chi su t con lién chay bang bang trén dong cd. Dot nhién,
su t&r anh vi chay qua nhanh ma ngé lan quay. Su tlr me x6t xa: “Tlr sau con khéng can di
san moi nira.”



Con trai cd DT Hoa, mot thiéu nién khoi ngé.

Hang ngay, su tlr me déu dwa s tlr em di sin, sau khi sw t& em an no, né sé mang
phan thit con lai vé cho sw tlr anh. Twr d6, sw t&r anh s6ng vd cung sung sw&ng.

Ngay nay qua ngay khac, nam nay qua nam khéac, sv t&r anh va su tlr em déu da
tredng thanh. M6t hém, sw tlr me bi bénh réi qua doi, hai con sw ti tw di san moi. Chung
mai miét chay, chia thanh hai nga. Sw tr anh muén tim thirc &n nhwng né chang biét iam
thénao. Ba ngay sau, su t&r anh nga quy. Cau ndéi sau cung né thét Ién la: “Me, con han
me!”

Toi khong la gi cach gido duc cta chi hang xém, vi thud nhé, cha tdi cling tirng day toi
nhw vay. Sau khi uéng tra buéi sang, ngui cha gia cta téi thwong vira nghe S6ng Donau
xanh, vira 6n tén bao toi:

“Sara, con tuyét d6i khéng dwgc y lai vao sy cham séc clia cha, vi cha khong thé & bén
con ca doi. Luc nao con cling phai tw n6i véi ban than minh: H6m nay t6i lam ‘cdéng chia
Hat Bau’ nhwng ngay mai tdi ¢é thé ngd trong phong chira cli; hdm nay cé cha danh thirc



toi day, giup toi stra soan quan 4o, dua don toi dén trdng nén téi mudn ngld dén may gio
thi ngu, I8 mé thu don d6 dac nhwng ngay mai cha khong thé dwa don t6i, toi biét chudn bi
do dac ngay hom sau can dung, biét ngdl day sém hon va ty mdc quan 4o gon gang. Chi co
nhw vay, con méi 'biét co biét dudi’ va cha cling moi yén tam vé con. Pén khi ra ngoai xa
hoi, con sé khong phai chiu nhiéu thua thiét.”

“Sara, s&p toi con phai bwéc vao cudc séng tap thé & tredrng. Con nhé k¥ 10i cha dan,
nhat dinh phai siéng nang. Con can cht dong quét don xung quanh noi &, dirng quén dé la
khéng gian str dung chung clia moi ngudi. Con can ldy nwéc nong cho ngwdi khac vi méi
nguwoi déu can uéng nwéc. Gilp nguwdi khac lam nhiéu viéc, con sé chiém duoc cdm tinh
clia nguoi ta.”

Cha t6i tan tinh khuyén bao, vi 6ng lo t6i khéng thé déi mat voi cudc séng vé thwong,
so téi quen com bwng nwéc rét, sau nay tré thanh mot dra con géi ludi biéng, khéng duwc
moi ngudi quy mén, cang sy mot ngay ong khoéng con trén cdi doi nay, téi khéng thé tw luc
canh sinh, khdng c6 chd dirng trong xa hoi.

Trudc khi nguwei Do Thai cho con cdi hoc tap tri thirc, ho déu trang bi cho tré mot so ky
nang lam viéc co ban. Badi véi ho, mot nguwdi dén com cling khéng biét ndu thi khdng c6 tw
cach dé nghién ctru hoc van.

Vi nhue mdt nha hang xé6m culia chiing t6i tai thi trdn Kiryat Shmona, diéu kién kinh té
gia dinh ho kha tot, nhwng vi ho dang stra nha nén tam thoi & ciing nha chdng t6i va ching
toi & trén tang ba. Ho cho cau con trai mwoi tudi xem céac khoan chi tiéu trong gia dinh dé
thdng bé biét twéng tan chi phi sinh hoat cda gia dinh trong giai doan hién tai, gia dinh can
bao nhiéu tién thanh toan cac loai héa don.

Tai sao ho phai lam vay? Nha hang xé6m giai thich cho t6i, ho lam vay vi muén con cai
minh hiéu rd: “Ai cling thich choi, nhwng triedc hét con can phai tiép can mot moi truong
gido duc t6t, dat thanh tich hoc tap cao, cé kj nang lam viéc va k¥ ndng sinh ton, c6 nhw vay
ngay sau con méi cé duoc sw tw do va nhirng gi con mong mudn.”

Méc du, trong tiém thirc tdi dd tan dong cach day con cla cac bac phu huynh Do Thai,
toi cling nhan ra phwong phap dé nubi day con cai cia ho cé k§ nang muu sinh tét hon so
v@i con céi cla toi rat nhiéu. Nhwng dé ban than thay déi cach yéu con, t6i con luvdng v
tram chigu. T6i lo l&ng, nhap gia tay tuc kiu nay sé& dé lai nhirng digu khéng hay trong long
bon tré, ngd nh& chiing khéng hiéu t6i thi sao? Ngé nh& me con tdi khéng con than mat,
gan gdi nhu trwéce thi sao?

Ciing mirng DT Hoa va Huy Huy nha t6i rat hiéu chuyén. Mét mét, sau khi roi Thuwong
Hai toi Israel, hai anh em né tw minh linh héi phwong phap gido duc “ndm bat k§ nang sinh
ton tlr nho” clia nguwoi Israel, nhan ra cac ban cuing trang I&a diing cam, kién cwong, c6 muc
tiéu va k§ nang sinh ton hon minh nén chdng biét I&i phé binh cda bac hang x6m danh cho
minh la c6 ly. Mat khac, chdng cling mudn lam mét nam tt han nho tudi, gitp me ganh vac
viéc nha. Hai anh em né cung ngd 10i: “Me oi, c6 1€ bac hang x6m néi khong sai. Me cho
chidng con rén luyén mot chat nhé.”



Ban than t6i s6ng & Israel cling dan chiu anh hwéng tlr phwong phap gido duc ctia
ngwdi Do Thai, lai thém 10i phé binh thdng thén clia chi hang x6m tac déng, khién toi
khong khai suy nght: Cach day con trwérc day cla toi phai chdang la qua cdm tinh, khong
khoa hoc va cé phan lac hau? Liéu né cé lam hdéng tuong lai ctia cac con t6i khéng? Toi ¢
nén xay dung lai gia tri cia ngwdi me, xem xét lai tinh yéu cdia minh hay khéng? Nhing y
nght dy lam t6i thire tinh, thoi thic t6i so sanh sy giéng va khac nhau trong cach yéu con
gitra cac ba me Trung Qudc va cac ba me Israel. Va sy gidng va khac nhau dé anh huwéng
nhw thé nao dén su phat trién cda thé hé sau?



Tinh yéu hinh ngon Itra va tinh yéu hinh t* cung
Khéng c6 bac cha me nao lai khéng yéu thwong con céi ctia minh, néu ban haéi tinh yéu
thwrong cha me danh cho con sau dam dén dau thi cau tra 10i &t hdn 1a vé bo bén. vé
phuong dién dinh lvgng, phu huynh Do Thai va phu huynh Trung Quéc déu twong dwong
nhau, hai bén déu yéu con bang ca tdm Iong, sdn sang nhay vao noi nwéc soi Itra bong vi
con. Song xét vé muc dich, quan niém va phwong thikc thé hién, thi cac bac phu huynh Do
Thai lai khac xa so voi cac bac phu huynh Trung Quéc.

Phu huynh Do Thai cu tuyét “thé hé an bam”

Phu huynh Do Thai coi viéc “bdi dwdng tinh than kham pha, gilp con céi tré nén ty
Iap” 1a xudt phat diém nhdm bdi dip nhitng k§ ndng, t6 chat quan trong cho con. Xuat phat
tlr tdm nhin xa trong réng, day tré cach séng tu lap chinh la mén qua quy gia nhat ho danh
tang con.

Phu huynh Do Thai khdng néi ly thuyét sudng, ho rat biét cach hanh déng. Vi nhv may
dra tré bén nha hang xém cta toi & Tel Aviv, qua thyc rat dang mat Ia nhitng vi chl nha ti
hon, khdng giéng nhirng “tiéu hoang dé” trong cac gia dinh Trung Qudc. Ching thwdng
xuyén tham gia vao cac hoat dong cla gia dinh, cing cha me lam mot so viéc nha trong kha
nang cho phép nhw: Don dep nha ctra, ndu nhirng mén an don gian, quét don san vuon,
trong cay canh, lau rira 6 t6, lam vé sinh trong ngoai nha, mua sdm dd dung... Phu huynh
Do Thai coi lam viéc nha la co hoi dé day tré bai hoc sinh ton co ban.

Ca thé gidi déu biét phwong phap quan ly tai sdn ctia ngwdi Do Thai tién bd vurgt bac,
chi bat ngdr ring ho quan triét tw tudng “cé 1am méi co hwdng” cho con em minh ngay tir
IUc tré con nhoé. vé gido duc gia dinh, nguoi Israel cé cau clra miéng: Mudn tiéu tién thi hay
tw kiém tién! Khi con cadi muén cha me dap rng mong mudn clia minh, ngu®i Do Thai
thudng bao chiing: Con can dat dwgc thi minh muén bang chinh sw nd luc clia ban than.
Va nhirng ngudi cha giau co lai cang ddng tinh hwdng (ng khiu hiéu trén hon, khong ai
“gay tr@ ngai”, “di clra sau” hay “gi& tro”... Theo nhirng bac phu huynh Do Thai, diéu kién
kinh té gia dinh kha gia chwa hdn 1a chuyén hay, cang giau cang khéng nén nudng chiéu
con. Nhu ngwdi Trung Quéc thwdng noéi: “Cé cong mai sit c6 ngay nén kim.”

Pirng hiéu nham tré em Do Thai gitp cha me lam viéc nha hodc ra ngoai lam thém la
chay theo dong tién, bién quan hé gia dinh thanh quan hé tién bac. Trong suy nght clia phu
huynh Do Thai, day con vé tién bac khong don thuan la day con cach quan ly tai san, cao
hon thé dé con la day tré vé nhan céch, phdm hanh Iam nguoi. Ho khéng ngai rang hém
nay con minh di ban hang rong, nghta |a c& doi n6 sé séng lay lat noi dau dwdng x6 cho.
Trai lai, nhirng trdi nghiém tlr cudc séng thuc té sé giup tré hinh thanh ly twéng séng, trong
khi dé nhirng tré duoc an ngon mac dep lai khé xac dinh muc tiéu phan dau cho minh.



P& con cai lam viéc vdt trong nha, nhan thu lao theo co ché thi trwdng, ndm bat ky
nang quan ly tai sdn ngay t&r khi chang con nhé khdng c6 nghia ngudi Do Thai khéng coi
trong tri thire. Tl trwedre téi nay, ngwdi Do Thai ludn coi viéc con em minh thi dau tién st la
niém vinh di, hanh dién ctia ca gia dinh, sO nguwdi Do Thai dwoc trao tang giai Nobel, dat
thanh twu to 1én trong Iinh viee khoa hoc cling nhw céc IThh vire khéc ludn chiém ty 1é cao,
vurot hon han nhitng dan toc khac.

Céc bac phu huynh Do Thaéi ludn ting hd con cdi theo hoc tién st va sau tién si, muc dich
ctia ho khong phai dé con minh c6 dugc tdm bang hang wu, ma la dé giap ching cé nhitng
k§ nang va to chat t6t dep. Nguorc lai, cac bac cha me Trung Quéc mdy doi nay déu xem
thanh tich hoc tap cda con Ia bing chirng cho mirc dd thanh céng ctia minh trong viéc nudi
day con céi, hoan toan bé qua viéc day con k§ nang sinh tén, ho#c gia ho nghi rang ct cho
con c¢6 trinh d6 hoc van cao roi béi dwdng thém cho né cling chra mudn. Du sao “nd boc
gia” 1a minh van con séng s& s& co mal! Ké&t qua, cac bac phu huynh Trung Quéc tu bién
minh thanh no Ié cla con, sau cuing dao tao ra cd mét “thé hé an bam”.

Gilp con tranh xa “cam bay théa man”

Khong it phu huynh roi vao thé bi dong trong gido duc gia dinh, du danh tat ca tinh yéu
throng cho con nhwng dap lai, nhirng gi ho nhan dwoc lai vo cung khiém tén. Tai sao cha
me cang hiéu, cang chdm bam, cang dap trng doi hoi cha con cai, con cai cang khdng hiéu
cha me, tham chi con giay vo ho?

Theo phu huynh Do Théi, nguyén nhan la vi nhirng vi phu huynh nay maéi chi biét yéu
con chtr chwa biét day con. Gido duc gia dinh ctia ngui Do Thai co ty Ié thanh cong cao bai
ho chu trong dwa con cai vao khuén khé ngay tir nhd. DE con cai ton trong cha me, ho nght
ra nhiéu meo hay nhw: Phu huynh kién nghi nha trieong t6 chirc mot s6 hoat dong “tim hiéu
hoan canh gia dinh”, déng thoi két hop vé&i nhirtng phuong phap gido duc trong gia dinh dé
tré biét cdm thong véi nhitng kho khan, vat va clia cha me trong viéc cham lo gia dinh, qua
dé hoc céch tran trong va song cé trach nhiém hon.

Trwong trung hoc co s@ clia con trai téi tirng t6 chirc cudc diéu tra xa hoi “Mot ngay
clia cha me”, yéu cau hoc sinh tim hiéu cac céng viéc cha me minh phai lam ttr khi thirc day
vao budi sang dén khi di ng vao bubi t6i. Hoat dong nay khién con trai tdi va cac ban cla
nd c6 nhirng cdm nhan sau sic. Con trai tdi v& nha ké ring, khi téng két diéu tra, rat nhiéu
ban trong I6p n6 da bat khéc. Cac chau khéng ngd, cha me minh kiém tién vat va biét bao.
Mot chéau tirng doi me mua giay tregt patin hang hiéu, sau khi tham quan nha may me chau
dang lam viéc, tan mat chirng kién canh ngwdi me lam viéc quay cudng trong tiéng may maéc
On a0, chau h& then nai: “Ngay hém do, em tréng thay canh tay me mai ra roi, gan nhu
chéng con di strc nhac 1én niva.” Cau bé cdm thay hé then vi thwdng ngay da khong biét quy
trong thanh qua lao déng clia me.

Ciing theo phu huynh Do Thai, cha me cho con biét v& hoan canh gia dinh minh & mdc
dé phu hop khéng phai la chuyén khéng hay. Lam vay tré cang biét quy trong cudc song va
cong strc lao ddng clia cha me, khdng coi cha me la cai may in tién ctia minh. Con nhitng
dra tré mu mo vé hoan canh gia dinh minh sé coi sw lao déng vat va ctia cha me la binh



thuwong.

Toi rét thich tham gia nhitng budi hop phu huynh ciia cac trwong hoc & Israel, vi mbi
budi hop déu mang lai cho t6i nhiéu digu bé ich. Khac véi hop phu huynh & Trung Quéc, &
Israel gido vién ludn khuyén khich phu huynh hoc sinh trinh bay y kién va néu cau hoi,
ngoai ra ho con moi mot s& chuyén gia gido duc gia dinh dén giai dap thic méac cho cac vi
phu huynh. T6i da thay déi rat nhiéu trong quan niém gido duc con céi sau nhirng budi hop
phu huynh dé, nhu: “Gido duc gia dinh trén danh nghta cla tinh yéu.” Mot nha gido duc hoc
nguoi Israel nhan dinh: Nhirng dra tré an ngon mac dep quen dugc gia dinh dap rng moi
doi hdi clia minh trong mot thoi gian dai s& hinh thanh nén nhan thirc sai 1am, tré nghi rang
nhirng viéc cha me 1am vi yéu thwong con céi 1a I& duoTig nhién, xwa nay van vay. T do, tré
tw cho minh la trung tam vii try, du ban d&t ra quy dinh gi di niva cling chéng &n thua.

Phu huynh Israel c6 mot phwong phéap day con rat hay, dich sang tiéng Trung, dai y la:
Chuwa c6 diéu kién thi hady tao ra diéu kién. B¢ la bat luan gia dinh giau c6 hay ngheo kho,
céc bac cha me ciing déu “sang tao” ra mdt vai tinh hudng kho khan nhadm rén luyén y chi va
chi s6 1Q cua con. Vi lo sy khi thi€éu nén nép tré sé di vao con duong “quy tdc hoéa gia tao”,
nén nhiéu gia dinh Do Thai giau c6 con thuwong xuyén bo tri cho con tham gia “trai nghiém
cudc séng nghéo déi”, chdng han nhw dwa con dén tham nhitng khu virc nghéo déi & chau
Phi d€ con mé rong tdm nhin ra thé gioi.

Qua m6i quan hé véi ban beé Israel, tdi nhan thay phu huynh Do Thai thudng lao tam
khé tr dé mé phdng hoan canh gia dinh hodc dwa con téi mét so trrdng co chi phi rén
luyén k§ ndng séng cao dé chju khd, muc dich la dé tré khéng roi vao cam bay ngot ngao
cia sy thda man. Va 16p 16p nhitng nhan tai nguwdi Do Thai phan bé trén khip thé gidi
chinh la nhitng trai ngot dwuc tao ra tlr truyén théng gido duc gia dinh t6t dep do.

C6 nhirng tinh yéu “duc toc bat dat™

Khi tré em Israel bwéc vao nhitng nam hoc cudi cdp: Mét, phu huynh tuyét doi khéng
bay Ivgn trén dau tré, mic di ho van ludn xuat hién vao nhitng thoi khac quan trong. Ho
bao vé tré trong bong t6i nhwng khéng virot qua bén phan ctia minh. Nha tred'ng bau ra héi
trwedng hoi phu huynh, chire trach clia hdi tredng la to chire budi gap méat dinh ky cho cac
phu huynh va thay c6 gido cia mot khu vurc nhat dinh. Hoi trwdng hdi phu huynh & triong
cla con trai toi dwa ra y kién: Tham quan (khong can nhiéu), giao lvu (cling khong can
nhiéu), khong lo 1dng (thai qud), trong duwi sy thay déi va tin twdng vao tré. Tirc 1a cha me
IUi lai phia sau, 1am quan sw c6 trach nhiém tham muwu, quan sat, nhac nhé tré, chir khong
6m dom hét moi viéc.

Céc gia dinh giau c6 nhan thirc duoc rdng: Moi su canh tranh trong xa hdi hau céng
nghiép hoa sau nay déu mang tinh toan cau. B&i thé, dé dam bao vi thé wu viét cho con chau
ngudi Do Thai trén toan thé gidi, gidi tré chi tham gia cac cong viéc mang tinh khoa hoc k§
thuat cao thi chwa da, chidng can phai cé td chit téng hop gom cé k§ nang quan Iy ctia CEO,
tri sdng tao, tri twdng twong va gia tri nhan van. BE hinh thanh nhirng td chat do, tré can
sém xay dwng cho minh gia tri quan, k§ nang phan doan va tu duy déc lap. Cha me khdng
thé thay tré quyét dinh tat cA moi viéc. DU cha me c6 nhiéu kinh nghiém séng quy bau dén



dau thi trong xa hodi hau céng nghiép, khi nhirng gia trj ludn ludn bién déi khéng nglrng, cac
bac phu huynh thong thai sé khong lam quyén quyét dinh thay tré ma sé dong vién, guiy tré
suy nghi: Con yéu, con hdy nghtxem minh c6 hirng tha véi céi gi, c6 nang khiéu gi? Con
muén trd thanh ngudi nhw thé nao, con da chuén bi tinh than hoc tap suét doi chwa?

T6i may man doc duwc mot bai viét trén tap san giéo duc ma téi dat mua, trong dé c6
néu Ién quan diém clia Miosujw - chuyén gia dao tao ngudén nhan luc Israel, c6 vin phat
trién doi ngdi tw van qudc té, vé van dé nubi day con cai: “Phu huynh can khién con em minh
cam thay ‘con muén hoc’, ‘con ¢é hirng thu hoc’, nhw vay thi dira tré moéi c¢é kha nang hoc
tap va suy ngh!”

TO6i c6 ngudi ban than lam vién trudng mot bénh vién & Tel Aviv. Mot hdm, chdng toi
néi chuyén vé chl dé lwa chon nghé nghiép cho con, éng ban téi chia sé: “Téi khéng néi voi
con rang, 1am bac si c6 thu nhap cao nén con hay dang ky thi tredng y. Vi néu no chi lam
béc sTvi thu nhap thi sém mudn gi n6 cling phai trai qua cadm giac hdi han. Nghé bac si cuc
ky vat va, chua co ly twdng chira bénh clru ngwdi ma da bi st/c manh ctia dong tién chi phai,
thi twong lai n6 khong thé tré thanh mot bac sT gidi. Cho nén, tdi mudn con cai dua ra quyét
dinh ctia minh sau khi suy nght r& rang vé hrng tha clia ban than.”

Phwong phap 1ti mot buéc cho con tw lwa chon rédt phé bién & nhirng ngudi cha Israel.
Vi phu huynh Do Thai yéu thwong con cai, tinh ké sau ré bén géc cho cudc doi clia con nén
moi quyét dinh rat vé hau phwong, tir dé ren luyén k§ ndng tw suy nght, tw lwa chon cla
con, gitp con tao dwng chd ding trong x& héi, tim dugc gia tri cia ban than. Ho ndi, néu tré
chuwa c6 tinh tw chd, du phu huynh cé n6i rong ra sudt ngay, chang cling van danh tréng bo
dui. Chi bing cha me phan tich t8 chét d&c biét cla con, lam tham muu, quan sw cla con,
gilip con mau chdéng tim duwic hirng thd va wéc mudn cdia minh. Roi dan dan nhirng hirng
thi va wéc mudn y sé thay thé ndi lo lang cha cha me, dan dat tré bwdc ra thé gioi rong
I&n, giau ly twdng hon.

Tinh thwong véi con déu nhw nhau
Quan niém va cach thirc yéu con ctia phy huynh Do Théi that s méi mé chang?

That ra, cach day con clia phu huynh Do Théi va phu huynh Trung Quéc c6 rat nhiéu
diém twong déng. “Khong lo cha me khéng yéu thwong, chi lo cha me chi biét yéu ma khong
biét day”, “chiéu con Ia hai con”, “con nguwdi thi khdn, con minh thi dai”, “yéu cho roi cho
vot, ghét cho ngot cho bui”, “chiéu qua héa hu”, “mudn con thanh tai, cha me phai biét day
dé”... déu la truyén théng gia gido clia ngwdi Trung Quéc duoc lwu truydn tir xwa dén nay.

Cau nbi cd 18 ndi tiéng nhét trong gia huin c6 cda Trung Qudc la “cha me yéu con, thi
phai suy nght sau séc vi con” cling tuemg tuw nhu phrong cham trong bi quyét day con clia
ngu i Do Thai, cac bac cha me déu can c6 tam nhin xa tréng rong, can suy nght cho twong
lai ctia con, khéng nén lam theo cdm tinh.

C6 diéu, noi thi d&, lam moi kho, cac bac cha me Trung Quéc thoi nay thudng gap khd
khan khi bat tay thue hién phwong phép gido duc trén.



Cling khé trach ho, chinh sdch mdt con vé hinh chung dé lam tang thém do khé cla bai
toan thoi dai danh cho céac bac phu huynh Trung Qudc trong van dé nudi day con cai. Rat
nhigu gia dinh méc phai can bénh “421, 621", ttec 12 mét gia dinh c6 tir bdn dén sau ngudi
I&n cung yéu thwong mot dira tré, ludn muén bao vé né nhiéu hon, lau hon. Ho biét rd lam
vay la khong tot cho con nhung lai khéng n&. Giéng nhw vd sé 1an téi nhin thay canh twung
& tiém KFC: Chau bé vira cdm hamburger vira gam dui ga, trong khi cha me, déi khi c6 ca
ong ba, thi 1&ng lang dirng nhin mot bén, hoic nhdm nhép it @8 4n mang tir nha dén.

Cling vi m6t s6 dira tré dwuc cha me qua nudng chiéu nén khong biét dong néo, twr
chuyén dn, chuyén méac dén chuyén hoc hanh, thi ctr, cong viéc, déu cé cha me lo tirng ly
tirng ty. Khi gap chuyén khong vira y, chiu mét ti tré ngai, chang lién nwdc mét ngdn nudc
mét dai, td vé& oan ke, thé hién dic trng clia “gia toc dau tay”, bé ngoai bong bay xinh dep
nhwng thuc chat bén trong lai vé cing mém yéu.

C6 thé néi, cac bac phu huynh Trung Quéc thoi nay van dang tiép dién tinh than hy
sinh, dang hién cla cac bac phu huynh thé hé treéc, cung voi hoan canh dac biét cta thoi
dai, ho ngay cang thé hién tinh than d6 mot cach manh liét hon, dan dén su ra doi ctia mot

loat “nd Ié cla con”, “gia tdc dau tay”, “théhé an bam”... tham chi ngay ca cum tr “ba me
tryee thang” cling dwoc dwa vao tir dién clia My.

Thoi gian dau mai toi Israel, tdi van 1a mot ba me Trung Quéc kiéu mau, tir khi chiu
anh hwdng tir phwong phap yéu con clia ngudi Do Théi, tdi bat dau suy nght: Rt cudc cha
me phai yéu thwong va che ché cho con dén khi nao? Dac biét la sau khi so sanh khoang
cach vé k§ ndng sinh ton gitra DT Hoa va Huy Huy nha t6i v6i nhirng dira tré Do Thai cling
trang l(ra, tdi chot nhan ra rang, phai chang ngudi me khong nén dinh 14y con, khdng nén
yéu thwong con mot cach chiém hitu va déc doan?

T6i tirng hoi mot ngwoi ban Do Thai ¢d chuyén mon vé gido duc tré em cau hdi nay.
Anh &y guvi y cho toi: “Sara, tinh thuong cau danh cho con vén khéng cé toi, nhwng néu cau
di quéa gio6i han, khién con tré nén lwdi biéng, budng tha va khdng cé y chi phan dau, thi dé
thwe sw 1a mot céi toi.”

Néu cha me bao boc con cdi tlr khi chiing con nhd, c6 kha nang da tré sé nay sinh tam
ly y lai, hinh thanh mgt “cam giac an toan” gia tao; mat khéc, dén khi cha me ép ching di
nguwoc lai mong mudn ctia minh, két qué la dé dan dén mau thuan gitra cha me va con céi.
Khi dra tré bude vao thoi ky trieéng thanh, mau thudn nay cang ngay cang tré nén gay gat.

Gan day, talk show tam ly ctia Dai Ttruyén hinh trung wong Trung Qudc thwong dé cap
dén van dé tam ly thanh thigu nién, phan I&n nguyén nhan dan dén cac bénh tam ly & tré
em khong phai la do strc ép thi clr, ma chd yéu lién quan dén thai dd gido duc cla cha me.

Hon mudi ndm tiép can véi nén gido duc da qudc gia, dén nay trong dau téi van ludn
muong twong dén hai hinh anh so sanh séng dong: Cha me Trung Qudc yéu thwong con cai
gidng nhu hinh t&r cung, con cac bac cha me Do Thai yéu thwong con céi gidong nhuw hinh
ngon Ilra.

Blrc v& t&r cung dep nhat tirng xuat hién trong thoi ky phuc hung: ban vé cltia Leonardo



da Vinci véi hinh &nh mét thai nhi vira tron thang ndm gon trong té cung clia ngudi me. Vi
vay, ¢6 ngudi da vi: “t&r cung nghia la cung dién cla dra con.”

Ngoai hinh anh “t&r cung” ra, téi khong tim dwoc cach biéu dat nao thich hop hon vé
cac bac cha me Trung Qudc mudn chiu trach nhiém cho ca cudc doi clia d&ra con minh.

Khi con céi di qua thoi tho &u, néu cha me van bao boc chiing trong “tt cung hw cau”,
chiing sé tré thanh nguwdi chang c6 tai can gi.

Trong hinh anh ngon Ira, cc bac cha me Do Théi dung ngon Itra nhém Ién cudc doi va
tién do cua con cai, twa nhw &nh mat troi chiéu tlr phia chan may.

Tinh yéu cha me danh cho con cdi trong hinh t&r cung va trong hinh ngon Itra liéu cé
mau thuan véi nhau? Thua, khéng! Khéng ¢ tinh yéu gidng nhu tir cung, 1am sao c6 nhiét
tinh, c6 dang hién, c6 hy sinh; nhung néu khong dung dén tinh yéu nhw hinh ngon Iira, thi
s nhiét tinh clia cha me chi la lam theo cdm tinh, khong cé ly tri, la sw hy sinh chi c6 vat va
ma khong c6 bao dap, la tinh yéu mu quang thiéu sang su6t va thiéu tinh nghé thuat!

Tinh than chan chinh nén lay t&r cung lam xuét phat diém, déng thoi dét 1én m6t ngon
Ilra trong suét cudc hanh trinh. Con cdi la tac phdm dugc sinh ra tir tlr cung cla téc gia -
nguwdi me, mot khi cong bd tac phdm, né sé dirng doc 1ap vai tac gia, khong phai chiu sw chi
phéi clia tac gid. Vi vay, chi cé ubn nén con céi tir nhd, cac bac cha me méi cé thé thé hién
duworc gia tri ciia mot tinh yéu chat lvgng cao. Con nhw rat nhiéu cha me Trung Qudc hién
nay, ho hoan toan thiéu di “ngon I&ra”, s cwng chiéu clia ho chi gay ra nhirng tac dong xau
dén qué trinh trwdng thanh cda con.



Budc ra khdi bon sai [am I¢n trong cach thuong yéu con

C6 mét cau nhan xét vé cac bac phu huynh Trung Quéc nhw thé nay: Ho yéu con dén
murc khdng biét céch yéu con.

Phan I6n phu huynh Trung Quéc déu biét chiéu con la c6 hai, nhwng ho khéng hiéu
duwuc thé nao la nudng chiéu, cang khong biét duwc c6 phai ban than minh dang nudng
chiéu con hay khéng. C6 thé giai thich nhw sau, trong tir dién tiéng Trung: “nich” nghia la
“chim”. Nguei chét vi bi chim dudi nwéde goi la “chét chim”, con néu tinh yéu ctia cha me
tuén chdy tran lan, nhan chim con cai minh bén trong, thi dé goi la nuéng chiéu. Nudng
chiéu la mot loai tinh yéu dé lai hau hoa khén Iwdng, khién con céi clia ching ta néu khong
thua & vach xuat phat, cing sé thua & vach vé dich!

To Lién hiép budi sang chia Singapore tirng ding mét bai viét noi rang: Hon 65% gia
dinh Trung Quéc ton tai hién twong “gia nudi tré”, nhitng dira con xap xi ba muwoi tudi van
tréng cay vao su cung dudng clia cha me gia. Chang trach khéng it ngudi ho hao: Dé cao
canh giac vai hién twong nhiéu ndm gan day: “Nudi con phong Itc tudi gia”, hda ra lai
thanh “nudi con an bdm than gia”!

Bai bao két thic biang mot cau: Con céi “mot la van dang that nghiép, hai 1a bon rat cha
me, ba la com no ba bira, b6n la t& chi mém nhiin, ndm 1a ngli quan ngay ngén, sau la bat
nhan luc than, bay la budng tha bay phan, tdm la tiéu dao tam hwéng, chin la ngbi lau bat
dong va muoi la hét stc vo dung.”

Khong cé nguoi bat hanh, chi cé sw gido duc bat hanh. Khong co6 dira con bat hiéu, chi
c6 dira con khdng may ti€p nhan phai mét phwong phéap gido duc khién ching dan tré nén
bat hiéu. Toi tlrng gdp nhiéu phu huynh yéu thwong con céi hét long, nhwng dap lai, nhirng
gi ho nhan dwyec thi rat it: Con cai khdng nghe 10i cha me, khong hi€u cha me, c6 khi con 1a
tiéu hon quan, manh nha an bam. Khi nhin thau sw viéc, chiing ta s& nhan ra nguyén nhan
dan dén hién twgng nay khéng phai 1a do con cai ma la & cha me. Cha me roi vao sai lam
trong vang sang yéu thwong vi dai, ho da v tinh tang con mét moén qua dang s nhéat. Vay
nén, lam sao thoat khadi sai lam nay la mot dé tai va thir thdch méi doi véi tat ca cac bac cha
me Trung Qudc trong thoi dai moi.

Sai lam thir nhéat: Giao duc t6 chat khac voi gido duc nghé thuéat

Bi€u hién: Nhitrng nam gan day, Trung Qudc thinh hanh phong trao “giao duc té
chat”, ti€c la nhitrng vi phu huynh chua c6 chi kién lai danh dong am nhac, my thuéat, vo
thuat, vii dao, thw phap vao ndi dung chii yéu ctia gido duc td chat. Ho hoan toan coi nhe ky
nang déi nhan xt thé, xac 1ap gia tri, phadm chat dao dirc, sw hiéu biét vé moi twong quan
gitra tri thirc va nghé nghiép, ly twédng séng cling voi kha nang thay déi thuc tién clia con
em minh. B6 mai that su la ndi ham clia “gido duc té chat”, dong thoi cling la to chat can



thiét dé con tré thi th6 ngoai x4 hdi. Con cac trrdng trong diém hay cac 16p phu dao cao cap
déu khong cé nghta vu va cting khéng c6 thoi gian va cong strc dau dé dao tao nhirng té chit
nay cho bon tré, chi c6 déi ban tay dwa néi cia ngu®i cha ngudi me moi cd thé dem dén cho
con mén qua trwedng thanh.

Thiéu s6t: Diém s t6t = trudng hoc tét, tredng hoc t6t = tim bang dep, tdm bang
dep = cong viéc tét, nhung cong viéc tét * sy nghiép thanh cdng. Khi con con nho, thanh
tich hoc tap t6t chirng minh né la hoc sinh giéi, nhwng khi con treéng thanh, phai roi xa
mai treong, budc vao moi tred'ng thurc té canh tranh toan cau héa, no sé boc 16 khuyét
diém. X& héi hau cong nghiép doi hoi nhan tai phai co cac loai k§ nang sinh ton nhuw, ky
nang quan ly tai san, k¥ nang vweut kho, k§ nang quan ly... Néu con céi két thac thoi sinh
vién ma van chua trang bi dwgc nhitng k§ nang trén thi that dang tiéc. Nhigu nguoi tét
nghiép thac si, tién si tai nhi*ng trwdng dai hoc danh gia, dén khi ra khoi cdng truérng van
khéng biét cach lam sao dé kiém séng, tham chi con lo 1dng cho tién dd cta minh thi néi gi
dén chuyén thanh gia lap nghiép. K&t qua, ngwdi Trung Qudc nubi con phong ldc tudi gia,
hoa ra lai 12 nudi con dn bam than gia.

Sai 1am th( hai: Dap rng moi doi hoi clia con

Bi€u hién: Biéu hién chd yéu la bé trén nudng chiéu con tré ca vé vat chét lan tinh
cadm. Cha me nhw mot cai may in tién. Con thich gi cho ndy, muén tién cho tién, muén do
dac cho dd dac. Cho cang nhiéu cang thé hién rang toi yéu con sau sic. Diéu nay truc tiép
dan dén théi dwoc voi doi tién & tudi vi thanh nién va thanh thiéu nién. Mot dira tré bén
tu6i mac 4o khoac hiéu Micky, 4o phong hiéu Bobdog, quin Les Enphants va giay Adidas, ca
bd khéng dwéi mot ngan té. Vay ching phai cha me da bién thanh “né 1& ctia con”, con con
tré thanh ké “an bam cha me” hay sao.

Thiéu sét: Nhirng suy nght léch lac dai thé nhw “léc clia bo ctia me”, “tién la do ngan
hang phéat cho” khéng phai la diéu dang budn vé suy nght clia con tré, ma la diéu dang budn
cho phwong phép gi4do duc cla cac bac cha me Trung Quéc. Nhirng dira con khong biét cach
ty than kiém tién, khéng biét gia tri clia strc lao ddng sé co théi quen ham an biéng lam, tw
dé anh hwdng nghiém trong dén cudc séng twong lai, tham chi ca cudc séng hén nhan sau
nay ctia chiing.



Thir ngdi vao ban lam viéc clia con trai.

R4t nhigu phu huynh Trung Quéc cho rdng, day con khéng coi trong dong tign 1a mét
phdm chét dao dirc tét. Khong sai, chi c6 diéu muc dich co ban clia phwrong phép gido duc
con cai khong coi trong dong tién la gidm b6t nhirng &0 méng héo huyén cla con doi voi
tién bac, chr khéng phai bao con phét I dong tién dé roi tiéu tién nhw nwéc, ngdi khong
huwdng l6c, va tre thanh mot thanh phan tiéu biéu cho “thé hé an bam”.

Hon nira, cha me thdéa méan tirc thoi, thda man qua mirc cac yéu cau clia con cai sé dé
tao ra mot tinh céch ich ky, thich lam theo y minh, phéng khoang tuy tién, tam trang bét on,
it c6 cam giac an toan, chi sd AQ thap, thiéu long biét on & con tré.

Sai 1am th(r ba: Biét yéu ma khéng biét day

Biéu hién: Tinh yéu thwong danh cho con cai xudt phat tlr ban nang lam cha, lam me
ctia mbi ngudi. Nhung, yéu con khéng phai la céi dich cubi cling ctia gido duc gia dinh, yéu
ma khong biét day chi lam con thém hu. Céac bac cha me Trung Qudc ngay nay liéu da tham
nhuan cau gia hudn “yéu ma biét day” hay chwa? Phai noi rang, viéc giao duc hién nay da
duuc coi trong hon ngay trudce rat nhiéu, nhwng chang ta van chua hiéu hét dugc y nghia
sau xa cla cau “yéu ma biét day”. Yéu ma biét day, la sy giao duc nén nép tlr gia dinh, néi
ngan gon la gido duc t6 chét con cai mot cach nghiém tdc va than trong ngay tir dau, chi
khong chi day chiing &am nhac, hdi hoa, thw phap, Taekwondo, 1Q, tiéng Anh hay Olympic
toan hoc.

Ngay nay, chiing ta thwdng xuyén bét gip canh tuong nay trong cudc séng thuc té: Ong
ba hodc cha me bung bat com dudi theo dra tré dé bon com, chau bé cam dbd choi trong
tay, nging ngudy &n dwuwc miéng com lai quay sang choi mot lic, chay quanh mét vong, roi
mai chiu an thém miéng nita. Dén lic com canh ngudi ngat, van con qué niva bat. Phu

huynh cam théy vd cling x6t con, vi “bdo béi” cia minh van chwa &n no.

Thiéu sét: Phu huynh khong dua con vao khuén khd mot cach sang sudt. Nguoi Ion
trong nha déu tranh nhau danh tinh cdm cho tré, chi lo né khéng vui, bi tdi than song lai
xao nhang viéc gido duc con em minh mgt cach nghiém tic ngay ttr khi chiing con nhé. Biéu
do giai thich nhitng gia dinh nay van khéng tai nao hiéu duoc tai sao ho nudi day con bang
tat ca tinh thwong va tam huyét nhw vay, ma dén mot ngay ho ngé& ngang nhan ra dira con
tré nén xa la, hén lao va khdng hiéu cha me. Ban cang nhan nhwong va nhan nai voi con
mot cach v nguyén tic, thi né cang khéo Iéo lgi dung tinh cdm clia ban, va cudi cling “bat
duwc thép” clia ban.

Sai lam th(r tv: Cham séc qua mre (Over-arranged), quan tam ép
budc, lo lang quéa mirc (Overzealous)

Bi€u hién: Cac 6ng bd ba me can thiép quéa siu vao cudc séng clia con, bay lugn trén
vung troi ma khdng quan tam dén suy nghi ctia chdng. Cac ba me “quan tam mot cach ap
dat”, phan ddi bat ky y kién trai chiéu nao, ho cho ring ho la ngui gan giii con nhét, dwong
nhién phai la nguei hiu con nhéat. T Iwva chon quan 4o, khau vi dn vat dén viéc két hop



thuee don, tir sip xép lich hoc &m nhac, hoi hoa, thé duc dén van d2 vui choi, két ban, tham
chi ca muc tiéu séng, Iwa chon hwéng di, tat ca déu phai do mot tay ngwdi me quan ly va
dinh huéng.

Ngoai ra, cac ba me “tric thang” nay con ¢6 xu hwéng ndy sinh nhirng cdm x(c tiéu cuc
nhuw vui mirng, dau budn thai qua chi vi mét chat thanh cong hay that bai cla It tré. Ho bay
cang nhanh, quan cang chat, mét khi giam t6c do, ho sé pha hdy cudc doi ciia minh va ca
con cai minh.

Thiéu sét: DBay thuc chat cling la mdt dang xam pham tam hon va xem thwdong nhu
cau trudng thanh cdia con cai, gian tiép 1am suy giam kha nang mién dich, kha nang ty lo
liéu va thich nghi clia chiing. Va nguorc lai, khi con tré tré nén kho thich nghi véi cudc song,
phu huynh lai cang bao boc thém. Ct tiép dién nhu vay trong mot thoi gian dai, moi chuyén
s& dan chuyén bién x4u, con tré thiéu di dic tinh doc 1ap, kién nhan, kha ning chiu dwng va
khé cdy thirc. Dén khi I&n hon, nhitng khuyét diém nay ctia dira tré ngay cang boc 16 18,
khién phu huynh lac nao ciing dién dau trach mang: “Con xem con di, I&n nhw thé rdi ma
van khéng hiéu chuyén, con phai dé me nhoc long lo nghi. That 1am me tdéc chét!” Rdi dau
lai vao ddy, cac ba me van ra strc bao boc con. Phu huynh chiu vat ca dwéi danh nghia clia
tinh yéu thwong, nhung rdi lai nhan vé nhitng s buc doc va ca nhitng ndi lo 1ang mo hd
dang ngay cang hién hién.

Viéc chdm séc con cai mot cach qua mirc chi thé hién rdng nguwdi me khéng ndm bét
dugc tam ly ca con, dan dén hé qua vd cling nguy hai. Rat nhiéu nghién ctbu cho thay:
Phong cach gido duc cham sdc tré qua murc sé tao thanh di tat, ich ky, néi loan, yéu kém
trong tam ly cla tré, kha ndng tu lo liéu thap, dé& hinh thanh tinh y lai, k§ nang giao tiép
kém, vira thiéu tinh than hop tac vira thi€éu nang Iyc canh tranh. Khi gap chuyén khong vira
y trong cudc s6ng hodc trai qua nghich canh kho khan, ban than da tré khong biét lam thé
nao, khong thé tw nght cach giai quyét, chi biét di cau vién cha me hodc than than trach
phan.

Khoéng phai tt ca cac gia dinh Trung Qudc déu hoan toan giéng v&i nhirng vi du ké
trén, nhwng mdi gia dinh di it hay nhigdu déu méac phai nhitng sai Iam nay, cho du & mdc do
nhe, chlng ta cling can lwu tdm canh giac.

Toi nhan ra rang, tat ca nhirng sy thda man, quan tam, lo 1&ng va yéu thwong déu
phang phat huong thom cua sy hy sinh cao ¢, vi xét tlr phwong dién biéu hién, cha me sa
vao sai 1am la do ho hy sinh ban than dé thdéa man yéu cau cta con. Nhwng xét trén thuc té,
mot khi tinh yéu thuong clia cha me hlly hoai twong lai cla con céi, thi tat ca nhirng sw hy
sinh clia ho dén cudi cung cling chi la cong da trang ma thoi.

Ngudi doi ludn ca ngoi tinh than mau mu rudt thit, cc bac phu méau sé luén & bén con
cai, bt ké hanh phuc hay dau khé, giau sang hay hoan nan. Nhw Maksim Gorky da tirng
néi: “Sinh con la viéc ngay ¢ ga mai cling lam duwgc, nhung yéu con lai 1a viéc khac.” Khi
tinh than da dwgc nhan loai trao trén minh st ménh gido duc, ma cac bac cha me van chi
biét danh cho con dong day tinh yéu thuong théi thi hoan toan chwa dd, ho can phai ndm
bat quan diém khoa hoc, ndm bét nghé thuat dé yéu thwong con. Khi cha me st dung
nhirng quan niém va phwong phéap gido duc khéng hop ly, két qua nhan dwoc tlr ddéra con sé



hoan toan di ngwoc lai mong dui clia ho.

Tam quan trong cla gido duc gia dinh ¢é tac déng vo cung sau réng trén toan cau,
trong hang ngan cac céng viéc khac nhau, nubi day con céi la cong viéc quan trong nhéat va
¢6 nhigu thir thach nhat. Hién tai, mon gido duc hoc rat chi trong vao gi4o duc gia dinh. O
phan trwéc, toi dd dé cap dén nhirng diém twong dong gitka truyén thdng gido duc gia dinh
clia nguei Do Thai va truyén théng gido duc gia dinh ctia ngwoi Trung Qudc, cach day con
clia c&c gia dinh thudc tang I6p Do Thai trung lwu lai nhdm muc dich Iam sao dé bién tinh
mau tlr thanh ngon Itra, phat huy nhan té giao duc c6 lgi, tir do dién giai thanh mot cudn
cdm nang hiru hiéu vé cach thé hién tinh yéu thwong doi véi con ci, va truyén lai né cho
doi sau. Vay cubn cdm nang dé la gi? Téi xin duwc tom lwoc né bing tam chir: Vo cling tan
nhan, vé cuing yéu thwong!



V6 cung tan nhan, vo cung yéu thvong
Tong két quan niém va phuwong phap day con clia cac bac phu huynh Do Thai, téi quy
nap cudn VO cling tan nhan vé cung yéu thwong thanh sau nodi dung, chia sé voi cac bac
cha me trén thé giéi. Téi khong khoe khoang phuwong phap day con ctia minh chi vi t6i da
nudi day chung tré thanh triéu pha. Bai 1€ téi cling tirng 12 mot ba me khdng tim duoc
phuong huéng, tivng bi mot ba me khac phé binh tinh mau ttr clia minh cé chat lugng kém,
vay nén t6i cang thau hiéu tam tinh clia cac bac cha me ngay nay.

Ciing chinh vi vay, té6i mudén chia sé kinh nghiém va ca qua trinh phan dau ctia minh
v@i cac ban. Lam me cling can phai phan ddu sao? Cwong vi cao cdp duy nhét cla cac ba me
nhan dwgc ma khdng can dwa vao bing cp, do chinh 1a cwong vi lam me. Chi cé diéu,
ngudi gitk crong vi nay phai cé kién thirc uyén tham, “thi dau vao” thi dé, “t6t nghiép” mai
khé. Maksim Gorky chang phai da tirng néi “sinh con I viéc ngay ca ga mai ciing lam dwor,
nhwng yéu con lai 1a viéc khac” dé sao?

Nguoi Trung Quoc cé cau “khdng ai giau ba ho” la vi doi ching ta giau nén cr nght con
chau minh ngay sau ciing sé giau sang, nao ng® thé hé sau cay thé an choi trac tang, khéng
qué ba doi toan bd cla cai trong nha déu doéi non ra di. Qua thuc tién gido duc clia ngudi
Israel, tdi nhan thay rat nhiéu tai san cla cac gia tdc déu dwoc truyén tir doi nay sang doi
khac, di sdu vao bén trong cé thé thdy, nguwdi Do Thai khdng chi truyén lai clia cai vat chét,
ma con truyén lai t6 chat va k§ nang sinh ton, tinh than trach nhiém doi voi ban than va xa
hoi. Vi vay, ngudi Israel ¢ thé giau ca ba doi va tham chi con hon thé niva, quan trong la
cach cha me truyén Itra cho con céi nhu thé nao.

T6i da ghi lai trong cudn sach V6 cling tan nhan vé cung yéu thuwong ba ndi dung
chinh, nhitng phuong phép twong tng vé nhirng kinh nghiém, nd lwc va nhitng suy nght vé
ba dra con clia téi. N6 khong chi la cudn sach tham khao danh cho céc gia dinh khéng may
kha gia, ma con théi thdc nhirng gia dinh thwong lu d6i maéi cach nhin nhan vé tinh
thuong d8i véi con cai. Hy vong ring, cudn sach nay cé thé dem dén cho cac bac cha me sw
Iinh ngd va sy gitp d& hiru ich.

(1). Yéu con trén nguyén tac cé lam c6 hudng

Nguyén tac c6 lam c6 huéng 14 tinh hoa gi4o duc sinh tdn ctia ngwdi Do Thai, né thu
duoc hiéu qua thue té rat tot, khién cho con chau ctia ngwdi Do Thai tré nén tai giodi va giau
¢6, du phiéu bat dén bat c& noi nao, si nghiép clia ho cling nhw ca gap nuwéc. Theo quan
diém cda phu huynh Do Thai, cac loai k§ nang dwoc day trong tredng hoc nhw &m nhac, vii
dao, hoi hoa hay quan vot, tat nhién déu can thiét cho sy phat trién cla tré. Tuy nhién, nha
treong khong thé cung cép cho tré mot “san huédn luyén” kinh nghiém s6ng. Vi vay trong
van dé gido duc, nguoi Do Thai gat bd rat nhiéu thi phu phiém, ho coi gido duc sinh ton la



wu tién hang dau, véi mong mudn sau nay I&n 18n mdi dira tré sé c6 mot cudc séng tét dep
hon.

Céch lam nay phat huy hiéu qua rat tét d6i véi tat ca tré em, nhat 1a & do tudi trén
mudi, hiéu qua cang ro nét. B&a tré tré nén gidi giang hon nhirng gi cha me twdng twong, y
thirc thoi gian, y thikc tw 1ap, ¥ thike trach nhiém dwoc phat trién mot cach déng déu.

Trong cac bui hop phu huynh, ngu®i Do Thai thuwong thao luan van dé lam sao thuc
hién nguyén t&c cé lam c6 hwdng. Ho cho rdng, nhitng dira tré chi hoan thanh xuét séc bai
v& trén 16p thoi chwra chic sé thanh coéng trong cudc sdng, noi cach khac, nhitng dira tré chi
hoan thanh xuét sic bai v trén 16p khong co nghta la chdng sé gip thuan lgi khi thuc hién
gia tri ca nhan va gia tri xa hdi trong cudc song twong lai. Tap chi Gido duc gia dinh cla
Israel tirng lam mot cudc diéu tra cho thay: Ty Ié that nghiép gitra nhirng dra tré thich lam
viéc nha va nhirng dira tré khong thich lam viéc nha la 1:15, thu nhap binh quéan cta nhitrng
dira tré thich lam viéc nha cao hon nhitng dra tré khong thich lam viéc nha 20%. Tré em
hiéu ly luan lao déng ngay ttr khi con nhd, tim dwwc phwrong huédng cude doi trén co s&
khéng ngirng trai nghiém, ngay sau cang dé thanh cong trong sw nghiép.

(2). Tri hoan théa man, khéo léo tir chdi thda man
“Tri hodn théa mén” la mot trong nhitng phwong phéap gido duc quan trong cla cac bac
phu huynh Israel.

Ba thé hé ciia mét gia dinh cling yéu thwong gan bé.

COthé chia c4c cach théa mdn ham mudn cla con ngu®i ra lam may loai sau: Tri hoan
théa maén, khéo léo tlr chGi théa mén, thda méan tredc, théa mén tirc thoi va théa man qua
murc. Phuong phéap gido duc t6t ludn dé cao “tri hodn théa mén” va “khéo léo tir chdi théa
man.” Con “thda man truéc” la viéc lam dai dot, “théa mén qua mdc” thi chilang phi cong
strc.

Phu huynh Israel thwdng trao déi, doi thoai véi con em minh dé ching hiéu ly do vi sao
cha me tri hodn nhitrng yéu cau cta ching. Ho bao tré: Néu con thich choi thi con can phai



¢4 thoi gian dé choi ding khong. Con sé dat dwwc mong mudn ctia minh khi con thi dwoc
vao trudng diém va cé duuc thanh tich xuét sic. Sau nay con cé thé tim dugc mot cong viéc
rat tt, kiém dugc rdt nhiéu tién, dén lc dé, con sé c6 nhiéu thoi gian vui choi va do choi
ctia con cling dat tién hon. Nhwng néu con di sai trat tw thi toan bd hé théng sé khong hoat
dong binh thuwdng, con sé ¢d rat it thoi gian vui choi va chi sé& hiru moét vai thi toi té, phan
doi con lai, dau con nd luc 1am viéc dén dau ciing khéng cé dd choi, khéng c6 nigm vui.

Céc vi phu huynh cling thwdong dua ra nhitng kién giai cia minh vé “hoc cach cy tuyét”
trong quan niém gido duc gia dinh. Messiah, nha giao duc Do Thai ndi tiéng da sém chi ra:
“Vé phuong dién gido duc gia dinh, day tré khong dwwc phép lam chuyén gi la vo ciing quan
trong.”

Truéc hét, phwong phap gido duc “tri hodn thda man” khién con biét nhan nai, gitp
con hiéu thé giéi nay khéng danh cho mét minh né, con khdng thé dé dang c6 duwuc tat ca
nhirng gi minh mudn. Bén canh d6, “tri hoan théa man” cling lam tdng kha néng chiu dung
cla con khi bi tlr chéi, bdi dudng chi s6 AQ - nhan to quan trong dwa dén thanh cong.
Khoéng chi c6 vay, “tri hodn théa man” con rén luyén y chi, tlr dé khién tam ly clia chlng biét
co biét dubi va co tinh “dan hdi” hon. Trong hoc tap, con ciing nhan nai hon.

(3). Lui mét budc, biét budng tay (Leave alone)

Juterbi, nha tw twéng Do Théi c6 mdt cau danh ngdn duwc cac bac phu huynh Do Thai
thudc ndm long. Ong noi: “Hay dé cho tré tw giai quyét chuyén cia minh. Néu cha me qua
che ché cho tré thi sé lam maét sw tu tin & tré. Khi I&n 1én, dra tré dé chéc chan khong c6
duuc tinh cach doc 1ap, cang khong thé dat dwwc nhiing thanh twu xuét sic.” Karl Marx,
danh nhan Do Thai cling tung noi: “Con nguoi can biét di, cling can biét nga, vi chi c6 vap
ngd, anh ta maéi biét di.”

Vi sao phu huynh khé budng tay? Khi dira tré moéi cat tiéng khéc chao doi, né va nguoi
me van duuc ndi voi nhau bang cudng rén, chay chung mdt dong mau, cho nén budng tay
tré thanh vdn dé nan giai. Quy téc gi4o duc gia dinh clia ngudi Do Thai nhac nhé cac bac
cha me: Moi tinh yéu trén thé giéi déu huwéng dén muc dich chung l1a sw gén két, chi c6 mot
tinh yéu ludn huéng dén su phan ly 1a tinh yéu cha me danh cho con céi. Giap con sém tré&
thanh mat ca thé doc lap sau khi roi khoi cha me, c6 thé déi dién voi thé gioi bang chinh
nhan céch doc 1ap clia minh, d6 maéi la tinh yéu thwong dich thuc cha me nén danh cho con
céi. Cha me rut lui cang sém, budng tay cang sém, tré cang dé thich nghi trong twong lai.

Phu huynh Do Thai cho rang, khéng chiu rat lui, khéng chiu budng tay, cha me s& boi
dudng chiing trd thanh nhirng “thai nhi qua han”, “gieo nhan réng nhwng lai thu vé bo
chét”, nhu vay la phu lai tdim long cha me danh cho mét sinh ménh hoan hao, la sy thét bai
clia cha me trong cach day con. Nhi*ng vi phu huynh that sw biét nghT cho hanh phuc cta
con cén phai trao cho tré nhiéu co hoi sang tao, tim kiém thdng tin bén ngoai, ch khdng
dng mii chiu sao, mot tay lo hét moi viéc, che khudt tdim nhin twong lai ctia ching.

Néu danh gia cong viéc lam cha lam me dwa vao thanh qua cla cac bac phu huynh, thi
nhirng cha me 100 diém khéng dwoc coi la tiéu chudn cta thanh cong, thay vao do, nhirng



cha me 80 diém mai thuc suw c6 thanh tich t6t hon.

Phu huynh Do Thai khéng lam quén gia bao dong, ho xac dinh vi tri ciia minh la quan
s, c6 trach nhiém tham muwu, quan sat, nhic nhé con cai. DU con cai ho c6 mot khoi dau
cham nhwng ching cé thé kién tri di hét chiang dwong cho téi khi dén dich.

Déan tdc Do Théai khdng tw nhan minh théng minh hon cac dan tdc khac, nhwng dan tc
chi chiém 0,2% - 0,3% dan sd thé giéi nay lai san sinh ra vo s6 nhan tai: Karl Marx, Charles
Darwin, Sigmund Freud, Albert Einstein, Karl Freund, Henri Bergson, Franz Kaika,
Heinrich Heine, Frédéric Chopin, Jakob Bartholdy, Yehudi Menuhin, Marc Chagall, Charlie
Chaplin... Tlr ndm 1901, c6 thé néi nguei Do Thai da doc chiém chiém giai Nobel, vi cé téi
32% s6 nguwoi doat gidi Nobel la ngwoi Do Thai, cao gdp mot tram lan so véi cac dan toc
khéac. Tai sao nhitng nhan tai Do Thai nhiéu hang dau trén thé gi6i? L&o T tirng néi “cudc
hanh trinh van didm bat dau bang mot buéc chan don 18”7, chinh phwong phap giao duc
trong gia dinh da dat nén méng gilp ngwdi Do Thai dat ty 1é thanh céng cao nhuw vay.

Mot vi phu huynh nao do6 chwa hiéu vé nghé thuat day con c6 thé sé néi: V6 cung tan
nhan vé cling yéu thuong ha chdng phai la cw x& qua nhan tam, qua tan bao, qua mat tinh
nguoi déi véi con cai hay sao?

That ra khéng phai vay, “vd cung tan nhan vo cung yéu thuong” gilp tré c6 mot xuét
phét diém t6t hon cho cudc séng sau nay. D6 la cha me an gidu phan ntra tinh yéu thuwong
con céi clia minh, chr khdng hoan toan virt bé phan ntra tinh yéu thuwong dy, lam vay tinh
cdm cha me danh cho con céi cang tré& nén ly tri, khoa hoc va nghé thuat, ch& khéng phai
ngay cang nang né va mu quang.

C6 phu huynh lo 1&ng: Liéu “vo cung tan nhan vé cung yéu thwong” c6 pha hoai tinh
cdm gilra tdi va con cai khéng?

Dat ra cau hai nay, chirng td phu huynh chwa hiéu dwgc ban chat clia phwong phap
gi4o duc gia dinh “vd cuing tan nhan vé cling yéu thuong”, ddng thei chuwa hidu duocy
nghta cdia vé cau “vb cung yéu thwong” dibng sau vé cau “vo cung tan nhan”. Phwong phéap
nay nhan manh dén sy két hop gilra yéu va day, du vay, yéu va day ciing can c6 chirng murc,
néu ching ta chi ddy manh khia canh day dd, con tré sé& tré thanh tdm bia gido duc, khong
cdm nhan duoc tinh yéu thuong cha me danh cho minh, tinh cdm gilra cha me va con céi sé
di vao bé tdc. Qua qua trinh quan sat tré em Do Thai, t6i nhan thay phwong phap gido duc
gia dinh “v6 cung tan nhan v cling yéu thuong” khéng lam cha me va con cai tré nén xa
cach, nguoc lai cang tang tinh lién két trong gia dinh, tang thém cdm giac an toan clia
tré. Tinh cam gitra cha me va con céi cling gan b6 khing khit hon. Lay thyc tién gido duc
clia gia dinh toi lam vi du:

1. T6i thuc hign nguyén tic c6 lam c6 huéng trong gia dinh minh, rén luyén k§ nang
lam viéc nha cho ba da con, bdi dwdng ky nang quan ly tai san, k§ nang sinh ton, k§ nang
quan ly, y thikc trach nhiém cla chlng. ©ong thai, ti cling phai lo lai gia dinh bang tinh
yéu thuwong, lam cho cac thanh vién tdm dau y hop. To6i hen bon tré t&i Princess Teahouse,
b&n me con cling c6 nhitng phdt gidy &m ap bén nhau; t6i cling chiing lam nhitng chuyén
“du lich thoi gian”, hwéng thu hanh phuc gia dinh. Nhirng IGc cac con phan qua quyt ngot



nhét cho tdi, gdp canh ga bd vao bét clia tdi, trinh trong hira hen cho tdi ba chiéc chia khéa,
trong long téi dang Ién rat nhiéu cam xdc lang lang kho ta.

“Nguyén tic c6 lam c6 hwdng” gibng nhu mot ngon Itra, kich thich té chét sinh tdn
tiém &n cla cé4c con tdi. Trong nhitng cudc 16t xac cha ching, tinh mau tr cta chang téi
chang nhitng khéng phai nhat, ma theo thoi gian, cac con ngay cang cam kich tam strc vat
va clia me va kham phuc sy hiéu biét ctia me.

2. “Tri hodn théa mén” cling la mot trong nhirng bai hoc quan trong nhat. Khi con céi
duwa ra yéu cau, la ngwoi lam cha lam me clia chdng, ban sé ti€p nhan hay tir choi yéu cau?
Lam sao cho con biét bang ldng, khéng ndng nic dodi hai? Lam sao cho con hiéu thr dang
quy nhat khong phai la nhirng mén qua dep dé, ma la nguoi than, la niém vui, la yéu
thwong?

T6i tirng tlr chdi nhirng yéu cau qua dang cla cac con nhwng bu lai tdi bo ra rat nhiéu
tdm huyét giai thich cho bon tré hi€u rd th gi méi that sy y nghia, lam chidng dan cam
nhan duwwce sw gian di va sau lang, 1au dai va an can cla tinh yéu.

3. Theo phwong phéap “v6 ciing tan nhan vé ciing yéu thwong”, cha me cang yéu thwong
con cai cang phai Iti vé phia sau mgt buéc, cha me gitr khoang cach v&i con khong cé nghia
12 bd m&c ching muén 1am gi thi lam, khéng chiu trach nhiém gi hét. Me con tdi van
thuwong xuyén chia sé, tam suw cing nhau. Clr dén cudi tuan chidng toi lai hop gia dinh, cung
nhau sudi ndng, tam sw nhirng chuyén phién muén. So véi chuyén kinh doanh, viéc nha
cang phai dung tdm vun vén, vi vay t6i chi y trao déi tw twdng, tinh cam gidra tdi va bon tré,
khoi gui, dan dat cac con suy nght. C6 I& vi vay nén ba dira con cla tdi déu co tai an néi va
k§ nang phan doéan, trong dau chdng hinh thanh y nght “té6i mudn tré thanh ngu®i nhw thé
nay”, “mai sau toéi mudn lam...”, tirng bwéc ti€n dan dén thanh cong.

NEu c6 phu huynh hai: T6i c6 phai thay ddi cach yéu thwong con clia minh theo cuén
séch quy Vo cung tan nhan vd cung yéu thwong khong? Xin thua, thay déi hay khong tay
thudc vao lua chon ctia méi phu huynh, lwa chon dé chinh la chiéc gwong phan anh gia tri
guan niém cua ho.

Trong thé ky XXI, con cai ching ta phai doi mat véi mot moi trwong canh tranh khoc
liét, dira tré nao c6 long tu tin, tu duy kién toan, k§ ndng giai quyét van dé, kj nang quan ly
cdng viéc tir khi con nhd, biét tich Idy kién thirc cho qua trinh triwdng thanh, sau nay sé ung
dung chi dong déi mdt voéi twong lai. Con nhitng dira tré thiéu di nhitng k§ nang trén da
phan 14 do dwgc cha me nudng chidu. T6i tin réng tit ca cac bac cha me trén trai dat nay
déu c6 chung nhan dinh, chiéu con 1a mot kiéu gido duc mang tinh pha hoai. Song diéu
dang lo la khong it bac phu huynh 1an sau vao sai lam trong cach nuéng chiéu lai khéng hé
nhan ra, ban than ho chinh la ngwdi mang dén cho con mén qua dang sw nhat.

Chuing ta can lwu y, khi thire hién phwong phép day con “vé cling tan nhan vo cling yéu
thwong” trong diéu kién kinh té gia dinh kha gia, cac bac cha me can c6 trinh dé cao hon.

Trong giai doan hai cau con trai clia t6i trwdng thanh, diéu kién kinh té nha téi chi ¢
mUrc trung binh, nén hai anh em né du hiéu sw vat va ctia me. T6i thuc hién gido duc sinh



ton va cach quan ly tai san, nén hai dira sém biét giip me ganh vac viéc nha dwa vao sy
théng minh va strc lao dong clia minh.

Thoi ky trvdng thanh clia cé con gai Gt lai
khéc véi hai anh trai, lGc nay kinh té gia dinh
khadm kha hon nhwng t6i lai cdm thay minh c6
nat that vdp phai mot s6 mau thuan khi day
cac k¥ nang sinh tdn cho con bé.

Sinh nhat lan th*r mwoi sau ctia Mudi
Mudi, khi con bé yéu cau nhan vién phuc vu
ddi cho n6 mot ly cam ép. Toi khuyén con gai:
“Mudi Mudi &, tra IGa mach mién phi & day
udng rat ngon, me nghtching ta khéng can
cam ép dau.”

Hbi d6, con bé dang & tudi day thi, nghe tdi n6i nhw vay, né Iap tirc ndi gian, di¢ng phét
day va quay nguwoi dinh bo di. T6i goi con bé lai: “Mudi Mudi, néu con mudn bo di thi hay
mang theo nhirng moén qua sinh nhat me chuén bi cho con.”

Muo6i Mud6i nghT mot lic, roi quay lai. Toi tdng qua sinh nhat va bao i xi cho con bé,
mén qua sinh nhat 1a mot doé vat né mong dui tlr lau, con trong bao Ii xi, ngoai mot ngan
sau tram té ra, toi glri n6é tdm thiép: Chac con thuan budm xudi gio!

Doi con gai ngubi gian, toi tir tlr giang giai dao Iy cho con hiéu: “Mudi Mubi, khong
phai la me khdng mua ndi mot ly nuwéc cam 18 té cho con. Néu con doi hoi bat cl thi gi, me
cling Iam cho con thda man thi sé thanh théi quen, con muén gi dwgc ndy. Trong x& hoi
nay, ngoai me ra, cé ai cho con tat cd nhirng thr con muén khéng? H6m nay la sinh nhat
tudi muwoi sau cla con, thé ma me lai tlr chGi yéu cau con vao dling ngay dac biét nay, me
that sw xin 16i. C6 diéu, me nhan tam lam vay la vi me muén con nhé réng, néu me nudng
chiéu con v6 16i, dén khi ra ngoai xa hdi, con sé& chju nhiéu thua thiét. Hom nay me gitp con
lau nwdc mét, e 1a ngay sau me phai lau nuwdc méat cho con ca doi.”

Toi tirng kE lai chuyén tr ch6i cho con gai uéng nwdc cam trong talk show tam ly cua
dai truyén hinh trung wong. Luc dé, 6ng Duvong Phwong Tri, chuyén gia tam ly hoc va ciing
1a khach moi ctia chwong trinh dan ra cau chuyén éng tir chdi con gai cia minh. Ong néi:
“T6i bat dau ndu com cho con gai &n tir khi n6 con rat nho, vira maéi vao tiéu hoc. Nhirng lic
ba x& di cong tac xa nha, vao bép ndu com ddi voi toi la mot cwec hinh. Mot hdm troi ndng
to, sau khi ndu com xong, t6i don thi&rc an ra ban, con gai toéi bfu méi khdong an. Téi hoi:
‘Con khong doi a?’ Con bé tra [0i: ‘Con muén &n McDonald.’ Téi nhac khéo: ‘Cha ndu com
cho con roi ma.’ N6 phung phiu: ‘Con khéng muén an com cha ndu, con muén an
McDonald co.’ Tdi di¢t khoat: ‘Khong thé dwoc.’ Con bé thdc méic: ‘Tai sao a? Cha nhé cha
khong c6 tién sao?’ Tdi gidi thich: ‘Cha khéng thiéu gi tién, nhwng dé la tién do cha lam ra.
Con mudn an McDonald thi dgi sau nay con tu kiém dwoc tién réi mua ca bao tai
McDonald vé &n hang ngay, cha ciing khdng cé y kién gi.”

Tinh yéu thuwong cha me danh cho con cdi la mai méi, nhung liéu c6 thuéc do nao danh



gia duuc chat lwgng cla tinh yéu dy khdng? Ngudi Do Thai d4 giai dap cau hdi vudng méc
trong 1ong tdi. Tinh yéu thurong chat lwgng cao clia cha me, d6 phai la sw tan nhan nhung
chat chtra yéu thuong, la tinh yéu thwong c6 loi cho con sudt cudc doi.

“V6 cung tan nhan vé cung yéu thuwong” layéu con mot cach lanh
manh, khoa hoc

Céc bac cha me can gia giam tinh yéu thwong danh cho con cai theo tirng dé tudi khac
nhau clia ching. Lic con cat tiéng khéc chao doi dén Idc bi bo tap ndi, chap chirng nhirng
buwéc di dau tién la thoi diém con chwa nhan thire dwoc thé nao la dang, sai, chwa thé chdng
lai bénh tat va cac tac nhan gay hai bén ngoai, giong nhu ngon cd non yéu 6t, khéng chiu
ndi gié swong. Khi do, con can sw che ché dac biét clia cha me, sgi day tinh cam ru6t thit
twa nhw dong suéi mat, thAm nhuan qua trinh trirdng thanh cda con, con ban than cha me
cling nhan dwwc nigém vui va théa man vé mét tinh than khi nhin con I&n 18n mdi ngay.
Nhuwng ttr khi con buwéce vao thai tho' u, thoi nién thiéu, cha me nén gia gidm tinh yéu
thwong sao cho hop ly. Néu khéng, thubc bd sé tré thanh thubce doc, khi d6 thd pham 16n
nhat hay hoai twong lai clia con, khéng ai khac chinh la cha me!

“V6 cling tan nhan, vo cling yéu thwong” 1a yéu con c6 chirng muc, co
ly tri
Yéu la mot nghé thuat, trong dé ndm bat tam trang clia ddi phwrong la diéu kho nhit.

Yéu con cling vay, nhwng cac bac cha me ngay nay chi mong ngay ngay duwc bé con
trong vong tay, au yém nung niu, nén vé tinh bién tinh phu mau tré thanh tinh yéu cam
tinh, mat di ly tri. D6 la viéc lam ich ky duéi danh nghta cla tinh yéu, pha hoai ca vé tinh
than 1an thé chat ctia con tré. Theo t6i, cha me can tha thir cho nhirng sai Iam ctia con bang
ly tri, nhwng ddng thoi khuyén khich con stra chiva sai 1am bang nu cwdi 4m ap, khién cay
sinh ménh clia con bam ré sau bén vao cudc doi, dén khi tré thanh dai thu, cao vat tang
may.

“V0 cung tan nhéan, v cung yéu thrang” 1a hy sinh cho con mét cach
c6 hiéu biét

Chi nhirng nguéri 1am cha me moi that sy hiéu rang dau khé cling 1a swéng vui, dang
hién cling la thu hoach, hy sinh ciing la thda mén. Vi vay, cha me cang yéu thwong con cai
bao nhiéu thi sy cho di cang to I&n bay nhiéu. Tinh yéu dy nhw nhirng giot nwéc mat lanh
nho giot vao trai tim con. Song ban néng séng thoi thic con ngwdi khdong nglrng pha v té
kén, néu qua nhiéu vuéng viu, rang budc clia cha me sé bién sy hy sinh va dang hién vi tinh
yéu &y tré thanh tdm song s&t kim kep tam hon con.

Ky thuc, cha me can phai hy sinh cho con cai mét cach sang su6t. & Grand Canyon
nuéc My c6 mot loai dai bang, hing ngay dai bang me bay 200 dam chi dé tim nhitng canh
van tué co gai vé lam mot cdi td kién c6, bén trén phu 14 cay, 16ng v, cd dai, cho chim con
khai bi gai ddm. Chim non I&n dan theo thdi gian, mot hdm dai bang me sé c6 tinh pha céi



t6 binh yén &y, thay vay I chim con ra strc v canh, sau dé ching déu biét bay. Céi t6 c6 gai
vira thé hién tinh yéu thwong tham lang clia dai bang me, vira thé hién sw hiéu biét rong 16n
clia no.

Cha me biét yéu thuong vi con

Tinh mau t& 1a mot dé tai cd, nhin vao lich st, cac tich nhu: “M&au than Manh T ba lan
chuyén nha”, “mau than Nhac Phi thich chi¥ I1én lwng con” da dwoc ngudi doi ca tung hang
ngan nam nay. Nhung & mot khia canh khac, tinh mau tir cling dwoc coi la mot dé tai maéi,
van biét tinh mau te 14 tinh cd&m mau ma gitba ngwdi me va dira con, nhung dat trong hoan
canh xa hoi hién thirc, tinh mau tir khong thé khong chiu anh hudng tir cudc séng xa hoi.
B&i vay, tinh yéu thuong ngudi me danh cho con khdng chi don thuan la hanh dong ban
nang cla ngudi me. X& hoi déi thay, thoi dai tién bd, cang ngay cang tac dong dén “bién so”
clia tinh mau tl, khién cho tinh mau t&r bao ham thém rét nhigu dic trieng mai clia thoi dai.

Khi con t6i Ién mwoi, nd da quen véi tinh mau tir su ndng ma chan ngat clia ba me
100 diém, la t6i. Thdng qua qua trinh quan sat, hoc tap va thuc tién gido duc gia dinh cuta
cac bac cha me Do Thai, t6i ty minh thuc hién cai cach quan niém va phwong phéap giéo
duc. Burong nhién, cac con t6i cling cdm thady khé chiu mot thoi gian, nhung du sao cling
phai giong tréng canh tinh, thay d&i tuan tw tirng buwéc.

Toi rat biét on cudc sdng, biét on sy giao
thoa gido duc gilr ngudi Do Thai va nguoi
Trung Qudc, khién cho céac con t6i c6 nhirng
cudc 16t xac ky diéu, n6 1én men trong tinh
cach clia chdng, gilp chdng dat dugc thanh
twu trong sy nghiép tir khi con tré. Bong thoi,
diéu d6 cling minh chirng cho nhirng gia tri to
I&n trong phuwong phép gido duc gia dinh cla
tang 16p Do Thai trung lwu, mac du né da bi
mot ba me Do Théi sinh rava lén Ién &
Thuwong Hai nhw t6i “Trung Qudc héa”,
nhwng van phat huy hiéu qua.

Tiép theo chwong I, t6i sé thuat lai mdt cach ti mi, k§ cang nhirng kinh nghiém va sw
guan sat clia ban than. S& di, téi mudn chia sé nhirng diéu nay voi cac ban la vi moi truong
gido duc gia dinh ctia Trung Qudc hién nay dang gap phai nhitng van dé clia thoi dai moi.

C6 bac cha me s& néi: N6i thi d&, nght thi d&, [am moi khé. Mudn yéu thwong con thi
clr yéu thwrong thoi! Khéng can nhdi nhét thém tw twdng nay no!

Cac bac phu huynh xin hay nghe t6i khuyén mot cau: Ban nuéng chiéu con tic la ban sé
lam hai con ca dai. Con tré dan mat tinh tuv lap, quen théi an bdm cha me, kj nang sinh ton
thap kém, dén khi ban roi bd thé giéi nay va chdng con thi gi dé &n nira, n6 sé khéc than:
“Me, con han me!” Lc d6, du ban cé thwong con nhwdng nao cling khdng thé gitp con
duwc nira.
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Chuong 1.
Yéu Con Trong Nguyén Tac C6 Lam C6
Huwong

“No Ié cla con” va “thé hé an bam”

Gan day & Trung Qudc sir dung phd bién cum tir: “N6 1€ ctia con”

Ngay nay, cac bac cha me tré luén phai chiu mot 4p lwc vo hinh. Ganh nang gido duc
khién cho tinh than, tam ly cta ho van hanh qué tai, du cé chiu dwng dugc hay khéng ho
cting phai ganh Iy né. Khi con bé béng, cha me lo I&ng cho sw phat trién va strc khoe cla
con, cling vai rat nhiéu madi nguy hiém khon luéng. BEén khi con 1én 18n, cha me lai phai
chly dén van dé hoc tap cla chang. Trong tam tiéng dong hd mbi ngay, cha me can man
lam viéc, bét nhip thoi dai, con phai khdng ngirng trau ddi tri thiec, ndm bt k§ thuat moi,
nang cao dia vi clia ban than. Ngoai tam tiéng d6 ra, cha me danh toan bd thoi gian cho con,
bép hau bao mua sita ngoai, nhin an nhin tiéu déng tién hoc phi vao nha tré tw thuc, khéng
khién con dong tay don dep nha clra, gidt gili quan o, khdong c6 kj nang tr chéi nhu cau vat
chét cha con, cha me gidng nhu “may in tién” thuc thu. Hé thay con bi chén ép, cha me lap
tlrc ra mat lam may bay truc thang bay lwon trén dau con khong dé cho con phai chiu mét
chat udt e, that xirng voi danh hiéu “nd 1é ctia con.” Cac bac cha me lam “nd 1é cGia con”
xudt phat tlr tinh yéu thwong con cai vé bo bén, nhwng, trén thuc té, ho lai twéc méat quyén
va co hdi trau doi tri thirc, k§ nang sinh tén clia con, két qua la lam hai con.



Mdc du “nd 1é clia con” la mdt danh tir méi xuat hién trong nhirng ndm gan day, nhwng
né dd c6 mam mong tir kha lau. Trwdc hét la do &nh hwdng cla quan niém tinh than mau
mu truyén thdng, cac bac cha me Trung Qudc ddc hét tién cla, tinh than va stc lyc clia
minh vao con ma khéng mot [di oan than hay hoi han. Bén khi con céai trudng thanh, cha
me ciling khéng thé tir bo thoi quen hy sinh vo diéu kién trén tit ca cac phwong dién. Thém
vao dé, két cdu gia dinh “421”, “621” cia chinh sdch m6t con ciing vé hinh chung thic day
hién twong cha me lam “nd 1é” cho con. Con cang dwwc moi nguoi chd y dén, cha me cang
muodn né thanh réng, thanh phwong. Vi thé, trach nhiém clia cha me doi vdi con ngay cang
chuyén bién x4u di. Cha me lao Iwc hy sinh vi con, cudi cling lai tre thanh no 1é clia con, sa
vao trang thai gido duc bat thudng, von mudén bdi dwdng sinh ménh nho bé cdia minh thanh
cay dai thuy, rét cudc lai thanh cay tam gri.

Céc bac cha me cang coi minh la nd 1é cla con céi, cang cé kha ndng tao ra “thé hé an
bam” dang nghta, do la kiéu tuan hoan ac tinh. Rat nhigdu bac cha me néi ring, yéu con bao
nhiéu cting khéng du, ho c* nght cho con vao treéng hoc tdt nhat, cung cdp nhitng duwdng
chét t6t nhat, xay dwng 16 ¢t an toan nhat, 12 chac chan sé tao nén anh tai, tudn kiét. D6 la
sai lam cUla cac bac cha me Trung Quéc may doi nay.

T6i cling tirng méc phai sai 1am nay, hdi moi dén Israel, tdi van Ia modt ba me Trung
Qudc theo kiéu nd Ié chia con. Ngoai viéc khdng thé hoc thay céac con ra, tdi toan quyén quyét
dinh moi viéc clia ching, t6i 1a “ndi com dién”, “may giit”, “may rira bat”, “can cau”, 1a “truc
thang” hoat déng hai tu gio mdi ngay! Ctr theo cach day con ctia minh, ¢ 1& bay gi¢ tdi cling
nhu rdt nhigu cha me Trung Qudc cung dé tudi, mua nha, mua xe, cw@i vy cho cac con bang
s6 tien cla minh tich cép ca ddi. Cling may, nhitng 16i phé binh thang thirng cda chi hang
x6m thuc sw 1a hdi chubng canh tinh, va quan niém gido duc gia dinh cua Israel giGp toi tinh
ngd. Phu huynh Israel coi sy doc Iap 1a mén qua quy gia nhat ho tdng cho cac con, nhat
quyét khdng dé cho hién tuwwng “thé& hé an bam” tran vao x4 hoi, bang khéng con tré cang
ngéd dau hon.

Trong so cac tré em Do Thai, rat it chau c6 “diém so cao, nang lwc thap” giong nhw tré
em Trung Qudc. Nguoi Do Thai cé biéu thirc s6 hoc:

Diém s6 tot = Trwdng hoc tot

Truwdng hoc t6t = TAm bang dep

T&m bang dep = Coéng viéc tt

Coéng viéc tot * Sy nghiép thanh cong

Biéu thirc nay khong noi 1én rang, ngudi Do Thai xem thudng tri thike, khong cé gia
dinh Do Thai nao khéng c6 mdt hodc mot vai tién st danh gia. Chi c6 diéu, ngudi Do Thai
coi trong sw van dung tri thirc hon, tiec 1a hiéu biét va k§ nang. Ho coi nhirng ngu i co tri
th&rc ma chuwa c6 hiéu biét va kj ndng Ia “con Itra thd sach.” Talm{idh tlrng néi: “Chua c6 k¥

ndng lam viéc, ban van c6 thé hoc tap t6t, nhwng chwa biét van dung tri thirc vao thuce tién
lao dong thi cudc doi ctia ban khéng thé dom hoa két trai, nguoc lai con dan dén toi ac.”



cla cai clha toi la sy hiéu biét.

Chinh vi vay, nguw@i Do Thai rat cha trong boi dudng k§ nang sinh ton va quan triét tw
twdng “khong lam khéng hwang” doi véi con cai ngay tir khi chdng con nhd. Khi mai dén
Israel, t6i cho réng, chi co cac gia dinh co6 diéu kién kinh té kém mai givong cao khau hiéu:
Mudn tiéu tién thi hay tu kiém! Sau nay, khi lam thué cho mét gia dinh rat giau c6, téi méi
hiéu rang, hoa ra céc vi phu huynh Do Thai cang giau c6 lai cang chi trong gido duc sinh ton
cho con. Gia dinh ma tdi lam thué c6 mét cau con trai dang hoc ti€éu hoc, mac du trong nha
khong thiéu gi siéu xe, nhwng nhirng chiéc 6 t6 dé khéng hé duoc dung dé dwa dén cau bé
téi trvong. Bat luan muwa gié thé nao, né cling tw di xe buyt vé nha. Néu cau bé mudén thay
doi giay da bong da cii, cha me s& d& nghi mdi budi t6i cau bé rira bat diia dé 18y tién mua
giay. Ho nai rang, 1am vay méi khién con cai cdm nhan dwwc nhitng déng cay ngot bui ctia
cudc song.

Céc gia dinh Do Thai da thwe hién nguyén tic c6 1am c6 hudng tir 1au. Vi sao dan s6 it
i clia ngudi Do Thai lai sinh ra 16p 16p nhan tai? Moi ngwdi van luén mudn biét dap an cla
cau hoi nay, that ra, nguyén tac c6 lam cé hwdng chinh 1a mot bi quyét nho trong do. Vi du
vé ty pha thé gidi John D. Rockeieller, Rockeieller @& “lam thué” cho cha 6ng dé kiém tién
tiéu vat tlr thud nhé. Sang sém, 6ng dén ndng trai, ddi khi gitp me 6ng vt sita bo. Ong c6
mot cudn sb tay, thdng ké s6 lwong cdng viéc hang ngay, tinh 0,37 dé la M§ méi gio lam
viéc, ghi vao s6, vé sau két toan véi cha. Ong lam viéc nay rat nghiém tlc, cdm nhan lao
dong la thiéng liéng va vé cung tha vi.

An twong hon 13, hau dué doi thi hai, doi thir ba, tham chi doi thi tw trong dong ho
Rockeieller déu nghiém kh&c lam viéc nhw vay. Rockeieller c6 tit cd nam ngudi con, tiem
Iwc kinh té chia gia dinh 6ng vuot xa so véi mit bdng chung clia ngudi dan, nhwng 6ng lai vo
cung “ban xin” véi cac khoan tiéu vat ctia con cai. Ong quy dinh cho cac con cia minh tién
tiéu vat can ct theo do6 tudi: Tr bay dén tam tudi cho 3 hao mot tuan, tr mwdi mot dén
mudi hai tudi cho 1 d6 la mot tuan va tr mwdi hai tudi tré 1én cho 2 do la mot tuan, moi
tuan dua tien mot 1an. Ong con phat cho mdi ngudi con mot cudn s6 nho ghi rd tirng khoan
chi tiéu va yéu cau ho dwa cho 6ng kiém tra khi ITnh tién. Ngu®i nao ghi chép rd rang, chi
dung théa dang, cudi tuan duwc tang thém 5 xu, nguoc lai thi bi cit gidam. Bdng thoi, ngudi
nao biét lam viéc nha cling dwoc nhan thu lao, try cdp tién tiéu vat. Vi du, bat mot trdm con



rudi dwwe 1 hao, bit mét con chudt duwre 5 xu, ndu &n, x8p cdi, nhé ¢d déu cé phan thwdng
khich 1&. Thu® nhd, Nelson A. Rockeieller, con trai thi hai clia 6ng, sau nay lam Pho Téng
thdng va Laurance S. Rockeieller, con trai th(r ba ctia 6ng, nguwdi sau nay dd mé ra nganh
cbng nghiép moi, chil ddng nhan cdng viéc danh giay cho ca nha, gia moi doi giay da la 5 xu,
m&i d6i b6t 1a 1 hao. Hai anh em ho con cung nhau nudi thé ban cho trwdng Y 1am nghién
ctru, kiém tién tiéu vat khi méi mwdi mot muwdi hai tudi.

Hién nay, Trung Quéc chwa tré thanh mét cwdng quéc kinh té, rat nhiéu gia dinh van
ludn quén bén ngoai ngwdng ctra clia ting I6p trung Iwu, nhwng ho lai ¢é quan niém giao
duc nudng chiéu con cdi, chi tiéu xa xi cho chdng ngay ttr khi gia dinh chwa lay gi lam giau
¢d. Khong it nha tré quy tdc & trong nwéc quang cao: “Khong sinh ra voi chiéc chia khda
bac, thi hay str dung né dé song.” Bé la modt nhan thirc sai Iam veé gido duc quy tdc. Cach
nudi day con céi theo kiéu cha me la “n6 18” ctia con khdng thé bbi dudng con tré trd thanh
quy tdc that s, ma chi bién chidng thanh nhitrng ké “dn bAm” cha me sud6t doi. Luan vé giau
¢6, dan tdc Do Théi co nhiéu ngudi giau nhét, luan vé cao quy, chau Au cé nhidu quy toc
nhéat. Song vé gido duc, nhirng dong ho giau sang dé cling luén chd trong dén van dé boi
dudng t6 chat va k§ nang sinh ton clia con cdi nhat.

Nguwoc lai, cac bac cha me Trung Qudc may doi nay déu xem thanh tich hoc tap cla con
lIa minh ch&rng cho mirc do thanh céng ctia minh trong viéc nudi day con céi, hoan toan bé
qua viéc day con k§ ndng sinh tdn, hoic gia ho cho rang ctr dé cho con dat dwuc trinh do
hoc van cao rdi sau d6 boi dwdng thém cho né cling chwa mudn. DU sao “nd bdc gia” la
minh van con séng s& s co ma!

Két qud, cac bac phu huynh Trung Quéc ty bién minh thanh no 1é cla con cai, sau cung
dao tao ra “théhé an bam.” That ra, cac bac phu huynh mong mudn lam né Ié cho con
khong hé séng bang ly tri, ban than ho 1a ngwdi cha, ngudi me vi dai nhat, vo tw nhat, giau
dtre hy sinh nhdt, nhwng dong thai cling Ia ngudi cha, ngwdi me that bai nhat, dang thuvong
nhat trong lich str. Mot cudc diéu tra may nam trwdc cho thdy, hon 65% gia dinh Trung
Qudc ton tai hién tweng “gia nudi tré”: nhitng ngudi tredng thanh ba muwoi tudi van phai
trong cay vao sy cung dudng clia cha me. Gan day, khong it nguoi ho hao, phai dé phong
hién twong: Ngwoi Trung Quéc “nubi con phong lic tudi gia”, héa ra lai thanh “nubi con an
bam théan gia”!

Bao nhiéu ngudi tét nghiép thac si, tién st nhwng van khong tim dwoc cong viéc pha
hop, rdi bao nhiéu ngwdi da ngoai ba muwoi ma van mua nha, két hon bing tién lwong tich
cép ca doi cha me. Tdi c6 rat nhiéu diéu mudn ndi véi tat ca cac bac cha me trén thé gioi,
song ¢ hong nhw nghen lai. Ching ta khong thé hoan toan dé 16i chuyén con cai khé bam
ré trong x& hdi cho hoan canh canh tranh khéc liét. Hién nay Trung Quéc khong thiéu tré
em c0 trinh d6 hoc van cao, diém sd tot, nhwng s& di chiing khdng tim dwoc vi tri ly twéng
trong xa hoi la vi that bai & k§ nang sinh ton. Liéu dira tré vira méi cat tiéng khoéc chao doi
¢6 cudc séng tot dep, day da khdng, lién quan mat thiét dén chinh doéi tay dwa ndi cda nguoi
lam cha, lam me. Blrng phu ldng tin nhiém va Uy thac clia sinh ménh hoan hao dy chi vi
guan niém gido duc lac hau cda chung ta.

DuGi day la mot s6 cau hoi trac nghiém, cac bac cha me hay lam thir mot 1an, xem cach
day con clia minh c6 bao nhiéu nhan té khéng phu hop.



Cang chon nhiéu dap an “dang”, chirng té cach day con cla ban cang c6 nhiéu nhan to
khong hup ly, nguy co sau nay con céi clia ban tré thanh “thé hé dan bam” cang cao, sém
thay d6i cach day con cla ban la mot tin t6t d6i véi gia dinh va con céi ban.

birng day con thanh ké “an bam” cha me:

Trwdec gio* tdi chwa cho con lam viéc nha PungO  Sai()
Thay con bi tdi than la téi khéng chiu duoc Bbung0  saio
Toi ludn chiéu theo y con bing0  szio
T6i chura bao gidr trach méng con Bing0  sai0
Con tdi la dira hoan hao bing0  saio

HOi nhé con t6i thudng khéc am 1én, doi tdi mua do cho né, toi danh chiu Ping0  szio

To6i khdng cho con tham gia cac hoat dong da ngoai bang0  saio
Toi phan ddi phwong phéap gido duc cho con co sat khé khan Bung0  saio
Con t6i chi can cé thanh tich tét la dwoc roi bing0  szio
Con t6i gidi nhat, chung toi déu biét digu doé Bbung0  saio

Khi con gap khé khan, chiing toi lam phu huynh nén nhét dinh phai giup Ping0  Sai0

Tranh nudi con thanh tién si gidy, “an bam” cha me
Con nén lam mot so viéc nha, tuy theo strc clia minh.

Con chiju mot chat tdi than, khéng cé gi 1a khdng tét.

Cha me chi nén déap trng mot nlra yéu cau cla con, tiép nhan yéu cau hop ly, thay doi
yéu cau bat hop ly, tham chi d6i khi phai t&r chéi.

Khi con lam sai, cha me khéng mang con titee 12 da tw chéi bd co hoi gido duc.

Khéng c6 dira con nao la hoan hao, d&a con hoan hdo dwgrc sinh ra tir phwong phap
gi4o duc hoan héo.

T 1an dau tién con ding hanh déng khéc 16cam T dé uy hiép cha me, cha me khéng
duoc chiéu theo y con, bang khéng né sé dugc dang chan, 1an dang dau.

Cha me nén tan thanh quan diém giao duc co xat kho khan.

Con chi c6 thanh tich hoc tap cao chwa chic sau nay da la ngwoi dat dwgc thanh tuu to
1&n.

Ban phai chdn chdt y nght con minh la giéi nhét trong long, dirng lam cho chiing nay
sinh bat ky y nght ty cao tu dai nao.



Khi con gap kho khan, cha me dirng ngai dé con tw giai quyét.



Con tré nén nam bat phwong phap quan ly tai san tir nho
Ba cu hang xdm hay néi chuyén cuing da chi cho tbi biét cach 4p dung nén nép gia dinh

Do Thai vao gia dinh minh nhu thé nao, nén yéu thucmg con céi ra sao. Theo ngudi Do
Théi, nguyén tic co lam c6 hwdng sé rén luyén k§ nang sinh tdn cuia tré, nhat 1a k§ nang
quan ly tai san, trede gio ho khong coi kiém tién la mét nhu cau can phai doi dén do tudi
nhat dinh mai bt dau vun bdi, gidng nhu quan niém “day con tir thud con tho” clia ngudi
Trung Quéc, ho ludn cho rang “quan ly tai san tir nhd” maéi la phwrong phap gido duc tét
nhét. Viéc nang cao chi s8 FQ, khong chi dé nhdm gi4o duc k§ ndng quan ly tai san cho tré,
ma né con la mét phuong thirc gido duc trach nhiém va gido duc nhan céach.

Qua muoi ndm tré vé qué huong, toi nhan thay rat nhiéu tai san cla cac gia toc Israel
déu duoc truyén qua nhiéu thé hé. Nhin vao thuc té, ngwoi Do Thai khdng chi dé lai cla cai
vat chdt, ma con truyén lai to chat va k§ nang tao ra cla cai cho con chau minh, nhitng thi
dé con gia tri hon tién bac. Va th gia tri dy khdng dén tlr sy thira k€, né dén tlr phwong
phap gido duc, cu thé 1a nhirng k§ ndng quan ly tai san tir thud nhé dugc ngudi Do Thai
nam béat va van dung.

Nguoi Do Thai c6 mot phuong phép dac biét vé gido duc kj nang quan ly tai san cho

con céi, ho bt dau trién khai cac bai hoc quan ly tai san gia dinh tir khi tré ba hodc bdn
tudi, do dwong nhw da thanh théng 18 clia ca dan toc.

Hai cha con né dua vui vé.

Ba tudi: Phan biét tién gidy va tién kim loai, nhan biét ménh gia.

B&n tubi: Biét khong thé mua hét cac méat hang, vi thé can phai lwa chon.



N&m tuGi: Hiéu rd tién la tha lao lao déng, nén phai chi tiéu hop ly.

Sau tudi: Co6 thé dém dwuwc nhitng sé tién I&n, bat dau hoc tich Ity tién, bdi dwdng y
thirc quén ly tai san.

Bay tudi: So sanh lwong tién ctia minh voi gia ca hang héa, xac nhan ban than cé kha
nang mua hang hay khéng.

Tam tudi: Bi€t md tai khoan tién gri tai ngdn hang, nght cach kiém tién tiéu vat.

Chin tudi: Lap k€& hoach chi tiéu, biét mic ca gia ca voi ctra hang, biét giao dich mua
béan.

Muwoi tudi: Biét tiét kiém tién trong sinh hoat thwdng ngay dé sir dung vao nhirng
khoan chi I&n hon nhw mua giay trwgt bang, van truot...

Muw&i mot tubi: Hoc cach nhan biét quang cdo va c6 quan niém vé gidm gia va wu dai.

Mu®i hai tudi: Biét quy trong ddng tién, biét tien khong dé kiém duuc, c6 quan niém
tiét kiém.

Tl muwoi hai tubi tre 18n: Hoan toan co6 thé tham gia cac hoat dong quan ly tai san cling
v6i nhirtng nguoi tredng thanh trong xa hoi.

Tré em Do Théi hoc cach quéan ly tai san trong sudt thoi thiéu nién, ké tir khi ching vira
mai bat dau cé khai niém vé “dém” va biét nhitng phép tinh cong trir don gian. Cac bac phu
huynh Do Thai day con em minh hiéu r8 m&i quan hé hitu co gitra tien bac va mua sdm, ho
cho tré von riéng, khac voi phu huynh Trung Qudc, ho khéng chil trieong cho tré dé danh
toan bo sé tién, nguoc lai, ho khuyén khich tré tiéu hét tien mot cach hop Iy nhw, mua qua
an vét, do choi hodc quan 4o ma tré thich. Sau khi chi tiéu, phu huynh phén tich cho tré
hiéu mua sdm nhuw vay 1a c6 hop ly, c6 can thiét hay khdng, ti¥ d6 rat ra kinh nghiém gi, bai
hoc gi. Ho quan niém, tha cho con tién tiéu vat dinh ky va dat ra quy dinh han ché chi tiéu
con hon la dé né chia tay xin tién phu huynh nhw “an may”.

Khi con céi buéc vao ndm hoc cudi cap mot, phu huynh Do Thai s€ mé cho chiing mét
tai khoan ngan hang déc 1ap, gtri vao d6 mot khoan tién, con s6 c6 thé coi la tién lwong mot
thang cha me thanh toén cho tré. Ho st sdng mé tai khoan cho con khéng phai la dé con
tha strc tiéu tién, cling khdng phai 1a ho qua nuéng chiéu con hay dé d& phai phat tién mot
Ian cho con, ma ho ¢6 muc tiéu gido duc I&n hon, d6 1a “quan ly tai san”. Mai khi con cai st
dung tién khéng théa dang, phu huynh s& khong dé dang bé qua cho ching. Ho giai thich
cho tré hiéu, néu sép téi con mudn c6 duoc thi gia tri hon, thi bat budc lac nay con chi
dugc mua mot vai thi it tién. C6 nhw vay, tré moéi co thé biét dwoc hau qua nghiém trong
cla viéc chi tiéu qua da, biét chju trach nhiém truwéc hanh dong chi tiéu ctia minh.

Rat nhiéu phu huynh Trung Quéc lo con tiéu tién lung tung, nén “twéc doat” co hoi
cam tién cha con. Vi du, con cdn mua th& gi déu phai chia tay xin tién cha me; ngay ca tién
mirng tudi cta con, phu huynh cling n6i “dé cha/me gii cho”, tich thu toan bo s6 tién mirng



tudi. Phu huynh Do Thai cho ré“mg, cach lam tai hai nhw vay sé khién cho tré c6 théi quen
xin tién cha me, dén khi cd tién chiing sé mau choéng tiéu hét sach, thiéu y thirc 1ap ké hoach
chi tiéu.

Sang subt hon, céc gia dinh Do Théi con cho thanh thiéu nién bat chudc cha me quan
Iy tai khoan ngan hang dé giip con em minh ¢6 sy chuén bi t6t hon cho cudc sdng twong
lai. Khi con cai duwgc khoang mudi hai tubi, phu huynh thwdng mé sé tay chi tiéu, thong
béo cho céc thanh vién biét tinh hinh chi tiéu trong gia dinh, gitp con céi hiéu chdng can
phai quan ly “tai chinh” gia dinh nhw thé nao.

Ngoai viéc day con str dung tién mot cach khoa hoc tir Itc tam, chin tudi, phu huynh Do
Thai con khuyén khich con lao dong dé kiém tién tiéu vat. Mot hom, con trai téi mang vé
nha mot vé xem biéu dién saxophone, gia vé chi c6 2 shekel, budi biéu dién do ban cung 16p
clia n6 to chirc. Nghe con toi n6i, nha ciu ban do thudc tang 16p trung lwu, giau cé trong
viing, thang bé mé budi biéu dién, ngoai mong muén thudng thirc &m nhac ra, né con
mudn tich Iy tién trong tai khoan. Cha thang bé mé cho n6é mot tai khoan ca nhan, bén
trong la ti&n md hoi cong strc no rira xe 6 t6, don nha vé sinh, ban hang rong truéc cong
nha, gilp viéc & ctra hang banh bao.

Chéng nhé cha thang bé la than gitr clia? Chéng nhé ngudi cha nay khong yéu con?

V@ sau, toi gip cha thang bé trong mdt budi hop phu huynh & tredng, toi dén hoi
chuyén, dng dy c6i mé chia sé: “Viéc mé tai khoan khién con toi hiéu ré mot nguyén tac
ngay tlr nho la: Khdng c6 chuyén ngodi mat an bat vang. Trén thé giéi nay khoéng cé lwong
thyc cho khong, né phai duwce dén dap tir nhirng gi n6 cong hién cho xa hdi va n6 phai dat
duuc thanh céng théng qua s nd lyc clia ban than. Ngoai ra, tai khoan con gitp con toi
thdy duuc gi tri ddng tién kiém duwc bang chinh strc lao ddng ctia minh. Néu né muén lam
mot vai cudc dau tw nho, vi du mua hang héa dem ban 18, t6i sé vui vé hudng dan né céch
kinh doanh.”

Ban dlrng nght day la chuyén tam phao, k§ nang quan ly tai san clia con dén tir nhirng
bai hoc v& long vé gido duc quan ly tai sdn ctia cha me. Phu huynh Do Thdi coi bdi dwdng ki
nang quan ly tai san cho con la mét cach boi dwdng k§ nang sinh tdn & bat cr noi nao, bat
¢ lic nao, ddc biét la cach tao ra cla cdi. Vi du, Cha tich Hdi dong quan tri cong ty McCall
da hoc cach quan ly tai san tir bé:

Thu@ nhd, cha t6i tirng hdi toi: “Mot can dong dang gia bao nhiéu tién?” Tai tra loi:
“35 xu thwa cha.” Cha tdi n6i: “Dung vay, tat cd ngwoi dan bang Texas déu biét mot can
ddng cd gia 35 xu, nhwng con la con trai clia mot ngwdi Do Thai vi vay con can phai hiéu
mdt can dong tri gia 35 do-la. Con thir 1dy mdt can dong lam mdt tay ndm clra xem sao.”
Hai mwoi nam sau, cha t6i qua doi, mét minh téi kinh doanh ctra hang d6 déng. Nam
1974, dé lam moi twong N than Tw do, chinh phit My thanh Iy dong rac bén dw&i birc
twong, kéu goi cac nha thau dén dau gia, nhuwng nhiéu thang trdi qua, van khdng co tin
hiéu kha quan. Nhin thay dw&i chan bikc tugng 1a mot déng dong thau, 8c vit, vat liéu gb,
t6i khong dua ra bat cir diéu kién gi, dang ky mua ngay 1ap tlrc. R4t nhiéu nguoi cwoi
tham cho réng hanh déng clia t6i 14 ngu xuén. Nhwng khi t6i ndu chay déng, dic thanh
pho twgng Ni¥ than Tu do loai nhd, dung xi mang va gb gia céng lam chan dé, chi va



nhom lam chia khoa quang trieong New York. Tham chi, dat cat bui ban trén birc twong
N© than Tw do cling dwoc goi lai ban cho céc ctra hang hoa. Dong phéliéu mang vé cho
16i 3,5 triéu do-la, mot can dong co gia cao gap mét van lan truée do, nhirng ngudi tirng
cwoi nhao tdi déu to ra kinh ngac. Bong rac &New York da lam nén tén tudi cla t6i, tat ca
déu phai cdm o077 cha tdi da truyén dat k§ ndng quan ly tai san cho t6i tir Iiic con nho.
Quan ly tai san la mot cach sang tao.

Ban than t6i khong giau c6, chi sd FQ cla tdi cling khdng cao, nhwng sau khi tiép can
phwong phép gido duc quan ly tai san cla cac gia dinh Israel, tdi cdm thdy blrng tinh. Mot
s liéu diéu tra dang trén tap chi clia ngwdi Do Thai cho thdy: Nguoi dwoc bdi dudng k¥
nang quan ly tai sdn cang sém, thu thap sau nay cang cao. Vi ngudi sém khoi day k§ nang
quan ly tai san thiy thire sy nghiép cling sém manh nha, sém Iinh ngd khai niém dau tw,
ngay sau di lam cang c6 trién vong hon voi ngudi khac. Nguwdi Do Thai ¢o stec manh I6n
nhét trong Iinh vire kinh té thwong mai, bao gdm rat nhiéu dng chi cla cac cong ty tai chinh
khéng 16; Alan Greenspan nguyén chil tich Hoi dong Théng déc Cuc Du triv Lién bang MY,
George Soros “ca sdu cd phiéu”; Warren Buiiett “vi than co phiéu” giau th hai thé gidi... Do
khdng phai 1a do tw chat quan Iy tai san cha ngwdi Do Thai xuat sdc hon céc dan toc khac,
ma la do ho ndm gitr k§ n&ng quén Iy tai san ngay tir thué nho.

Khi con lam mot ba me Trung Quéc truyén théng, tdi cho rdng, minh nén cho con it va
cham vé&i ddng tién thi tét hon, tiéu tién, kiém tién la chuyén sau nay di lam. Qua that, day
con khéng coi trong tién bac 1a mdt pham chat dao dirc tét, nhung phdm chét nay cling
khoéng hé mau thuén véi viéc bdi dwdng k§ nang quan Iy tai san. Nguwdi Do Théi hiéu 6,
ki€m tién tlrc la phan déi lam no Ié clia dong tién. Lac cac con tdi mai toi Israel, thay gido
tung dit cho ching mdt cau hai: “Khi bi con dd tan cong, bat budc phai bo trén, em sé
mang theo th gi?” B6i voi cau héi nay, ban dua ra cau tra 10i 1a “tién” hay “da quy” déu sai.
Vi bat luan la tién hay da quy, mot khi bi cwdp thi déu mat hét. Bap an chinh xac & day phai
la “tri tué”.

Thay d6i quan niém cting 1a mdt cudc cach mang. Gido duc con cai theo nguyén tic co
lam c6 huéng cung véi k§ nang quan ly tai san da lam thay déi phwong phap day con trwéc
day cua tdi, ba dira con cta t6i cling nhan ra khodng céach gitra chdng va tré em Israel cung
trang lra, nén rat sot rudt mudn tré thanh nhirng dira tré day diing khi va cé duwc k§ nang
sinh tdn doc 1ap. La ngwoi me, toi cd thé dam dwong trong trach cai cach gia dinh hay
khéng? Liéu t6i co thé cho bon tré mot cudc séng phat trién bén virng?

Phuwng phap boi dudng ky nang quan ly tai san ctia nguwtri Do Thai

Do Thai la dan tdc giau c6 va thdng thai bac nhat, phuong phap gido duc quan ly
tai san cha ho c6 thé lam khudn mau cho ca thé gioi.

Giai doan thr nhat: Nhan biét tién

Khi con con dang bi bd tap noi, cac bac cha me Do Thai sé day chdng phéan biét

tién xu va tién gidy, dé cho chdng hiéu “tién bac c6 thé mua dwgc bat cv thi gi
ching muén”, quan trong hon la “tién & dau ma co”.



Sau khai niém va hirng thi so bd dodi véi tién bac, phu huynh di sau vao quan
niém quan ly tai san “dung tién déi vat.”

Giai doan th( hai: K§ nang cam tién

Hién nay, tré em Trung Qudc gdp phai van dé I&n nhat la st dung tién tiéu vat
nhu thé nao. Mot s6 phu huynh Trung Quéc khéng cho con tién tiéu vat, trong khi
d6 phu huynh Do Thai lai cho rang, twéc bé co hdi cam tién cla con sé khién con
dwa dam vao cha me, chi biét ngtra tay xin tién.

Rockeieller dit ra mot vai quy t&c nhé trong viéc st dung tién tiéu vat cho John,
chdau clla 6ng nhu sau:

1. Ban dau Rockeieller chi cho John 1 d8 la 50 xu tién tiéu vt mdi tuan;

2. Cudi mdi tuan, sau khi kiém tra cac khoan chi tiéu, néu cha me thay John thuc
hién tot viéc ghi chép chi tiéu trong tuan, thi sang tuan sau cau bé sé dwoc nhan
thém 10 xu;

3. D€ danh it nhat 20% tién tiéu vat;
4. Ghi chép chinh xac, rd rang tirng khoan chi;
5. Khi chwa dwoc cha me dong y, John khéng dwoc phép mua dd dung dat do.

Khi tré dwoc khoang muoi tudi, phu huynh Do Thai mé cho con mot tai khoan
ngan hang riéng va bo vao dé mot so tién nhat dinh, muc dich 1a dé cho né biét
quan ly tai sdn mot cach théng minh va khoa hoc, ch&r khéng may maéc, mu quéng.

Vao lan dau tién khi con céi git® nhiéu tién, phu huynh sé kip thoi hwéng dan con
em minh céach chi dung thda dang. Néu phu huynh phat hién ra con minh mua
sdm linh tinh, ho sé& trao d6i v&i tré rdng, con can gilr lai mot s6 tien nhat dinh
trong tai khoan, rdi ciing con 1ap ké hoach chi tiéu va tiét kiém ngén han. Bén lac
d6, néu con van chua thé khang lai stbc hdp dan cha nhirng thi khéc, thi budc
chang phai chiu trach nhiém trwéc hoat dong tiéu xai khéng hop ly ctia minh.
Cach lam nay c6 wu diém la gitp tré biét liéu com gdp m&m ngay tir nho, biét can
nhac dén cac khoan chi tiéu sip t&i va ké hoach chi tiéu lau dai.

Giai doan th ba: Ky nang kiém tién

Moi nguoi thutng dé xwéng tang thu gidm chi, trong dé tiét kiém chi tiéu ludn
duoc dé cao, song lam sao tang thu nhap con quan trong hon. N6i mét cach chinh
xac thi d6 la bdi dwdng y thirc ki€ém tién cta con dé cho ching hiéu dwoc nhitng
quy téc kiém tién, quy tdc quay vong vén, hiéu dugc nhirng dao ly don gian vé bao
dap va thu lao qua nhitng vi du thuc té trong lao dong. Nhirng bai hoc v& long nhw
vay, sé mang dén cla cai vat chat va tinh than to I&n cho tré.

Giai doan th& tu: Tri thirc quén ly tai san



Ngoai viéc day con chi tiéu hup ly, kiém tién hiéu qua ra, phu huynh c6 thé néi cho
con biét nhitng tri thirc quan ly tai san co ban, hudng dan ching thuc hién mot
vai cudc dau tw nhd. Hién nay, & Trung Qudc cling ¢é ngan hang tung ra thi
trwdng loai “tai khodn tré em”, hwéng dén déi twong thanh thiéu nién. Phu huynh
chi can dwa con em minh t6i ngan hang lam mot sé tha tuc can thiét dé ma tai
khoan ca nhan, gidi thich cho ching hiéu vi sao phai g¥i tién vao ngan hang, tai
sao ldi suat tién gri khac nhau, dién thong tin vao phiéu gti tién va phiéu nhan
tién nhw thé nao, chuyén tién ra sao.

Giai doan th&*r nam: Cham ngoén quan ly tai san

Nguw&i Do Thai bdi duéng ki nang quan ly tai san cho con khéng nhdm muc dich
bién tré thanh cai may kiém tién hay than gitr cta. Nguwoc lai, ho coi “gido duc
quan ly tai sdn” cling la mot cach “gido duc dao dirc” hay “giao duc nhan cach”.
Muc dich cuia viéc lam cho tré hiéu dwoc luan Iy lao déng, biét dau tw va quan ly
tai san, khéng chi don thuan la truyén ba tri thirc va rén luyén k§ nang sinh ton,
ma y nghia sau xa la gitip con tré trang bi nhirng hiéu biét can thiét va gia tri quan
ding dan cutia cudc doi.



Biét lam viéc nhd m@i co thé lam viéc Ion

Theo phu huynh Israel, mudn b6i duwdng k§ nang sinh tén ddc lap cua con, trwéc hét
phai bdi dueng ki nang 1am viéc nha. Nhuw thé thi dau con c6 di khdp nam chau bdn bé, phu
huynh ciing khoéng can lo 1&ng cho cudc séng ctia ching. Trong khi d6, rat nhiéu phu huynh
Trung Qudc dao tao ra “théhé dn bam” da thua ngay tir di€m nay. Vi yéu con nén chiing ta
khéng n& dé ban tay nho xinh cda ching dinh bin, khong n& chiém dung thoi gian hoc tap
quy bau ctia chdng vi sy lam anh hwéng téi thanh tich thi clr. That tinh chiing ta khong biét
rang, day con lam viéc nha chinh |a buéc dau day k§ nang sinh tdn cho con. Nha gi4o duc
hoc Do Thai tdng két: Dra tré khong dwoc cha me day lam viéc nha, 16n 1én sé cé mot sé
biéu hién khong tét nhu sau:

Nang luc lam viéc kém, “ndi nhw rong leo, lam nhw méo mera”.
Tinhy lai cao, thiéu ty chd.

Khéng hiéu dwoc thanh qua lao ddng khdng dé gi dat duoc, khong hiéu duoc sw vat
va clia cha me.

Khéng cd long cam théng.

Dén nay tdi van nho, trén tap chi Gido duc gia dinh cla Israel ma téi dit mua tirng dua
tin vé mot cudc diéu tra cho thay: Ty 1é that nghiép gitra nhitng dira tré thich lam viéc nha
va nhitng dra tré khdng thich lam viéc nha la 1:15, twong ty nhw vay ty 1é pham tgi la 1:10,
con thu nhap binh quéan cda dira tré thich lam viéc nha cao hon nhitng dira tré khdng thich
lam viéc nha la 20%.

Cén ctr vao thoi gian biéu thong thwong cla cac gia dinh Do Thai, t6i lam mot to lich
trie nhat, dan 1én birc twong trong nha. Trén dé quy dinh, ngay hdm nay ai gidt quan &o,
nau com, quét don nha clra. Sau cudc “hop gia dinh” cac thanh vién déu théng nhat y kién,
ngoai ra chung t6i con bau ra “trudng ban truc nhat” phu trach ba nhiém vu chinh sau: Mot
la don dep, vé sinh nha clra nhw lau san nha, rira bat; hai la 1én lich xem ngay hdm nay an
gi, viéc ndu nwéng do t6i ddm nhan; ba la b6 tri hoat dong “d6i ngoai” trong ngay clia ca
nha, co thé 1a ra ngoai choi hoac la di tham hoi nguwdi than, ban be...

Con trai ca DT Hoa lam “trudng ban truc nhat” ngay dau tién, né day sém lau san nha,
mua banh mi lam bira sang, con hiing hdn tuyén bé bira téi ca nha &n rau cai bap xao va
mo&t moén canh, vé hoat dong d6i ngoai thi sau bira toi cd nha bén nguwdi ching téi cung di
dao cong vién & gan nha. Truwdc khi di nga, “trwdng ban tric nhat” con trinh trong viét nhat
ky trirc nhat, ghi lai nhitng digu tam déc. Trong thdy moi ngudi dang danh rang riva mat,
“tredng ban triec nhat” ¢d tinh nhic nhé: “Moi ngwdi khong dwoc dung qua nhigu nudc,
phai biét tiét kiem nwéc.” DT Hoa choc ca nha cwdi nghiéng nga.



Sau khi thyc hanh ché do “trwdng ban tric nhat”, téi nhan thay bon tré déu rat gidi,
chang khéng hé ngdc nghéch chit nao. Khi gap van dé réc réi, chang khong hé té ra ling
ting, ma rat biét dong ndo suy nght, tim cach giai quyét sw viéc.

Nghf lai, hdi & Thwong Hai, toi van l1a ba me bao mau, chdm lo moi viéc cho con. Mbi
budi téi truéc khi di ngu, toi thwong ho cac con: “Mau 1én giwdng di ngd, me sé thu don
sach v& cho.” “Con trai, bit tit con coi ra dé dau roi, mang ra day me gidt cho nao.” Dén khi
ti€p nhan quan niém gido duc gia dinh cla Israel, tdi da thuan theo thoi thé va thay déi
phuwong phép gido duc ctia minh.

P& gilp toi gidm b6t gdnh ndng viéc nha, DT Hoa va Huy Huy déu tv gidt quan 4o cla
minh, ngay ca khi bai v& chong chat, that s khong l1dy dau ra thoi gian gidt quan ao, chdng
cling biét ngdm quan 4o vao nudc, cha xa phong vao co 4o, vo gan sach roi dé ddy. Bén luc
giat lai, t6i thdy quan 4o cla cac con déu rat sach, vé sau moéi hay ching da vo qua nhirng
chd ban nhit, khé vo nhét trén quan 4o clia minh. Chiing ngdm quan &o ciing rat c6 meo,
chiing nghT @0 moi cach gitp me gidam baét cwdéng do lao ddng, sau khi dé xa phong chiing
ngam vat 4o truwéc xudng dwdi cho ngdm nhiéu xa phong hon.

Tat nhién, lGc dau lich tryec nhat do t6i dat ra dwoc thue hién khong may sudn sé, vi
bon tré thwdng hay ganh ty nhau. Vi nhy mot 1an Huy Huy tré vé nha sau tiét hoc thé duc,
thang bé bi ngd xwdc ban tay trong lic da bong nén khong thé rira bat dwwe, né nai ni DY
Hoa:

“Anh oi, hdm nay anh rlra bat thay em nhé.” DT Hoa nhanh y dap: “tr, khéng vén dg gi,
hom nay anh tam thoi rira thay em, nhwng ngay mai em phai rira hai ngay lién.”

“Khong dugc,” Huy Huy lanh chanh: “Thoi gian la vang bac. H6m nay anh rira thay em
roi tlrc 1a chuyén nay da qua rdi.” DT Hoa ham hyc: “Thékhong phai l1a em quéa vo ly sao?”

Luc nay, t6i lam me, phai dirng ra dan xép, toi néi: “Thé nay duwc khong, Huy Huy?
Tay cla con bi xwéc, hdm nay khong thé rira bat. Nhwng anh rira bat xong rdi con gilip anh
lau kho bat, khéng sao chtt, lau bat khéng lam anh huéng gi téi tay con ma.”

Sau dd, toi lai quay sang vd vé Di Hoa: “Né&u hdm nao con khong khée, me va em con sé
giup con hoan thanh cong viéc.”

T6i khéng ngac nhién véi nhirng 10i ddu khdu ranh méanh cua hai da né, vi tré con vén
vay ma.

Tw khi DT Hoa, Huy Huy va Mudi Mubi luan phién truc nhat, gitra me con tbi ngdm
hinh thanh nén moét giao wéc nho nhé.

Do la sdng cht nhat hang tuan, téi sé ngd nwdng mot chat. Vi thé, bon tré day sém, tw
giai quyét blra sang. “Trwdng ban trirc nhat” ngay hom doé sé tu lay sira chua va banh mi
trong td lanh ra, ran thém trirng ga, lam mot biva sang hoan chinh. Sau dé bon tré an truérc,
con phan lai mot sudt cho toi.



C6 hém vao sinh nhat cla t6i, toi von Ién ké hoach dwa ca nha ra ngoai dn, khong ng&
bon tré lai n6i vai toi bang diéu bd than bi, chiing mudn lam tiéc sinh nhat cho tdi & nha,
hon nira con lam mén thit bo bit tét.

Bon tré that tap dé cha toi, ching bt chwdc tirng dong tac hang ngay cla toi y nhu
that. Chdng “l1énh” cho tdi khong dwoc phép mo tay vao viéc gi, chi can & bén canh quan st
la dwoc rdi. Théla toi vui vé dirng xem bon tré lam thé nao. Cac ban biét khong, khi con céi
tw lam maoi viéc, o I& chiing ta can co sy chuan bi tam ly trwwdc, tham chi la uéng thudce trw
tim néu can! Vi dy, hdi dau céc con tdi tw &n com, chang vung vdi com khép noi, tdi thuwong
xuyén phai giat lai quan 4o, lau ban, lau san nha cho ching; con khi cac con tw di tdm chéc
chan s& lam “nuéc ngap Kim Son”, con toi phai lam “vua Vi tri thay”...

Lan dau tién nau bira tiéc sinh nhat phirc tap nay, cac con toi khdng khai ltng tung,
vung vé. Khi niwéng thit bo, do chua ty diéu chinh dwwe dé ndng clia ngon Itra nén dau
chua s6i, bon tré da voi bd thit bo vao. RUt kinh nghiém tlr miéng thit bo dau tién, dén
miéng thit bo th hai ching da lam suén sé hon nhiéu, thit chin rat déu. Téi lang nhin bon
miéng thit bo bit tét dwwc sdp ngay ngén trong dia, tda mui thom phirc, trong ldng 4m &p
kho ta.

“Me, mau ném thir di, mai vi thé nao a?” Chua kip néi gi, bon tré da gp mot miéng thit
bo bd vao miéng tdi, nhanh nhw cat, chiing mim cwdi tw hao nhin tdi &n. Téi gio ngon tay
cdi l1én noéi: “Mui vi rat tuyét!”

Thuwc hién ché dd “trwdng ban tric nhat”, hodc thinh thodng c6 tinh lam nguwoi cha
ngudi me lwdi nhac déu la cach yéu thuong con sang subt.

Trong qua khi, t6i la mot vi phu huynh hoan hao, sau khi nang cdp phwong phap yéu
con, diém so clia t6i tlr 100 diém tut xuéng 80 di€ém. Hai mwoi diém con thiéu chay di dau
mat rdi? Khong phai la né bi ngudi me nhan tam virt bd, ma né dwoc ngudi me théng minh
gidu nhem di. Boi khi, ban cang tré thanh mét vi phu huynh “luoi biéng”, con cai ban cang
trudng thanh va manh mé hon.

Céc con tdi I&n Ién trong diéu kién kinh té gia dinh binh thwdng Néu nhu néi su cham
chi, chiu khé ctia chiing dwgc tao ra tlr thuc té€ cudc sdng, thi dén cd chau gai Boi Boi, t6i
phai chu dong tao ra viéc lam cho né.

“B6i BOi, thay ba lam gi thi Boi B6i lam theo thé dy nhé?”

“Vang a!” B6i B6i nhanh nhau dap.

Khi c6 chau gai con nho, t6i giang dao Iy yéu lao dong, n6 khong hiéu dwoc. Toi thay
day né bang nhitng hanh déng lam gwong ctia ngudi I6n mang lai hiéu qua hon.

Khi toi rtra bat, tdi cho Boi Boi cam mot bat nhwa nhd, bao con bé nhin xem toi rira
nhu thé nao, rdi rira cling toi.

Dan dan, BGi B6i hinh thanh cho minh thoi quen yéu lao dong. Hé thay toi vao bép, nd



lai liu 16 chay vao giup ba.

Dai khi t6i cho con bé bé xoong noi, ghé dau, tat nhién ndi con bé bé 1a ndi khdng, néu
khong thirc an trong ndi sé trao ra ngoai mat.

“Ba oi, ba nhin chau bwng ndi nay!” Boi Bai rdi rit khoe tw thé bé noi.

Blrc &nh nay chup canh con bé mac chiéc tap dé nhd ma tdéi may dang bé ndi tir trong
nha bép ra ngoai phong khach do cha chéau chup lai, tréng rat dang yéu. Boi B6i thich lao
déng, no rat thich hat bai Lao dong la vinh quang:

Mat troi vira hé sang,

Ga tréng gay 0 6 o;

Nhanh hoa da tinh giéc,

Chim nho ban chai chuét.

Chim khach nhé xay nha moi,

Con ong nhé chon méat ngot,

Hanh phuc tlr dau dén?

Phai dwa vao lao dong.

Bong hoa do, canh la xanh,

Con bu&m nhd ham choi dua,

Khong thich lao dong, khong lao dong,



Moi nguroi chiing ta khdng bat chude no.
Phai hoc con ong di tim mat ngot

Phai hoc chim khach xay nha méi
Khoéng sao ndi hét niém vui lao dong

Lao dong sang tao la vinh quang...

Hiéu duuc ndi vat va clia lao dong, nén BGi Bai rat biét thong cdm cho ngudi khac. Hé
thay toi lam viéc trong phong khach hay trong phong bép, con bé sé riu rit chay di 1ay khan
gidy dwa cho téi: “Ba oi, ba lau md hai di!”

Trong mat nhigu bac phu huynh, nha bép Ia “khu virc cdm” ddi voi tré em. “Blrng vao
day, nguy hiém I&m.” “Trong nay chi toan mui dau m&, con mau ra ngoai di.” Khi tré to mo
mudn vao bé&p xem xét, thwerng bi cha me ngan & ngoai. C6 ngwdi me tré néi voi tdi rang:
“Pirng néi 1a tré con, ngay dén em ciing chéng vao bép nira la. T nhd t6i I&n déu 1a me em
ndu com, sau nay em Iy chdng rdi sinh chau, bon em chuyén vé séng voi cha me hoidc
thinh thoang di &n hang, em thay Iam vay cling chéng sao ca. Sau nay chau Ién, c6 18 né
cling &n thirc an nhanh, ai con c6 thoi gian ranh rdi ma chui vao bép nita. Hién tai si phan
chia lao dong trong x& hdi ngay cang cu thé, moi ngwdi khéng nhat thiét phai biét nu
nuwéng dau chij.”

So sanh cac ba me Trung Quéc kéo con ra khoi bép véi cac ba me Do Thai khuyén
khich con vao bép, chiing tdi nhan thay: Con ngwdi mudn sinh ton, bat budc phai c6 co s&
vat chat, ma an udng chinh la nén tang cla co sé& do.

Trong truérng hop dam bao an toan, ching ta co thé bao con nhét rau, rira rau, nhw thé
ciing sé khién ching cam thay minh dwgc nguoi Ién tin twéng hon. Diéu dé gilp con tré
vun d&p cadm giac an toan, 1dng tu tin va tinh doc 1ap. Khong riéng gi cac ba me Do Thai, toi
nghe néi tai Nhat Ban, ngudi ta con mé nhiéu I&p “cha me day db con tré.” Mdi 16p hoc cd
khoang sau gia dinh tham gia. L{i tré s& hoc cach ndu nwéng duGi sy hwdng dan, chi bao
cla phu huynh. Vi duy, cha me day con dap trirng ga nhw thé nao thi vé trirng sé khong roi
vao bat, hay khéng dwoc dung xa phong rira vé so... BAai véi viéc vo gao, rira rau, théi rau...
con s& mac tap dé, deo gang tay, phu huynh cam tay hwdng dan con thai ca rét thanh tirng
sgi nhé.

Nguei Trung Qudc c6 mot cau chuyén ¢d noi vé dao Iy nay: Cé mot ba me vo cung yéu
con, hing ngay ba déu bwng com 1én tan miéng con. Mt hém, ba me phai di xa, 1am thé
nao v@i dira con khong biét ndu com day? Ba me thong minh va chiu khé dy thirc ca dém
lam mat cai banh that to, khoét 16 & gitra dé xd day deo vao c¢6 dira con.

“Con &, khi me di vang, 1tic nao déi con ctr an banh la dwoc nhé.” Chiéc banh kha to, &n
dén khi ba me quay veé cling chua hét, vi thé ba me yén tam ra ngoai.

Nhwng khi tré vé&, ba moi phat hién ra cau con trai cwng da chét doi trong nha!



“Banh khdng dd an sao?” Ba me nudt nwdc mat vao trong, truy tim nguyén nhan dan
dén cai chét clia con. Thang bé &n hét sach nira céi banh treo & trudc mat, cdn nira cai banh
phia sau c¢8 van con nguyén. Thi ra, n6 khéng biét quay cai banh lai ma &n.

Lam viéc nha la rén luyén k§ ndng sinh tdn co ban nhat. Phu huynh Do Thai khuyén
khich con em minh tich cwc tham gia lam viéc nha nhu: thu don giwdng, d6 rac trong
thung, quét don vé sinh trong phong giat quan 4o, nhé ¢ ngoai san. Ho cho rang, dira tré
c6 k¥ nang lam nhitng viéc nay thi cling c6 trach nhiém gi gin vé sinh nha ctra. Béng thoi
ho ciing cho rang, dé tré ganh vac mot phan viéc nha la gilip bdi duéng quan niém gia dinh
va tinh than trach nhiém cla chang d6i voi gia dinh, ting kha nang gén két gitra cac thanh
vién.

Phuwwng phap bdi dwdng k§ nang lam viéc nha cho tré

Phu huynh cé thé liét ké danh sach cong viéc theo cédp do tang dan twong tng vai

tirng do tudi cua tré, qua do day tré chiu trach nhiém vo6i hanh déng ctia ban than.

Dw¢&i day la nhivng céng viéc tré c6 thé lam duoc.

Tré tr ba dén bon tubi:

» Banh réng

» Gillp cha me cdt quan 4o va do dung gon gang

* Don dep phdng & va thu xép do choi

* Bd quan 4o ban vao may giat

Tré tir b6n dén nam tudi:

* Twéi nwdéce cho cay trong nha

* Gilp cha me lau ban

» Gilp nguoi Ién 1ay mot vai to bao

Tré tir sau dén tam tudi:

« Bi€t lam h&u hét cac cong viéc vé sinh c4 nhan

* Quét don, lau san nha trong phong cia minh

* Mang rac xuéng thung rac duéi nha

» Biét don ban an

* B6 do linh tinh vao noi thich hop

+ S&p xép giwdng chiéu cta minh



Tré tr chin dén mwoi hai tubi:

o Tw lam tdt cd cac cong viéc vé sinh c4 nhan

e Lau chui dd dung trong nha

* Gidt mot s6 quan ao

e Lau san nha phong khach

* Gilp me nhat rau, rtra rau trong phong bép

Tré tr mudi ba dén muwoi lam tudi:

« Chuén bi bira com cho cac thanh vién trong gia dinh
* Gidt gili toan b0 quan 4o clla minh

« Giap cha me hoan thanh mot vai viéc kha rac roi
« Dw toan tién cho minh

« Lwa chon mua sdm quan 4o

e Lam mot sd cong viéec & khu vuc lan can

* La quan 4o

Tré tr mwiri sau tudi trir 1én:

e Lam thué kiém tién & bén ngoai

* Didu lich duéi sw quan gido cla nguoilédn

* Lap ké hoach dat trinh dd hoc van cao

* Tw lo liéu chuyén an méc cla ca nhan

e Lén ké hoach va chudn bi bt*a com cho cd nha



Giao duc sinh tén véi giao duc k§ nang

Nguyén tc c6 lam c6 huéng la tinh hoa gi4o duc sinh tdn ctia ngwdi Do Thai, né thu
duwwc hiéu qua thire té rat tot, khién con chau clia ngwdi Do Thai tré nén tai giodi va giau co,
du phiéu bat dén bat c noi nao, sw nghiép cta ho cling nhw diéu gdp gié. Theo tv tudng Do
Thaéi, céac loai k§ nang dwoc day trong triong hoc nhw am nhac, vii dao, hoi hoa va quan
vurt, tAt nhién can thiét cho sw phat trién cla tré. Tuy nhién, nha trudrng khéng thé cung cép
cho tré mét moi triong huén luyén kinh nghiém song. Vi vay doi véi van dé gido duc, phu
huynh Do Thai gat bd rat nhiéu thi phu phiém, ho coi gido duc sinh ton la wu tién hang
dau, mong mudn sau nay I&n 1én mdi dira tré déu c6 mot cudc séng tot dep hon.

Hang ngan ndm qua, ngwdi Do Thai van ludn coi gi4o duc sinh ton 1a tén chi cta gido
duc, d6 khoéng chi la do lich s hinh thanh va phat trién dac thd cta dan toc Do Thai, ma
con do trat tu sip x8p cltia ndm loai hoat ddng chti yéu. Cin cit vao quan hé chinh phu ctia
nam loai hoat déng nay, ngudi Do Thai xép giao duc sinh tdn vao vi tri s6 mot, ho cho ring
thuan theo ty nhién la hinh thirc sinh hoat chat ché nhat, day dt nhat. Nam hoat dong chi
yéu clia con nguoi lan lwut la:

1. Duy tri hoat dong c6 mai lién hé tryc ti€p voi sy sinh ton cla ban than.

2. Duy tri hoat dong c6 mai lién hé gian tiép vaéi sw sinh ton ctia ban than dé cé duoc
nhirng th& can thiét cho cudc song.

3. Hoat dong nham muc dich giao duc thé hé sau 1a muc dich séng.
4. Duy tri hoat dong xa hdi va quan hé chinh tri théng thudng.
5. Moi hoat déng nhdm thda méan sé thich va tinh cam.

Tuy thé ché gido duc & Israel rat hoan chinh, nhwng phu huynh khéng ddy hoan toan
trach nhiém day tré cach sinh tdn cho nha trwong. Ho cho con em minh luyén tap nhiéu lan
trong gia dinh, day tré theo nguyén tac c6 lam cé huwéng. Cha me liét ké viéc vat va cdng viéc
h&ng ngay trong gia dinh, mdi viéc (rng voi mdt khoan tién nhat dinh, con lam viéc tly vao
kha nang va thai gian ctia minh, sau khi hoan thanh cong viéc, con sé dwgc nhan thu lao.
Khi thuc hién co ché nay, mdi dira tré déu gidi giang hon nhirng gi cha me ching twéng
twong, ching cé y thirc thoi gian, y thic cla cai va y thie trach nhiém hon. Nhiéu gia dinh
Israel cting chi sinh mgt dira con duy nhét, nhwng néu né khéng chiu lam viéc nha, cha me
sé khong dung ting. Ho dau chi dau dling véi né, vi du nhw madi con nha hang xém, con
ban bé hodc ban hoc clia né dén lam viéc nha, cho nhirng ngudi ban nhé khéac ki€m déng
tién vé vang.

Phwong phap gido duc clia nguoi Do Théi khién t6i nhin ra mat khac clia s viéc, qua



viéc két giao v&i ban beé tai qué hwong, dan da t6i hiéu tai sao nguei Do Thai théng minh
nhuw vay, tai sao dan téc chi chiém 0,3% dan s6 thé gidi lai thao ting nén kinh té toan cau,
ho khéng dwa vao chi so 1Q cao, tat ca la nh& vao su ti€p can gido duc gia dinh tir thué nho.
So sanh v&i cac gia dinh Trung Qudc hién nay, chi can con chiu nghe 10i cha me, hoc tap
that tot thi s& dwoc cha me thuwdng cho bat ct thi gi. Cho nén con em ho maéi thiéu nhirng
trai nghiém thuc té, khong cam nhan dwwe moi lién hé vo cung quan trong gitra hoc tap va
gia dinh, cudc séng. Tham chi rat nhiéu con tré, sau khi t6t nghiép dai hoc van khéng biét
cach kiém ké sinh nhai, thanh gia lap nghiép nhu thé nao.

Rat nhiéu viéc, di trudc mot budc thi € thanh cong.

Khi nhan thdy cac con minh da bat dau tiép nhan mot khéi lwgng nhd viéc nha, toi
quyét dinh nhap gia tuy tuc, mé rong co ché “cé lam c6 hudng” trong gia dinh minh. Song
viéc cai cach gi4o duc gia dinh, néi thi dé&, lam mai khé. Trwdc tién, toi phai tir bd vai dién
ba me nhan tir cla minh. Bon tré da quen vai viéc t6i la cai “may in tién” clia chung, liéu
dén gio phat nay t6i co thé thay déi tw duy dé khép chiing vao ché dd khéng lam khong
hwdng & mirc dd nhat dinh nao d6? Ngd nh& chidng khong hiéu tdm long cla toi, xem tdi la
nguwdi me tan nhan, cay nghiét, khé wa nhw Chu Bat Bi thi sao? Liéu co ché nay ¢ 1am anh
hudng tdi thoi gian hoc tap clia bon tré khdng, c6 bién chiing thanh no 1é clia dong tién,
ghét doc sach ma chi thich kiém tien khong? Y nght tir bd thoét 4n thodt hién trong dau toi
twa nhv dam bot bia dang churc trao ra miéng c6c nhwng roi nhanh chéng tan bién. Nhan
thdy su khac biét gitra cac con vé&i nhirng dira tré cling trang Itra, toi tw khuyén chinh minh,
hay lam mot ba me hiéu biét, khong thé vi sy thiéu nhan nai ca minh ma phéa hoai qua
trinh phat trién lau dai clia cac con. Néu ti€p tuc lam theo cach ban dau dd, khong chirng
bay gi® cac con toi da tré thanh nhirng ké “an bam” giéng nhw [6i chi hang xém nguoi
Israel néi cling nén.

Liéu cac con co thé tiép nhan cai cach theo co ché moi clia tdi khong? Mot ba me théng
minh can phai hiéu dwoc t6 chat ctia con minh, nhin ra kha néng tiém an va wu thé cla tré,
gitp chdng di theo quy dao pht hop, duy tri sw phat trién 1au dai. Vi du nhw dira con trai ca
D7 Hoa va con trai thtr Huy Huy cUa t6i. Hai dira n6 déu do td6i mang nang dé dau, song
giéng nhu mot ban tay cling c6 ngdn ngan ngén dai, ca tinh va wu thé cha hai dira hoan toan
khac nhau. DT Hoa kha théng minh nhwng hoi chay i, tdi muén ding nguyén tic cé lam co
hudng kich thich k§ nang sinh tén tich cyc trong né. Con Huy Huy la dira huéng ngoai, gioi
giao tiép, t6i mudn ding nguyén tac nay dé dan dat k§ nang giao tiép clia né di theo con
dudrng phat trién dang dan. La nguwdi me, toi phai binh tinh ndm bat dwoc xu hwdng cla
cac con, giup chdng tim dugc phuong hwéng va vi tri thich hop trong cudc doi ctia minh.

That ra, kich thich sw nhiét tinh cla bon tré khong c6 gi la khd, quan trong la nhitrng
nguwdi 1am phu huynh nhw ching ta ¢d chudn bi s&n sang quan niém va hanh dong hay
khong. VA lai, da phan tré em von théng minh, nhay cdm, ching c¢6 ndng lwc quan sat, tinh
than hoc tap cao hon nhirng gi ta twdng. Néu khong, vi sao c6 nha gido duc hoc lai néi:
Khéng cé dira tré hw, chi c6 cach gido duc chua phu hop? Ba dira con cua toi ti€p xdc nhiéu
v@i tré em Israel, thdy cac ban cuing trang Itra thwdng tw lo liéu mot vai khoan chi tiéu nhé,
tuy khéng ndéi ra nhung trong long chdng cling rat kham phuc, rat ham mo nhirng nguoi
ban ay.



Khi t6i tuyén bd nha minh cling phai trién khai nguyén téc c6 lam c6 huéng, bon tré
xan tay 4o 1én, hao hirng mudn thix. Thuc té chirng minh, rat nhiéu viéc khong hé dem gian
nhw nhitng gi ching nghft, song trong qua trinh khic phuc kho khin, ching that sy cam
nhan duwe cudc sdng la gi, muc dich séng la gi, diém s6 va trinh dd hoc van co thé giap
chdng thyc hién wéc mo nhu thé nao.

Thong qua nhirng quyét dinh dwoc dwa ra trong cudc hop gia dinh, bon tré bat dau
giup t6i ban nem ran. Khi dé, t6i van khéng dam bd méc cho bon tré 1am viéc & ngoai tam
quan sat ciia minh, ching da muén lao déng kiém tién, vay thi trudc hét hdy lam thué cho
10i.

M®di ngay, tdi lam mot dén hai trdm cai nem ran ban cho bon tré, mdi céi tri gia 30
agorot (100 agorot bdng 1 shekel va 1 shekel twvong dwong véi 2 nhan dan té), ching cé thé
tw nang gia ban, tw do chia lgi nhuan. Néu khong muén ban hang, ching c6 thé & nha gitp
toi lam nem, c6 diéu hoa hong it hon. Toi lam mot phép tinh nhw thé nay, mot cai nem ran
c6 gia 0,3 agorot, nguwoi lam ra mot cai nem ran dwgc huwdng 10% gia thanh, tiéc la kiém 0,1
agorot. Con nguw@i ban duwgc mot cai nem ran, huwdng 20% gia thanh, kiém 0,2 agorot. Ban
nem ran rén luyén k§ nang sinh tén tét hon la lam nem réan, vi n6 doi hoi bon tré phai tiép
xuc v&i nhirtng nguoi la, tlr d6 rat ra nhiéu kinh nghiém hon va cting ¢é nhiéu déng gép hon
déi viec ban nem ran cda gia dinh. Vi vay, téi dat ra quy tic cho céac con dwa theo phuong
thire lam &n budn ban chan chinh.

Sau khi dat ra quy tac, DT Hoa va Huy Huy tw phan chia cong viéc. DT Hoa la nguoi
hwéng ndi, nd nhan thay viéc ban nem ran can phai xudt dau 16 dién, doi véi né ma néi la
viéc v cling dau khd, cho nén n6 cha dong n6i n6 mudn & nha gidp toéi laAm nem ran.

Nhing nguwei ban nwdc ngoai dén tham tai.

T6i duy tri phép tic trong gia dinh, nhwng t6i cling khéng can thiép vao sw lwa chon
clia con cai. Tdi bao DT Hoa: “Lam nem ran yéu cau hang ngay con phai day sém mot tiéng,
nhwng hoa hong it, kiém dwoc it tién tiéu vat hon.” DO vay, DT Hoa van bang long nhan
nhiém vu nay, tdi tin thang bé sé lam rét t6t.

Huy Huy thi hwéng ngoai, n6 hi htrng noéi: “Me a, con di ban nem ran! Ban nem ran
mbi ngay dugc ngl nhigu hon lam nem ran mét tiéng dong hd, lai con kiém dugc nhiéu



tién gép doi nira.”

Thdy em trai thir strc vai cong viéc khé khan hon, DT Hoa cling hoi phan van do du,
nhwng van khé bao thi va gilt lai cho minh mét dwong Iti, né mac ca voi tdi: “Me, con co
thé vira lam nem ran, vira th(r ban nem ran duwc khong a?”

“Dwong nhién la duwc!” Téi ting ho y kién hop ly cda con.

Con ¢d Gt chwa day bén tudi cda toi vira thay hai anh tham gia vao k& hoach moi cua
gia dinh, cling hén hé& chay t6i doi tham gia.

“Em phu tréach viéc trai banh da nem hang ngay!” DT Hoa truc tiép giao viéc cho em gai.
COng viéc trai banh da nem, cu thé Ia g& nhirng cai banh da nem dang dinh lién vao nhau.
Con bé rat hai long véi céng viéc nay.

Sau khi dua ra quy tic c6 lam c6 hwéng, bon tré bat dau chia nhau hanh déng.

D7 Hoa chwa lam nem ran bao gi®, nén khoéng biét lam banh da nem nhuw thé nao, ban
dau no6 1dy bot my lam thtr. Nhwng DT Hoa rat kién nhan, né quan sat ti mi cach t6i lam nem
ran, sau dé ty nhét minh trong bép, sau khi duing hét ba can bot my, né bwng ra mét dia
nem ran, mirng roi nwdc mat: “Me, nam céi tat ca, con kiém dwoc 0,5 agorot rdi.” vé sau,
khi sy nghiép ctia DT Hoa thanh c6ng, nh& lai quédng thoi gian lam nem ran, né xdc déng
noi: “Nhao bot cling Ia mot nghé thuat, khdng dwgc dac qua, cling khdng dwwe nhédo qua,
mém déo nhw mat gdm méi la tét nhat.”

Huy Huy nhan viéc ban hang, liéu thang bé c6 hoan thanh nhiém vu khéng?

Moi dau, t6i di theo sau Huy Huy, khéng phai vi tdi lo cho sw an toan clia nd, ma téi lo
ngd nh& viéc ban hang khéng dwwc thuan lvi, thi né sé c6 nhirng y nght tiéu cuc. Lam
ngudi me, ti phai lo trwdc tinh sau, trude khi dé con ra khoi nha, tdi ndm chat ban tay nd
réi moi tr tr budng ra.

Qua nhién khoéng ndm ngoai du liéu, Huy Huy xéach lan nem réan, trong long nom nép
lo sw. Binh thudng thing bé hwéng ngoai, nhanh nhen hoat bat, hay néi hay cudi, gip
nguoi la no cling biét (rng xt ra sao. Nhwng lan dau tién di ban hang, né drng ngay ra nhin
dong nguwai va xe ¢d tdp nap qua lai, khong cat n6i 1oi moi.

Day chinh la khac biét gitra tré em Trung Qudc va tré em Israel. DGi véi tré em Do Thai
ma néi, giao tiép mat ddi mat véi khach hang Ia chuyén hét stic binh thuweng. & cdng khu
chung cu, t6i thuwong xuyén gap rat nhiéu tré em Do Thai ban do choi va sach second hand
clia minh, chiing luén néi chuyén vui vé, thoai mai véi ngudi khac, thé hién kj nang thuyét
phuc rat c6 strc hut.

Van sy khoéi dau nan. Huy Huy thoang cé y nght rat lui, né quay dau nhin t6i dang
dirng & goc phé. T6i di toi, dung anh mat khich 18 Huy Huy nhu néi véi né rdng: Khong sao
dau con, do chi la khéi dau thoi.



Truéc mat Huy Huy 1a mot clra hang ban dd dung tré em, né 14y hét diing khi bwéc vao
bén trong. Ong cha ctra hang dang rat ban, Huy Huy kién nhan dirng qua mot bén, dwi 6ng
chi ban hang xong, né maéi di Ién phia trwdc gidi thiéu nem ran clia minh. Bang tiéc, 6ng ta
khéng thich nem ran, nhe nhang xua tay biéu thi khéng mua. Tuy 6ng ta tir chdi rat khéo,
nhwng nguei I&n ching ta gép chuyén nay ciing ling ting khé xtr nira la tré con.

Huy Huy khéng nhut chi, b&i & nha tdi da cho né mot phuwong an dy phong. Toi bao
thang bé: “Ban nem ran khong phai la viéc dé, ngay dén me ddi khi cling khdng ban duec,
cho nén con dirng tu gay &p luc cho minh, chi can con c6 gang hét strc la t6t rdi.” Ngoai ra,
t6i con day cho thing bé mot s6 quy tic giao tiép thong thweng.

Sau nay Huy Huy ndi véi toi rang, céng tac chuan bi do rat cé tac dung. Khi bi 6ng chi
clra hang ban dd dung tré em tir chdi, cdm thay vira ra quan da bat lvi, no rat that vong,
nhwng ngay sau do n6 chot nhé lai nhitng 10i me ndi voi minh, nén I& phép thuwa: “Bay gid
bac khéng mua cling khdng sao a, khi nao bac c¢é nhu cau hay cu6i tuan tu tap muén an nem
ran, chau s& mang nem ran dén tan noi cho bac. Bac ciing cé thé dat hang trudc, nha chau
khong chi lam nem ran ma con cé rat nhiéu moén an vat khac ctia Trung Quéc nita a.”

Huy Huy tiép tuc di vé phia trwdc, nha th& hai né bwéc vao la ctra hang tap héa. Trong
clra hang tap héa ban cac loai dd an vat, thirc ubng va mot it do diing van phong phdm. Chu
clra hang trong thay Huy Huy xach lan di vao, niém né héi: “Cau bé Trung Qudc, chau
mudn mua th gi a?” Hoi d6 chi c6 mdt minh gia dinh t6i la ngudi Trung Qudc séng &
thanh phé Kiryat Shmona, cho nén moi nguoi déu rat cha y.

Huy Huy lam theo nhitng gi thing bé da dién trwéc & nha cho tdi xem, né kinh cén
chao: “Chau chao ¢6! C6 c6 mudn ném thir nem ran Trung Quéc khong? O day cd nem ran
Trung Quéc do me chau lam, dn rat ngon, nhét dinh cd sé thich cho ma xem.” Chu ctra hang
tap hoa la mot ngwdi phu ntr Do Thai ngoai bdn muwoi tudi, rat nha nhan va tét bung, cb ta
khen Huy Huy rat gidi va con mua hai cai nem ran.

Lan dau tién Huy Huy ban dwoc hang dy 1a vao ndm muwoi ba tudi, thang bé tirng do dw
dirng ngoai clra hang, tirng khong thé mé 10i. Nhwng nd da vuewt qua cira i nay, &nh mat né
nhw sang birng Ién.



Phat huy t6 chat lam giau & mdi dda con

Nguyén tc c6 lam c6 huéng khién hai cau con trai cia téi c6 mdt cudc 16t xac ky diéu.
V6i quy dinh khéng duwwe dé I1& viéc hoc, hang ngay cac con toi roi khéi nha vao lac sau gior
ba muwoi phit sang, ching vira di vira ban hang doc theo con dwong téi trwong. Nhirng hém
dat hang, nhanh chong ban hét nem ran, chang lai chay vé nha Idy thém; con c6 nhitng hdm
sdp dén gi®» vao hoc ma van chwa ban hét nem ran, chiing sé day lan lai, tan hoc thi mang vé
nha. Hém nao budi chiéu tan hoc sém, chiing tranh thd ghé vao cac nha hang va ban mét it
nem ran. T6i dwa ra mét yéu cau voi bon tré, dé la ban nem ran nhung khéng duwc quén
hoc hanh, ching luén mang theo bén minh mot cuén s6 tay, vi thay gido tlrng noi, cé tir
tiéng Hebrew nao chua biét, chiing nén hoi nhirng ngudi IGn tudi, sau dé ghi chép lai.

Tuy céc con ban nem ran, mot mén dn ching dang bao nhiéu tién, nhwng téi nhan ra,
trong qué trinh ban hang, tinh cach cuia ca hai dira tré déu cé su thay ddi rét 1on.

D7 Hoa von la dra hwdng noi, khong khéo giao tiép voi ngudi khac, dé né di ban nem
ran chdng khac nao 1am kho né, thing bé sé khéng cam thay vui vé va thich thd. Du cé vai
Ian mang nem ran dén tredng ban, nhwng DT Hoa thuong chi hoan thanh nhiém vu mot
cach Ién lat, khong cdm thdy viéc minh lam Ia dang hoang. Biéu hién ctia n6 di ngwoc lai
mong mudn ban dau cla tdi khi thuc hién nguyén tac c6 lam cé huéng. Vi muc dich cla
nguyén tic nay khéng phai 1a théi thic con cai kiém tign, ma la mudn bon tré hiéu ly luan,
hoc lao déng, thay d6i cudc séng theo hwéng tinh cwce, gitp chdng xay dung ly twdng, boi
dudng tinh than trach nhiém.

T6i khuyén khich DT Hoa giao Iwu nhiéu hon véi céc ban hoc ngwdi Do Thai, du sao néi
chuyén véi ban bé vé cudc sdng trudc day & Thuong Hai cling la diéu tot, vi tré em Do Thai
kha hiéu biét vé marketing. NGi dén day, t6i khuyén céc ban sinh vién Trung Quéc hién nay
dirng oan trach xa hoi khong tao cho cac ban nhiéu co hdi lam viéc hon va chirc vi tét hon,
chuing ta khong thé ren luyén t6 chat nghé nghiép va quan niém dau tw cda cai trong mot
s&m mot chiéu. Rat nhiéu thanh cong dén tir sy tich Ity nhirng nang lwong tich cuc trong
nhigu nam, nguwdi Do Thai ndm gilr nhiéu cda cai cha thé giéi cling vi ho thudng xuyén rén
luyén k¥ ndng marketing ngay ttr khi con nhé.

Qua nhién co hdi ndm trong nhirng chi tiét cta cudc séng, trong khi noéi chuyén cling
cac ban vé cudc séng & Thwong Hai, DT Hoa phat hién ra, cac ban Do Thai v cung hirng tha
v&i van hda Trung Quéc. C6 mdt hdm DT Hoa tham gia mét budi biéu dién ca nhan cuia cau
ban cung 16p tén 1a Sam, tré vé nha ddt nhién thang bé phan khéi hoi toi: “Me, me oil Con
¢0 thé bat chudc Sam mé toa dam ‘Bén voi Trung Quéc’ khdng? Con con c6 nhigu khuyén
mai hon ban &y, mdi ban mua vé vao cira s& dwgc an mién phi mon nem ran Trung Quéc
clia nha minh!”

Y twdng marketing ctia DT Hoa diing 1a mdt cdng ddi viéc, 1am tdi vira kinh ngac vira



cam dong. Ngay lap tirc, ca nha khén trivong tap hop, déc toan bd st Iwc gitp d& DT Hoa
m& budi toa dam quang ba mon nem ran Trung Quéc.

Toa dam “Bén véi Trung Qudc” & trwdng hoc gianh dwgc thanh céng ryc r&, thoang
chdc céc ban hoc Do Thaéi cling nhin DT Hoa nha tdi bang con méat khéc, dé 1a sy ton trong
va gié tri cha lao dong. Budi t6i hdm dé, mdi ngudi bd ra 10 agorot mua vé vao clra nghe toa
dam déu dugc ném thlr mén nem réan chinh hiéu cta gia dinh t6i. Can nhic dén gia thanh
ctia mon &n, DT Hoa nh& Huy Huy c&t mdi cai nem ran thanh mwoi phan, xép ngay ngan
vao trong long chiéc dia diém tdm nhd. Budi toa dam dd, DT Hoa tiép don tit ca hai tram
khan gia, vé vao ctra thu vé 2000 agorot. Ngoai 500 agorot ndp cho nha trwdng lam phi
thué dia diém, DT Hoa con du 1500 agorot. Chia chac 1500 kia nhw thé nao? DT Hoa xtr ly
dau ra day, no6 ldy 300 agorot lam phi lao dong, trad cho nhi*ng ngwdi gitp noé cét nem ran va
phu trach viéc ti€p dén khach. M6t ngan hai tram agorot, né git lai 600 agorot, s6 con lai
diung dé mua diém tdm ngon cho ca nha cung an.

Sy thay d6i ciia Huy Huy ciing lam tdi thay ddi cach nhin. So véi anh trai DT Hoa, Huy
Huy giéi dong ndo phan tich nhu cau cia ngudi khac hon. Thanh phé Kiryat Shmona nam
& phia bdc Israel, cw dan noi day kha coi trong khau vi, Huy Huy nhac nhé téi: “Me a, con
nght nhirng nguw®i &n com & nha hang bén kia sé can mét it vi cay, me cé thé lam cho con
hai mwoi cadi nem ran cay khéng. Néu nhuw ho thich an, c6 1€ con sé ban dugc nhiéu hon”.

Lam nem ran bao nhiéu nam, nhwng trrdc gidr tdi chwa tirng nght dén van dé khau vi,
nhu ciu clia khach hang dé c6 nhirng thay déi tét hon. Toi rat ton trong dé nghi ctia Huy
Huy, thay d6i mén nem ran Thugng Hai chinh cdng sang phién ban Israel, chia ra nhiéu
loai khac nhau nhw, nem ran cay, nem ran ca ri, nem ran sé-cé-la, nem ran phé mai.

Qua nhién nhirng cai bién nay da ddy manh Iwong tiéu thu nem ran. Nhirng suy nghiva
phan tich dwa trén nhu cau thi treong cling thé hién dwoc dau 6c kinh doanh ctia Huy Huy.

Dong thadi, Huy Huy cling dan Iinh hoi tinh hoa quan ly tai sdn ctia ngwdi Do Thai, hoc
tap mot bd phan nguwei Do Thai dan than vao nhirng nganh nghé khéng can dau tw nhiéu
vén, nhitng céng viéc nguoi khac khong lam.

Tir nhd Huy Huy da c6 wéc mo trd thanh nha véan, van phong ctia né rat hay. Thoi tiéu
hoc, cac bai tap 1am vin clia né thuwong dwoc ding lam bai van mau. Sau nay toi Israel, vi
khoang céach van héa, vi phong trao doc sach cla Israel cd thé ndi xép hang dau trén thé
gioi, nén no6 tam gac lai wéc mo lam nha van. Trong moéi truong ngudi Israel thich doc,
thich viét, trinh d6 clia n6 da la gi?

Vao ngay nghi, tat ca cdc quan com, clra hang va nhitng dia diém &n choi & Israel déu
ngtrng kinh doanh, moi nguoi & nha cau nguyén, ngay dén viéc di tham hoéi nguoi than, ban
bé cling 14 khéng dang phong tuc. Nhung that la 1a ho van thic hién hoat ddng mua ban
sach. T ban céng nhin xuéng, ban s& thdy bai bién véng lang, dwdng phd lua thua, khong
mot bong ngudi, canh clra sét & phia treéc cac hang quan déu déng im lim, chi c6 hiéu sach
con m@ clra, bén trong chat nich nguwdi. Khéng chi hiéu sach, sé lvgng cac nha xuat ban va
thu vién & Israel cling dirng dau thé gidi, qudc gia chi c6 nam triéu dan nay c6 téi hon chin
tram tap chi khac nhau. Hon nira, gia thanh cGa méi loai tap chi ciing rat dit. Nhwng du la



gia dinh Do Thai tiét kiém nhat di nira cling dat mua may tap san hodc to bdo; mua sach vé,
bao chi la mdt khodn chi quan trong ma cac gia dinh Do Thai khdng ngai chi tiéu.

O Israel, toi cling d&t mua rat nhiéu to bdo nhw ngwdi dan ban dia, toi c6 thé nhin &n
nhin mac nhwng khéng thé tiét kiém cac khoan dau tw cho van hoa va gido duc. Céc loai bao
chi d6 cling phat huy cong hiéu, thda man phan nao wéc mo lam nha van ctia Huy Huy.
Thang bé c6 ¥ gidu moi ngudi viét mot bai vin gi¢i thiéu vé phong tuc tap quan & Thugng
Hai va cudc séng clia né thoi tho au, viét xong né glri ban thao cho bién tap vién cla toa
soan. Bién tap vién rat dn twong v&i cach hanh van gian di, chan thanh ctia Huy Huy, ho
mé& mot chuyén muc riéng cho thang bé, mbi tuan né gtri hai bai viét, mdi bai khodng mot
ngan chit, nhw vay 1a méi thang thang bé c6 8.000 agorot tién nhuan but.

H®i nha tdi ma6i chuyén vé Israel, Mudi Mudi con nhd nén téi kha dé dit mdi khi giao
viéc cho con bé, pham vi cong viéc clia nd la gilp toi va cac anh né lam mot vai viéc vat
trong nha nhu: trai banh da nem, dém s6 lwvgng nem ran, quét don phong riéng. Sau nay
I6n hon mot chat, Mudi Mudi biét ndu tra den va nwdng banh mi, mdi budi t8i, con bé
thuong ky cong ndu mot dm tra den va nwdng nhirng lat banh mi c6 huong vi khac nhau do
noé tw nght ra, cd nha ngdi quay quan bén nhau vira &n udng vira noi chuyén. Diém tam con
bé lam c6 mui vi két hop gitra phwong Bong va phwong Tay, hai anh trai ciia n6 déu rat
thich, néu ching t6i tra con bé tién tra nwéc, diém tam, Mudi Mudi sé hi hirng bo tién vao
con lgn tiét kiém, dén sinh nhat cta hai anh, no lai Iy tién dé danh ra mua thiép chuc
mirng tang cac anh.

“Pirng tra thi lao qua quyt vao budi sang ngay hém sau” 1a mot quy tic co ban ciia cac
vi phu huynh Do Thai khi thuc hién nguyén tac c6 lam cé hwédng. Mbi ngay tdi déu tra cho
D7 Hoa va Huy Huy phan thwédng chdng dang dwoc nhan. Sau khi nhan tién tiéu vat tlr thu
lao lao ddng cho me, cac con tdi khéng mang tién di tiéu xai lung tung. DT Hoa va Huy Huy
tranh nhau mua diém tam va nhirng mén qua nhé cho cac thanh vién trong gia dinh. Héa
don tién dién, tién nwdc, tién dién thoai vira dwoc chuyén téi dd bién mat tim. Thinh
thoang cé may thang lién, tdi khéng trong thdy héa don tién dién thoai dau, lién goi dién
hai cuc bwu chinh vién théng, tai sao buu dién khéng gri héa don cho chang t6i?

“Quy khéch da thanh toan day du roi ma!” Nguwei & dau day bén kia ngac nhién tra 1oi.

Qua mdy nam ren luyén, DT Hoa va Huy Huy khong con la nhirng dira tré quen com
bwng nwéc rot nhw thoi gian dau chang mai toi Israel nira. Trwéc day, ching nghi ban than
minh la con chim bi tdi nh6t & trong 16ng nén can phai dwoc cho an. Nay, hai dra né thay
trong nha dung hét thir gi thi sé tw dong di mua thv dy vé b6 sung, mam mudi, kem danh
rang, bot gidt va ca thic an trong td lanh, hau nhw déu do ching ty mua.

Hai anh em né chia nhau, 1an nay anh mua, Ian sau em mua, ngw®i nao mua nguoi dy
tra tién. Bon tré ndi, mai 1an tra tien nwdc hodc mua sam dd dung hang ngay, ching thay
minh ¢é thé san sé ganh nidng cho me, c6 thé déng gép stec minh cho gia dinh, khéng con la
dd bo di nhw 10i bac hang xém tirng noi, trong 10ng bdng c6 cam giac thanh qua va duoc
théa man.

T6i tirng gdp rat nhidu phu huynh, khi nhac t&i con céi, ho déu lac dau nguay nguay, vi



cac con cla ho thi€u k§ ndng sinh ton, thi€éu ndng luc canh tranh trong xa hdi, khdng biét
quan ly tai san, ho da dua tién lvong hwu cho con mua nha lai con phai gitp con tra gop
hang thang. Ngoai van dé gia nha leo thang, khiing hoang kinh té ra, nguyén nhan quan
trong dan dén sw xuét hién clia thé hé dan bam khong phai 1a do ban than con cai, mala &
cha me. Phu huynh khong cho con em lam viéc nha t&r thué nhé sé lam nhut y chi phan dau
clia con, khéng day con cach quan ly tai san dé cho chiing dén ba mwoi tui moi v ra duuc
dau tw la gi thi lic dé da mudn rdi. Tlr nho ho ludn dan do con céi, diém sé la quan trong
nhat, d€ dén cudi cling k§ nang sinh tén clia con ngay mét thodi hoa.

Cac bac cha me vi x6t con, vi quan niém gido duc lac hau, nén ct nght réng cha me lam
btrc binh phong cho con maéi la nhiém vu quan trong nhat. That ra, lam nhw vay khong phai
la mang dén cho con mot ngay mai twoi sang, tién do xan lan, ma ho dang dung thanh tich
clia con cai ddi 1dy tiéng thom trueéc mat cho minh. Theo nguwdi Do Thai, mbi diva tré déu co
0 chat tré thanh triéu phd, sy nghiép clia chdng déu cé thé 1én nhu diéu gdp gid, quan
trong la phwong phép gido duc trong gia dinh clia cac bac cha me c6 thé phat huy dugc
nhirng diéu nay hay khong.



Chi biét lam viéc la chua du
Phuong phap gido duc sinh ton, nhan thu lao theo co ché thi trvd'ng clia ngwdi Do Thai
tap cho tré em thoi quen cham chi chiu kho, c6 lam moéi c6 huéng. Nhuwng, bén canh dé, cac
bac cha me Do Thai van ludn nhic nhé con cai minh: “Chi biét cAm dau cdm cd lam l1a chuwa
dar.

Phu huynh Israel d&c biét coi trong viéc boi dwdng k§ ndng giao tiép, trao déi cla tré.
Dui su kéu goi va kién nghi clia cac vi phu huynh, nha trwedng bat dau trién khai cac bai
giadng vé dién thuyét trwedc dam déng cho hoc sinh 16p Hai, bdi dwdng ki nang dién dat dé
sau nay I&n 1én cac em dam thé hién quan diém ctia minh. Hoi con gai tdi hoc cdp ba, nha
trird'ng tirng moi giam déc clia mot cong ty da qudc gia dén chia sé kinh nghiém thanh
¢bng, dén nay con bé van nh& nhw in I 6ng dy noi: “Tw nhitng gi ban than minh d4 trai
qua, toi cho rang viéc ban hoc truéng dai hoc nao khéng quan trong, quan trong la kha
nang chién dau thuwc té va k§ nang giao Iwu clia chinh ban. Dau ban tét nghiép Dai hoc
Harvard, nhwng ngay dén nhirng k§ nang giao lwu co ban nhat cling khéng cé, vay thi khi ra
treong lam sao c6 thé thanh cong?”

Trudng hoc clia con gai téi con khuyén khich hoc sinh di quyén gép tién & nhirng ctra
hang trong khu virc 1an can, cac em can khac phuc tinh rut ré, nhat nhat cta minh, manh
dan gi6i thiéu véi moi ngudi tén minh la gi, tlr trrd’ng nao dén, muc dich quyén gop la gi,
can bao nhiéu tién, hy vong nhan dwoc sy gitp d@... Méi hoc sinh déu phai dw tri hang loat
phuong an thuyét phuc ngudi khac, di nhién nhirng phrong an nay phai dd lam ngudi
khac cdm dong. Cu6i cling, nha tredong sé tong két hoat déng va danh gia cho diém, qua day
hoc sinh dwoc rén luyén k§ nang trao ddi, giao tiép. So sanh voi gido duc k§ nang giao tiép
clia nguei Do Thai, téi nhan thdy phu huynh Trung Qudc chdng ta thuwong don hét tam tri
vao diém sé clia con em minh, phét 1o viée rén luyén kha ning chién ddu thyc té duwa trén
mai quan hé gitra con ngudi véi con nguoi.

HBi md&i chuyén toi Israel, tdi clr ng& rdt nhiéu ngudi Do Thai thanh cdng ngoai kia
han phai c6 sw hiéu biét vé cac yéu td thanh cong khac xa so v&i nhitng ngwdi binh thuwéng
nhw chiing ta. Nhwng that sw téi da 1am, khi tim hiéu vé nhirng ngwdi Do Thai thanh cong,
t6i moi bigt dwoc rang, mdi quan hé gitra con ngudi v@i con ngudi co thé tao ra ky tich
gidng nhw don bay, gitp ho dat dwoc thanh twu vieot qua kha ning clia mot ngudi gap
nhigu 1an. Nguwoi Do Thai tin rdng, ngudi thanh cong khéng hén vi cham chi, chiu khé hon
nguw&i binh thudng; tuy cham chi, chiu khoé cling 1a mét phan nd lwe ctia ho, song dé khong
phai 14 nhan t6 co ban dan dén thanh cong. B&i mot ca nhan dau chuyén can dén dau ciing
khong cang dang dwoc hét thady moi viéc.

Céc bac cha me Do Thai coi viéc bbi dwdng k§ nang giao ti€p cda con la mét trong
nhirng tiéu chi quan trong danh gia chat lwong sinh ton, khong chi vi k§ néng giao ti€p lién
quan dén viéc thuc hién ly twdng clia mot con ngwdi, ma né con lién quan dén sy phat trién



ca tinh va chi sd hanh phc ctia con em ho. M6i quan hé gitra con ngu@i véi con nguoi co
anh hudng téi chat lwong cudc sdéng cia mdi ca nhan. Mot nguwdi c6 méi quan hé hai hoa,
t6t dep vOi moi ngudi xung quanh chic chén sé hanh phc, cé tinh cta anh ta cling phat
trién binh thudng; con mdt ngwdri séng trong nhirng méi quan hé bat hoa, cang thang, sé
lam giam cdm giac hanh phuc ctia minh cting véi dé la cdm giac c6 doc, 18 loi, tw ti va nghi
hodc dan xam chiém tam hon anh ta. Qua cac cudc nghién ctru, chuyén gia gido duc Israel
phat hién, mot bd phan tré em khong biét cach (rng x& sé cé thanh tich hoc tap khéng duuc
nhu mong muén, ngoai ra con ton tai nhirng tréd ngai tam ly nhat dinh. Trong nhiéu trudng
hop, con tré khong biét trng x(r, di c6 ndng lwc kha va nd Iwc hét minh cling chua chac tim
duwc dat dung v8, b&i vay nén ching thwéng cdm nhan ban than minh la nguoi co tai
nhuwng khéng gap thoi.

Ma Lourdes Kaladan, nha tam ly hoc tré em cho rang: “Mot dia tré c6 ki ning giao tiép
kém cé nhiéu thiéu sét hem so v6i mot dira tré chwa tirng bwéc chan vao giang duong dai
hoc.” Mét nguwdi con dwoc cha me qua nudng chiéu, bao boc sé kh6 hoa nhap voi xa hoi.
Anh ta gap phai rat nhiéu van dé nhu: khong biét giao lwu, hop tac véi nguwdi khac, ngay ca
khi di tim viéc cling khéng biét cach dé quang ba hinh anh ca nhan, vi anh ta chi biét (rng xr
trong mot pham vi hep la gia dinh ma khéng biét dén dao d6i nhan xr thé véi hau hét moi
nguoi trong xa hoi.

Céc bac phu huynh muén ren luyén k¥ nang giao tiép cho con em minh khéng phai don
gian cr ddy ching ra ngoai xa hoi la dwoc; khéng can thiép vao nhirng mau thuén cta con
khong c6 nghta la chiing ta khoanh tay ngdi nhin, méc con mudn lam gi thi lam. Ké tlr ngay
dau tién chao doi, con cai da bat dau hoat dong giao tiép xa hdi, ddi twwng giao tiép dau tién
clia chung chinh la chung ta, nhirng ngwoi lam cha lam me cla chiing. Chdng ta giao tiép
véi con nhu thé nao thi con sé giao ti€p voi ngwdi khac nhu thé, chdng ta x& Iy mau thuan
gitba cha me va con céi nhu thé nao thi con céi s& xtr ly mau thuan gitra chang va nguei khéac
nhw thé. Xét tlr géc do nay, ching ta la ngwi thay huan luyén k§ nang giao tiép cho con, la
khuén mau cho hanh vi giao tiép cda chang.



Phuong phap gido duc con cai dé xay dwng cac méi quan hé xa hoi clia nguwdi Do Thai
cling rat dang dé chang ta tham khao. Theo ho, nhdm bdi duéng k§ ning giao tiép cho tré,
céc bac cha me phai c6 “tam nhin xa”, néu cha me chi nght réng “con t6i con qua nho, chua
can thiét phai dwa ra yéu cau véi né vé phuong dién nay”, thi dé la so' y clia ho, hay néi cach
khac l1a cha me khong lam tron bén phan clia minh. D& dén khi con cai hinh thanh do 1y
trong tinh cach, cha me muén stra cling dd muén. Vi vay, ban than nhirng ngwoi lam cha me
phai sém vach ra mét ké hoach t6t dep va thyc hién né mot cach hiéu qua, rén luyén k¥
ndng giao ti€p cho con nhiéu hon nra.

Nguei Israel thwdng ké cho con cai ho nghe cau chuyén Me ho ly: B8 cho hé ly con
hiéu phép tac trong rivng ram, hd ly me c6 tinh “virt bd” hd ly con trong rirng, roi bién mat.
HO ly con roi xa me, bat budc phai hoc cach sinh tén kién cudng nhw thé ndo. K§ nang giao
tiép cha tré em Israel cao hon mat bang chung ctia tré em Trung Quéc, vi cac vi phu huynh
Israel tuyét doi sé khéng “nudi nhot” con tré, khong ra mat thay ching, trwdc khi con céi y
thirc duge minh nén roi xa cha me, ho sé& chl dong roi xa ching treéc, khuyén khich con
cai budc ra khdi nha, gat bo su tw ti, hoc cach giao tiép véi nguoi khac, hudng téi thé gidi
tuyét voi bén ngoai.

Phu huynh Israel c6 hai nguyén téc co ban vé bdi duéng k§ nang giao tiép & tré em: Ho
day con tir thu® con tho: “Mét la phai ldng nghe 16i ddi phwong néi véi thoi gian nhigu hon
gdp doi thoi gian minh noi. Hai la phai dwa ra nhiéu ciu hoi, vi nhu ciu trao déi théng tin
va tri thire la khéi dau cila moi quan hé gitra con ngu @i véi con nguoi.”

Khi méi téi Israel, cac con t6i phan viy lai, phan vi khéng théng thao ngén ngir, nén
rat s giao tiép v&i nguoi la, ca ngay chi “& an” trong nha. Toi c6y dwa cac con di tan bo,
trén duwong di, téi thuorng dé bon tré tw hoi canh sat, nguoi di dwong hay ngudi ban hang
rong “bay gio la may gio réi?” Moi dau, vira nghe thay 10i “can dan” cla toi, bon tré déu
gidy ndy. “Sao lic nao me cling quén deo dong ho thé?” Nhwng dan dan, k§ nang giao tiép,



trao ddi chia chiing co tién trién, cac con téi khdng con khé ma 10i nhw trwde niva, gap cai gi
khong biét, ching sé 1& phép hdi ngudi khac.

H®i Huy Huy hoc cép hai, t6i hay dwa thing bé di chu mua c4, trong thay céi gi no cling
muon hoi:

“Chao béc, bac cho chau hdi mot con ca song Nile gia bao nhiéu tién?”
“Nhirng con c& nay van chuyén ra nwéc ngoai cé thoi han bao quan khéng bac?”
“Lam sao qua duwuc cac cudc kiém tra vé sinh an toan thwc phdm a?”

Truwdc khi toéi Israel, Huy Huy cling la dra ngai giao tiép, mac du ndé céi mé hem so vai
anh trai DT Hoa, nhwng vé mat k§ ning giao tiép, trng xr, n6 van kém xa cac ban Israel cung
trang lra. T6i day thang bé: khi con ra ngoai séng cting moi ngu®i, khéng dwwe qua dé cao
ban than. B& lam quen véi nguwoi khac, budc dau tién la con phai “yéu nhirng gi nguwdi khac
yéu.”

Thi& ndm & Israel 14 ngdy mua sdm, Huy Huy sé& dén clra hang tap héa mua dd cho ca
nha. Thang bé luén mang theo bén minh mot cudén sé tay, mdi khi ba chd cira hang hirng
thi noi cho né biét thr nay san xuét & dau hay c6 céng dung nao tét hon, nd sé chiy lang
nghe, cdn than ghi vao cuén s ctia minh. Ba chd thay thang bé ham hoc héi nhw vay, nén
nhirng khi van khach ba lai nhiét tinh giang giai cho nd: Cai nay dé niu c4, cai kia dé nau
thit... Huy Huy tén trong tlrng mat hang trong clra hang tap héa, déng thoi tén trong vdn
héa rng x&r trong clra hang. Sw tredng thanh cha né gan lién v&i nhitng kinh nghiém dwoc
tich Ity tir thud nhd. Ca nha tdi déu phai cdng nhan, dau 6c ciia Huy Huy giéng nhw cudén
danh ba dién thoai kém ban dé théng tin. Chi can nhan dwgc tin hiéu, né sé biét ngay thong
tin lién quan.

C6 phu huynh néi: “Con téi nhw mdt ch chim nadm Ii trong t8, khdng sao huén luyén
duwoc.”

That ra, m6i dira tré déu s& hiru mot ca tinh doc 1ap va tinh than chéng ddi manh mé.
Phu huynh dirng mét muc chi trich “chid chim ndm i trong t6”, ma nén binh tinh uén nén
con céi. Khi dén nhirng noi cong cdng nhuw siéu thi, trung tdm thwong mai, cdng vién hay
khu vui choi, phu huynh c6 thé bay ra mot s6 chiéu tro dé cho con chiu m@ miéng giao tiép
v6i ngudi la, giap con khéc phuc tam ly xdu hé. Chang han khi cuing con téi ctra hang mua
dd choi, cha me nén cho con tw néi véi nhan vién ban hang: “Chau mudén mua mén do choi
nay, ¢d cho chau hoi né bao nhiéu tién a?” Néu con khong chiu néi cé nghia la con da bé 1&
mot dip tot dé mua do choi roi.

Ban dau con con it nhidu méc ¢&, phu huynh hay lam mau mét lan, dé con bat chuéc
noi lai mot 1an nira. DU con cé noéi hay néi d&, ndi to néi nho thé nao, cha me cling can dong
vién con: “Hém nay con lam tdt hon réi day!” Tap néi nhiéu, con sé quen dan. Clng véi viéc
khuyén khich con giao tiép nhigu, phu huynh ciing can day con ding nhirng 10i n6i 1€ phép,
dling muc. Nhw vay moi nguwdi déu yéu quy con clia ban. Va dira tré cling sé cadm thay tu tin
khi néi chuyén, hon nira, tré sé c6 gang lam t6t hon mdi ngay dé duwc phu huynh ¢8 vi,



khich 1é.

Khi con gdi tdi vao nha tré, t6i dwa con bé tdi trung tam thanh phd Tel Aviv mua bup
bé. Con bé chivao mdt con bup bé Barbie trén gia, ndi: “Me oi, con mudn lay con nay.”

T6i giai thich rdng: “Nhirng th&* & day déu |a cta c6 quan ly, khéng phai me con minh
muon la duwe.”

Con gai bdi rdi hoi: “Vay lam thé nao bay gio hd me?”

T6i guwiy: “Néu con mudn mua thi con can phai néi chuyén, trao ddi voi co dy, xem co
ay c6 déng y ban cho con khéng?”

Con c6 mot lan, con gai tdi mudn di Hefa tham ban, nén cén xin phép cd gido nha tré
cho nghi hoc. Téi cdy rén cho con tap noéi: “Mudi Mudi, con goi dién cho cd gido di, hoi co
cé dong y cho con nghi hoc khong?”

Con gai toi lam vao thébi: “Nhwng ma me, con khong biét goi dién dau!”

“Me c6 thé day cho con ma!” Dwéi s hwéng dan cuda téi, con bé tw nhac dién thoai goi
dién cho cb gi4o, giai thich rd Iy do xin nghi hoc, sau cung con chao cb gido rat 1& phép. Géac
may, con bé ty hao khoe: “Me oi, c6 gido vira khen con day!”

T6i thwdng nghe thay cac ba me than phién: Con tdi & nha rat I&m mdm, déi lic né noi
nhiéu qua, t6i con phai quat: Con im ngay di. Nhwng ra ngoai, dén lic that sy can noi, thi né
lai chdng chiu hé miéng. B4 1a vi nguyén nhan gi?

DPay khdng phai chuyén la lung gi, vi tré da c6 kha nang dién dat bing ngén ngi rat tét
nhwng chuwa hinh thanh dwoc k§ nang giao ti€ép xa hoi nén mai ngai néi chuyén véi nguoi
la. S&m mudn gi con em chiing ta cling phai va cham xa hoi, cach “nuéi nhot” cila mot s6
cha me dé& lam tré danh mét cé tinh. Chiing ta suét ngay giam gil con céi trong nha, ngoai
hoc trén sach giao khoa ra, tré chwa cé khong gian tw do dé phat trién, thiéu s giao tiép can
thiét véi moi nguoi va khong duwc ren luyén day da k§ ndng giao ti€p x& hdi, nén ching rat
dé& hinh thanh tinh cach 1am i, hep hoi, tram l&ng, thiéu tinh than trach nhiém va y thic
doan thé. Mot khi con tré da hinh thanh tinh cach, giéng nhw déng vat bi nudi nhét, ching
sé khong con mudn xdng x&o ra ngoai, nang luc sdng tao va ngon Ia tw duy quy gié cling
dan mat di.

Tiéu chudn danh gia k§y nang giao tiép clla con
Céac nha gido duc tré em Israel vd cung coi trong viéc boi dwdng k§ nang giao tiép
clia tré, vi k§ nang giao tiép tot hay xdu thuwdng &nh hwéng téi chat lwgng hoc tap,
lam viéc va cudc séng sau nay cia mdi ngwdi. Cac chuyén gia dwa ra cac tiéu chi

danh gia k§ nang giao tiép cla tré nhw sau:

1. Khéng sy mdi trvong la, nhanh chéng thich nghi véi hoan cdnh moi.



2. Biét kiém ché cdm xuc clia ban than khi can thiét.

3. C6 kha nang tv lap, khong thich y lai ngudi khac.

4. Cuw xtr hoa nhd voi cac ban, hop tac thanh cong trong cac hoat déng va tro choi.
5. Khéo léo va vui vé gitp d& nguoi khac, biét khiém nhuwong.

6. Hiéu y nguoi khac, lam theo mong mudn clia nguwdi Ion, déng thoi dua ra quan
diém va y kién mai clia minh.

7. C6 k§ nang td chirc, co vai tro lam “lanh dao nhé” trong hoc tap va vui choi,
duwc ban bé quy mén.

8. Biét bay to suy nghf, y kién clia cd nhan mét cach théng minh, linh hoat va duing
murc & nhitng noi cdng cong.

9. Vui vé nhiét tinh, bay té thai do ton trong va tin twédng nguwdi khac trong khi
giao ti€p.

Ziek Rubin, nha gido duc Do Thai néi tiéng chia qua trinh két ban cta tré ra lam
b6n giai doan ndi tiép nhau. Cac bac cha me c6 thé lwa chon nhirng bién phap
khac nhau gitip con em minh xay dwng tinh ban, rén luyén tinh than tap thé cén
clr vao cac giai doan tinh cdm duéi day cla tré:

Tir ba d€n bén tudi la giai doan tré coi minh la trung tdm. Tré thwong coi nhirng
dira tré cung choi dua véi minh hodc & gan nha minh la ban. Ban than nhat la ban
& gan nhat. Tré tim ban vi lgi ich: D6i phwong c6 do choi no thich hodc né khong
c6. O giai doan nay, cac bé thworng xuyén qua lai choi diia véi nhau nhwng cting
hay xay ra tranh gianh, céi co.

T bén dén sau tudi la giai doan tw lam hai 1ong ban than. Tré coi nhirng dira tré
khéc ciing la mét ca nhan thyc thu nén méi két ban, chir khéng két ban vi nhu cau
clia ban than minh hay muc dich hai bén cung c6 lui. Chinh vi vay, chiing khéng
thé cling ltc két ban véi nhiéu dra tré khac.

T sdu dén chin tudi la giai doan cling c6 lgi. Muc dich két ban ciia tré 1a hai bén
cling c6 lui. Vi thé, chiing phan xét ban beé dwa vao tiéu chi: Ai lam gi vi ai va mong
mudn nhan dwgc sw bao dap. Cling chinh vi méi quan hé hai bén cling c6 lgi nén
tinh ban cua tré chi gi6i han & mot cap, tap thé nhd hodc bé canh nho, va thwong
la cung gioi tinh.

Tl chin dén mui hai tudi 1a giai doan than thiét. ¢ giai doan nay, tré khong qua
chi y t6i nhivng ctr chi hanh dong bén ngoai clia ban, ma chuyén sw cha y dén té
chat va tdm hon bén trong clia ban. Rat nhiéu nha tam ly hoc coi giai doan nay la
sw tiép xdc than mat, ho cho ring néu nhuw trong thoi diém nay, tré khong tim
duwe mot ngudi ban than, thi dén tudi thanh nién hodc trwdng thanh, ching vinh
vién khong c6 duuc ngudi ban dy va ciing sé khéng ¢ nhom ban that sy than



thiét.



/ \ /
Chiéc chia khoa tam hon gilp con ket giao v&i nguoi khac
Ngu@i gianh chién thing dwa vao nang lyc ctia ca nhan minh, thwdng chi vinh quang
nhat thoi va danh tiéng khong kéo dai duwe méi, vi sé cd ngay anh ta tam suy lyc kiét va hét
thoi. Con ngui biét trao ddi nguon luc voi ngwdi khac mai 1a ngudi ¢d kha nang lam nén
viéc I&n. Déc biét 1a cac doanh nhan, s& di sw nghiép ctia ho cé thé phat trién lau dai va con
truyén lai cho con chau ddi sau la vi bi mat nay.

Joseph, nha gido duc ndi tiéng ngwdi Do Thai néi: Nhirng dira tré c6 tinh cach giao tiép
khdng giéng nhau s& c6 kha ning ndm bét nhi*ng co hdi khéac nhau trong twong lai. vi mdi
dira tré déu thé hién hanh vi giao tiép theo déc tring tinh cach ctia minh, trong khi nhiing
co hdi ludn thay déi, c6 nhitng co hdi dwoc diva tré véi ca tinh nay dé dang ndm bét, nhung
¢6 nhirng co hdi du trao tan tay no cling khdng phat huy dwoc. Nguoc lai, déra tré mang ca
tinh khéac khi gap co héi dy thi nhw hd thém canh. Cho nén, nén tang cla viéc boi dwdng ki
nang giao ti€p cho tré Ia cha me can phai hi€u tinh cich giao tiép clia con minh, c6 nhw vay
ho méi co thé gitp ching ndm bét duoc nhitng co hdi t6t va phi hop.

Tl nhitng kinh nghiém ctia ban than minh, t6i cho rang, muén day con cai ra khdi nha,
cac bac cha me can diing cam va that sy hiéu biét, trong dé phai tinh dén kha ning thay ddi
tinh céch cda tré. & mot khia canh nao do, tinh cach clia con ngwi 1a do 6ng trovi ban ting
va khéng dé thay déi tinh cach clia mot ngwdi, nhw ching ta van thwdng néi ndi séng dé
ddi, ban tinh khé doi. Tuy nhién, tir tinh cach doc 1ap clia minh, tré van c6 thé ndm bat
duoc mot s6 k§ nang théng qua qua trinh ren luyén sau nay, trong doé c6 k§ nang giao tiép.

B¢ rén luyén k§ ndng giao tiép cuia hai con trai, toi cho chdng dién kich & nha trude.
Sau khi DT Hoa va Huy Huy di hoc v&, t6i mudn ching toi khu chg gan nha dé ban hang,
nhwng vira méi nght dén viéc phai mé miéng véi nhan vién quan ly chg, hai anh em né da
rut cé lai.

Va théla hai dira phan vai dién kich, nghi xem minh nén néi chuyén v6i nhan vién
quan ly chg nhw thé nao. Chang nhw hai dién vién nhi trén san khau kich noi, mé phéng cac
tinh huéng phat sinh trong qua trinh ndi chuyén, doan xem déi phwong dat cau hoi gi,
minh sé& gap phai tinh huéng gi, tim cach &ng bién ra sao.

Con t6i lam trong tai clia chdng. Trwéc tién t6i phan biét ndi dung déi dap cla hai dia,
thém céi nay bét céi kia, tao thanh mot kich ban hoan chinh, sau dé cho bon tré tu Iwa chon

vai dién.

Di Hoa dong vai nhan vién quan ly cho trwéc, né nghiém giong bao Huy Huy: “Khéng
duoc, cho ctia chiing t6i khéng cd chd cho cau. Cau dén chd khac xem di.”

Huy Huy nhap vai ctia minh, & phép thwa: “Da vang, chau biét ¢ néi phai, nhung xin



¢6 gitp chau mot lan, mot lan nay théi a!”
Sau man kich, hai dira tong két kinh nghiém, tiép dén dai vai.

Lan nay, Huy Huy sdm vai nhan vién quan Iy chg, né Idy than phan nhan vién quan ly
chu ra dé truc loi: “Cau c6 thé ban hang & day, nhung bat budc phai ndp 1é phi cho ngudi
quén ly.”

DT Hoa ngdm nght mot lat, tiy co (rng bién: “Da dwoc a, chi la hién gi¢ chau van chua
kiém dugec tién. CO oi, xin c0 tin twdng chau, dgi chau ban dd tién von, nhat dinh sé déng
cho c6 10%!”

Vay ma dén khi thwc hanh ngoai cho, hai cau con trai cia toi van mac c&, so sét, trong
16ng hdi hop lo I&ng. Nhwng nho kinh nghiém dién tap tredc & nha, nén ching nhanh
chéng l4y lai binh tinh, manh dan bét chuyén véi ngudi la. D6 1a bwdc dau tién dé ching
trao déi, lam quen véi nguoi khac.

Khi hai dira néi chuyén v&i nhan vién quan ly chg, toi lang Ié di theo sau, dirng nap
dang xa, chdm chi quan séat bon tré. Tai lo chang chua c6 kinh nghiém, khéng chirng lai bi
tén thwong hay sinh ra tdm ly tiéu cwc. Mai dén khi DT Hoa va Huy Huy chao tam biét nhan
vién quan ly cho, phan khai ra v, téi maéi ba chan bon céng chay vé nha truéc, gia bd van
doi chdng & nha.

Sau d6 hai anh em né di ban hang vat, chdng ngay cang thich néi chuyén véi moi ngudi
va biét quy tic giao tiép. Chang chl dong hdi cac chi sap xung quanh ¢6 mudn mua mot vai
moén hang nho ctia minh hay khong va tu biét can nhdc gia ban cho ho.

Con gai toi da trd" thanh mot thiéu ni xinh dep.

Giao tiép 1a mdt nghé thuat, tré em khdng thé ndm bt né trong ngay mét ngay hai. Ba
s nhirng dra tré déu khong thich néi chuyén v&i nguoi la, nhung sé dén mot ngay chiing
phai buon chai bén ngoai, thanh gia l1ap nghiép, ganh vac trach nhiém xa hgi. Khi ay, ching
budc phai dwa vao thuc luc dé cay x6i sinh ton. Trwéc khi tdi ddy ba ddéra con ctia minh ra
ngoai, chiing déu ndn ni: “Me, con khéng dam néi dau.” hoic la: “Me, con ngai di ldm.”
Khéng vén de gi, toi khich Ié cac con: “Chi can con budc ra ngoai mot bwdce, ¢6 gang rdi con



sé thiy tién b, v& nha con ké lai moi chuyén cho me nghe, chiing ta cung chia sé nhivrng gi
con gat hai dwoc.” Mi dira tré sinh ra déu l1a mot ca thé riéng biét, rat nhidu tré c6 ning
khiéu bdm sinh, hoi tu day du cac yéu té lam mot “nha ngoai giao”, bén canh dé mot so tré
sau khi hoc tap bai ban van khdng cé nhidu chuyén bién tich cwc, nhwng cé thé & mot thoi
diém nao do, nhirng thay ddi cla tré sé hién ra ré rang, hem nira sw thay doi dy lai c6 lgi cho
chang su6t doi.

T6i thdy nhiéu tré em v cung thong minh, tai gidi, thanh tich hoc tap rat tot, nhung
ching thwong cdy minh c¢6 tai nén kiéu cang ty phu, ty tw tw lwi, quan hé véi ngudi khac rat
kém, khéng dwoc ngudi ta tin twdng va tan dong, cling khong cé ban bé. Mot ngu i khong
¢6 ban, cho du cac phwong dién khac ¢6 wu ta dén dau, cling déu dang thwong va cd doc,
khéng lam nén thanh twu gi. Cha me chi mét mwc nudng chiéu con cai, nhwng lai khéng day
con cach lam ngu@i, khién ching khong cé muc dich séng. Mot ngu i nhuw thé, hoc gidi liéu
co ich gi?

Phu huynh Do Théi nghT rdng, méi quan hé gitra ngudi voi ngwdi cling 1a mot qua trinh
san xudt, n6 giong nhu tri thirc, déu co6 thé chuyén hda thanh hiéu qua va Iyi ich thuc té, ¢
thé thay d6i s6 phan con ngudi. Con phu huynh Trung Qudc lai xem nhe phwong dién nay.
R4t nhigu ngudi thworng phan xét mot ai dé chang c6 nang lwc nghiép vu gi, chi biét méi
ngoai giao. Ho coi nang lwc nghiép vu va nang lwc ngoai giao la hai nhan té déi lap, dé la
mot quan niém sai lam. Nguoi that sy c6 nang lwc phai hi tu cd hai loai ndng luc nay. Bé la
ly do tai sao rat nhiéu trd'ng hoc & Israel coi muc tiéu gido duc cla ho la dao tao ky nang
giao ti€p va tinh than lanh dao cho hoc sinh.

Cudc sdng von phirc tap, nhwng néu ching ta tao cho con cai mot moi trvdng séng quéa
don diéu, chiing sé khéng c6 co hoi phat trién ndng lwc clia ban than trén tat ca cac phuong
dién. Nhi*ng vi phu huynh lam theo cach nay can phai xem xét lai quan niém gido duc cla
minh, ho can phai ren cho con tinh thich nghi v&i nhu cau cla xa hdi, khéng duwoc day con
tinh don nhat, hanh dong theo y nghi chld quan ctia minh.

Phu huynh can truyén dat dan dan cho con cac k§ ndng giao tiép nhu: chia sé, trao doi,
thurong lwong, hop tac... Toi thwong ké cho cac con téi nghe mot cau chuyén hay dwgc lwu
truyén trong sach vé clia nguwdi Do Thai:

C6 mot ¢b gai trong thay mot con hw&m dam vao bui gai, bi thwong, ¢6 can than nho
hét dam gai trén nguwdi con bwdm va tha né vé v&i thégiodi tw nhién. B&'bao dap an tinh
cla cd gai, con bwém héa thanh nang tién, dén bén co gdi va ndi: “Co that nhan tir, hay
noi ra w&c nguyén cla minh, ta sé gitp ¢6 bién no thanh hién thwe.” Cd gai ngadm nghi mot
lat roi dap: “Toi w&c minh méai méi vui vé.” Nang tién cli ngwoi, n6i nho vao tai cd, roi
bién mat. Qua nhién, c6 gai dy séng vui vé sudt cudc doi. Khi vé gia, nguwei hang xém nan
ni cd noi ra bi mat. Cé cwdi ndi: “Nang tién néi v&i tdi rang, mdi ngudi & bén canh déu
can s quan tam clia toi hay giup d& moi ngwwi, va cd sé thay vui vé suét doi.”

Trao ddi tam tuw tinh cdm Ia mot nhan té quan trong trong viéc bdi dwdng k§ nang giao
ti€p cho con tré. Khi néi chuyén véi nguoi khac, ban phai tao diéu kién thuan lgi cho nguoi
ta gidi bay tam su, phai théng cadm voi ndi khé clia ngwdi ta va phai nghtcho lgi ich cda
ngwoi ta, nhw vay moi ngwei méi nhé dén ban. Ché do gido duc cta chdng ta hién nay nang



Ve thi clr, dwdng nhu tré em dang thiéu tram trong k§ nang nay. Mat khac, hoc sinh bay gi¢
cling it giao ti€p voi moi ngwoi xung quanh, ching danh nhiéu thoi gian ngdi bén may tinh
hon la tro chuyén cuing nguoi khéc, lam vay khong c¢é lvi chit nao cho viéc nang cao mai
quan hé gitra con ngwi voi con ngudi. Mot ngwdi chwa co k§ ning trao déi tam tuw tinh
cam, rat kho co thé xay dwng nhirng mai quan hé tot dep.

Vira lot long, dira tré dd phai doi dién véi mdi quan hé dau tién la gitba cha me va con
cai. Cho nén cha me chinh la ngwoi dat nén tang cho quan hé gitra con cai va moi ngudi sau
nay. Da tré c6 quan hé t6t voi cha me, chac chan sé co quan hé tét voi moi ngudi trong xa
hoi. Cac bac cha me hay ¢6 géng tao dwng mot bau khdng khi tin cay, théng thén, chan
thanh va tén trong Ian nhau trong gia dinh minh.

Mot dira tré ngay dén cha me minh ciing khong tin twdng thi lam sao c6 thé tin twdng
nguwoi khac va dwuc ngudi khac tin twéng?

Nhirng lac cac con t6i goi dién thoai ndi chuyén phiém véi ban, t6i thudng nghe dwuc
tlr miéng chdng cau noéi: “Me té& déi xr véi moi nguoi cuc ky tot!”

“Lam nguoi khong duwc qud tuyét tinh, du minh cé dang muoi muwoi di nira, cling phai
dé lai cho ngudi ta ba phan 18i thoat.” Tlr nhd, cha toi da day téi nhw vay. Ong ludn néi voi
t6i: nguoi Do Thai chang ta chwa cd nha nwéc riéng, sdng trén lanh thé cla ngudi khac,
nén lam bt c viéc gi cling phai c6 diém dirng.

Cha ké cho t6i cau chuyén 1 1&i ta n6i vé tam, ngwdi dau 6 thang khé long quén mau,
t6i van con nhd dén nay, cau chuyén dy nhu sau:

C6 mdt con gdu bi thwong nang trong lac danh nhau véi déng bon, né chay dén ngoi
nha gb nhé bé ctia ngwiri trong rirng, xin cteu giap.

Nguwoi trong rirng thdy con gau dang thwong, nén quyét dinh git n6 lai. Budi tdi, bac
ta cén than lau vét mau cho con gau, bang bé vét thwong va con chuén bi mét bira t6i
thinh soan, cung thu&ng thirc véi con gdu. Tat ca nhirng viéc lam nay déu khién gau ta vo
cung cam dong.

Dén khi di ngd, vi trong nha chi cé mot chiéc giworig nén ngwoi trong rirng moi con
gdu nga cung minh. Nhwng, khi con gdu vira chui vao chan, mui khé ngtri trén ngudi nd
xdc thdng vao mii cdia nguodi tréng rirng.

“Troi oi! Ta chwa bao gio nglri thdy mui khé chiu nhuw thénay, nguwoi ding la con rép
to nhat trén doi!”

Con géu l&ng lang quay ngwoi di, ching néi chdng réng, dwomg nhién ca dém hom
dy, nd khong théchop mat. Gang chiu dén khi troi sang, né gtri 10i cdm OILngudi trong
rirng roi lap tdc l1én ducrng.

Nhiéu ndm sau, trong mét lan tinh c&gdp nhau, ngu i tréng rirng an can héi con
gau:



“Lan dé nguecri bj thwong rat nang, bay gio vét thwong da lién chua?”

Con gdu binh than dap: “Vét dau ngoai da thit da lanh réi, nhung con vét thwong
trong long thi vinh vién khdng théchira khai!”

Con nhé nam toi 1én muwoi, mot dau bép & dwdi tang thwdng xuyén lam banh cudn cho
moi nguwoi an, nhwng Ian nao chia dén phan cta t6i cting chi con s6t lai nhitng mau banh
gay vun, ching duuc miéng ndo vudng van. T6i ham hwc khong vui. Cha tdi thay vay, lign
noi véi téi mdy 16i thdm thia: “Con a, con phai biét d6 la clia ngudi ta cho con, khdng phai
tw con lam ra, con khéng duoc kén chon, khéng dwoc doi hoéi & nguoi ta.”

Trong qud trinh trwdng thanh clia minh, cha t6i luén dat gido duc nhan cach lam
nhiém vu hang dau, 6ng tirng viét tang tdi may tlr sau vao cubn so tay: Bac ai, cam o,
thanh tin, nhan nai, lac quan, sau ciing maéi dén “tri thikc” T6i khong can néi ra chic moi
nguoi cling hiéu an y.

Tlrng I0i ndi, ctr chivé ¥ clia cha me déu dé lai dau an trong long con céi. B6n chir “lay
minh lam gwong” rat c6 y nghta, tham chi t6i con cho rang, nhitng 10i nai viéc 1am hang
ngay cta cha me va bau khong khi gia dinh con c6 tac dung gido duc hon so véi gido duc tai
nha trudng trong qua trinh trudng thanh clia con em chidng ta.

T6i cling kién nghi cac bac phu huynh, thinh thoang nén bién tau, ké lai cho con cai
nghe nhitng thét bai chang ta tirng gap phai trong giao tiép, coi d6 nhw mot bai hoc nhic
nh& bon tré.

Nam do, vira dap may bay xudng thanh phé Tel Aviv, t6i dd nhan dwoc mot bai hoc.
Taéi chil quan nght réing, mang 150 dé-la trong tay ddi ra tién agorot ctia Israel, chic chan
nguoi ta sé tra tdi da sé tién twong trng. Khdng ngd chd ddi tien chi tra cho tdi 50 agorot,
lGc d6 t6i con twdng 1a bang Anh, chéng hay biét gi. Vay Ia 150 dd thoang chéc da thanh 20
doé! dén khi biét chuyén du téi mudn quay lai sén bay cting da muén réi. Nhwng cling cdm
on s nham I4n &y da cho tdi mot bai hoc quy gia.

T6i khéng 16i chuyén da qua ra dé con cai 0an trach nguoi khac, tdi chi mudn chia sé
vOi cac con mdt bai hoc nhd ctia minh. Nho vay, méi lan di toi noi khéc, t6i cho ba dira nho
cuing di mua vé may bay, chiing sé tinh toan trén gidy xem bon tam vé tri gia bao nhiéu tién,
tién thira la bao nhiéu va can than kiém tra tién thira trwéc khi roi quay thanh toan. Néu
ngudi ta tra thiéu tién, ching can nhéc khéo: “Xin 18i, cac co tra chau thiéu tién.”

& qué hwong, t6i 1dy minh 1am gwong, tham gia nhidu cong viéc xa hdi, dic biét 1a
nhtrng cong viéc lién quan dén ngwdi Trung Quéc. Toi tich cwe lam phién dich khéng cong
cho nhiéu bd nganh, hy vong gilp d& dwuc nhiéu nguwdi Trung Quéc & Israel. Sau nay,
ngudi Trung Qudc & Israel gap khoé khan gi déu tim dén téi, hem niva, B6 Tw phap va Cuc di
dan cla Israel cling thwdng xuyén nho téi lam phién dich. Nhitng viéc lam nay vo hinh
khich Ié cac con t6i.

Trong tat ca cac cong viéc xd hoi toi tirng tham gia, viéc khién toi ty hao nhat la vao
nam 2002, t6i ho try canh sét Israel diéu tra, pha vu an giét ngudi dd man trong vong hai



muoi mot ngay. Luc do6, c6 nam nguoi Trung Qudc bi xép vao dién tinh nghi, toi gitip cdnh

sat Israel lam cong tac tw twdng cho ho. Toi giip ho mua thudc 14, ban chai danh rang, thé

dién thoai, ngoai ra con gitp ho trao ddi, n6i chuyén véi phia canh sat Israel. Qua hai muwoi
mét ngay tham van, cudi cing cling co6 ngudi néi ra sw that.

Khi t6i dang thé phao nhe nhém, chuén bi tré vé nha nghi ngoi, thi bdng nhién toi
nghe thdy mot ngudi bi tinh nghi néi: “Ban toi gilp tdi che gidu sw viéc.” Cau néi nay bi
nguwoi phién dich Israel dich nham thanh: “Ban tdi gilp t6i chon xac.” Clru nguwdi nhu ciru
héda, t6i 1ap tlrc xbng vao phong tham van, lam sang to sw viéc. Néu khéng bon ngudi vo toi
con lai sé phai chiu oan udéng. Cudi ciing, hung thi that sy phai chiu hinh phat, nhirng
nguwoi vo tdi con lai déu duoc tra ty do, ho chan thanh cam on téi da gilp ho giai oan. Sau
vu &n nay, téi duwoc Bo Tw phap Israel khen thwéng, sw viéc cling lam chan dong dw luan
trong nwéc trong mot thei gian ngén.

Sau nay tr& vé Thuwong Hai, tdi van coi cdng viéc xa hdi |a trach nhiém va nghta vu cla
minh. T6éi lam tinh nguyén vién cho bénh vién Céng Lap khu Dwong Kinh. Téi ludn s&n long
lam ngu&i hoa giai nhirng méi mau thuan, bt hoa gitka nhan vién y té va ngudi bénh. Hé
nhan duoc dién thoai ctia ho 1a toi lai lap t&rc chay dén bénh vién.

Gid cac con toi déu da di vao con dwong phat trién dang dan, tdi hy vong minh c6 thé
cdng hién toan bd strc e con lai cho xa hoi. Mdc du doi IGc trong miéng t6i cling thot 1én
“ban, ban, ban”, nhung lam viéc khdng nglrng nhw con quay cling da tré thanh mot phan
tinh cach trong tdi, dé cho ban than minh ngdi khéng, nhan rdi, téi thdy khdng quen.

Sau moét ngay vat va va ban ron, toi ngdi vao ban lam viéc, viét cdm nhan clia mot ngay
vao cudn sd tay, dé la théi quen da hon ba muwoi ndm nay cda toi. Nhin ddu muc in trén
cudn s6 chd dam chd nhat, téi bdi hdi nhd lai con dutrng gap ghénh ma minh da di qua,
long thén thirc v6 han. Toi tirng viét bai tho Lwa chon clia toi, tw ndi Ién tdm long minh va
ciing 1a nhi*rng diéu tdi mudn chia sé cling cac con: That ra, tdi ¢ thé chon day ndi Alps,
ng&m nhin dinh ndi tuyét trdng, twdng nh& vé cha; Toi c6 thé chon oerusalem, theo chan
doan hanh hwong cau nguyén, té€lé t6 tién; nhwng téi da chon Trung Quéc, mudn dit chan
Ién moi mién dat nudec...

Bi quyét lam thay huan luyén giao ti€p clia con

1. Cac bac cha me can tao dwng mot moi treong cdi mé trong gia dinh. Néu ching
ta khéng bd & thoi co cho con em minh ty tradi nghiém cac méi quan hé xa hoi tw
khi ching mé&i bt dau hoat dong giao tiép xa hdi, thi c6 thé phong tranh nhirng
biéu hién ngai giao ti€p & tré. Ban than cha me thiéu ti€p xUc x& hdi @ mot mirc dd
nhéat dinh cling lam han ché co hdi két giao cla tré va diéu dé cling lién quan dén
viéc tré ngai giao tiép.

2. Hay cho mot dira tré giao tiép t6t Iam mau, thé hién céc k§ nang giao tiép xa hoi
nhuw: mim cwoi, chia sé tam tw tinh cdm vé&i nguwdi khac, hanh dong tiép xic than
thé mang tinh tich cuc, ngoi khen... dé nhitng dra tré huéng noi, giao ti€p kém
bét chuéc theo. Tré cang lam giéng ngwdi mau thi hidéu qua cang cao.



3- Can ren luyén k§ nang giao tiép x& hdi cho con mét cach thuong xuyén, déu
din. Céc bac cha me bat budc phai “day cho” con em minh mét sé k§ ning giao
ti€p x& hdi nhu: tham gia hoat dong vui choi cung ngudi khac, cach (ng x& than
thién v&i ban bg, chia sé do choi, d6 an voi ban nhu thé nao, quan tam, gitp d& va
cam thong véi ban nhu thé nao. Cha me can thudng xuyén giang giai cho con tré
hiéu, ching nén néi gi, biéu 16 tinh cdm va déng tac nhw thé nao khi gap nhirng
tinh hudng trén, diéu nay c6 hiéu quéa hon nhiéu so véi viéc cha me chi don thuan
cho tré bat chwdc ngudi khéc.

4. Phu huynh nén cha y danh nhiéu 16i khen cho nhitng “hanh vi t6t” ctia con phu
hop v&i chudn muwc xa hdi nhw, hanh vi chia sé va hop tac; nhung tuyét déi khéng
tng hd tré khi chang cé nhiing “hanh vi khéng t6t” nhu: thich cong kich, choi mot
minh, khéng coi ai ra gi. Cau chuyén “Khdng Dung nhu&ng 18” ndi tiéng thoi cd
clia Trung Quéc la mot vi du thyc té rat hay. Khi nha c6 d6 d@n ngon, cha me c6 thé
dé tré 1am nguoi chia phan; khi tré ¢6 co hoi choi cling moi ngwdi, cha me nén
khuyén khich tré nghi té6i ngudi khac, chia sé do choi véi cac ban...



\
Co y thiee bdi dudng k§ nang quan ly cho con

Trong x& héi hién dai, k§ ndng quan ly 1a mét loai k§ nang khdng thé thiéu ctia nhirng
ca nhan tai nang trong moi trwd'ng quoc té€ hda. Nhiéu nam trwéc, tap chi Fortune clia My
tirng dy doan: Bén nam 2010, quan ly dy an sé tréd thanh mo thic quan ly cha luc clia
chinh pha My va gidi doanh nghiép; k¥ nang va trinh dé quéan ly tao nén nang lwc canh
tranh chti yéu clia cac ca nhan va td chirc trong thoi dai kinh té moi. Dy doan nay 1a hoan
toan chinh xac, chi cé diéu ngwoi Do Théi da dua ra dw doan nay tir lau.

Nguw&i Do Thai ¢ ki nang quan Iy cao hon so vdi mat bang chung clia thé gidi mot bac.
Diém mat CEO cua céc cong ty ndi tiéng toan cau, nguwdi Do Thai ludn chiém vi tri wu thé.
Chdng I&, con chéau clia ngwdi Do Thai déu hoc qua Hoc vién Quan ly sao? Hoc vién Quan Iy
khong dao tao k§ ndng quan ly, néu khdng Hoc vién Quan ly sé tré nén vé ciing nhon nhao!
Gia dinh chinh la noi bdi duéng kj ndng quan ly ctia CEO hiéu qua nhat. Phuwong phép gido
duc con cai “nhan thu lao theo co ché thi tredng” ren luyén ky nang quan ly théng tin, ky
nang quan ly gia thanh, k§ nang quan ly thoi gian cla con tré trén nhiéu phwong dién. Bla
tré dwoc rén luyén nhitng k§ nang quan ly nhw thé sé dé tré thanh nhan tai trong moi
treong quéc té hda trong lai.

Lay gia dinh toi lam vi du, tr khi thye hién phuong phap nhan thu lao theo co ché thi
tridng, t6i nhan thdy cac con ngay cang duoc luyén tap k§ ndng quan ly du an. Cung lam
viéc nha va tham gia vao céc ké hoach clia gia dinh d& tré thanh trach nhiém cla ca ba dira
tré. Bt ké viéc to viéc nho trong nha, tit ca cac thanh vién trong gia dinh déu cting nhau
ban bac, trao ddi. Viéc I&¢n bao gdm chon truéng, chon nganh, sdp xép cong viéc trong gia
dinh, lap ké hoach twong lai cho ca nha; viéc nho thi nhu ngay hdm nay an nhirng moén gi,
moi ngudi cung dwa ra thie don ctia minh. Phu huynh dirng coi thwdng quyén quan ly cta
con tré trong gia dinh, rat nhiéu viéc ching cd thé x& Iy ém xudi. Cac buéc cu thé nhu sau:

(i) Rén luyén ky nang quan ly théng tin ctia con

Trudc day, ba dira con toi déu la tiéu hoang dé trong nha, ching chi quan tam dén
quyén loi ctia minh, chdng hé dé y dén nhitng budc di va ké hoach ciia gia dinh. Con toi thi
6m dém hét moi viéc, vi t6i la nguoi Ién ma! Song cac ba me Do Thai khdng suy nghi nhw
vay, ho cho rang con céi cling l1a nguwdi chd nh, cé trach nhiém tham gia vao viéc quan ly
gia dinh, ho khuyén khich con em minh déng néo thu thap thong tin, bay muwu hién ké cho
gia dinh, cd nha cling goép strc giai quyét.



Huy Huy dirng bén sap hang trong cho thuc phdm & Israel.

Vi du, céc bac cha me Do Thai giao cho con minh toan quyén xt ly ky nghi phép héng
nam. Con céi chiu trach nhiém lap ké hoach di nghi cho c& nha, chdng tw Ién mang thu thap
thong tin lién quan dén dia diém du lich. Trong qua trinh thu thap théng tin, bon tré phai
tién hanh sap xép, phan tich, quy nap céc thdng tin vé dic diém du lich, béo gia va thoi tiét
clia cac noi, cudi cung hinh thanh mét ban béao cdo nho, thuyét trinh trwéc cd nha. Phu
huynh Do Thai rat thich nho con cai lam “cay Pha hé” hodc album anh gia dinh. Be thu thap
thong tin, bon tré phai di hdi 6ng ba clia chiing nhitng chuyén tir xa xwa, sau do dién dat lai
bang 10i ctia minh, 1am thanh mét cuén album gia dinh, két hop gitra hinh &nh va chir viét,
tang ngudi than va ban bé. Lam “cay Pha hé” sé rén luyén tich cuc cho k§ nang quy nap
thong tin cho tré.

Ngoai ra, nhitng vi phu huynh am hiéu vé ¢6 phiéu con chii ddng hwéng dan con em
minh cung cha y téi nhirng tin téc lién quan dén cong ty dau tw, cho chiing biét théng tin
nao sé thic dady c6 phiéu tidng gia hodc gidm gia va lam anh hwdng téi khoan tién dau tuw.
Nhirng phwong phap nho nay dudng nhu rdt don gian, binh thwong, nhung lai 4n chiva
dung tam giao duc gia dinh clia ngudi Do Thai, rén luyén hiéu qua k§ ndng quan ly thong
tin ctia con em ho.

Con trai ca D7 Hoa cua tdi von la dira mu me thong tin, khdng ngo quéa trinh rén luyén
theo nguyén tic c6 lam c6 hwdng da khién né 16t x4c, tré thanh ngudi théng thao tin tic.
Nhirng théng tin thang bé cung cp trwc tiép da lam tdng “GDP” cho gia dinh ching toi.

Tri thitc ciing 1a mot loai théng tin, chiu khé bdi dap tri thirc ngay sau &t sé ¢ dat dung
v0. Khi nha treong gidng dén luat di dan cda Israel, trong dau DT Hoa chot lién twéng dén
hoan canh nha minh, né lap tlc gio tay hoi thay gido vé nhirng diéu luat co lién quan. Két
qua, nd phat hién ra tdi chwa di Iinh khoan tién phic loi nham hé tru 6n dinh cudc séng
cho dan di cu. Sau khi tan hoc, thing bé chay thdng vé nha, ban dau nghe con trinh bay, tdi
con khong tin. Trwdc gio ngudi Do Théi lam viéc gi cling chic chan, néi mot 1a mat, hai la
hai, sao lai quén tra tién phuc loi cho t6i dwoc ch¥? Nhwng, nghe DT Hoa néi dén cac kién
thirc lién quan dau ra déy, lai c6 can cl xéac thuc, t6i ban tin ban nghi di hoi. Khéng ngd DT
Hoa noi dang, téi Iinh dwoc 12.000 agorot tién 6n dinh cudc séng tir Cuc Di dan. Thoi diém



dé, d6i véi gia dinh téi ma naéi, day khong phai la mét khoan tién nhé. T6i van luén muén
md& mot quan com Trung Quéc & Israel, vira kinh doanh cac mén an Trung Qudc, vira ban
nem ran. T6i tinh mét hai ndm ntka minh méi thyc hién dwgce wéc mudn nay, nao ngo con
trai t6i van dung tri thirc va tri tué cia minh mau chéng gitp téi hoan thanh wéc nguyén.
DAu chi la mot tiém tran chau nho toi mic khong thé nhé hon, nhwng nd cling lam tang
ngudn thu cla ca nha, d6 ciing la trai ngot dau tién cta “cudc cach mang” gido duc trong gia
dinh toi.

Con trai tht&r Huy Huy cta tbi chwa téi ba muwoi tudi da trd thanh triéu pha trén thé
gioi, trwdc hét l1a nho k§ ndng quan ly thong tin ctia né. Nhirng ngudi ban hoc Israel dat
cho no biét hiéu la cuén danh ba dién thoai kém ban do thong tin. Nhw chiing ta déu biét, ky
nang quan ly théng tin clia nhitng ngudi ban nhé Israel xuat sic vuut bac, nguoi dugc
chiing tan thwdng nhat dinh phai giodi that sw. Bat luan di dén dau, Huy Huy ciing nghe
nhiéu, nhin nhiéu, quan sat nhiéu, héi nhiéu. Lam nhirng viéc chi tiét nay mot cach quy cu
gitp n6 tao thanh thaéi quen sép x&p cac loai thdng tin. N6 giéng nhw mot dau may VCR, ghi
lai rd rang quy trinh lam viéc va yéu cau xt ly théng tin can c& vao nhu cau ctia minh.
Nhirng thoi quen tét dy van di theo Huy Huy cho dén ngay nay.

Nhw khi Huy Huy va cac ban cung 16p dén khu chy thwong mai, né ghé tham nhirng
quay hang ban cac mat hang nhé nhuw rau cl, hoa qua, xem quay hang nao ban dat hang
hon. Qua qua trinh phan tich, quan sat, Huy Huy phat hién ra, cw dan thanh phé Kiryat
Shmona rét wa thich tinh dau, quat gd dan hwong va khan to tim cia Trung Quéc. Huy
Huy cue ky phan khoi, né gtvi s6 tién kiém dwgc tlr viéc ban nem ran vé Thugng Hai, nho
ban bé va nguoi than mua cac mat hang dé giri sang Israel. Mua mot chiéc khan to tam tri
gia 25 té & Trung Qudc, ban ra dwoc 250 agorot & Kiryat Shmona, twong dwong 500 té, loi
nhuan qua lén.

Tai sao Huy Huy luén thu dugc lgi nhuan hau hinh? Tt nhé né da 1dy cau néi sau lam
cham ngdn: DAau la gio, ban cling phai biét né bat ngudn tir dau. S& di Huy Huy co thé budc
vao ngudng clra cao ngdt clia nganh kinh doanh kim cwong, vi né da ren luyén k§ nang st

dung thong tin tir nho.

T6i ¢ dira chau ho dd hoc dén thac sT, mot hom thay gido liét ké mot s6 vat liéu giao
cho no6 di mua.

Phan (rng dau tién cda no6 sau khi nhan ban liét ké la hoéi thay gido: “Em phai di dau
mua nhirng th&r nay?”

Thay gido ngac nhién dap: “O chd ban vat liéu xay dyng.”

NG lai hai tiép: “Thay noi ludn cho em biét chd ban vat lieu xay dwng ndm & dau di a?”
Thay gido ndi cho n6 biét dia diém cu thé.

Dén bubi chiéu, no6 quay lai.

Thay gido hdi: “Em mua dwoc chua?”



NG thuwa: “Em dén chd thay chi, nhwng ho néi chd ho khéng ban hang!”
Thay gi4o hoi lai: “Vay em khong héi xem chd nao mua dwoc vat liéu sao?”
N6 hon nhién tra 10i: “Lan sau t6i dé em sé hoi lai!”

Thay gido danh bé tay, khéng néi duuec gi.

D4 1a biéu hién cha viéc thiéu k§ nang quan ly théng tin. Bui dén khi con tré vao Hoc
vién Quan ly moi bat dau hoc k§ ning quan ly théng tin thi da qua mudn rdi. K§ ning quan
ly théng tin thyc chédt 1a mot loai k§ ndng sinh tén, né dén tir s bdi dudng cla gia dinh
ngay tr khi con con nhé.

(2) Rén luyén k¥ nang quan ly gid thanh clia con

Trong Hong dang ky, Ly Ngoc Hoa c6 cau hat “con nha ngheo sém lo liéu viéc nha.” Vi
con em nha nghéo biét lam viéc vét trong nha tlr thud nhd, tham chi chiing con tham gia
vao cac quyét sach cua gia dinh. Ngwoc lai, & Israel, con em nha giau hiéu viéc nha hon, cac
vi phu huynh c6 tinh cho con em minh tham nhap vao cudc séng. Vun vén gia dinh la cong
viéc thir thach con ngudi nhigéu nhat, dé6 méi la Hoc vién Quan ly dich thuc nhat clia con
nguoi.

Tri thong minh cta tré thwdong lam ngudi I&n phai kinh ngac. Theo ly ma néi, t6i lam
nem ran ciing dwuc coi la thao nghg, toi tlrng nght khdng biét bao nhiéu cach gidm gia
thanh nhwng d&u khdng hiéu qua, vay ma DT Hoa méi hon muei tudi dau, vira mai bat tay
vao lam nem ran da nghi ra bi quyét nhé lam giam gia thanh. Bi quyét ndm & gia vi lam
nhan nem. Nguwi Israel thich an cac loai rau thanh dam nhw ca chua, 6t xanh, khéng an
thit Iwn va cac loai dong vat séng dwdi nwde nhw tdm. T6i lam nhan nem theo khau vi cla
ho, tdi bam hanh tay, ca rét, bap cai, gi4 d8, rac gia vi 1a hat tiéu va bot ném ga, sau do lai
cho thém dwdng vao cho c6 mau, nhan bén trong tréng vira dep mat lai con thom ngon.
Nhwng bdt ném dlng rat nhanh hét, & Israel lai khong tién mua nén gia thanh bi ddy Ién
cao.

Phwong phap nhan thu lao theo co ché thi trwdng kich thich DT Hoa suy nght vé véan dé
giam gia thanh nem réan, thang bé tram ngam nai vai téi rang: “Me a, ching ta khéng nén
cho ba loai gia vi vao cung mét Itc. & Israel khdng mua dwoc bot ném ga, ching ta mang tir
Thuwong Hai sang day rat phién phtrc, can phai dung tiét kiém. Néu bd ba loai gia vi vao rau,
khi gap nwéc bot ném ga bi dinh rat nhanh, 1am vay rat lang phi bt ném ga cla chdng ta.
Néu bo bt ném ga vao sau cung réi cudn banh da nem lai, thi khdng nhirng gitr dwgc mui
vi thom ngon, ma con tiét kiém chi phi.”

Trong tay DT Hoa c6 mét cudn sé nho, ghi chép rd rang tirng viéc. Vi du, s6 bdt mi hém
nay mua vé dang ly lam dwoc ndm muoi ldm cdi bAnh da nem, géi ndam muoi 1am cai nem.
Nhuwng khi trai banh da nem ra, né khong can than lam hong vai cai nén chi con lai ndm
muoi cai. Sau d6 né lam ra bao nhiéu cai nem ran, ban hét bao nhiéu, con lai bao nhiéu, déu
dwoc ghi lai ré rang trong cudn sé tay.



That khdng ngo, tir khi ¢ tinh than trach nhiém nhirng dira con clia tdi von quen com
bwng tan miéng lai c6 thé 16t x4¢c nhw vay. Trong gidy phat dy, ty day Iong minh t6i da day
I1én sy kham phuc céch gido duc sinh tén cla qué hwong minh.

D7 Hoa rat c¢é tinh than trach nhiém, nh& hom nao khdng ban hét nem ran, né khéng
bao gio an hét hodc tuy tién tang cho nguwdi khac, né nhat dinh sé mang vé nha, kiém diém
tredc mat moi nguoi, sau d6 moi lwa chon c¢é an nem ran hay khéng. Con Huy Huy, néu
ban nham mat mot cai nem ran, néd ty giac bo ra 1 agorot tién boi thwong.

Khi ¢é nguoi ddt nem ran, Huy Huy luén tranh tht thoi gian mang cho nguoi ta lic
nem con néng, vi sk anh hwdng dén cdm nhan khi an ctia khach hang.

T6i lo Huy Huy déi bung, nén dan né: “Huy Huy, trén dwdng di, con nhé 18y may cai ra
an nhé.”

Huy Huy l&c dau dap: “Khéng dwoc dau me. Con va anh da phan chia cong viéc rdi, lam
bao nhiéu thi ban bay nhiéu, s6 lvgng nem ran c6 han, néu con an nem ran trén dudng di
thi dén khi vé nha s& cam thay c6 16i.” Huy Huy cho rédng ba anh em né d giao kéo voi nhau
roi thi khong dwuc tuy y lam trai quy dinh. N6 mang toan bd sé nem ran di giao, néu nhw
con thira, n6 mang vé nha ran lai réi méi ngoi an.

O Israel, toi tirng b4t gap mot canh twong vé cling xdc déng nhu sau:

Vao trong toilet, tdi nghe thay can phong nhd bén canh phét ra am thanh ky la, tiéng
dong kéo dai, lai qué la lung, nén téi khong khéi td mo.

Toi ghé méat nhin qua khe ctra, nhitrng gi dap vao mat lam tdi rat xic dong.

Thi ra, c6 mot co bé tam bay, tdm tudi dang ky cach stra bdn cau. Hoi ra moi biét, sau
khi con bé di vé sinh xong, vi bdn cau gap truc tric, nudc van tiép tuc chay ra, nén mot
minh n6 ngdi chdm hdm trong d6, nght cach stra bdn cau, ngan khdng cho nudce chay hét ra
ngoai gay lang phi. Luc dé khéng hé c6 cha me hay thay cd & bén chau bé.

Khong ngd mot cd bé moi bay, tam tubi da co y thirc tiét kiém tai nguyén maéi trudrng
nhuw vay.

C6 thé c6 phu huynh s& néi: “Bay gi® con van con nhd, chi can sau nay I&n l1én no biét
nén lam gi la dwwc roi, khéng can yéu cau qua cao déi véi mot diva tré.” Tuy nhién, ching ta
dirng xem nhe giai doan dau doi cla tré, vi bat ky mot sy twoiig tac nao gitra ban va con céi
déu anh hwdng rat I&n dén cudc doi sau nay cla ching. Vi vay, nganh gido duc cé quan
niém rdt quan trong dé 1a “can than khi bt dau.” Ngay tir ban dau ban da c6 cach x( sw
khéng ddng voi con, cd 18 ca doi ban cling khong thé lam lai dwoc. Quan Iy gia thanh cling
Ia m6t loai tinh than trach nhiém, ma tinh than trach nhiém cla con céi lai dwwe vun dap
trong cudc séng hing ngay. Binh thwéng khi con danh dé can dau nhwng khéng chiu don
dep, ban dirng mong c6 mot ngay né dot nhién thay d6i thanh ngudi co tinh than trach
nhiém. Tinh hoa ctia nguyén téc ¢ lam c6 hwdng khién con tré nhan thay ban than chang
rat cé nang lyc, dong thoi khién chdng hiéu vé chi phi gia thanh, hiéu vé trach nhiém.



(3) Ren luyén k§ nang quan ly thoi gian clda con

“Céac con, me c6 cau hoi nhw thé nay: néu cé 86.400 té chuyén vao tai khoan clia cac
con hing ngay va budc phai tiéu hét trong ngay hdm 4y, vay cac con sé st dung s6 tien nay
nhw thé nao?”

Trén doi nay that sw c6 chuyén t6t nhu vay sao?

Pung vay, ban that sw lam chi mot tai khoan than ky nhw vay, do 1a “thoi gian”. Mbi
ngay mdi ngudi ching ta déu ¢ 86.400 gidy dugc chuyén vao tai khoan clia minh. D&i dién
v@i clia cai I&n nhw vay, ban dv dinh s dung chdng nhu thé nao?

Trudce khi ren luyén k§ nang quan ly tai sdn cho tré, phu huynh Do Thai thwong day
con em minh bai hoc dau tw dau tién la dau tw thoi gian!

Ho ndi cho tré biét, néu con mudn giau cé thi nhat dinh phai dau tw vao th c6 gia tri
hon vang bac, dé la thaoi gian. Hau hét moi nguwoi trén thé gidéi déu mudn tré nén giau co,
nhwng rat nhiéu nguoi khong mudn dau tw cho thoi gian triwdc nhat. Ho vién ¢, t6i chua
c6 thoi gian, t6i rat ban, tdi phai lam viéc... Nhi*ng quan diém va cach bao chira thwong
thdy nay la nguyén nhan ly gidi tai sao thé gi6i chi c6 s6 it nguoi giau.

Quan ly thoi gian la bai hoc dau tw dau tién ma tré em Do Thai dwoc hoc tlr cha me.
Khéng it phu huynh Trung Qudc than phién k§ nang quan ly ban than clia con minh qua
kém, luén thua & tinh y lai. That ra, ban chat cla k§ nang quan ly ban than la mot loai ky
nang quan ly thoi gian, né lién quan dén nang sudt lam viéc va su thanh cdng hay thét bai
clia con tré trong sy nghiép.

Ban dau Huy Huy nha t6i cling la mot dira tré khéng biét quan ly thoi gian, dau tw thoi
gian, tdi cang cho né nhiéu thoi gian, né cang khong biét quy trong. Sau khi thyc hién
nguyén tac c6 lam c6 hwéng trong gia dinh, Huy Huy nhan ra n6 can phai sdp xép quy thoi
gian ctia minh mdi ngay. Vi du, trong nam tiéng ddng hd sau khi di hoc vé, né phai hoan
thanh viéc nha ghi trén lich tryc nhat, con phai 6n lai mot sé bai tap can thiét trén I6p va di
da bong ciing cac ban nho & tang dwdi, sép xép ba viéc nay ra sao day? Uu tién viéc nao
truéc? Viéc nao cling muén hoan thanh thi nang suat lam viéc phai nhw thé nao?

Huy Huy chay t6i héi toi: “Me, c6 cach nao hay khéng me?”

NghT dén ngay trudc cd nha thwdng lang phi thoi gian lam bira trwa, con trai toi dot
nhién cdm thdy tiéc thai gian, trong long toi anh 1én niém vui. D& Huy Huy biét quan ly thoi
gian, t6i khéng gitp thdng bé 1am hét viéc nha, tiép tuc lam ndi com dién va may giat cho n6
giong nhu trudce day nira, toi ndi: “Con trai, thiéu thoi gian Ia chuyén hét strc binh thuong.
Khi chiing ta khong thé nao cé dwgc nhiéu thoi gian hon nguwoi khac, thi cach duy nhét la
lam sao 1ap ké hoach st dung quy thoi gian ctia minh mot cach hiéu qua.” Toi con ké cho
thang bé nghe cau chuyén vé Au Dwong Tu, mét hoc gia I&n ctia Trung Qudc: “Au Dwong
Tu la mét nguwdi v cling ban rén, thoat nhin con sé thady 6ng dy khdng cé thoi gian viét van
lam tho, song 6ng dy lai biét quan ly thoi gian cdia minh, sang tac van chuwong & Tam
thuong'. Con cd biét ‘tam thuong’ la & dau khong? D6 la trén lwng ngwa, trén gdi ngd va



trén nha xi!”

Tl khi c6y thire ren luyén ki nang quan ly thoi gian cta cac con, tdéi nhan ra mudn
nang cao k§ nang quan Iy thoi gian cla bon tré, cac bac cha me can cho chdng hiéu rd ba
kién thirc thong thudng. Th nhat, thoi gian la tai san hao mon; th hai, cé viéc ndng viéc
nhe, viéc gdp gap hay viéc thong tha; thir ba, thoi gian cé tinh phéan loai. Cha me c¢6 trach
nhiém day con tré phan bd thoi gian theo tinh chat clia sw viéc, dé cho chiing hiéu minh can
phai lam viéc quan trong truéc va dat ra thoi gian ¢6 dinh mi ngay dé thwc hién nhirng
cdng viéc dai han.

CO thé sé cd y kién phan bién, dé con ganh vac mot s6 ké hoach clia gia dinh chilam
mat thoi gian clia n6, tham chi con lam mét 6c con vi phai quan ly thoi gian, sao phai tw
chudc ldy phién ha? Truyén théng gido duc gia dinh clia ngwdi Do Thai cang mudn tim dén
nhirng sy phién ha nhw vay, quan niém gido duc gia dinh cla ho la dao tao ra mot nhan tai
gan két v6i xa hoi, chir khéng phai 1a mdt hoc sinh hoc nghé chi biét doc sach. Hoc sinh hoc
nghé that dang s, vi chang chi ky vong vao do cao cta trinh d6 hoc van.

Thoi dai hoc, Huy Huy chua tirng hoc chuyén nganh quén ly, nhung né lai tré thanh
mot nha quan ly thuc thu, didu hanh céng ty quy c, hon nita né van gilr duoc sw can bang
gitra cong viéc va nghi ngoi. Phan I&n moi ngudi khdng dat dwoc trang thai nay, vi ho
khong ren k§ nang quan ly thoi gian tir khi con nhé. Mot sé nghién ctru chirng minh: Sw
chénh léch vé nang sudat lam viéc gitta mot ngu i cd nang sudt lam viéc cao va mot ngudi co6
nang suit lam viéc kém la hon mu®i 1an, diém chung ctia nhitng ngu i thanh cong la biét
khéo léo sir dung thoi gian nham nang cao hiéu qua lao déng. Trén thuc té, tat cd moi ngudi
déu phai ndm vitng phwong phap va quan niém quan ly thoi gian.

Bwdc vao can nha clia ching toi & Israel, ban sé nhan thdy phong Huy Huy trang tri
dic sic. Trén giwdng, rém cira s8, gia treo quan 4o, td, gwong, tudng... chd nao ciing dan
kin cac méu gidy di mau sic va kiéu cach. Bén trén nhirng méau gidy dy ghi tir vieng va
nhitng mau cau thudng sir dung trong tiéng Hebrewv, tiéng Anh. Huy Huy khéng mudn thoi
gian tréi di mot cach vo ich, du chi mot phat. Vi vay, truedc lic nhdm mat ngd, n6 doc tham
mA&u gidy dan & dau givdong; sing hém sau thirc day, né vira mac quan &o vira doc mau gidy
dan trén twdng; dén khi di rira mat, mau gidy trén grong lai dap vao mét nd. Khéng riéng gi
& nha, khi ra ngoai, Huy Huy cting khéng dé bo qua tirng phat gidy nhan rdi. Trudc khi ra
khoi nha, nd bd miu gidy nhé vao tui 4o, lic nao cling co thé tién tay ldy ra xem, ghi nhé.
Cho du cudi tuan di lam thém & tiém banh mi, né ciing sé dan mé&u gidy nho & trudce gia
banh mi, vira lam vira hoc. Hé cé co hdi la né lai n6i chuyén véi dng cha dé hoc khau ngi.
D6i khi hai me con t6i dang ndm trd chuyén huyén thuyén, ngoanh lai thi da thdy Huy Huy
ngl tir IGc nao rdi, trong tay van gi®® khu khw bang tr vung.

Quan ly thoi gian 1a mot viéc tha vi biét bao, né cé thé phat huy tac dung ky diéu doi
V@i sw phat trién cha tré. TG chirc va quan ly thoi gian ctia minh mot cach hop ly giap con
ban biét 1am viéc co trat tw, tir do tré biét phan bo thoi gian, tinh than va strc e dé lam viéc
hiéu qua va giai quyét cac van dé gap phai.

Céac bac cha me khong can ham mo con nha ngudi ta sau nay Ién Ién tré thanh CEO,
didu hanh ca mét cong ty, vi cac CEO bét dau bai hoc v long vé chuyén mon clia minh tir



chinh gia dinh, chit khong phai & Hoc vién Quan ly. Téi thwong nghe khong it phu huynh
phan nan, voi nudc trong nha dang chay, con di vao ciing ching biét dworng khoéa lai; con
dang choi dd choi, béng quay sang xem ti vi, khéng thém don déng dd choi bay la liét dudi
dat, lam bd me suyt ngd; con vi ham choi hodc hiéu qua hoc tap thap nén khéng hoan thanh
bai tap, bubi sdng khong day ndi, phu huynh phai soan sach vé thay con, tham chi con lam
ho bai tap. Con cdi chwa di vao nén nép nhuw vay, nhirng bac lam cha lam me cé nén xem xét
lai badn than minh hay khoéng. Thiét nghi mot dira tré ngay dén chuyén an mac cdia minh
cting chang lo xong, vay ban lam sao ¢6 thé trong mong sau nay Ién 1én né sé c6 k§ ning
quan ly sé phan clia minh va sé phan clia bao nhiéu nhan vién trong cong ty?

Trong thé ky XXI, con cdi ching ta sé phai déi mat voi mai tredng canh tranh khéc liét
hon va khéng thé néi trvdc duwce digu gi. Cac bac cha me héy trang bi day di k§ nang quan
Iy nhw, y thirc quan ly chi phi gia thanh, y thirc quan ly thong tin, y thirc quan ly thoi gian va
k§ ndng quan ly ban than, quan ly cdng viéc cho con céi ngay tir khi chiing cdn nhé. B6 la su
chuén bi va tich Iy can thiét cho qua trinh triedng thanh, hoc tap va céng viéc sau nay cla
tré, c6 nhw vay ching moi cé thé ung dung déi mét véi twong lai.

Phwo*ng phap bdi dwdng k¥ nang quan ly ctia con
1. Lén ké hoach cho mbi ngay

Xéc dinh muc tiéu ctia mbi ngay, tao thanh thoi quen sdp xép céac cdng viéc phai
lam héng ngay. Budi sang thirc day suy nght xem minh can lam viéc gi truéc nhat
va bt tay vao 1am cho dén khi hoan thanh. Sau d6 lai lam céng viéc thi hai, ctv
tiép tuc nhw vay cho dén hét. Néu két thic mdt ngay, con van chua thé hoan thanh
tAt ca cac cong viéc, phu huynh nén khuyén ching dirng qua ban tam lo lang.

2. Phan biét tinh cép bach va tinh quan trong

Viéc cép bach chua han la quan trong, ngwoc lai viéc quan trong ciing khéng han
da cdp bach. Vi mot déng viéc bay ra truéc mat, phu huynh hay gui y cho con tw
héi chinh minh, dau maéi la viéc that sy quan trong, can wu tién xt ly trwdc. Néu
con tré bi cuén vao viéc cép bach, cudc song cda ching sé cé nguy co ngdt ngat,
qua tai.

3. Tan dung triét dé tho*i gian lam viéc hiéu qua nhat

Phu huynh nén cho con biét, néu con thyc hién nhiém vu quan trong nhéat vao thoi
gian lam viéc hiéu qua nhét trong ngay, con s tdn rat it strc lvc ma van hoan
thanh dugc rat nhiéu viéc. Vay khi nao maéi la thoi gian lam viéc hiéu qua nhat?
Thoi gian 1am viéc hiéu qua ctia méi ngudi khdng giéng nhau, con cai can phai tu
tim hiéu.

4. D6c toan b6 strc lwc hoan thanh nhiém vu quan trong nhat

biéu quan trong khdng phai la lam mot viéc tiéu tén bao nhiéu thoi gian, mala co
bao nhiéu thoi gian con khéng bi lam phién. Mot khi déc toan bd strc Iwc vao lam



viéc, bt cr kho khidn nao ciing c6 thé giai quyét dé dang, con ctr nira voi, vira lam
vira choi thi chang giai quyét duuc viéc gi. Mai Ian chi cé thé suy xét mot viéc, mbi
1an chi c6 thé lam mot viéc.

5. S& dung mu&iphut truedc khi tan hoc

Gan dén gio tan hoc, rat nhiéu hoc sinh thuong ding ngdi khéng yén. That ra,
mui phat triede gio tan hoc la “thoi gian vang”, c6 tac dung “ké thira cdi cd, sang
tao cai méi.”

a. Chinh ly v& ghi trén 16p. V& ghi tém tat ndi dung bai giang hing ngay, bao gom
mot s6 y quan trong ctia budi hoc, do ghi vdi nén ndi dung hoi I6n xén, hoc sinh
can sap xép lai trwede khi két thac bai hoc clia mot ngay.

b. Kiém tra bai tap. Hoc sinh danh ddu nhirng bai tap d4 lam xong, ddong thoi ndm
rd sd lwgng bai tap chua hoan thanh.

1. Khi ban than con muén lam mot viéc nao dé, du con lam khéng hoan hao, cha
me cling nén khuyén khich con tiép tuc ¢ gang, tuyét déi khdng dwoc quat théo:
Plrng lam nira, may chi lam héng viéc théi.

2. Phu huynh c6 y thirc tao co hdi cho con biét tw 1ap, co thé bao con tim mot do
vat quen thudc trong nha hodc la dat ra mot cau hoi va dé con tw tim dap an. Khi
bdi dwdng k§ nang quan ly ctia con, phu huynh phai di tir d& dén khé dé con c6
dong luc trong qua trinh trai nghiém thanh céng, chil dong tién Ién phia truwéec.

3. Két hop gilra “quan” va “tha.” Mudn boi dwdng k§ nang quan ly ctia con, phu
huynh can phai két hop gilra “quan” va “tha.” “Quan” ttrc la khi con lam mot viéc
nao d6, phu huynh phai quan tam hdi han, dy doan con gip khé khan gi, sén sang
huéng dan con lam mot vai viéc can thiét. “Tha” 1a budng tay cho con lam. Con sé&
dan day hon trong qua trinh thyc hién.

4. Nu6i dudng théi quen. Tuc ngl néi: “Méi dau thoi quen giong nhu to nhén, vé
sau né giong nhw day thirng.” Boi dwdng ky nang quan ly clia con, quan trong
nhét 1a phu huynh cho tré hinh thanh théi quen tw Iap va thuwong xuyén don déc
con.

5. Khi tam trang tré khong t6t, phu huynh khéng nén bat con em minh tw 1ap hoic
ép con chiu trach nhiém.



Triéu pha thé gidi di 1én nhu thé

Giao duc “hanh dong tich cuc” cla Israel

T6i chli y dén viéc rat nhigéu cha me cho réing, con cai c6 thanh tich hoc tap t6t thi ching
phai lo sau nay né khéng séng dwoc trong xa hoi, cho rang con cai c¢6 thanh tich hoc tap tét
¢6 nghta la ngay sau ca nha s& dwwc nd may né mit. No6i cach khéc, ho cho rdng con cai “dat
thanh tich hoc tap t6t” dong nghia voi viéc n6 cé k§ ndng sinh ton. Tat nhién, khi con con
nho thi dang la nhw vay, nhwng dén khi tredrng thanh, con cai can roi xa mai treong dé
thich nghi v&i cudc song thyc té, ban than chiing sé gap vo van khé khan, tré ngai khi cudc
s6ng thuc té€ doi hoi & chung rat nhiéu nhitng k§ nang khac nhau. Trong khi nhirng k§ nang
nay lai khéng duoc day & bat ky trieerng hoc nao, nhw vay, chdng phai nhitng dira tré dé sé
rdt thua thiét hay sao? Trong nhiéu viéc, di trwuédc mot buéce thi sé thanh coéng. Vi du, Huy
Huy sinh ndm 1978, la dién hinh cla théhé 7x, vi né khong cé cha me giau c6, cling khdng
¢6 ho hang than thich Iam 6ng to ba I&n, nhin vao sé tudi ctia nd, ching ai bao né mua duuc
nha & Thwong Hai. Thé ma, né lai mua dwwe nha cao clra rong lam nguwdi than toai nguyén,
tredc ndm ba muoi tudi, nd da tré thanh triéu pha thé gioi, thanh thao rat nhiéu cac ky
nang chuyén nghiép.

Huy Huy I&n 1&én trong nén gido duc da qudc gia, trai qua nhirng thay déi vé moi
triedrng gido duc tir Trung Quéc dén Israel, ban tinh cla né van khong thay déi, nhung tinh
cham chap va y lai thi dan mat di. Nam thang toi ren, t6i nhin thay mot cau con trai dam
nght, dam lam va dam chiu trach nhiém, tin mét chirng kién né di lén tlr mot sinh vién binh
thuwdng t6t nghiép dai hoc, tré thanh thwong nhan kinh doanh kim cwong. Trong tham
tam, Huy Huy luén cdm phuc phwong phép gido duc sinh ton clia nguoi Israel da gitp né
bién wéc mo thanh hién thuc.

“Con xin ngai, sau nay ban cho con sy nghiép tét dep, tré thanh mot Yuppie thanh
cong. Con bay gid, xin ngai hdy phu hé cho con hoc t6t trwéc da.”

Dé la1oi Huy Huy viét trén mot to gidy vao nam 1995 ma tdi vo tinh phat hién ra né
trong lic don nha. Thang bé gidu to gidy gtti gdm wéc mo cdia minh & dwdi dé twong Quan
Am. Lic dé, Huy Huy van dang di hoc, né hy vong tr&i phat phii hd, giap né thie hién wéc
mo. Qua nhién, chwa dén ba muoi tudi, Huy Huy da thuwe hién dugc wée mo clia minh, chi
¢6 didu nhitng thanh céng &y khéng phai 14 do Quan Am phu hé cho né, ciing khéng phai la
mot sw tring hop ngau nhién, ma I1a két qua tham thau lau dai phuong thikc gido duc sinh
ton cla nguoi Israel.



Triéu pha thégigi di 1én tir ngheo kho.

Trong bau khéng khi gido duc nhw vay, néu con cai clia ngudi Do Thai khdng may
théng minh, ching cling s& khéng ngirng tim toi, hoc hoi, rén luyén dé hiéu biét can ké vé
mét ITnh vire nao dé va cudi cung dat dwwrc thanh tich cao hon nguwdi khac mot bac, bao
gdm c& phuong dién hoc tap. Thanh tich hoc tap clia dai da s6 hoc sinh Do Thai déu rat tot,
c6 mét diém rat quan trong la cac em hoc sinh bdi duéng tinh than trach nhiém, k§ nang
quan ly ban than, s6ng tich cwc va lam viéc hiéu qua ngay trong qué trinh hun duc, gido duc
sinh ton.

Ngay truédc & Thwong Hai, Huy Huy khéng thich néu cau haéi trong gi¢ hoc, gap van dé
khé hiéu, né chi tim hiéu qua loa cho xong chuyén, chit khdng dao sau tan goc. Tl khi dén
Israel, Huy Huy thay cac ban trong 16p coi viéc trao ddi bai vé vai thay cb gido 1a mot cach
hwéng thu, nén no ciing ngdi khéng yén. N6 mudn haéi thay ¢é nhwng van con hoi nhat
nhat, khong ddm mé miéng. Va thé 1a hai me con t6i cung nhau 1én ké hoach cu thé héa mot
muc tiéu rét thuc t&: M6i ngay lén 16p, Huy Huy phai gio tay phat biéu hai 1an, néu kién tri
thue hién mot tuan thi sé c6 thwdng. Sau khi dat duwoc muc tiéu nay, téi lai cung Huy Huy
dat ra mdt muc tiéu cao hon, mai tiét hoc déu phai gio tay it nhat mot lan. Sau hai thang,
thay gi4o ctia né nhan xét, trén 16p Huy Huy tich cwc phat biéu. Con Huy Huy ciing noi voi
t6i: “Thi ra, Iam r6 nhirng th&r minh chwa hiéu that tha vi.”

Pén khi Huy Huy tré lai Thuong Hai hoc dai hoc, tdi khéng phai can din thang bé
chuyén nay niva, n6 da coi viéc néu cau hoi voi giang vién la mot bai hoc bat budc. Thang bé
hoc chuyén nganh tiéng Anh, no thuwdng viét nhirng van dé chwa hiéu ré vao cudn s6 tay cla
minh, mai Ian 1én 16p chi hoi thay cd mdt cau. Nhw vay 1a n6 da gianh dwoc sw quan tam,
wu ai clia thay ¢6, né cang ngay cang ndm virng cac k§ nang co ban vé ngoai ngtr. Trong khi
dé, rat nhiéu ban hoc ctia né ngai hédi thay c6, cé sinh vién sg thay cd danh gia minh la dra
ngu dét, co sinh vién lai lo thay cd tir chdi khéo. Huy Huy nha tdi khdng cé nhirng ganh
nang tv twdng nay, vi gido duc “hanh dong tich cuc” clia nguoi Isarel gidp né biét ung dung
d6i mat voi nhirng ap luc tam ly.

Mang lu@i quan hé khéng phai [a miéng banh béo b tlr trén troi roi xuéng, né doi hoi



ban phai vun vén va gitr gin qua nam thang, Véphuong dién nay, dich xac la Huy Huy da
hoc dugc tinh hoa trong phép xa giao ctia ngwdi Do Thai. Nh& nhirng man dién kich tap
luyén céach thirc déi nhan xir thé tlr thud nhd ma sau nay né rat chi déng trong giao tiép,
trng xtr. Trong qua trinh tdi luyén & bén ngoai, né con biét thiét 1ap mang luéi xa giao cla
minh. &' thanh phé Kiryat Shmona, noi ching tdi cw trd, moi nguwdi goi thing bé 1a “dai st
ngoai giao.” Bwoc dan Do Thai trao cho biét hiéu “dai s& ngoai giao” qud la cuc ky kho.
Chung ta can phai biét réng, k¥ ndng giao tiép clia ngu®i Do Thai dwoc ca thé gidi cong
nhan, vi ho phan bd rai rac & cac noi trén thé giéi, cho nén ho coi moi quan hé gitra nguoi
véi ngudi la nhan t6 tién quyét dan dén thanh cong.

Ciling nh& nhirng mG6i quan hé tot dep, Huy Huy gidm dwgc khong it phién mudn va
ludn n&m bét dwoc nhitng co hoi tét. Vi du vé viéc ddy manh tiéu thu nem ran, & trudong
hoc Huy Huy quan hé véi ban be rét t6t, chinh vi vay, ban hoc thuwdng chi déng giap né
ban hang. C6 hdm, mdt ban hoc bdo Huy Huy Ia hang x6m nha cau bé sdp md& bira tiéc 16n
trong vweon, thang bé hoi: “Huy Huy ¢c6 muén cung cdp nem ran cho nha dé khéng?” Huy
Huy tra I&i: “Dwong nhién 1a c6 chir.” ThéIa, thang bé dan Huy Huy dén nha xém cla
minh, héi truc ti€p. C6 chl nha ném thir cac loai nem ran Huy Huy mang dén, cAm thay
nem ran rat phd hop lam mon trang miéng cho budi ti, hon nira c6 dy cling c6 an tuong
rdt tot doi vaéi loi gidi thiéu clia Huy Huy vé mén an binh dan clia Trung Quéc, nén dat ngay
mot tram cai nem ran vi s6-c6-la va ph6 mai.

Mdy ngay sau btra tiéc, Huy Huy lai dén tham cd chd nha, hoi c¢d dy c6 cAm nhan nhw
thé nao vé huong vi nem réan tdi hdm d6. Co dy néi: “Bung luc cd dang mudn lién hé véi
chau, mén nem ran hom dé lam tdng thém hwong vi Trung Quéc cho bira tiéc cla cb, cd
nhan duoc rat nhiéu 1oi khen tlr khach moi. Tuan t&i, mot ngwdi ban cla cd cling mé tiéc,
cd dy nho ¢6 dat mot tram cai nem ran twong tu nhu 1an trwde & chd chau.” Vay 14, Huy
Huy méi mudi tudi da biét mé rong mang lwdi khach hang ctia minh, that sw rat dang
khen.

Huy Huy cé duoc thanh cong nhu ngay hdm nay, vi né lam viéc nghiém tic, khéng bé
gua bat ky co hdi nao. Cho du la xin nhan vién quan ly cho chira lai cho né mot vi tri nho
hay la viéc mé chuyén muc riéng cho né trén mot to bao cla Israel. H6i hoc dai hoc &
Thwong Hai, tuy hoc chuyén nganh ngoai ngr nhwng cé thoi gian la n6 lai dén cac budi
trién 1am trang phuc Thwong Hai, trién I1am noi thit, xem minh c6 hoc héi dugc digu gi hay
khéng. C6 khi né lam phién dich, cé khi phan phat tai liéu, hoac duwa ra dé nghi: “Néu ngai
mudn & lai Thwgng Hai vai ngay, co thé toi sé giup dwoc ngai.”

Huy Huy ludn dong vién t6i: “Me a, tham gia cac budi trién 1am ciing 1a mot cach tim
kiém co hoi.”

Huy Huy khdng phai la d&a c6 tham vong vién vong, no biét Idy mang lvdi quan hé lam
ban dap.

Huy Huy dwoc nguyén Bo trwdng Qudc phong Israel rat coi trong

T6i b6 sung thém mot chi tiét y nghta niva, d6 1a nguwei Do Théi coi ngoai ngir 1a mon



hoc quan trong nhét boi dwdng k¥ ndng giao ti€p cda con tré. Trong qué trinh hinh thanh va
phét trién, dan tdc Do Thai dd sém nhan ra sw khac biét vé ngdn ngtr 1a tré ngai giao lwu
van héa. Vi vay, mbi ngudi dan déu dit ra yéu cau khat khe ddi voi ban than minh Ia can
phai théng thao mat, hai ngoai ngty, digu do gitp ho ndm bét duuc cac co hdi trong hoat
dong thwong mai da quéc gia. Tré em Do Thai tich cuc hoc ngoai ngi vi chang tin rang:
“Biét n6i mat vai ngoai ngtr ttre la ban c6 mot vai gia tri ca nhan.”

Ty & nguwoi dan biét n6i nhirng ngoai ngtr phd bién & dat nwdc Israel dirng hang dau
thé gi¢di. H6i Huy Huy con & Thuong Hai, né chi biét mot ngoai nglr duy nhat la tiéng Anh.
Sau nay dén lsrael, thang bé moi v I&, thi ra minh biét qua it ngoai ngi. Trong qua trinh
tiép xdc v&i nguoi Do Thai, Huy Huy nhan thay ho thwong biét ba dén bon ngoai ngtr. Nhw
Maya, ban hoc nguoi Do Thai la di dan tir Thuy S¥ téi, biét ndi tiéng B, tiéng Phép, tiéng
Anh va mot thiy tiéng mién nadi dwoc sir dung phd bién & Thuy S§. Este, m6t ban hoc khac
ngudi Do Thai, dén tlr Thuy Dién, biét ndi lwu loat tiéng Thuy Dién, tiéng Burc, tiéng Anh va
tiéng Idris. Huy Huy c6 t8 chat v@ ngdn ngit lai chiu khé thirc khuya day sém, né luc hoc
tap, nén trinh do tiéng Hebrevv va ti€éng Anh clia n6 cling tién bd vwot bac.

Khong ng® c6 mét ngay, k§ nang ngoai nglr thuan thuc mang lai cho Huy Huy mét co
hoi bat ngd, khién nguyén Bo trwdng Quéc phong cua Israel rat xem trong.

TG6i hom &y, Huy Huy lam thém & nha hang, né nhiét tinh chao hdi may vi khach vira
buwéc vao cira bing tiéng Hebrew Iuu loat: “Chao budi téi, hoan nghénh quy khach ghé tham
nha hang! Xin héi cac vi can gi?”

Trong sau vi khach vira bwéc vao nha hang, cé ba ngwdi dan dng va ba nguti phu ni,
trong dé c6 mdt vi mac quan phuc. Sau man chao héi, mét ngwdi phu nir ngdng dau 1én
quan sat Huy Huy, ba dy hoi thing bé: “Lam sao chau c6 thé néi tiéng Hebrew gidi nhuw
vay?”

Khi ndm virng mot ngoai ngtk, khéng nhitng ching ta cé thém kha ning dién dat bang
mot ngbn ngtr khac, ma né con anh hwdng téi cach tw duy, tham chi lam thay d6i tinh cach
con nguoi. Vi sy khéc biét vé ngon nglr khdng chi thé hién & tlr don, quan trong hon la
phwong thire biéu dat khdng gidng nhau.

“Chéu la nguoi nuéc nao? Tai sao lai dén Israel?” Mot vi khach khéac di cung doan té ra
hiéu ky, héi Huy Huy.

Nguoi Israel rat hi€u ky vé nguwoi phwong Bong, nhung ho thwdng khdng phan biét
duwoc ngwoi Trung Qudc, ngwdi Nhat Ban va nguwei Han Quac.

“Chéu & ngudi Trung Quéc, chau sip nhap ngl & Israel a!” Huy Huy I1& phép thua.
“Nhap ngi & Israel?”

Sau khi nghe Huy Huy gi6i thiéu xong vé ban than, mot vi khach ban dé lap tic hoi:
“Chau mudn lam viéc & B Quéc phong khong?”



“Chau mudn gia nhap Khoéng quan hodc Cuc tinh bao co a.” Vao Cuc tinh béo la uéc
mo bay lau nay ctia Huy Huy.

“Anh hay ghi lai s6 chirng minh nhan dan, ho tén va thoi gian nhap ngi clia cau ta.” Vi
khach nay can dan nguoi mac quan phuc ngoéi bén canh. Bgi Huy Huy doc xong sé chirng
minh nhan dan ctia minh, 6ng quay ngudi vo vai dong vién thang bé: “Chang trai, wéc mo
cla chau sé tré thanh hién thwc”.

Nhwng, Huy Huy khdng dé tam dén chuyén nay, di sao day ciing chi l1a mét cudc gap
g tinh co trong cudc song.

Ngo dau, mdy thang sau, Huy Huy nhan dugc gidy bdo nhap ngl, mé ra xem, né ng&
ngang la Cuc Tinh bao. Luc nay, né méi chot nhé ra cudc gap véi may vi khach & nha hang
hém dy. N6 ta lai quan ham clia ngudi méc quan phuc cho Di Hoa, DT Hoa tron mat kinh
ngac: “Ong &y la trung twéng. Chi ¢ Téng Tham muwu trwedng chi huy luc quan, hai quan va
khong quan méi dugc lam trung twéng day.” Huy Huy ti€p tuc miéu ta ngudi mac 4o den,
D7 Hoa khéng dinh chéc nich: “Ong 4y 1a B6 trwong Qudc phong!”

Nhirng thanh cong Huy Huy dat duoc trong sw nghiép sau nay ciing la nho vao k§ nang
ngoai ngr. Sw tw tin v& ngdn nglr khién nguwdi khac khd cé thé hoai nghi nang Iwc, wu thé
clia n6, va ciing chinh diéu nay da giap thang bé két giao vé&i 6ng chii ctia mot cong ty kim
cwong cao cap & Israel, vé sau, Huy Huy ndm bat co hdi mé nghiép vu béan 1é kim cuong &
Trung Qudc, sang l1ap mot thwong hiéu hoan toan méi. Dong san pham mai duoc tiéu thu
manh & trong nwéc nang mirc tiéu thu kim cwong cdia Trung Quéc vrot qua muc tiéu thu
kim cwong cda M¥, tré thanh nuwéc tiéu thu kim cwong hang dau thé gidi. Mot 1an nira, Huy
Huy lai chirng minh cho moi nguoi thdy nd ¢6 con mat tinh twng, dong thoi chirng minh
niém tin vao giao duc ngdn ngit ctia ngwdi Do Thai 1a hoan toan dang dan: “Biét n6i mot vai
ngoai ngi¥ tire 1a ban cé mot vai gia tri cd nhan”.

Tw mot sinh vién binh thuwdng dén thwong nhan kim cuong thé gidi

Sau khi hoan thanh nghta vu quan svw, Huy Huy cht dong goi dién thoai chao héi 6ng
chu cong ty kim cwong & Israel ma treée day né tirng lam phién dich giup 6ng ta. Rat it phu
huynh Do Thai di xin viéc cho con céi giong nhu phu huynh Trung Quéc, ho day con em
minh tlr nho 1a ban than con c6 thé tw lam moi viéc. C4 thé con dwdng bon tré chon sé trai
day chéng gai, tham chi chiing c6 thé roi vao that bai bat ky lGc nao, nhwng cam giac vui vé
va tu tin vao mdi bwéc chan ctia chiing déu in ddu trén con dwong di dén muc tiéu chinh 1a
ngudn gdc quan trong xay dwng nén niém tin va gia tri ban than cia méi ngwdi. Ciing chinh
ky nang ay sé khién con tré luén tran day tw tin, kién dinh di t6i wéc mo ciia minh.

Trong dién thoai, 6ng chd cdng ty kim cuong hen Huy Huy ngay hdm sau t&i trung tam
kim cwong. Trong long Huy Huy rat phan khoi, nhung nd van diém tinh bao tdi: “Co 18 day
12 mdt co hdi t6t cho con, con sé ¢6 gang. Nhung néu con khéng duoc nhan thi ciing coi
nhu 1a mot 1an rén luyén, mé rong tim mat me a.”

Israel dwgc vinh danh la “thd dé kim cwong cla thé gidi.” Mdc du Israel khdng c6
ngudn tai nguyén kim cwong, nhwng dwa vao ki thuat cit, danh bong va gia céng kim



cwong lau doi ndi tiéng trén thé gioi, kim cwong da tré thanh nganh céng nghiép tru cot
clia nén kinh té nwdc nay. Israel hién chiém khoang 50% t6ng kim ngach thwong mai nganh
kim cwong toan thé gi6i. Ramat Gan, trung tam kim cwong nam & phia Béng Tel Aviv, la
noi giao dich kim cwong va la tru s& clia trung tam nghién ctru phat trién k§y thuat nganh
cdng nghiép kim cuong cda Israel. Ramat Gan cung voi Antvverp cla Bi, New York clia M§
va Mumbai clia An D9 1a b6n trung tam giao dich kim cwong I&n nhat thé giéi. Ramat Gan
tap trung 2.500 nha may, hiéu budn kim cuwong, that xirng véi tén goi thi dé kim cwong cla
Israel va ciing la trung tdm cda nganh céng nghiép kim cwong thé gioi.

Thuong nhan Do Thai tdn suing nguyén tic kinh doanh 78:22. Ty 1& gitra khi ni tova 6
Xy trong tw nhién 1a 78:22; ty Ié gitra ham Iwgng nwdc va cac vat chit khac trong co thé 1a
78:22; ty lé githa dwong tron ndi tiép clia hinh vudng va cac phan khéc cling la 78:22. Nguoi
Do Thai cho rdng, 78:22 la quy luat vii try, khdng thé chdng lai, cho nén ho lam an theo
nguyén tac nay. Ho cho rdng 22% ngudi giau trén thé giéi dang nam gitk 78% clia cai xa hoi,
b&i vay nén ho mudn kiém tién tlr 22% dan s6 s& hiru 78% tai san thé gi¢i, ma kim cuwong la
mat trong nhirng mét hang wa chudng nhéat clia 22% dan s6 d6. Kim cuwong (Jewel) c6 nghia
la kim cwong clia nguwei Do Thai (Jew).

Trudc khi téi thanh phd kim cwong Ramat Gan, Huy Huy di mua mét bd au phuc sang
trong, lGc dén codng ty thi dng chi dang ban dé& céng chuyén véi may nguoi khac trong
phong lam viéc, nhin thdy Huy Huy buwéc vao, éng ta Ién ti€éng: “Cau dén that ding luc,
phién cau ghi chép lai cac so liéu chang t6i néi.”

Ghi chép s6 sach khéng dwoc coi la viéc phirc tap, hon nira Huy Huy da dwoc rén luyén
theo nguyén tac c6 lam cé huéng trong gia dinh, ban than lai tirng di ban hang rong, nén

khi cé&c vi 1anh dao nd6i dén cac khoan ng, né vira nghe da hiéu lién, ghi lai rat rd rang.

Trudc lGc ra vé, 6ng chd bdo Huy Huy: “Ngay mai néu cau khong ban thi lai téi day
mot chuyén nhé.”

Tai ndng moi ndi.



Nhw da hen, hdm sau Huy Huy lai dén, 6ng chdi van bao né ghi chép s8 sach, 1am lién
tuc trong ba ngay, Huy Huy ludn hoan thanh xuét sic cong viéc dugc giao. Tl nhd, dau 6¢
né giéng nhw cai may vi tinh, né chang nhitng cé thanh tich hoc mén toan dirng dau I6p,
ma kha nang quan sat va ghi nh¢ cling rét tét, nhirng th né tirng nhin qua déu duoc lap
trinh trong dau.

“Chang trai, cau ghi chép rat tét, rat rd rang va khong sai sét.” Ong cha vira néi vira dua
cho Huy Huy mot to gidy, “Cau xem c6 gidi dwuc bai toan nay khong?” Huy Huy cé t6 chat
tam ly virng vang, chi ton mét vai phat né dé lam xong.

“Cau c6 hirng tha 1am viéc & chd ching tdi khéng?” Ong cht mim cwdi héi Huy Huy.

Kim cwong la mdt nganh doi héi trinh do cao, nén linh moi rat khé buéc vao nghg,
Huy Huy da chd co hdi nay tir 1au, né nhan 10i: “T6i s&n 10ng lam viéc & day. Xin ngai yén
tam, toi sé lam viéc siéng nang, cham chi”.

Néi dwoc lam dugc, Huy Huy thwong xuyén lam viéc téi khuya, sau khi roi co quan,
n6 phai di b mot quing dwdng dai maéi vé dén chd &. Nga dugc mot vai tiéng, no lai bat
day, di nho xe dén trung tdm kim cuong. Khoéng lau sau, nho sy siéng nang, cham chiva
phdm chét dao dirc tét, Huy Huy nhan dwogc su tin nhiém cla éng chi, 6ng dy cho né duoc
toai nguyén ngdi truéc mot déng kim cuong va hoc cach phan loai. D6 la con dudng tat yéu
dé tr thanh thwong nhan kim cwong.

Co hoi luén danh cho nhitng cai dau biét chudn bi, nhirng bai hoc vé giam dinh chau
bau thai dai hoc gitp ich cho Huy Huy rat nhiéu trong cong viéc méi, né nhanh chéng lam
quen voi cdng viéc phan loai kim cwong, miéu ta san phdm mai va goi dién tim kiém khach
hang & khap noi.

Phan loai kim cwong la cong viéc cuc ky hao phi tinh than va stc lwc, né doi hdi nguoi
lam phai c6 mot tdm hon khac véi ngudi thuong, phai phan biét dwoc dau la kim cwong co
gidy chirng nhan that mang gia tri cwc Ky cao, dau Ia kim cwong gia hodc la san pham gia
¢bng, dong thei phai nhin ra nhitng 16 hdng hay ti vét nhd nhu mdi kim cta kim cwong.
Phién phtrc hon 14, nhiéu khi ¢6 nhirng hat bui li ti bAm vao bé mat kim cuong, chi hién rd
trén kinh hién vi nén mét thwdng rat kho nhan ra.

B tré thanh mot nguwdi chuyén nghiép trong Iinh viec kim cwong, moi nguoi khé coé
thé hinh dung dwoc sw nd e ma Huy Huy d4 bo ra, nd tran trong mbi mot co hdi dén voi
minh va nd lic virot qua tirng thir thach day ap Iwc. Dau tién, né dé tai kim cwong ra mot
cdi ban dai giong nhw ban hoc sinh, dat dén ban cé dd sang cao va mot cdi can nho 1én do.
N6 deo kinh ltp chuyén dung, dung kep nhd nhe nhang gap kim cwong dé duwéi anh dén,
quan sat can than ky lwéng, phan loai kim cwong theo cép béac, réi hoiy kién dng cha dé
nghiém thu. Sau d6, no lai tron 1an toan b s6 kim cuong vao nhau, phan loai lai 1an niva,
I&p di 14p lai nhiéu 1an nhw vay nham kiém chirng nang lwc cda ban than. Mai khi cac vi
triéu pha gay dung co dd tir hai ban tay trdng nhé lai khoan tién dau tién tu minh kiém
duoc, ho déu cdm thdy chua x6t. Huy Huy cling khong phai la ngoai 1é. N6 thuwdng ndi, tim
kiém y nghta clia cudc doi, cé 1é khong phai la drng & mét ngudng clra, ma quan trong la



sau khi bwéc vao nguéng clra do, ban phai danh ddi sw nd lwc va chuyén tdm cia minh dé
di dén muc tiéu sau cung.

Toi chia sé bi quyét thanh cong clia Huy Huy tir mot sinh vién dai hoc binh thuong dén
chang trai Do Thai sang gid nhat vung Thuwong Hai, ti€p dé tré thanh triéu pha trén thé gioi
khi con rét tré, khdng nhdm muc dich théi thic cac bac cha me don hét tam sirc vao viéc dao
tao con cai minh tr& thanh triéu phu, t6i chi muén moi ngwi hiéu réng, yéu con khong
phai 1a xem ban cho con dn sung méc sw@ng thé nao, ma phai xem ban c6 thé phat huy k§
nang va tod chat sinh ton cda con nhu thé nao. Chi riéng chuyén cha me mua nha, mua xe
cho con cdi cling lam ching thiéu y chi phan dau nhirng may nam troi. Cac bac cha me chua
hi€u dang vé k§ nang tw chd, khong cdm nhan duoc viéc 1ap nghiép l1a diéu hanh phuc
nhwong nao, ty tich Ity la sw vui vé nhwong nao, trén thuc té ho da twdc mat strc chién dau
cla con tré.

Moi ngudi thwong néi “con nha nghéo s&m biét lo liéu viéc nha”, nhwng nay lai ¢
ngudi ndi rang, tré em bay gier khéng can moé vao viéc nha vi diéu kién séng qua tét. That
ra, tré xuat than trong gia dinh nghéo khé chwa chéc sé c6 tién dd, con tré xuét than trong
gia dinh giau cé cling khéng han 1a dd vo tich sw, méau chét & day 14 phu huynh dan dit con
em minh ra sao, van dung sw hiéu biét ciia minh nhw thé nao.

May ndam gan day, & Trung Qudc thinh hanh trao lwu “gido duc td chat”, tiéc la da phan
céc vi phu huynh lai thwéng nght rdng cho con cai hoc di cdc mdn nhu &m nhac, my thuat,
vG thuat, vi dao, thu phap, w... nghia la con céi ho dang duwc gido duc td chat mot cach
toan dién. Ho hoan toan coi nhe k§ nang déi nhan xtr thé, xac l1ap toa do gia tri, phdm chat
dao dirc, sy hiéu biét twong quan gitra mai quan hé tri thiec va nghé nghiép, ly twdng séng
cung v&i kha nang thay ddi thic tién cha con em minh. Nhirng yéu t6 d6 moi that su 1a noi
ham cuia “gido duc t6 chat”, dong thoi cling la to chat can thiét nhat dé cho con tré thi tho
ngoai xa hdi. Con cac trwong trong diém hay cac 16p hoc phu dao cao cdp déu khdng co
nghta vu va cling khéng cé thoi gian va cong strc dau dé dao tao nhirng t6 chit nay cho bon
tré, chi cé déi ban tay dwa nodi clia ngwdi cha nguwdi me mai cé thé dem dén cho con mén
qua truwdng thanh.

Cha me cho con cai hoc tiéng Anh, hoc dan tranh, hoc mua, hoc co vay thi chidng sé co
tién d6? Khi nghe cac bac phu huynh n6i mot cach hanh dién vé diém s6 ctia con em minh,
t6i chdng biét noi gi, ho hoan toan khong dé y dén thwc trang rat nhiéu sinh vién tét nghiép
dai hoc nhwng chwa cé da ky nang sinh ton, thiéu k§ nang quan ly tai san, tam trang giong
nhu “gia toc dau tay”, nén chi biét &n bam cha me. D6 that sy khong phai 12 16i & con cai,
ma 1a 16i & nhirng nguei lam cha lam me khéng gido duc td chét gia dinh khoa hoc, nén nép
va hiéu biét cho nhitng d¥a con nhw thé nay, dé dén khi roi xa mai trweong, chang nga ngay
& vach xudt phat.

Cha me la nhitng nguoi chiu khé, giau dc hy sinh, vé tw va cam chiu nhéat trén doi,
nhwng xét trén khia canh gido duc gia dinh, s yéu thwong & day khong chi la hao tén thé
lwc, tdm lwc va tai lwe, ma quan trong hon phai xudt phat tr quan niém! Quan niém sai lam
s& dan dén két cuc that bai. D& khdng phu lai thién chirc lam cha lam me, chiing ta hay bét
dau thay d6i quan niém gido duc con cai. Co hdi luén thudc vé ngwdi sém c6 sw chuén bi,
twong lai cha con dwge mé ra tlr ngay chiing ta thay déi quan niém gido duc ctia minh!



Chuwong I11.
Tri Hodn Su Thoéa Man Trén Danh NghTa
Cua Tinh Yéu

Quéa théa mén yéu cau cta con sé dem lai néi khd cho phu
huynh
C6 mot cau nhan xét vé céc bac phu huynh Trung Quéc nhuw thé nay: Ho qué yéu con
nhwng lai khong biét cach yéu con. Biéu hién dién hinh 1a khéng it phu huynh roi vao thé bi
dong trong gido duc gia dinh, du danh tat ca tinh yéu thuong cho con nhwng dap lai, nhirng
gi ho nhan duuc vé cung khiém tén. Tai sao cha me cang hiéu, cang cham bdm, cang dap
(rng doi hai cdia con, con cang khong hiéu cha me, tham chi con giay vo ho?

Muén giai quyét van dé con céi, trwéc hét ching ta phai tim ra nguyén nhan dan dén
van dé nay, tiép dén lwa chon phwong phép giai quyét phu hop hon, dong thoi sang tao ra
cac phuwong phap méi, dé 1a méi lién hé gitra Iy luan va phwong phép. Vi vay, phu huynh
khdng nén chi nhin vao nhitng bigu hién bé ngoai ctia vn dé, ma can phan tich y nghia
ding déng sau hanh vi sai trai ctia con, day méi la diém vé cung quan trong dé giai quyét
van de.



Tai sao tré em Trung Qudc khéng hiéu phu huynh? Vi phu huynh Trung Quéc chwa cho
con em minh co hdi hiéu cha me. V6i mdc sdng clia ngwdi dan cao hon tredc, nén cha me
ra strc bao vé, che ch® cho con, dap (rng tit ca cac yéu ciu cla con, khéng dé cho chiing phai
kh8 nhu thoi ctia minh. Nhivng dira tré 1én 1én trong moi tredng nhu vay, tuy co rat nhiéu
wu diém nhw, chi s6 1Q cao, tw tén cao, tu tin cao... nhwng cling ton tai khdng it nhwoc
diém. Céac bac cha me Trung Qudéc dwong thoi la nhirng ngudi kién tri “dat minh vao vi tri
cla tré” nhat, thdu hiéu mong mudn cla tré nhat, ho hoan toan chiéu theo y con dé thé hién
tinh yéu throng vé bo bén ma minh danh cho ching. Phwong thive bi€u hién la: “Con thich
cai gi cha me déu dap (rng. Mudn tién cho tién, mudn dd cho do. Cho cang nhiéu cang
chirng td tdi yéu con sau sic.” Chinh didu nay lam tré khéng c6 co hdi hidu sy vat va, kho
nhoc ctia cha me, khdng cé co hdi cdm nhan hanh phuc cia cha me khéng dé gi c6 dugrc,
khéng c6 co hoi bdi dép long biét on déi voi cha me va x& hoi, thiéu tinh than trach nhiém
va nghfta vu.

“Ddt minh vao vi tri cta tré” la két qua cla khoa hoc quan sat tré em, né cho thay xa hoi
ngay nay tén trong va thau hiéu cudc doi cla con tré. Nhwng phu huynh ton trong tré em
chéng béng ndm vitng phwong phap gi4o duc tré em. vé quan niém gido duc tré em trong
gia dinh, cac bac phu huynh thwong xem nhe mot phwong phap luan quan trong la phai ton
trong tré em nhu thé nao, dé cling la ménh dé quan trong trong gido duc tam ly tré em, tirc
la tri hoan théa maén.

C6 thé chia cac cach théa man ham muén clia con ngwdi ra lam nam loai sau: Tri hodn
thda maén, khéo léo tlr chdi théda mén, thda mén trudc, théa mén tirc thoi va théa man qua
murc. Phrong phép gido duc tot luén dé xwéng “tri hodn théda man” va “khéo léo tir choi
thoa man.” Con “thoéa méan trwée” 1a viéc lam ngu xudn, “théa man qua muc” thi chi lang
phi cong strc.

MOt cudc diéu tra van dé xa hdi héa tré em & hon hai ngan vi phu huynh Trung Quéc
cho thay, trong gido duc gia dinh, tré em khong nghe I&i phu huynh la van dé I&n nhat. Song
nguyén nhan chi yéu khién tré tré thanh “tiéu hdn quan” lai lién quan dén viéc phu huynh
thda man trudce, théa man tlc thoi va théa man qua mdéc nhu cau cla tré.

Thda mén truéce: Tré dugc dat & vi tri cao hon cac thanh vién khac trong gia dinh mot
bac, lic nao cling duwgc hwédng ché do cham séc dac biét. Cho nén ching ty cho minh la
nguoi dac biét, quen dat minh Ién trén nguoi khéc, tlr dé tré thanh nguoi ich ky, khdng cé
long cam théng va khéng biét quan tam té&i nguwoi khac.

Théa man tée thevi: Tré muén gi dwoc ndy, at tao thanh tinh xdu khong biét quy trong
dd vat, dé cao hwdng thu vat chét va lang phi tién bac, hon nira tré cling khdng hé biét nhan
nai va chiu khé.

Théa mén qué mdrc: Phu huynh cho phép tré cé nhitng hanh vi an udng, ngd nghi, hoc
tap, vui chei, d8i nhan xt thé viro't qua chudn muc. K&t qua, ban cang thoa man qua mie
nhu cau cla con, n6 cang nhdng nhéo. Théa man qua murc khién tré khéng biét phan biét
dang sai, tinh cach tré nén khong c6 tinh than trach nhiém va phéng dang budng tha.

Thda mén trudce, théa man tlc thoi va théa man qua mic la nhirng phwong phap gido



duc cé tinh chat hdy hoai, né kim hdm sy trwdng thanh cda tré, chr khong tao diéu kién
phat trién cho tré. Néu cac bac phu huynh cé mét chat nhan thirc thi da tranh dwwe nhiéu
van d8, toi chi s da s cac bac lam cha lam me déu hiéu théa méan kiéu nay giéng nhw uéng
rwou doc giai khat, nhwng ho van khéng kiém ché dwwc minh.

Nguyén nhan thit nhat: Tinh thAn mau md, cadm tu con mot

Trong cac gia dinh déng con trwdc day, s chi y clia cha me bi phan tan vi phai chia
déu cho cac con. Con trong cac gia dinh mot con hién nay, ca nha déu hudng sw cha y cla
minh vao dira con déc nhat. N6 la dira con duy nhat, déng thoi cling la hy vong duy nhat,
twong lai duy nhéat clia ca nha. K& tr ngay dra tré chao doi, cha me da giam gilr n6 trong
chiéc I6ng tinh cadm cdia minh, ho khéng thé ngan ban than minh khéng trao cho con nhirng
thi tot dep nhat.

Nguyén nhan thi hai: Cho phép minh théa man ham mu6n cta con
mot cach vo han

Cac bac cha me ngay nay tirng séng trong hai thai cwc nghéo khé va sung tic. May chuc
nam trudce, kinh t& Trung Quéc van & giai doan lac hau, cha me muén chiéu chudng con
cling khdng cé diéu kién, vat chat, an udng vui choi déu twong doi thiéu thén. Con trong xa
héi Trung Qudc hién nay, kinh té phat trién vt bac, vi thé ching ta lai ra strc bu dap cho
con cai. Nhat la nhirng bac cha me thué nhé khong dwgc hwdng thu nhirng gi minh mong
muén, nén bay gi® ho c6 mdt y nghT manh liét 12 ba ddp cho dira con duy nhét clia minh.
Khong riéng gi nhirng gia dinh kha gid moi dap rng moi doi héi clia con, ma céac gia dinh
chi cé digu kién kinh té binh thwong ciing that lwng budc bung dé cho con c6 mdt cudc séng
day dd hon. Trong tiém thirc, cac bac cha nay coi con cdi la hién than ctia minh hoi nho,
théa man qua mirc yéu cau cla con ciing 1a cach ho bu ddp cho nhitng thiéu thén trudc day
ctia minh. C6 thé ndi, cha me bu dap kiéu nay, tuy nhan dwoc sw an Gi nhwng lai 1am hai
con.

Nguyén nhéan tht ba: Khéng tiéu hda quan niém giao duc

C6 mdt crong vi cao cdp ma ban khéng can dwa vao bang cdp dé dat duwc, do la crong
vi lam me. Rt nhiéu cha me dwa vao “thwc chién” dé thay thé cac phwong phap nubi day
con cai, tw minh mo da qua séng, nhwng dén khi sang dén bo bén kia ho thuong tiéc bo bén
nay. Cac bac phu huynh khong trdnh khoi nudi tiéc, b&i tinh yéu la voé tan. Nhwng ligu
nhirng sw ti€c nudi nay co thé swdi dm trén mot dién tich nhé hon moét chat hay khong?

Erich Fromm, nha tam ly hoc My tlrng n6i mdt cau nhw sau: Yéu la mdt mdén nghé
thuat, chang ta can phai hoc tap thi méi ndm bét duwe nd. Mbi ngwdi cha ngudi me phai
théng qua qua trinh tim toi va nd lwc maéi hidu dwoc thé nao 1a yéu. Nhw vay 1a 6ng dang
noi dén viéc tri thirc c6 kha nang thay déi s6 phan, néu nhu chidng ta ndm virng tinh hoa
chan chinh cia quan niém gi4o duc gia dinh, chéng phai c6 thé thay d6i van ménh clia ca gia
dinh hay sao?



Poc dén day, khong it cac vi phu huynh tré Trung Quéc cdm thady oan trc: Tl khi mang
thai, toi cling da doc vd s8 céac sach hwéng dan nudi day con ma. NghTky, liéu ban cé that sy
hiéu y nghta clia nhi*ng quan niém gido duc trong dé khdng? Vi du nhw quan niém “dat
minh vao vi tri clia tré” khuyén khich cac bac phu huynh bwéc vao thé gidi ndi tam cua con,
phai lam ban v&i con va ngdi xuéng néi chuyén véi con trén co s& coi trong ca tinh cla con.
Nhwng quan niém nay khong xdi giuc phu huynh cho con “dé dau cui ¢d”, dé 1a mot nhan
thirc sai l1éch. Quan niém “dat minh vao vi tri clia tré” nhan manh sy twong théng tdm hon
gitra cha me va con céi, song khdng cho phép cha me théda méan v6 han céc yéu cau ctia con
ho#c thda mén dé dang, théa man qua miec.

Chuing ta dirng xem thwéng nhirtng méi nguy hai tir sy théa man qua mukc, théa man dé
dang cac yéu cau clia con cdi, vi né giong nhu twéi thube doc vao dong sudi trudng thanh
clia tré, ngay sau nhirng ngwdi lam cha lam me chi cé thé udng nwéc doc cling con, du hoi
héan ciing khéng kip.

M0i nguy hai thir nhat: ®anh cap tinh yéu clia cha me, giay vo cha me

Khi ban théa man yéu cau ctia con mot cach vé han, con ban vo6 hinh chung sé tiép
nhan am thi tdm ly: chi can con phét tin hiéu yéu cau, nhét dinh sé c6 nguoi lam con théa
man. Céach théa man dai dot nay ngoai trir viéc bién con tré thanh ké ich ky tw lgi, chi nght
dén ban than minh, ching cé thé con cau gat, ra oai voi cha me, giéng nhw cau noéi “chi biét
hdéng trong nha”.

Con cdi nhanh chéng nhan dugc qua nhiéu hanh phuc, nén ching khéng nght dugc
rang hanh phac dy tir dau dén, cang khong hiéu cha me phai d6 biét bao md hdi va nudc
mét dé déi 1dy hanh phuc cho con, vi thé ching khéng biét tran trong, khong hiéu ndi khé
tdm clia cha me. C6 thé thay, viéc dwa trén danh nghfa tinh yéu dé uy hiép, giay vo, lam khé
ngui minh yéu thwdng xay ra ngay gitra nhirng nguei gan gdi nhét.

M®Gi nguy hai thir hai: Khé hoa nhap voi xa hoi

Tré em la trung tam culia gia dinh, IGc nao nguoi Ién cling vay quanh tré, tw nhién khién
chang nay sinh y nght t6i mudn céi gi thi bt budc phai cé cai do, téi mudn lam gi thi phai
theo y toi. Két qua la ham mudn cla tré khong nglrng dwoc nhan I1én. Néu chang khéng biét
kiém ché ham muén cda ban than mot cach hiéu qua dé roi tao thanh tinh cach an vao mau,
thi sau nay trwedng thanh chiing sé khé thich nghi véi cudc séng xa hdi phirc tap vi ching
khéng biét dao d6i nhan xt thé co ban, phu huynh cé thé théa méan vé han yéu cau cla
chiing nhwng x& héi khong phai 1a phu huynh ctia chiing, nén khong thé dap (rng moi doi
héi clia chang. Khi d6, con tré giéng nhu chiéc xe 6 td chi ¢ hé thdng dong lwvc ma khdng c6
hé théng phanh xe an toan, chay xe trén dwing at xay ra tai nan.

M0i nguy hai thir ba: Khéng cé tinh bén bi, thiéu nang luc canh tranh
xa hoi
Dan gian Trung Quéc cd cau tuc ngir: “Mudn con binh yén, hady dé nd ba phan déi rét.”



Nguei me khong khéo 1éo tir chdi yéu cau cia con, khong kiém ché duoc tinh cdm cua
minh, cudi cung thudng dan dén nhirng méi nguy hiém vé cung. Bira tré c6 cdm giac thoa
maén sé thiéu tam |y chiu dwng, nhat la tré mang “tam ly khdng twéc”, dwdi canh cha me, né
quen di trén dwéng bing phang, quen nghe nhitng 10i lot 16 tai, quen lam viéc vira y, dén
khi gdp kho khén, tré ngai, danh bo tay chiu tréi, thé hién nhitng nét déc trwng cla “gia tdc
dau tay”.

Tl d6 c6 thé thdy, Maksim Gorky ndi rat dang “sinh con la viéc ngay ca ga mai cling
biét lam, nhwng yéu con lai la viéc khac”, mot khi tinh yéu thwong cha me danh cho con céi
dwuc khoac thém nhan t6 gido duc, thi tinh yéu khong con don gidn nhw trwéce niva, cha me
chi biét thda méan vd han yéu cau cta con thi khéng bao gio la du ca, ho can phai co ly triva
k¥ thuat khi dap (’ng mong muén clia chdng.

HOi Lién hiép céac gia dinh Israel

ROt cudc phu huynh phai dap (rng yéu cau cla tré ra sao? Mot nha tam ly hoc tirng lam
mot thtr nghiém tam ly néi tiéng vé viéc “tri hodn thoa man”.

Budi sang trwéc khi vao 16p, thay gido phat cho muwdi em hoc sinh ctia mét 16p cdp Mot
md&i em mdt thanh s6-cd-la. Thay gido bao hoc sinh: Cac em cd thé &n nd bét c ltc nao,
nhwng néu em nao nhan nai dui dén khi di hoc vé nha rdi mai an, thay sé thwdng cho em
dé mét thanh s6-c6-la gidng y nhu thanh s6-c6-la nay.

S6-cH-la vd cling hdp dan, c6 mot vai hoc sinh khéng chiu duoc nén da &n hét ngay, tat
nhién cting c6 mot nira s6 hoc sinh cuoTLg quyét dwi dén lic tan hoc dé dwgc thwdng. Cude
th&r nghiém tiép tuc theo d&i nhitng hoc sinh nay dén khi ching tot nghiép dai

hoc, va két qua cho thay, nhirng hoc sinh biét “tri hodn théa mén” c6 thanh tich hoc tap
cao hon nhitng hoc sinh khong kieém ché dwgc minh triede stec hdp dan clia sd-co-la, trung
binh la hai mwoi diém va sau khi t6t nghiép, ty & tim duwc cong viéc nhu y cling cao hon.

“Tri hoan théa man” cling la mdt phwong phap giao duc quan trong ctia nhirng bac phu
huynh Israel thong thai.

Toi rét thich tham gia nhiing budi hop phu huynh & trwdng hoc Israel, vi mdi budi hop
déu dem dén cho tdi nhiéu diéu bé ich. Trong mét s6 budi, cac vi phu huynh sbi ndi dwa ray
kién ctia minh vé quan niém “tri hodn théa man” & tré. Mot khi phu huynh da quyét dinh tri



hoén théa man hodc tlr chdi yéu cau cula tré, bat luan tré khéc l6¢ nai ni thé nao, ho cling
khong thay ddi y dinh, tuyét d6i tuan thd nguyén tic nay. Trir phi ban c6 tinh day cho con
minh tinh ca them chdng chén thi hdy chiéu theo né. Phu huynh Do Théi con thao luan
trong mot s6 trwong hop nhat dinh, chiéu theo y tré sé dwoc coi la sy phuc tung ly tri. No6i
cach khac, lic nay viéc dap rng yéu cau cua tré la quyét dinh sang su6t ctia cha me, néu
khéng cha me sé bién thanh ngudi lam dung quyén lyc.

Ban dang la nguw&i cha, nguwoi me yéu thwwong con cai nhat, con ban cau duwoc wéc thay,
vay ban hay suy xét xem cac k§ nang théa méan téc thoi, théa mén trwéc va théa mén qua
murc clia minh c6 phai la chudn muc cla cac bac cha me thanh cdng khéng? Va khi dira tré
v6n ddm chim trong cam giac duwc thda mén kia bwédc ra ngoai xa hoi, liéu x4 hoi c6 thé dé
dang dap rng moi yéu cau cta né khéng? Néu dap an la khéng thi con ban sé suy sup tinh
than nhu thé nao? Tha trién khai cac bai hoc tir choi si thoa man & mdrc do vira phai trong
pham vi gia dinh, con hon phai ndp mo6t khoan hoc phi kéch xtu cho con khi ching buéc ra
ngoai xa hdi, mot mat khién tré biét kéo lui hudng thu, cé ky vong vao cudc song, mat khac
tang kha nang chiu dung cla tré sau khi bi tir chdi, mua san “bao hiém tam ly” cho tré.



Lam sao dé con hiéu cha me

Chi trong thoi gian ngan ngti may chuc ndm, ngwdi Do Thai dd nhanh chéng viron dén
vi tri giai cdp bach kim, tré thanh dan toc kiém tién gidi nhat thé giéi. Vi du nhw George
Soros, Ross Rothschild hién dang chi ph&i hé théng tai chinh chau Au, hay nhitng éng lén
tai chinh nhw J. p Morgan trén phd Wall... d8u la cac nha tai phiét Do Thai giau c6 ndi tiéng
trén thé giéi. Vi ngwdi Do Thai giau ¢6 nhw vay nén théng thwong moi nguwdi déu cho rang,
thé hé sau clia nhitng ngwdi Do Théi giau cé dwong nhién sé sinh ra véi chiéc chia khéa bac,
s6ng trong cdm y ngoc thuc tir bé.

Thuc té cho thay, trong tiéu st gia dinh clia nhitng ngwoi Do Thai giau co dy ghi ro tat
ca cé&c thanh vién khac dau thich lam giau, ho cin trong nhac nhé thé hé sau “nha cao mudn
tregng duwng Ién tir mat dat bang”, kién quyét khdng dé cho con chau minh séng trong
nhung lua. vi thé ho nght ra rat nhiéu bién phép gilp con tré kim hadm sy hudng thu quéa
sém, vi du nhw hoat dong kha néi tiéng “tham quan mét ngay ctia cha me” cling la mét
trong nhitng cach phu huynh Do Thai ti€én hanh gido duc “tri hoan théa man” doi voi tré.

Truwong hoc cua con trai téi & Israel tirng t6 chirc cude diéu tra xa hoi “Mot ngay clia
cha me”, yéu cau hoc sinh tim hiéu cac cong viéc cha me minh phai lam tir khi thirc day vao
budi sang dén khi di ng vao budi t6i. Hoat dong nay khién con trai ti va cac ban clia n6 co
nhitng cd&m nhan sau sic. Con trai tdi vé nha ké réng, khi tdng két cudc diéu tra, nhidu ban
trong 16p né da bat khéc. Cac chau khéng ngd, cha me minh kiém tién vat va biét bao. Mot
chau tirng doi me mua giay trwyt patin hang hiéu, sau khi tham quan nha may me chau
dang lam viéc, tan mat chirng kién canh nguwdi me quay cudng lam viéc trong tiéng may on
30, chau hé then noi: “Ngay hém do, em trong thay canh tay me mai ra roi, gan nhu chéng
con strc nhic 1én.” Cu bé cam thay hd then vi thudng ngay da khong biét quy trong thanh
qua lao déng ctia me. Thay gido cho t6i biét: Nha trwong t6 chirc hoat dong diéu tra nay la
theo kién nghi ciia mot s6 vi phu huynh Do Thai, ho mudn nha trwéng phéi hop tich cuc
v@i gia dinh trong qua trinh gido duc con em. Phu huynh Do Thai trao d6i v&i thay giao
rang: “Mudn tré biét ‘tri hodn s théa man’, ching ta khéng théchi giang dao ly suéng, ma
phai cho tré thé nghiém cudc séng thuc tién, gia dinh va nha tredng can két hop gido duc
tré thi méi mong c6 hiéu qua cao nhat.”

Hoat ddng “tham quan mot ngay clia cha me” gitp tré em hiéu rd vé hoan canh gia
dinh, tir d6 biét cdm thong hon véi cong viéc cham lo cho gia dinh ctia ngwoi I&n nén khdng
c6 gi la xau ca. Ban than cha me ciing can thong béo cho tré biét vé hoan canh gia dinh
minh. Gia dinh kha gia co thé cho tré hiéu cham lo cho gia dinh la viéc khéng dé dang gi,
con nhirng gia dinh nghéo kho c¢d thé cho tré hiéu nguoi Ién duy tri cudc séng vat va ra sao.
Lam vay, con tré sé cang quy trong cudc sdng hon, yéu quy cac thanh vién trong gia dinh
hon.

Sau khi tham gia hoat dong “tham quan mot ngay ctia cha me”, hoc sinh trong 16p con



trai toi déu cha dong thé hién sw thau hiéu va yéu thwong cha me theo céch riéng clia minh:
“HOm nay me di lam vé mét, nén tan hoc con vé nha ngay, gilp me rira rau.” “H6m nay la
cht nhat nhwng cha van phai téi tda soan viét bai a? Con sé gilip cha don dep phong sach...”

Vi muén tré hiéu ring “tri hodn sy théa man” 1a mot loai tinh than trach nhiém xa hoi
va cling vi lo sy tré sé di vao con dwong “quy toc gia tao”, nén phu huynh Israel cwc ky coi
trong gido duc tri hodn sy hwéng thu. Nhigu nguéi cha Do Thai giau c6 lién tuc sap xép cho
con cai minh tham gia “trdi nghiém cudc s6ng ngheo déi.” Sau hoat dong thuc té nay, bon
tré co su thay d6i hoan toan: “Thi ra, trén thé gidi van con it nhat hai triéu ngwdi phai di &n
xin. That khéng thé twdng tvong dwoc réng hang ngay ho thiéu an dén thé! Hoa ra, cha néi
phi sinh hoat trong mdt ndm cda tré em & nhirng khu vic nghéo déi ctia chau Phi chi ¢ 100
doé-la la dung sv that.”

Con trai tdi choi rat than voi mot nguoi ban cdp hai tén la John, cha ciu bé la mot
thuwong nhan c6 tiéng & thanh pho Tel Aviv noi chiing toi sinh sdng. Ngudi cha nay kha thu
vi, anh ta s& htru nhiéu 6 td6 hang hiéu, vay ma cudi tuan nao ciing kién tri dwa con trai di xe
buyt, cho thang bé quan sat cudc séng vat va bén ngoai xa hoi. Cé 1an, John cung con trai toi
ché thi hang to bang xe dap, mang di ban. Bang ldc troi mwa tdm t4, bon ching trong thay
dang xa c6 mot chiéc 6 té dang tién lai gan. That mirng vi do l1a xe clia cha John, nao ngd
chiéc xe lai chay thang, dudng ai ndy di viéc ai ndy 1am, thang bé van di dwa hang, con
ngudi cha van dilam viéc ctia minh. N&u John muén thay déi gidy da bong cii, cha thang bé
s& dé nghi n6 mbi t6i rira bat diia mot 1an hodc 1a ddng y mot nguyén tac khen thudng khac,
déi 1dy doi gidy moi béng strc lao dong ctia minh. Cha me thang bé néi: N&u con tdi dat
dwoc thir minh mudn maot cach qua dé dang thi n6 sé dwgc nuéng chiéu thanh hw, vi né
nght rang minh phai c6 dwoc tat cd moi thir.

T6i phan tich dung y ctia cha John cho con trai tdi nghe, thang bé noéi: “Me a, con tin
sau nay nhat dinh John sé& ké thira rat t6t tai sdn cla gia dinh cau ay, vi cha cau ay ren gilia
cau dy nhw vay chinh la khich 1é ban than cau dy phan dau, chir khéng ngbi khéng hwéng
16¢.”

Lic do, toi rdt mirng vi cau con trai cha tdéi m&i hoc cdp hai da hiéu dwoc dao ly nay, dé
cling 1a cin nguyén y chi phan ddu sau nay cla thang bé. Ngay dén con em nha giau ciing
hi€u biét vé x& hoi, trai nghiém cudc song gian khé, chiu khé hoc tap tlr nhd, vay con em cac
gia dinh binh thudng con can phai biét phan dau hon thé ch&?

Theo phu huynh Do Thai, diéu kién kinh té kha gia chwa chéc Ia chuyén t6t, ho quan
niém du minh c6 giau thé nao chiang nira cling khéng dwoc dé cho con qua &n sung mac
swdng. Cling trong tw nhw cau tuc nglr clla nguwdi Trung Qudc: “Cé gian nan vat va, ngoc
moi rda dwoc thanh.”

Phu huynh Israel thwong trao doi, ddi thoai véi con em minh dé cho tré hiéu Iy do vi
sao cha me tri hodn thda mén cla ching. Ho bado tré: Néu con thich choi thi con can phai cé
thoi gian ty do dé choi dang khong. Con sé dat dwoc mong mudén cdia minh khi con thi vao
tredng diém va c6 thanh tich hoc tap xuét séc. Sau nay con c6 thé tim dwoc mot céng viéc
rat tot, kiém dwoc rat nhiéu tién, dén lic do, con sé cé nhiéu thoi gian vui choi hon va dé
choi cha con ciing dat tien hon. Nhwng néu con di sai trat tw thi toan bo hé théng sé khong



hoat dong binh thwdng, con sé c6 rat it thoi gian vui choi va chi s& hiru mot vai do toi té,
phan doi con lai, dau con nd lwc lam viéc dén dau ciing khdng con kip niva roi.

Hbdi & Thwong Hai, Huy Huy chua bao gior tin mat nhin théy san truot tuyét. Sau nay
to6i Israel, nha chung téi & viing bién gidi tiép giap gilra Israel va Li Bang, & d6 cd mot céi
san truyt tuyét duy nhat cla Israel.

Vao ky nghi déng, Huy Huy hé&o hirc mudn di truot tuyét, thang bé nai ni: “Me cho con
di trwot tuyét di, tuyét sap tan hét rdi.” Huy Huy chi muén moc thém déi canh dé bay dén
ngon ndi ph day tuyét trdng xa xa.

Tir day long minh, t6i béng l1ong cho thang bé di trwwt tuyét vi phong canh & d6 rat doc
déo, c6 thé gitp bon tré m& mang dau éc. Hou nira, lic do, kinh té gia dinh nha t6i cting
kham kha hon, hoan toan c6 kha nang chi tra khoan tién vui choi nay ctia chiing. Nhwng toi
van c6y gay kho dé, “Huy Huy, con rdt muén di triegt tuyét phai khdong?”

“Vang a!”
“Con ¢6 bang long lam thém may ngay & bén d6 dé déi Iy tien di truot tuyét khong?”
“Khong thanh van dé a!”

T6i lai xe tlr nha dwa Huy Huy tdi san truot tuyét mat khoang nira tiéng dong ho, troi
rat lanh, t6i hoi do du, mac du téi da chudn bi ging tay day cho Huy Huy, nhung liéu thang
bé c6 chiu duwc cai lanh nay khéng?

Du&ng nhw doan biét dwoc tam trang cla toi, Huy Huy td vé khéng sao dé tdi yén tam.
M4y ngay sau, t6i toi thdm Huy Huy va con gitp thang bé cuing cac ban né chup lai phong
canh san trugt tuyét ma chidng ao wéc tir l1au.

“Me, con nhin thay nui tuyét dep I&m!” Chop mdii Huy Huy lanh dén &rng d6. Cong viéc
ma n6 ddm nhiém & san truwt tuyét rat vat va. Cong viéc quét don phong & cé vé nhe nhang
hon song né lai khdang khang tlr chdi, vi néu lam viéc trong phong, né sé khdng nhin thay
ndi tuyét dep mé hén ngoai kia.

Huy Huy dé6i I8y viéc di trugt tuyét bang stkc lao dong clia minh, no thay rat dang gia.
Va lai, trong san trugt tuyét co rat nhiéu ngudi thanh cong lui t¢i nghi ngoi, ho ddi 1y
nhitng phut giay hwdng thu cudc séng bang sw siéng nang va c¢d gang cia minh, hién nhién
diéu nay cling khich 1é y chi cla Huy Huy. Niém vui c¢é duwc tlr doi tay lam Il chia chinh
minh moi & niém vui dich thuc, thoai mai va dé chiu. Birng lo déi ban tay minh quéa nhé bé,
vi chi can ban chiu kho cay blra thi cang ngay ban tay ay cang c6 strc manh, né sé nudi
dudng wéc mo cla ban, réi mot ngay ban sé dwoc vu mua boi thu.

Khi Du Man Hbng, Hiéu truéng trwedrng Tan Phwong Héng méi nhac dén con minh,
6ng cling no6i dén tinh tat yéu cla gido duc “tri hoan sw théa mén”, “khéng dwoc dé cho con
céi dé dang voi vinh ban. Trwédc khi mua @6 cho con, t6i s& phan tich cho né hiéu thi né
mudn mua cé phu hop hay khéng, néu khdng phu hop thi ciong quyét khdng mua, con néu



phu hop thi téi cling khdng mua cho né mot cach dé dang. Nhat dinh t6i sé bao con hoan
thanh mét nhiém vu nao dé réi méi mua dd cho né. O'16p con géi t6i, mdi chau déu c6 mot
chiéc may tinh xach tay, t6i khdng mua cho con cling khdng duoc. Vay la toi bdo con bé,
chdc chan cha s& mua may tinh cho con, nhwng con phai hiéu réng khéng co cai gi tir trén
troi roi xudng, bay gi¢ con da I&n roi, con phai bo strc lao déng ciia minh ra dé c6 dwoc thiy
minh muén. Néu nhuw con doc thudc long ba muoi bai viét khich 18 y chi béng tiéng Anh,
cha sé mua may tinh cho con ngay. Két qua chwa dén hai tuan, con t6i da doc thudc lau, né
c6 dugc chiéc laptop ding nhw mong mudn. Cach gido duc nhu vay khéng nhirng gitp con
céi hiéu duwc dao ly c6 lam méi c6 hwdng, ma con gilp ching bién ham mudn thanh dong
lwe lam viéc”.

Nhrng 10i khich I& nhu “di nghéo thé nghéo nira cling khéng duwe dé nghéo gido duc,
du kho thé khé nira cling khdng dwoc dé con kho” d&d an sau vao tam hon cua cac bac phu
huynh Trung Quéc. Nhwng ngu¢i di ngwoc lai mong mudn ban dau cla cau néi nay lai la
ban than nhirng nguwoi lam cha lam me. Trong mot so gia dinh kha gia & Trung Quéc, cac
bac cha me luén chiéu theo y con, con cai mudn gi duwc ndy. Con nhin thdy mot cai may
choi game cam tay (Psp) hodac Ipad, phu huynh khéng mua cho thi né nhat dinh khéng chiu
di, cudi cung khdéng lam thé nao duwc, phu huynh danh phai mua cho con, dé ré rang la con
cai “trdn 16t” cha me. Con cé phu huynh tiéc tién, khéng n& mua hang hiéu cho minh nhung
lai xa lang mua hang hiéu dap &rng yéu cau clia con va con ra strc lay l1dng con: “Cuc cwng
clia me, day la giay Nike sé lvgng san xudt c6 han, 1500 té mot déi, con xem me yéu con
chua nao.”

Pang néi hon I, cung voi viéc cac bac cha me Trung Qudc giau cé théa mén qua muc
ham muon cla con, cac bac cha me cé diéu kién kinh té binh thwong, tham chi con tiing ban
cling dua nhau théa mén trwéc hoac théa man tirc thoi ham muén cla con.

Céach day khoéng lau, tdi doc dwgc mot bai bao nhw sau: &'Son Pong c6 mot cap vy
chdng tir néng thén 1én thanh thi kiém séng bing nghé nhét rac. Ban than ho nhin an nhin
tiéu, danh dum tién mua mét cai may vi tinh hon 3000 té cho cau con trai, dap &rng doi hoi
ctia thang bé. Nhung tir khi c6 may vi tinh, ngay nao théng bé ciing cdm dau choi dién t,
khéng muén di hoc nira.

Khéng it phu huynh trach mang tré con bay gi¢ khéng hiéu cha me, khéng biét throng
cha me, nhung thi héi ho c6 tirng nght, khi ho hy sinh cho con, ho ¢6 day né hiéu nhiing
néi nhoc nhan, vat va trong cudc séng ctia cha me hay khéng?

Khac véi phu huynh Do Thai thuwdng dan dat con
em minh “tham quan mot ngay ctia cha me”, phu huynh
Trung Quéc ludn cho réng hoan canh gia dinh 1a chuyén
riéng cta nguoi lén, la khu vuc cdm cla tré em. DU ho c6
khs s&, mét mai, thi than bao nhiéu chang nira, thi cling
khong thé dé cho con biét, khéng dwoc dé con c6 ganh
nang tu twdng lam anh hudng téi thanh tich hoc tap. Ho
khong dé cho con an mic kém ban kém bé, vi si con bi chlng ban ky thi lai sinh ra tam ly tw
ti. Ho ganh véc tit cd moi viéc, van biét hanh dong do xuat phat tir sy dang hién va hy sinh
cao ca clia ngwdi lam cha lam me, nhwng con tré thiéu hiéu biét vé hoan canh gia dinh sé



lam ngo truée sy lao dong vat va cla cha me tir lGc madt tréi moc dén ltc mat troi 1an. Tré
dugc thda man qua mirc trong mot thoi gian dai sé hinh thanh nhan thirc sai 1am rang,
nhirng gi cha me l1am cho minh déu Ia I& hién nhién, tr d6 sinh ra tam ly y lai, chay lui.

Tai sao ngay nay Trung Qudc lai xuat nhiéu nhiéu “né 1&” clia con cai dén vay? Chi can
con dua ra yéu cau, lac nao phu huynh Trung Quéc ciing s&n long dap (ng nguyén vong.
Khé ndi, tré con lai chua co nhan thirc day da vé tién bac. Nhitrng y nghi léch lac kiéu nhu,
“bon tién tr tdi cha”, “tién la do ngan hang phat cho” khong phai la diéu dang budn vé con
tré, ma la diéu dang budn cho cach gido duc cla cac bac cha me Trung Quac.

Cudc song “tinh nguyén” cua toi.

MOt ngudi ban clia toi ké vé ¢6 con géi rvou clia anh ta nhu sau: “Tuy diéu kién kinh té
nha t6i khong tdi, nhwng t6i van ludn muén day con tiét kiém, chi cé digu con bé chéng cé
chat khai niém nao vé quan Iy tai san va tiét kiém ca. Thoi gian dau & trurng ndi trd, moi
tuan con gai toi xai hét 300 té, lam to6i n6i dién 1én. M6t dip Tét, khach khira ra vao nhiéu,
me t6i quén khoa clra, két qua la c6 ké trém 1én vao nha luc loi ba 16 cla con bé, 1y tién
mirng tudi & bén trong, réi quéng chiéc ba 16 chdng gong ngoai cau thang. Bi mat may tram
té nhung con tdi khdng x6t, van dirng dung nhw khéng, né khong biét cha me kiém tién
chéng dé dang gi.”

Vi du vé mét chuyén nhé nhu di an nha hang ching han, &n ngon Ia mét cach huéng
thu, nhwng phu huynh cén cho tré hiéu muén thwdng thiec mét bira an ngon, con can phai
b6 strc lao dong ra. Lao dong trwede hét 1a dé co tien mua thwc phdm, sau dé la tw minh ché
bién thirc &n, can phai d6 nhigéu mbd hoi cong strc vao dé thi m@i co dwoc dd an cho vao
miéng. B4 chinh lay nghta cdia cu “kho trudc swéng sau.” Tré quen com buwng nuwéc rét
chéng nhitng khong hiéu duoc dao ly “vat va déi 1y hudng thu”, ma con hién nhién cho
rang “chi can goi mon, thirc &n ngon sé tw déng dwoc bwng 18n. Chi can dwa ra yéu cau, 1a sé
¢6 duoc bat ky sw huéng thu nao ma khdng phai tra gia bang sw ¢6 gang vat va.” Nhuw vay
rdt cé hai cho sw phat trién cla tré.

“Thanh cdng do can kiém, that bai do xa xi.” Tuy hién nay chiing ta hoan toan c6 kha
nang cung cap cho tré mot cudc sdéng sung tdc, thodi mai hon, nhwng cting can hiéu rd mét



diéu, cudc song qua day da khong dem lai k§ ndng can thiét va su trwdng thanh cho tré, trai
lai con bao mon nhiét huyét, ly twéng va y chi phan ddu cta ching, giéng nhw cay tung
quen I&n 1&8n trén manh dat kho can, néu & manh dat mau m& cay sé thiéu di dang vé kién
cwong manh mé.

Cho nén, dé thurc hién tdm nguyén “mong con trai thanh rong”, “mong con gai thanh
phuong”, vao nhirng Itc thich hop, ching ta can “gia nghéo”, “gidu giau”, lam thay huan
luyén tam ly cda con céi, day tré biét nhan nai dé ching hiéu thé gi6éi nay khéng danh riéng
cho mdt minh chdng va chidng khéng thé dé dang c6 dugc thid minh muén.

Khéng c6 nguwoi cha nguwdi me nao la khdng yéu thwong con cai minh, nhung tinh yéu
d6 can phai c6 chirng muc, c6 nguyén tac va cé phurong phap. Cha me phai lam cha tinh
cam cla minh, kiém chélong nhiét tinh va sy xc ddong mu quang. Mt sd cha me, nhat la
nhitrng bac cha me tré thwong thi€éu “chirng muc” khi cw xt voi con. Ho thwong “thda mén
tredce”, “thda man qua mire”, “théa man tlrc thoi” yéu cau cla con cai, cl ti€p tuc nhu vay,
chéc chén tré sé hinh thanh théi quen x4u, dwoc chiéu thanh hw. Chang I& d6 1a nhitng gi
phu huynh ky vong & con em minh? Téi nghT khéng phai vay!

Chung ta can ren luyén ky nang “tri hodn théa man” cho con cai trong thoi gian dai,
khong thé thuwc hién trong chdc lat. Cac bac phu huynh nhét dinh phai dé tré c6 khong gian
thich nghi vai viéc “tri hodn théa méan.” Phu huynh tuyét d6i khéng thé yéu con mot cach
mu quéng, cai gi cling cd thé cho con, ma can dit khoat tir chdi moi doi hoi qua dang cla
con. “Tri hodn théa man” la phwong phéap gido duc khoa hoc vé tam Iy hoc tré em, né nhén
manh dén viéc cha me tén trong quy luat phat trién tw nhién va quy luat phat trién tam ly
clia con, ddng thoi kiém tra dd virng vang vé tam tri cia cha me.

Nghé thuat “tri hodn théa man”

1. N&m bat th&i gian va cach thic tri hodn sw théa méan dwa vao tirng
dd tudi cta con

D6i vai tré tir mot dén hai tuGi, cha me nén théa man tit ca cac nhu cau tdm sinh
ly ctia con. Khi con ¢6 nhirng bi€u hién that sw vo Iy, cha me chi tri hodn viéc thoa
mé&n nhu cau cta con trong khoang thoi gian dwoc tinh béng giay, t6t nhat la
khong nén vt qua mot phat. Tl hai tudi tré di, tré bat dau c6 ¥ thirc vé ban
than, chdng hiéu dwoc mot sé dao ly ngudi I¢n giang giai, co ban hiéu rd ham
nghta clia ch “dwi.” Luc dd, phu huynh phai cé y thirc cho con trai nghiém nhiéu
hon. Thoi gian tri hoén sy thdéa mén cling c6 thé kéo dai tir may phat dén mot hai
ngay. Lén ba tudi, tré hiéu dao Iy hon, phu huynh c6 thé kéo dai thoi gian tri hodn
théa man.

2. Giai thich ro ly do tri hodn sw théa man

Phu huynh can giang giai dao ly cho con céi hiéu r& ly do ho khéng thé dap (rng
yéu cau clia con ngay lap tc. Vi du, con muén choi xich du, cha me nén nhe
nhang bao con: “Xich du la dé choi cong céng, con can xép hang dvi dén lwot
minh thi méi dwwc choi thém lan nira”.



3. Bat dau tri hodn thdoa man tir mot phat

Phu huynh dirng hy vong lan dau thwc hién tri hodn thda man, con cdi sé cho dui
nhitng hai mwoi phat, chang ta phai tuan theo nguyén tic tién dan tirng buwéc
nhé. Thoi gian tri hodn lan dau khdéng duoc quéa lau, néu khéng con cdi sé cam
thdy chan nan, tir bé muc tiéu va niém tin theo duédi.

4. blrng qua quan tam dén con khi né dang phai cho* do*i

Tri hodn sy thda man la moét hanh vi tw han ché, nhwng khi tré con nho, cha me
can phai thvdng xuyén dit ra quy téc thi ching moi c6 thé tri hodn théa méan cac
nhu cau cdia minh. Sau nay I&n hon, con cai sé biét tw don déc ban than, cha me
khéng nén dé con cAm thdy cha me dang “theo d&i” ching.

5. Tri hodn théa man bang phiro*ng phap trao ddi

Trao d6i cling 1a mot trong nhirng cach hay ctla phwong phap tri hodn théa méan.
Doi dén khi tré I&én hon, cha me c6 thé giao wéc véi con, néu con mudn c6 dd choi
méi, thi hdng ngay con can phai tich Ity “sao n&m canh” dé trao ddi. “Sao ndm
canh” 1a “phan thuvdng” cha me danh cho con khi ching c6 nhitng biéu hién tét.
Théng thwong sau khi con tich Ity dén nam lan hodac mw&i lan, cha me sé dap rng
yéu cau cla con. Qua trinh con tich Iy “phan thuwdng” cling l1a mot kiéu cho doi.

6. Lanh nhat trwé*c hanh vi khéc 16¢ vo 1y ctiia con

CO nhirng dra tré, khi cha me khdong thé thoa méan tdéc thoi yéu cdu cla minh,
ching sé chéng d6i bang cach kéu khécam 1, nhitng lic nhw vay cha me nhét dinh
phai té ra lanh nhat véi con, td ro thai do0 cwcmg quyét cia minh. Cha me can cho
tré hiéu, trong cudc séng c6 nhitng th& khdong phai con ct*» mudén la cé ngay lap
tirc. Khi tré nhan thay khéc l6c cling khéng gidi quyét duwoc chuyén gi, chdng sé
thtr lam theo y mud6n cla cha me la cho dvi, dat dwvgc th* minh mudén théng qua
sy ¢6 gang cla ban than.

7. Blrng keo kiét 16 khen, hdy théa man nhu cau vé mat tinh cdm clia
con dé ching cdAm nhan tinh yéu thu*o*ng vd bo* ciia cha me

Khi tré chdp nhan tri hodn théa man, cha me phai kip thoi khen ngwi, nhdm khich
1é6 nhirng hanh vi t6t dep cla con. Khi tré giGp cha me lau san nha, rira bat va cé
dwoc db choi chiing ao wéc bdy l1au, cha me c6 thé khen “con yéu lao dong, théla
ngoan”; khi con xép hang luan phién choi cling cac ban nhé khac, cha me cé thé
khen: “Con that lich syw.” Qua nhirng 10i khen ngwi ctia cha me, tré cam thay suw c6
géng ctia minh dwoc cdng nhan va sé duoc théa man vé méit tinh than.



Nghé thuat tlr ch6i thda man

C6 lan toi di kham rang & bénh vién trung tam Tel Aviv, tinh c& gap mot vi phu huynh
I16p con gai toi cling dwa cd con gdi sau tu6i ctia minh dén day, hai cha con dang dirng dui
ngoai sanh. Byi dwoc mot lic, chau bé gidy giua doi dd udng. Cha chau tién tay lay mot céc
nwéc loc mién phi tir may ban hang tw dong & bén canh, dit vao tay con gai. T4t nhién
khéng phai la ngwdi cha nay khéng mua duoc dé udng cho con, vi may ban hang ty dong
dang ban mot té mét cdc Cocacola hodc nwéc chanh; hay la anh ta qua nghéo chang? Hoan
toan khang phai vay, cong ty cung cdp dung cu thé thao ctia anh ta ndm & trung tam thanh
ph6 noi chdng toi sinh séng, hién dang kinh doanh réat tot.

Vay, rot cudc vi nguyén nhan gi nguoi cha nay lai hanh déng nhuw vay? Téi nhé, cau tra
10i cdia anh ta la nwéc loc cling ¢6 thé giai khat dwoc roi, khong can ton tién mua dé uéng
khac. Chang ta khéng nén cho con cai hwéng thu doi s6ng vat chéat qua cao ngay tir khi
chling con nhoé. Quan niém cla ngu&i cha nay dai dién cho cach nght clia hau hét cac bac
phu huynh Do Thai.

Ngu&i Do Théi cho rang, ham muén clia con ngu i la vo han, nhwng ching ta chi co
thé thda man dwwc rét it, con vd s6 ham muén khac thi vinh vién khong thé dap ¢ng duwuc.
Chinh vi vay, ho muén con em minh hiéu: Pham vi huéng thu cia méi ngudi déu co gioi
han, bé ra mdt dong thi phai biét phat huy hét gia tri cia mot déng dy. DU con ¢ bao nhiéu
tién di nlra cling tuyét déi khéng duwwc mua nhirng thi khdng can thiét va khéng phu hop
v6i minh. Con néu con mudn théa man nhitng mong muén xa xi hom, thi con bt budc phai
co diéu kién séng tdt hon nira dwa vao sw nd luyc cda chinh minh, chir khong thé muwon tay
nguoi khac.

Cb con gai moi Ién nha t6i.



Ciing theo nguw@i Do Thai, cha me khéo léo tir ch6i nhirng doi héi khéng hop ly ctia con
mai thé hién tinh yéu thwong con céi su séc, con néu ctr mdt murc chidu theo va thdéa man
moi yéu cau cua con, chi la nudng chiéu con ma théi. Nudéng chiéu khdong phai la yéu
thwong, né thuc chat la “hai” con dudi vo boc “yéu” con. Khi con tré dwa ra cac doi héi, phu
huynh can xt Iy yéu cau theo tirng tredng hop cu thé clia con minh, néu la yéu cau khong
hop ly, phu huynh can biét tir chdi mot cach hiéu qua. Chi nhitrng vi phu huynh thét bai méi
khong biét tlr chdi doi hoi chia con, hap tap dap wng nhirng yéu cau doé.

O'16p mua, con gai téi cd6 mdt ngudi ban nhé tén 1a Sasa, nha cd bé rat giau. Mot lan
con gai téi nhan 10i moi dén nha ban choi, khi tré vé con bé mang theo nhiéu cam xic: “Me
a, nha Sasa la mot tda biét thy to dung, d6 dung trong nha cwc ky cao cdp. Nhwng, phong
clia Sasa bé ti teo, hon nira, dd dung bén trong déu rat cii ky, khong hop thoi.” Toi hdi con
gai tai sao lai vay, con bé trad 10i, “Sasa néi vdi con la, cha me ban &y rat yéu thwong ban ay,
ho sé& lam hét strc minh tao diéu kién hoc tap va phat trién tét nhat cho ban dy, nhwng cling
chinh vi yéu thwong ban dy nén ho méi khong cho ban dy diéu kién séng sung swéng nhat.
B&i vi ban &y can va cling c6 thé dat dwoc diéu kién séng that t6t dwa vao sw ¢d gang cla
chinh minh”.

Cau chuyén cha me Sasa khéo léo tir chéi yéu cau ctia con da khéc sau sy khac biét gitra
hai nén van hoéa gido duc clia Trung Quéc va Israel, dong thai tao Ira quyét tam hoc hdi
kinh nghiém gido duc gia dinh clia ngwoi Do Thai trong toi.

Hdi do, tdi dang gap phai nhidu vieéng méc trong van dé nudi day con gai, vi khéng
dong tinh vaéi cau tuc nglr “nghéo nudi con trai, giau nudi con gai.” Chinh quan niém giao
duc clla cha me Sasa dé& cing cd cach nght clia téi, d6 la: Nudi con gai trong giau sang tur lic
né con nhd, sau nay I&n I&n khi gép tréc tré trong cudc séng né phai lam sao? Lam viéc gi
cling déu phai c6 gidi han, cha me can giang giai cho con gai tat ca cac nguyén tac hoic mot
s6 nguyén tic nhat dinh. Twong tw nhu cac bé trai, cac bé gai cling gap phai mudn van kho
khan tré ngai trong qua trinh phat trién. Tt thud nhd, trén con duwdng hoc van, khong phai
vi ban la nir gi6i nén nha trvdng ha thap diém xét tuyén so véi nam gioi; thi rit vi kém mot
diém déu phai ngdm ngui tiéc nudi. Dén khi bwdce ra x4 hoi, moi trwdng canh tranh khdc
liét, doi tha vo tinh, tuyét doi sé khdng thong cam hoac cho ban mét 16i thoat vi ban la ntv
gidi. Nhét la sau khi buéc vao cudc s6ng hon nhan, nhirng c¢d gai con nha giau quen duoc
thoa man moi mat, khong biét 1am an, khong am hiéu thé sw, lam sao ddi dién voi cude
séng thuc té day?

Tai tlrng tlr ch6i mot s6 doi hdi ctia co con gai, trong dé c6 chuyén di nghi & Bién Do.

Vao hoc ky cudi ndm 2002, Mudi Mudi bat dau ky nghi he, tdi muén con bé m& mang
tam mat nén cho nd cling tham gia mdt doan du dich toi Bién Do.

Mua hé, troi néng birc, khé chiu, tdi khdng budn di dau, bén ngodi & bac tam cép héng
mat cung mot vai ngwoi trong doan.

Mot minh con gdi toi toi quay ca phé duéi khach san, udng ca phé.

Mot lic sau, mét ngudi cung doan budc téi bac tam cédp, cung ngdi hdng mat voéi



chiing t6i, c6 &y nhan ra Mudi Mudi, biét né la con gai téi. Trong thay toi, co6 dy budt miéng
noéi: “o, vira ndy em udng ca phé & dudi quay khach san, em thay con gai chi cho nguoi
phuc vu tan 10 Euro.” Ca phé trong khach san cé gia 10 Euro mét cdc, sao con bé lai cho s6
tién ngang voéi tién ca phé? Téi hoi khé hiéu, nhwng chwa vai tra hdi con gai.

Gitr nghi ngay hém sau, Mudi Mudi vin muén xu6ng quay udng ca phé. Tai l&ng lang
di theo con bé, tim hiéu dau dudi su viéc.

Con bé ti quay ca phé, vira ngdi vao chd, mdt nam nhan vién phuc vu dién trai di dén
bén canh con bé, chao hoi rat an can, nhiét tinh va con bt chuyén vai né mét lac. Toi im
lang quan sat con gai, phat hién ra né boa cho nam nhan vién nay 10 Euro khi anh ta chuan
bi di.

Sau khi con gdi tré vé phong khéch san, tdi khdng strng so Ién gido hudn né, toi hiéu
con bé da day thi, n6 mudn xay dwng hinh &nh mét c¢o gai lich thiép va tén nghiém truwéc
mat nam nhan vién phuc vu do.

Toi nhe nhang hoi con gdi: “Mu6i Mudi, me nghe ndi con boa cho nguw&i phuc vu quay
ca phé rat nhiéu tién a?”

Con bé khong Ién tiéng. Toi kéo ban tay nhé nhan cdia né: “Mudi Mudi, nhu theong I8,
tién boa la 10% gia thanh. Néu con cadm thdy thai do phuc vu cla ho rat nhiét tinh, chu dao,
khéng dam rat ra 10%, vay thi con c6 thé thuwdng thém khodng mot hai Euro. Cudc séng clia
ching ta khéng qué giau sang, khong thé l1ang phi nhw thé dwoc con a. Phdm hanh ctia mot
nguwoi khéng duwe danh déi bang tien nhw vay. Me hy vong viéc con lam that sw théng
minh.”

Du t6n nhiéu 10§, nhwng toi kién tri khéng ndi néng, khdng gian di, téi chi mudén con
gai minh hiéu: Tai sao con bé khéng nén lam viéc nay. Toi biét, con céi & thé yéu nén rat dé
kich ddng, néu tdi nang 10i quat méng, con bé sé& phan (ng gay gat, didu do6 sé khién né cam
thay tdi than, bat man. Lan sau g4p lai chuyén nay, me con tdi van lai cdng thdng. Nén, khi
nhin 4nh mét cha con, t6i hiéu minh can tén trong tam trang con bé, ddng thoi giang giai
cin k& dao Iy cho n6 hiéu, sau nay khéng phai nhic lai chuyén nay nira.

Hai me con t6i n6i chuyén, trao déi mat mot budi téi. Trong chuyén du lich ngay hém
sau, ching téi di tham quan mot khéach san bay sao n6i tiéng. Nhin cach bai tri khach san xa
hoa 16ng 1y, Mudi Mudi twa vao vai tdi, tha thi: “Me dui sau nay con tredng thanh, co thé
s6ng bang strc lao déng cla minh, con s& moi me t6i nhitng khach san nhw thé nay nghi
ngoi.”

“U! Me tin s& c6 ngay nhu vay!” Loi con gai néi nhu mét lan gié mat thdi vao long toi.
Toi that sy cam thay rat an Gi vi khong ngo c6 con gai mai Ion lai hiéu me dén vay. Qua
nhién, sau nay téi khdng phai nhic lai chuyén nay nira, gitra hai me con téi cling khéng con
khac méc gi, hon nira rét it khi con bé c6 nhirng viéc lam twong ty nhu vay.

Doi khi, mudn tlr chdi yéu cau cla con cai, cha me cling can tam nhan nhwgng ching vi
loi ich 1au dai, Iui mot budc dé tién ba bwdc. Nhat 1a khi cw xr vai con cai & do tudi day thi.



Mot ngay cudi tuan toi bao con gai: “Mudi Mudi, me con minh di hiéu sach chon may
cudn tir dién nhé.” T6i rdt mudn con bé di cling tdi t6i hiéu sach cua Tel Aviv mo6t chuyén.
Nhwng con bé tra 10i: “Khdng dwoc dau me, con mudn di dao phé mua quan o truéc.” Luc
nay Mudi Mudi hoc trung hoc, con bé dang & tu6i thich lam diéu.

Khi dé, tdi lui modt bwdce, cing con gai di mua sdm trudc, quyén uy va yéu cau cla
nguoi lam me phai gac sang mot bén.

Chuang téi téi trung tam mua sdm clia thanh phé Tel Aviv, Ian lwwt ghé vao cac gian
hang th&r quan 4o, Mudi Mudi mac thir may cai 4o hai day bat mat. M&c du tdi khéng tan
thanh con bé mua may bo quan 4o kiéu nay, nhwng téi van ngbdi im trén ghé sé pha, quan
sat n6. Con bé vira mac thir quan &o, vira Ién nhin sdc mat cha téi. Di dao trung tm mua
s&m ca mot ngay troi lam 1& viéc tdi hiéu sach, nhwng toi kiém ché sy khé chiu trong long,
tlr dau dén cudi, van kién nhan cung con gai thir quan 4o. Tdi nght: “con bé dang tham do
s nhan nai clia ba me gia nay day ma.” Giac quan thr sau clia ngudi me mach bao toi vay!

Sang sém hom sau, Mudi Mudi vira ngi day da chay dén trwéc mat toi, vui vé noi: “Me
oi, hdm nay me con minh di hiéu sach nhé, hay Ia me muén dén chd nao khac, con sé di
cung me.” Con gdi t6i treadng thanh trong maoi tredng gido duc gia dinh “khéo 1éo tr chdi sw
théa man”, khi “Iti dé tién” t6i dd xoay chuyén dwwc tinh thé, thdi thic con gai tw xem xét
lai yéu cau clla minh, tir gidy phut dy con bé da trwdng thanh hon.

Ciing c6 nguwoi ban hai toi: “Vao thoi diém d6, quan com Trung Qudc clia nha ba da
kinh doanh hiéu qua va dem lai lvi nhuan cao, sao phai gay khé dé cho con bé? Ba khdng sw
lam t6n thuong tinh cdm me con sao?”

T6i cho rdng, chinh vi thu nhap gia dinh tang l1én, néu khéng nang cip quan niém giao
duc gia dinh, cac bac cha me s& vo tinh lam hai con minh. Néu téi lam mot ngudi me sén
sang dap &ng tat cad cac yéu cau cla con, tao cho con nhirng thoéi hw tat xdu nhuw chibiét doi
héi, khéng biét cdm on, khdng biét tran trong, dau con cé cho toi la ngudi me yéu thurong
né nhat trén doi, thi do cling van la sw that bai trong cach day con cia toi, 1a “Idy tinh yéu
mua sai lam” va di nguoc lai véi tam huyét ctia minh.

Nhirng lGc tu tap voi ban bé, ching t6éi thwdng danh phan I&n thei gian dé ndi chuyén
vé con cai. Mot ngudi ban cii clia tdi ¢d cau con trai méi mudi lam tudi, trén ngwdi thing bé
mac toan hang hiéu, trong khi cha me &n mac kha gian di. C6 Ian, t6i di mua s&m cung gia
dinh 6ng ban &y, vao trong cra hang chuyén ban hang hiéu Nike, cdu &m nha ho niing niu
néi: “Con chi di dwgc giay Nike théi, di giay nay chan con méi khdng bi dau.” Me thang bé
1ap trc ndi voi nhan vién ban hang: “Phién ¢ lay cho chldng tdi do6i tét nhat.” Con gai mot
ngu&i ho hang cda toi tham gia budi tiéc sinh nhat ctia ban hoc cting 16p, N6 mudn cha me
giup minh chuén bi mén qua dat do, vi cac ban khéac déu tdng nhirng mén qua rat dat tién:
tai thé thao hang hiéu, my phdm nhap khau, thé tap thé duc... D6 1a hé qua cda viéc mot sd
tré coi minh cé nhiéu hay it ban t6i chic mirng sinh nhat, dé nang nhe cda nhirng mén qua
nhan dwwc la tiéu chi danh gia minh cé “thé dién” hay khéng.

Khong c6 gi la dang trach khi cac bac cha me mudn dap &ng doi hdi cda con cdi, chi co
diéu rat nhiéu nhirng vi du vé sy that bai clia gido duc gia dinh déu xuat phat tr can nguyén



phu huynh théa mén qua mirc nhu cau cua tré. Ho cho ring chi c6 dap (rng tat cd mong
mudn cta con mai chirng té la ho yéu thwrong con cédi. Nhan thirc sai I1am nay khién khéng it
phu huynh di vao vong ludn quéan. Ho théa man mong mudn cla con dé cho con vui Ve,
nhwng khi ham mudn cla con tang Ién chéng mat, ho lai phai dau tw thém nhiéu th thi
moi mong c6 thé dap tng dwoc yéu ciu cla con. Trén thuc té, qua theo dudi hudng thu vat
chat, ngwoec lai sé 1am con cai bi tdn thwong, vi tlr nhd cha me da truyén cho con nhirng tw
twdng sai léch, khién chdng 1am twédng ban than minh sé méi dwgc théa man trwéc, thda
maén qua murc va théa méan vé han. Diéu d6 lam anh hwdng téi cach nhin cla con cai vé
nguoi khéc, vé xa hoi va vé thé giéi trong sudt cudc doi chung.

Nguw&i xwa néi: “Con hu tai me.” Blrng triedc nhirng doi hédi ctia con céi, cac bac phu
huynh can phai biét phan doan dung sai, kién quyét tlr choi yéu cau vo ly. Hoc lam nguoi
cha ngu i me tét da kho, hoc 1am ngudi cha ngwdi me “tan nhan” lai cang khé hem. Trong
mot siéu thi déng ngudi qua lai, con c& dirng ly & quay banh keo, khéng ngirng gao khdc;
ban bé hay ho hang téi nha lam khéach, con lan dung ngé nglra ra nha, khéc I6c om som...
Gap nhirng tinh huéng nhw vay, cac bac cha me sé phan (ng thé nao? Phu huynh bt budc
phai néi “khéng” véi con em minh. Phan I&n tré em hién nay déu la con mot. Chinh sy dung
tling va nuéng chiéu ctia cha me dé tao cho ching tinh budng tha, tw coi minh la trung tam.
Truwdc nhirng yéu cau ngay cang qua dang cung véi tinh cach ngay cang ngd ngwoc clia con
tré, khéng n& néi “khdng” véi con tré thanh mot van dé nan giai, Iam phién ndo mdi vi phu
huynh. Nhung vi su phat trién bén virng ctia con em chidng ta, cac bac cha me hay nhan tam
noi “khéng”, tuyét déi khong dwuc cham tré.

Dot nhién bi cha me tir chéi yéu cau, tré sé co nhirng biu hién thudng thdy nhw cau
gat, nhin &n, khoc 16c. Lac nay day, mot s6 cha me mém long sé thda hiép voi con, dap ng
yéu cau cla con, ky thuc lam vay la khong thé duwwc: Sau nay cha me cang kho tir chéi yéu
cau cla con, dan da khéng thé tir chdi ndi. Vi vay, vao luc thich hop, viéc cha me nén lam Ia
t6 rd thai do clrng rén, phat 1o tré, nhat quyét tir chéi doi hoi vo Iy cha chiang.

T4at nhién, néi “khéng” theo phucmg phép sai 1am hodc néi “khdng” trong hoan canh
khong thich hop thi cting vé dung nhu khdng néi gi. Diém quan trong & day la phu huynh
can phai biét n6i “khéng” voi con céi trong thoi diém nao va noéi theo cach nao.

Tré em bay gio trwdng thanh sém hon so véi ching ta thoi trudc, ching biét thdm do
y t& ngwdi Ion qua loi néi va sdc mét, chang hiéu rat rd cha me 1a chd dwa quan trong nhét
ctia minh. Nén néu cha me thang thirng tir chdi yéu cau cla tré, chiing sé cam thay rat kho
chép nhan va bat dau hoai nghi hay Ia cha me khéng yéu minh nita. Nhw vay s& a&nh hwéng
khong tot téi tam hon tré. Cha me cin nght cach thay ddi sw chii y chia con céi dé cho chiing
hiéu rdng, ching ta khdng mua dd cho ching khéng c6 nghia la ching ta khéng yéu thwong
chiing. Bdng thoi chang ta cling can day con cach dwa ra mong mudén clia minh. Phai dé tré
hiéu rang, chi c6 cach thinh cau, thwemg lwong, cha me mai c6 thé dap (ng yéu cau cla con.
Con mot khi con &n va, phé binh, khéc l6c, voi vinh thi chéng nhirng cha me khéng thé dé
dang chédp thuan yéu cau clia con, ma con nghiém khac phé binh.

Trwéce sau toi ludn 18y “tri hodn sy théa man” [am quan diém chi dao trong qua trinh
nudi day ba dira con, va bon tré cling danh gia 1an nhau theo tiéu chi nay.



D7 Hoa t6 chirc toa dam “Dé&n voi Trung Quéc” & trvdng hoc, mbi ngudi bo ra 10
agorot mua vé vao clra nghe toa dam déu dwoc ném tht nem ran chinh hiéu cta gia dinh
ching tdi. Can nhac dén gia thanh ctia mén an, DT Hoa nho Huy Huy c&t méi cai nem ran
thanh muwoi phan, xép ngay ngén vao trong long chiéc dia diém tam nho. Budi toa dam do,
D7 Hoa ti€ép don tdt ca hai tram khan gia, vé vao clra thu vé 2000 agorot. Ngoai 500 agorot
ndp cho nha trwvdong lam phi thué dia diém, DT Hoa con dw 1500 agorot. vé sau DT Hoa lién
tuc kiém dwoc nhitng khodn thu nhap khéng nhé dwa vao sang kién clia minh, sau khi mua
du loai qua cap cho em trai va em gaéi, thdng bé bat dau dua doi dung hang hiéu nhv mua
quan jean Levis.

Thday con trai mac toan hang hiéu, téi ké cho né nghe Chuyén ctia nha vua: “‘Ngay xra
ngay xwa, cd6 mot vi vua rat giau cé, song xa xiphung phi, nwéc vo gao trong cung dién
thuemg 1an rat nhiéu gao. Mot hoa thuong nghéo séng & chd dong nuw&e vo gao chay qua,
h&ng ngay ding mét céi bat nhd, can than gan |dy nhitrng hat gao con sét lai.

Gap nam mat mua, kho théc clia nha vua tréng rong.
Hoa thugng ngheo dem sé gao tich Ity nhiéu nam, dang Ién nha vua.
Nha vua ldy lam la: $ao nha nguwoi lai c6 gao ngon nhw vay?’

Hoa thwong hdi ngugc lai: Ngai céd nhan thay day déu la gao chay ra tlr hoang cung
khong?’

Nghe xong Chuyén cla nha vua mat DT Hoa do birng.
“Con khong phai la nha vua!” DT Hoa hoi héi han.

To6i va Huy Huy tréu: “D7 Hoa, me va em con cling chwa néi chang ta la vi hoa thugng
kia mal!”

T quan niém “tri hodn sy théa méan”, DT Hoa va Huy Huy ndm duwc quy téc luan
chuyén cua cai, ngoai ra chiing con hiéu ré ty Ié gitra cong strc va thanh qua trong cong viéc.
Nhirng bai hoc cudc séng tlr thué nhé mang dén cho Huy Huy sy giau cé vé vat chat va tinh
than, gitp nd tlr con sdng nho vwon ra bién I¢n. Téi nght do cling 1a mét trong nhirng bi
quyét gitp Huy Huy tr& thanh triéu pha thé giéi trwedc ndm ba muwoi tudi. Huy Huy thuong
noi: “TAt cd déu 1a nhod otL me tdi, vi ba yéu thwong ching téi bdng quan niém ‘tri hoan thoa
man’ dé chiing t6i khéng tiéu tién tiét kiém, nén dén IGc mudn dau tw, mé tai khoan ra la da
cé von roi.”

Kiéu gia dinh “421” hién nay (ttrc 1a mot gia dinh gém c6 6ng ba ndi, 6ng ba ngoai, cha
me va mot dra con) khién tré tré thanh nhan vat trung tam culia ca nha. Lam sao tlr choi yéu
cau cla con cai la mot van dé moi dat ra trwdc mat ddng dao phu huynh ching ta. Tuc ngt
néi rdt phai: “Ngoc khdng mai khéng thanh dé vat.” Chang ta can phai biét, “khéo léo tw
chéi s thdéa mén” cling l1a mot cach yéu con. Xét vé y nghfa nay, cé thé thay “khéo léo tir
choi théa méan” la mot cach yéu con & tang bac cao hon, c6 tinh than trach nhiém hon.



Nghé thuat néi “khéng” vo*i con

1. Cha me can néi “khong” véi con bang thai do tén trong chang. Hau hét tré em
déu c6 tam ly chdng d6i, néu ban ép budc con lam theo yéu cau cha minh thi dau
ly do c6 hop ly dén dau, ching cling khdng bao gi® chiu tiép thu. Boi khi day bao
mot dira tré lanh Iwi, chldng ta cdn diing mot chat “muwu tri”, khéo 1éo thay ddi
phurong phap nhdm dat dwgc muc dich clia minh.

2. Cha me dwa ra ly do chinh dang, giai thich cho con céi hiéu tai sao cha me lai
noi “khéng” v&i ching. Khi khéng thé ngan chan nhitng hanh vi khdng ding cua
con, ban nén uén nan con bang Mot thai do bao dung, n tdn nha nhan, kién tri
nhan nai, vi diéu nay c6 lién quan mat thiét t6i qua trinh tredng thanh, xay dung
tinh cach cla tré. Néu phu huynh chua dua ra dwwc Iy do chinh dang dé néi
“khéng” voi tré thi t6t nhat ho phai cé nhitrng 10i néi, ctr chi lam gwong cho con
cdi, quan triét tré dwa ra mong muén hop ly ciia minh.

3. Cha me noi “khéng” mot cach sang tao, day con cai nhan biét ngdon ngtr co thé
biéu thiy “dlrng lai.” Cha me nén lwa chon cach néi “khéng” phd hop cho tirng
trudng hop cu thé. Bén canh d6, cha me ciing phai dwa ra y tich cwc bang 16i dién
dat c6 strc thuyét phuc dé tré tiép nhan y kién “c6 thé lam” clia ban, tir d6 lam diu
cang théng khi ban dua ra ménh 1énh “khéng thé lam.” Ching ta cting can tranh
dé cho tré mo twdng, vi du trwede khi bwdc vao clra hang nao dé, ban can ndi cho
con biét, ban dwa con dén day dé cing mua qua cho ngudi khac, chir khong phai
mua dd choi cho con. Ching ta nhic trwdc nhw vay dé cho tré khdng mo tudng
dén chuyén mua do choi ngay tir dau.

4. Tré em bay gio tredng thanh sém hon so voi chiing ta thoi trwde, ching biét
tham do y t& ngudi lon qua 10i néi va sdc mét, chang hiéu rét rd cha me 1a chd
dua quan trong nhat cia minh. Nén, néu cha me thang thirng tir chéi yéu cau ctia
tré, chiing s& cdm thay rat khé chap nhan, tham chi con nghi rdng cha me khong
yéu minh nita. Nhwvay sé anh huwdng khong tot t&i tdm hon cla tré. Cha me can
nght cach thay déi sw chiy clia con cai dé cho chang hiéu ring, ching ta khéng
mua doé cho ching khdng c6 nghta la ching ta khdng yéu ching.

5. Chung ta ciing can day con cach dwa ra mong mud6n ctia minh déi v&i cha me.
Chuing ta phai cho tré hiéu réng, chi co cach thinh cau, thwong lwgng, cha me moi
¢6 thé dap (rng yéu cau ctia con. Con mét khi con an va, pha binh, khdc 16¢ voi vinh
thi chdng nhitng cha me khéng thé dé dang chép thuan yéu cau ciia con, ma con
nghiém khéc phé binh.

6. Gilr viPng lap tredng. Sau khi tlr chéi yéu cau clia con, phu huynh khéng duoc
thay d6i quyét dinh, cho du phu huynh phéat hién ra viéc Iam ctia minh c6 phan
khong théa dang, thi van cé thé b dip sau, chi tuyét ddi khéng nuét 10i ngay ldc
do6, dac biét cha me khéng nén thay déi quyét dinh chivi con quay khéc lam niing.
B&i vi lam vay chéng nhirng tao cho con &n twong cha me ndi ma khong gitr 101,
n6i mot ding 1am mot néo, &nh hwdng dén uy tin cha cha me trong mét con cai,
ma con khién con cé suy nght cha me can phai “bl dap” cho nhitng giot nwéc mét



clia con, gian ti€p tng ho hanh vi khdc léc clia con. Cha me can nhé k¥, gitr virng
quyét dinh ban dau la bién phap hiéu qua nhat chéng lai hanh vi 1dy “nwéc mét”
lam vi khi cta con.

7. Sau khi ttr chéi yéu cdu ctia con, phu huynh can giang giai cho chdng hiéu th gi
moi that sw cé gia tri, tlr d6 gilp tré nhan ra cha me lam vay vi muén danh cho
chuing th& t6t hcm, dong thai con céi cling cdm nhan dwwe sy hién tlr va vi dai cla
nguwoi cha, sy diu dang va quan tam clia ngwdi me trong sudt cudc doi minh.

8. Phu huynh tranh tuy tién néi “khéng”, vi lam vay sé khién cho con céi cAm thay

cai “t6i” cia minh bi kim nén, b6 budc, ngoai ra chiing con nay sinh tam ly chéng
d6i manh mé.

9. Cha me khdng nén cung cdp cho con qua nhiéu théng tin hay nhirng hinh dung
qué muec, tranh tao thanh ganh nang tam ly cla tré. Khi kinh té gia dinh l1am vao
canh tang thiéu, t6t nhat cha me khéng nén néi véi con céi réng: “Nha minh réat
kho khan!” Thay vao dd, cha me c6 thé néi voi con nhirng cau nhw: “Tlr thang nay
tré di chang ta can tiét kiEm mot chat, vi nha minh ¢6 mot vai ké hoach chi tiéu
quan trong hon.” Hodc khi cha me dwoc tang lwong, ¢é thé noéi: “Sau nay nha
minh sé& c6 nhiéu tién mua sach va di du lich hon, vi nhiing ¢6 gang cda cha me
trong cong viéc da dugc cong nhan.”

10. Cha me bbdi duéng ca tinh lanh manh va can bang cho con cai trong can can
githa “dwwc” va “khdng.” Tinh cach quyét dinh sé phan. C4 tinh lanh manh, can
b&ng sé& dam bao cho con c6 mdt cudc séng hanh phac sau nay.



Thda man qua mic tao ra “gia toc dau tay”
Thé hé con mét clia Trung Qudc duwc ti€p nhan nén gido duc tét hon nhitng thé hé
trwée rat nhiéu, nhwng dwdong nhw thé hé nay cling xuat hién khéng it van dé, tré em trong
céc gia dinh mdt con khéng trudng thanh bang tré em trong céc gia dinh déng con.

Hién nay c6 mot ludng y kién méi cho rang, mot bd phan con mot cha ngudi Trung
Qudc da tré thanh “gia toc dau tay”: B& ngoai bong bay xinh dep, hoi gai géc ca tinh, nhung
ndi tdm bén trong lai vo cuing yéu dudi, chi mot chut ap luc la ching lap téc bién thanh mot
n&m bun nhdo. Cach vi von mot bd phan con mét giéng nhw “gia tdc dau tay” nay vira maoi
mé, doc dao vira chan thuc xac dang, khién ngudi ta phai suy ngdm vé nguyén nhan dan
dén hién twgng nay. Tai sao lai xuat hién “gia toc dau tay”? Ai tao moi trvdng cho “gia téc
dau tay” phéat trién? Gido duc gia dinh khé cd thé chdi bé trach nhiém.

Thé hé con mét trwée day séng trong gia dinh c6 két cau “421”, tirc 1a mot gia dinh gém
c6 bon nguoi lén la 6ng ba, cha me va mot dira tré, hién nay xudt hién thé hé con mot thi
hai s6ng trong gia dinh c6 két cdu “6+1”, vi tri trung tdm cla tré ngay cang dwwc cling c6,
viéc clia tré 1a viéc quan trong bac nhét clia ca nha, cha me khéng cho phép ban than minh
c6 16i voi con, ho s&n sang dap (rng rat nhidu ham muédn cha con, nén khéng thé tranh khoi
“théa man qua murc.” Ky thuc, phu huynh “théa méan qua méc” doi héi ciia con em minh
kiéu nay chang khéac nao tuéc mat co hodi va quyén ndm bat nhirng tri thirc cude séng va ky
nang sinh ton cla tré.

Phu huynh cang chiéu c¢6 “théa man qua m&c”, tré cang khé chiu néi ap
lwc, cang dé tré* thanh “dau tay” yéu 6.

Nh& nadm toi dwa cd con gai Mubi Mudi di nha tré & Israel, vi mudn hiéu sau vé mo
hinh “gido duc sinh tdn” phé bién trong céc trudng mau giao cla Israel, tdi cling vao tredng
tham quan.

Bén ngoai 16p hoc c6 san choi, bai cd, béi cat... rat rong réi, c6 diéu & day khdng c6 san
nhwa nhw ching ta thuong thdy & cac nha tré trong nwéc. Cac bé té ra rat diing cdm, manh
bao khi tham gia cac hoat dong ngoai troi, tréo thang cao cling khéng rut ré, sy héi. Trong
khi dé6 céc co gido dirng ddng xa quan sat, hau nhu khéng can thiép vao hoat ddng cla tré.

Toi thay tiét troi dang lanh, nhwng cac bé choi bén ngoai I6p hoc khong méc 4o béng
hay quan 4o chéng rét, nhiéu I&m la mac mot cai 40 nhung. Nhin vé mit kinh ngac cla toi,
cd gido di cung gidi thich: “Tré em nén mac it quan 4o hon so ngu i I&n. Stc lwc ddi dao
cta ching gan nhw c6 thé dung dé ‘phat dién’. Hoat dong nhiéu dé toat md héi, mic nhiéu
quan 4o sé& lam tré dé bj cdm lanh. Hon ni*a, mac nhiéu quan 4o céng kénh ciing anh hudng
téi tinh linh hoat cla cac bé. Ngw&i Do Thai coi tré em giéng nhw hat giéng, néu khéng chiu
ndi gié swong thi hat giong khéng thé sinh triedng khoe manh va sau nay né sé tré thanh



mot cai cay yéu o6t, khong thé cho qua ngot”.

Noi dén van dé gidm bét “si théa man qua mare” & tré, t6i chut nhé téi mot ngudi ban
Israel. Noi dirng chan dau tién ctia me con toi khi chuy&n nha tir thanh phd Kiryat Shmona
nho bé dén th do Tel Aviv chinh la nha anh ban nay. Anh dy dwgc xem la mot “phud 6ng” &
Tel Aviv, mét minh digu hanh mét toa soan, sy nghiép rat thanh céng. Mot tuan ngan ngui
& nho nha anh 8y dé lai trong t6i rat nhiéu an twong sdu dam vé mot ngudi cha cé hai cau
con trai ngoan ngoén, luén hao phdéng déng tién cong ich, v cung throng xét tré em nghéo,
nhung lai chdng “xét” con minh chit nao.

Khi d6 dang vao ky nghi he, ban ngay & Tel Aviv néng nhu thiéu nhw dét, anh ndng
chiéu vao da rat nhw kim cham. Khéng ngd hai cau con trai ctia anh dy van phai dap xe dap,
duwa béo téi tirng nha dudi cai ndng gay gét &y. Nha ¢ cha la chii tda soan, thé ma hai cau
con trai mwdi may tudi van doi ndng doi gio di dwa bao, that kho tudng twong. Khéng
nhirng vay, budi chiéu hai dia tré con téi diém ban hang, phu trach viéc ban 1é, du gap
khach hang mat lich s, doc bdo xong khéng méc tién ra tra, chdng cling phai niém né tiép
dén nguoi ta. KEt thic mot ngay lam viéc ban rén, bon tré tré vé nha khi trdi da nha nhem
t6i, khudn mat nhd nhan phoi ngoai néng den sam, nhwng van hién Ién niém vui va ca sy
méan nguyén. Thédy cac con hang hai hoan thanh nhiém vy, nguwdi cha cdm thay rat ty hao:
“Bi dwa nhiéu bado nhw vay khéng phai chuyén don gidn, phai day tir rat sém, bat ludn mua
gi6 thé nao cling khdng dugc nghi, thé nhung tir triwde téi gior cac con anh chwa bao gid lam
sai. CO ngay, con cai s& phai 1an 16n vao thé gioi rong I&n hon. BE chiing co6 thé déi mat voi
nhitng kho khan, tré ngai sdp t6i, nhét dinh chiing ta phai bdi dudng cho bon tré k§ nang
thich nghi véi hoan canh”.

Nguw i Do Thai coi “sw thda man qua méc” la mot kiéu bao hanh tinh than
trong gido duc gia dinh, ddng tho*i xép né vao danh sach den ctia phép tac gia
gi&o, né thudng xuyén nhéc nhé téi, khéng duwc lam mot ba me thiéu hiéu biét, bép nghet
nhan cach kién toan va sw tw tin ctia con cdi...

DT Hoa va Huy Huy I&n 1én trong méi tredng gido duc gia dinh nhw vay nén ciing chiu
anh huéng sau sic vé mat tinh céch, chiing tao thanh théi quen khéng gay ap luc cho ngudi
I6n. Nhirng khi dau dau, s6 mdi bon tré ludn néi cdm cum hay sét cling cé qua trinh,
khuyén t6i khdng nén qua lo 1&ng. Sau khi téi Israel, ti thuéng co cdm giac minh bién
thanh “con nit”, vi nhiéu khi déu la bon tré cham séc toi.

Trong phong ctia DT Hoa va Huy Huy ludn d&t mét cai cap nhiét dd. Mdi khi céc con toi
cam thay trong nguei kho chiu, ching déu ty di do nhiét do co thé. Khi m&i toi Israel, toi
da nai voi cac con: “Mia mua & Israel rat dai, néu cac con cam thay co thé khong khoe, thi
can phai bao ngay cho me biét. Vi xe hdng phai stra, ghé héng phai vt bd, ngudi cé bénh
nhat dinh phai sém phat hién, sém chia tri.” Cac con téi rat hiéu chuyén, ching rat biét
cham soc strc khoe ban than. Mot khi phat hién ra co thé hoi ndng, trudce tién chdng sé di
cap nhiét do.

“Con hoi sot me a, hon 370, hém nay con mudn an chao va dwa mudi. Con con phai
udng thuéc ha s6t nira.”



O Israel khdng ban dua mudi, tdi 1dy mu6i bap cai, dung vién gach dé lén, cudi cung
con bo thém moét chit dau meé, 1am thanh mon dwa mudi cho bon tré. Néu nhiét do co thé
chiing chwa virgt qua 38.50, t6i dung thubc ha sét, cho chlng udng nhiéu nuéc dé toat
nhiéu mo hoi.

C6 lan bénh ho cda Huy Huy tai phat, t6i dung cach trwdc day cha tirng day toi, nhing
khan béng vao nwdc ndng, vat khé, sau do lau lung thing bé dé lam dm lung nd. Qué nhién
sang hom sau thirc day, né d& ho hon rat nhiéu. Hoi nhd, chan t6i bi thap khép, nhiéu lac
khéng hiéu tai sao lai bi chudt rat. Bay la bénh di truyén, téi bi, Huy Huy bi va con gai cla
Huy Huy cling bi. Ndm d0, cha toi lay dau thong, xoa bop chan cho toi, dac biét 1a nhitng
chd bi chuét rat. B6i voi mdt s6 bénh di truy@n qua nhidu thé hé nhw thé nay, cach xtr ly
déu gidng nhau.

Huy Huy thich d4 bong, dau gdi lic nao ciing tray xwéc toi bao thing bé, con phai ra
dang mdt cau con trai diing cdm. M&i 1an ngd khéng qua nghiém trong, téi ldy nudc mudi
rira vét thwong cho né, rac thudc do 1en trén, dé cho vét thwong ty khd Ia dwoc. Trong thay
dau goi con trai xay xat, dwong nhién toi rat xét con, nhwng téi khdng thé hién tam trang dé
trén khudn mat, néu khdng sé vo tinh lam anh hwdng va khién bon tré tré nén nhay cam,
khéng thé chiu dwng dwoc mot chit dau kho. Toi cé thé tryc tiép bay té quan diém hoéc
ngam ra hiéu cho céc con toi hiéu chdng can phai ddi dién voi kho khan, tré ngai bing tinh
than diing cam va tich cuc, 1am gwong cho céac con biét phai d6i dién voi ndi dau nho ra sao.
T6i dn gidu mot nira tinh yéu thwong, muc dich 1a dé cho con phat trién manh mé.

M&i khi cac vi phu huynh Do Thai gdp nhau, ho lai n6i chuyén réom ra vé
chud dé tha nudi con trong nghéo khé, con hom la thda méan qua mirc yéu cau
clia con, néi bao nhiéu lan cling khéng chan, vén df, “tré em can chiu ba phan
déiva lanh” “nghé mé&i sinh khéng so* hé”, déu la truyén thdng gia hudn caa
dan téc Trung Hoa, nhwng ngay nay chdng ta lai lang quén.

Xét lai viéc “théa mén qua mic” yéu cau clia con la hién twgng thuong thay & cac bac
phu huynh Trung Quéc. Cach day khong lau, tdi di taxi, anh tai xé trong thay toi vay tay lién
dirng xe lai. Trwéce tién anh ta ha clra kinh xe xuéng, héi téi mudn di dau, sau khi biét noi
toi can t6i cling tién dwdng di clia minh, anh ta méi mé clra xe cho t6i vao. Thay vay, toi to
mo hoi: “Anh sdp thay ca 4?”

“Khéng, toi di dén con.” Anh tai xé than nhién tra 10i.

“Con anh hoc 16p may tiéu hoc?”

“Chéau dang hoc cdp Hai!”

“Chéau lén nhw vay rdi ma anh van phai dwa don sao?”

“Cting khéng con cach nao khac, con t6i néi di xe buyt vira mat thoi gian lai cuc khé.
Ma né di hoc da mét, ngu khéng du roi.”

“Anh dua dén con nhu thé nay cling khdng vat va sao? Lai con anh hwédng téi viéc ki€ém



tién nira.

“Chadng téi chi c6 mdt mun con, nén khéng n& dé né chiu khd, danh vat va mot chit
Vay!n

T6i hiéu y anh tai xé& noi, dang thwwong cho tdm Iong cha me, dic biét 1a cac bac cha me
Trung Quoéc thoi nay, ho la nguw®i cha ngwdi me giau dirc hy sinh nhat trén doi, vi con cai,
du phai nhay vao noi nuéc soi, Itra bong ho cling cam long.

T6i khdng chi gdp mét trrdrng hop cé biét, bubi sang t6i ra ngoai, vira khéo gap chi
hang xé6m ho Truong dang cam 6 di¢ng & c8ng khu chung cw, tréng chi co vé rét lo 1ang, sét
ruot.

T6i quan tam hoi: “Chao chi Trwong, chi dirng day dvi ai vay?”

“o0 , Saral Hom nay con chi quén mang 6, troi dang mua to, né di dwong chic 1a uét hét
roi, ngwdi ngdm nwéc muwa dé bi cam Idm. Chj dang dinh toi tredng, mang quan ao khd cho
né.” Nhin vé mat thwong con cla chi Trwong, t6i chyt nhé dra con trai dang hoc cép ba
nha chi la d&ra ph6ng phao, cao nhirng mét bay, mét tam.

Toi vira doi xe vira néi chuyén véi chi Treong vé van dé gido duc cung véi mot s6
phwong phép, thai doé cw x& v&i con.

Phan 1&n tré em bay gio déu la con mdt nén cac bac cha me don hét tam huyét cla
minh vao con, hé con gap chdt chuyén la cha me lai thp thém lo au. B&i véi cha me ma noi,
digu kho chiu nhét 1a trong thdy con minh chiu khé. Nhwng cudc doi dau phai mai suon sg,
con cai van phai bwdc ra ngoai xa hoi, néu ching quen véi viéc dwwc ban “thda man qua
mc”, quen kiéu phuc vu ctia ban giong nhw né bdc hau ha cdng chia thai tl, thi dén khi
gdp trd ngai ching sé tré tay khéng Kip.

Mot dira tré duwc thda man qua mac, dwgc cha me nudng chiéu, éng ba ndi ngoai
thwong yéu, cung ldc dugc nhan nhiéu sy quan tdm, cang tw cho minh la nhét, dé cao long
ty trong, khé chdp nhan nguoi khac pha héng dia vi chia né. Vi vay, khi nguoi khac khéng
dap (ng A yéu cau cta nd, né thuwdng khong thé hiéu va tiép thu nhirng didu dang dan, ma
thuong cam thay tdi than, tlr dé chon mot co ché ty vé dé phan khang, chdng dai.

Moi ngudi déu ndi gido duc la mot nghé thuat, tai sao khéng goi gido duc la k{ thuat
ma cr phai goi 1a nghé thuat? Theo tdi la vi gido duc 1a mét trinh d6 chi co thé ty Iinh hoi,
khong thé truyén dat bang 10i. Chuing ta khdng thé cu thé héa qua trinh gido duc, trong do
khé ndm bét nhat 1a tam trang. D6i voi DT Hoa, Huy Huy va Mudi Mudi, tdi hoc tap cac ba
me Do Thai, “gidu di phan nlra yéu thwong”, tranh “sy théa mén qua mdéc” mang t&i cho
cac con nhitng nhan thirc sai lam. Nhwng véi cd chéau gai, tdi hoan toan lam nguorc lai.



Ma&i 1an B6i B6i, con gai Huy Huy bi 8m, t6i vé ciing lo 1dng, st rudt. Vi du, B6i B6i
moi khiic khdc ho ddi ba tiéng, t6i da lap tic dua con bé t&i bénh vién kiém tra, chup chiéu,
v& nha, khong kip nghi ngoi téi lai sic thubc béc, vira ké chuyén cho chau nghe, vira bon
thuéc cho chau uéng.

Nguwoc lai, Huy Huy la cha né lai rat khdng dong tinh véi cach lam cua téi. Qua nhiéu
nam tiép xdc voi phwong phap gido duc gia dinh clia ngwdi Do Thai, n6 tan ddng quan diém
cho con céi “n&dm bét k§ nang sinh ton tir thu® nhd.” Diéu kién kinh té ca Huy Huy rat tét,
song né van kién tri theo dudi phwong cham minh, cé giau thé giau niva ciing khong dwoc
dé con séng trong nhung lua. Thay con géi ho, Huy Huy nhe nhang nhc toi: “Ho, s6t déu c6
qua trinh, me khéng can quéa lo 1ang.”

Cho nén, t6i mudn canh bao tat ca nhirng nguwdi 1am dng 1am ba rdng, xin cac vi dirng
6m dém moi viéc clia chau minh, lam vay la ching ta dang mang lai nhirng diéu khong tot
cho bon tré.

B&i vi chung ta luén cam thay khong an tam voéi chau, ludn chiéu chuéng chau quéa
muc, tinh cdm huyét thdng qué khédng khit nén hy sinh qua nhiéu. Ching ta can git khoang
cach vai chau, ¢6 géng dirng lam “hai” chau minh,

Nam xwa, Huy Huy bi ho, tdi biét diing khan &m lau lung cho né. Nay t6i khong thé lau
Iwng cho B&i B&i, vi toi lo 1ang, “Oi troi, lau lung can phai céi 4o ra, khéng khéo con bi cam
lanh, ngd nh& lam bénh con bé nang thém, cha me no sé tr&ch minh cho ma xem.” NghT di
nght lai, lwa chon dau tién cla t6i la 1ap tirc dwa chau téi bénh vién.

Ong ba ndi khéng nhan tam, tinh yéu thwong danh cho chau trai, chau gai cling khéng
thé két trai.

M6t sinh linh bé bdng vira chao doi ¢6 nhién la chuyén dang mirng nhat, nhwng néu
tinh yéu thwrong cha me danh cho con vt qua chudn muc khoa hoc, thoa mén qua dang
yéu cau clia chuing thi lgi bat cap hai. Nhw vay, tha pham hady hoai tién dé ctia con khong ai
khéac chinh la cha me! Viéc gido duc con mot cling cé nhitng thiéu sét tw nhién, trong qua
trinh trudng thanh, chic chén tré s& nhan duoc nhidu yéu throng hon, nén khi nudi day



con mdt, phu huynh can phai ndm bat nghé thuat day con, nhdn manh dén chat lvong cla
tinh yéu thwong. Blrng bién thanh nguwdi hai con vi yéu con, dirng dé con gia nhap “gia téc
dau tay.”

Th&i diém can néi “khéng” vri con
Khi con lam viéc nguy hiém

bé phong nhirng viéc chwa xay ra la bién phap an toan nhat. Cac bac phu huynh
phai cvong quyét ngan cAm nhirng hanh vi nguy hiém ctia con em minh nhw: choc
tay vao 6 c&m dién, nghich diém, cang khéng duwc cho tré nhoai ngudi ra ngoai
clra s6 ban cong. Khi phat hién ra tré lam nhirng viéc nguy hiém nhw vay, ngudi
I&n tuyét doi khong dugc dung ting nudng chiéu tré, ma phai kién quyét néi
“khdng duvoc” ngay lap tiec.

Khi con vucrt qua quy tac

Cha me can dat ra mot s& quy tic nhat dinh d6i voi con cai dé giap tré hiéu duoc
thé nao la dang sai phai trai, ngoai ra con bdi dwdng k§ nang kieém ché, kiém soat
ban than cho tré. Khi ban giéi han dau la quy tic con budc phai tuan tha, tré sé
biét dé la viéc n6 khong duoc phép di qua giéi han. Con néu con mudn di qua gidi
han dy, ban cé thé nghiém mat noi “khéng” voi nd.

Khi con de doa dén su an toan ctia ban than minh hoac nguoi khac

Chi can nguoi I&n khong chiéu theo y minh, tré sé cdu véo nguwdi khac, tham chi
con c&n ngudi khac. D6 1a mot sé biu hién chéng ddi va tdn cong ngwdi khac co
ban nhét & tré em. Luc nay ngwdi me can ndm chat tay con va néi “khéng dugc”.

Khi con dun ddy trach nhiém

Khi con dun day trach nhiém, néi d6i dé tranh hinh phat, phu huynh can phai noi
“khong” déi voi nhirng hanh vi khéng dang nay cta con. Phu huynh khéng cho
phép con em minh “da bong” sang nguwoi khac, dong thoi giai thich cho ching
hiéu 1am nhw vay I sai, méi ngwdi déu phai chiu trach nhiém trwedc hanh vi cha
minh.

Khi con m&i c6 nhirng biéu hién cla tinh budng tha

Thong thudong, cac bac cha me can bat dau néi “khdng” voi nhirng yéu cau vé ly
cla con tré tir khi chdng 1én ba, 1én ndm. Néu nhw cha me néi “khéng” vai tré
trede lac sau tudi (mudn nhéat dirng vuot qua muwoi tudi), chang sé cam thdy dau
kh6 vi bi ban tlr chéi, nhwng nhiéu nhit ciing chi khoc nikc né roi théi. Néu dén
mu@i hai, mwoi bén tudi, ban maéi néi “khdng” voi con thi chiing da cé di moi
cach déi phé voi sy tir chdi clia ban.



Vira tan thudng, vira lam kho

Theo théng k&, trong s6 nhirng chirng bénh tam ly ma hoc sinh tiéu hoc va trung hoc
clia Trung Quéc méc phai, cd t6i 30% nguyén nhan gay bénh Ia do céac bac cha me noi
“dwgc” v@i con céi, lam chang thiéu strc dé khang. Tré em ngay nay hudng thu diéu kién vat
chat tot, cang ngay cang tré nén yéu dudi, khong chiu ndi séng gié. Bénh vién An Binh,
thanh phé Bic Kinh tirng tién hanh diéu tra hcm hai ngan tré em, két qua cho thdy 23% tré
em gap kho khan trong khi thich nghi véi xa hoi, biéu hién chid yéu la cdi nhau am T khi
ngudi khac khéng lam theo y mudn ctia minh; gidp mét chit trd ngai 1a n6i minh khong thé
lam dwogc hodc oan troi trach ngudi. Nhirng biéu hién nay déu lién quan tryc ti€p dén viéc
phu huynh khéng boéi dwdng ky nang vwrot khé cho tré.

V& su viéc trwde day, khi mot s6 cong nhan vién ctia Tap doan Khoa hoc Ky thuat
Foxconn lién ti€p nhay lau tw t&r gay x6n xao du luan, ngoai vdn dé lwong béng, no cling
khién chiing ta phai suy ngam veé strc dé khang cla thé hé 8x va ox. Khdng chi cong nhan
clia Foxconn, ngay dén mot s6 hoc vién cao hoc, nghién ciru sinh clia cac trirrng dai hoc nGi
tiéng ciing chi vi chuyén hoc hanh, di lam va giao tiép gip tric tré ma tw chon con dwong
cuing cho ban than. Nguyén nhan dan dén nhirng s viéc dau 1ong nay khong phai la do chi
s6 EQ, ma do Ia biéu hién ctia viéc thiéu k§ nang virut khé. Chi s6 AQ thép Ia trd ngai sinh
ton clia gidi tré va cling la bai hoc quan trong nhat cha me cén truyén dat cho con cai truéc
khi ddy chdng ra dau treong xa héi. N6 giong nhu mot co ché tw chira bénh hay chién lwoc
“phong tht phan céng” trong ndi tam, khéng cé né, ban thua khdng thé gweng day, da thua
khong thé gwong day thi 1am sao cé tw cach chién thang?

Vay chi sé vuot kho 1a gi? Ngoai chi s6 thdng minh, chi sé cdm xdc ra, cac chuyén gia
gido duc clia Israel rat dé cao khai niém chi s6 vurgt khé (Adversity Quotient). Tham chi cac
chuyén gia tdm Iy gi4o duc chia Israel con khéng dinh, 20% 1Q + 80% (AQ + EQ) = 100%
thanh cong. M&i ndm, tap chi thwong mai cda Israel déu duwa tin vé s tré lai than ky clia
nhitrng doanh nhan trong nam, gitra ho déu c6 mot di€ém twong dong la khi gip khé khian va
nghich canh, ho van luén gitr tam trang vui I lac quan, khéng dé dang tir bd. N6i cach khac,
ho déu c6 chi s6 AQ cao.

Phu huynh Israel rat chii trong boi duwng k§ nang vt kho cho con tir nhd, mot so to
chtrc gido duc con dwa ra cac cau héi tric nghiém kiém tra chi SOAQ, théng thudng bai
kiém tra cd bon nhan téquan trong sau: Kiém soat (Control), quy thudc (Oumership), kéo
dai (Reach) va nhan nai (Endurance). Vi du, trong bai kiém tra, tré kiém soat ban than
kém thwong chon dap an: “T6i khong thé lam.” Trong khi do, tré kiém soat ban than tot
chon dép an: “Tuy rat kho, nhwng nhéat dinh sé cd cach giai quyét.” C6 chuyén gia tién hanh
nghién ctru, theo ddi nhivng diva tré tirng tham gia trac nghiém AQ, dng phat hién ra rang,
tré c6 chi s6 AQ cao, sau nay I&n Ién thuong nhan thire ré rang nguyén nhan khién minh roi
vao nghich canh va sdn sang ganh chiu tt ca trach nhiém, kip thoi rat ra bai hoc xwong
mau, ding day tr noi vdp nga.



May ndm gan day, chdng ta thudng nghe moi nguei dé cap rat nhiéu dén cum tir gido
duc khen ngoi, dong thoi dé xuwéng phuong phap gido duc nghich canh, di cho tré mot
géo nuéc lanh & mirc do vira phai, nhwng ching ta lai hiém khi thic hién. La mot vi phu
huynh, t6i biét gido duc khen nggi cé thé gitp con tré xay dwng sw tw tin, c6 tdm trang vui
vé, mdt khéc gido duc nghich canh khién chiing thang dwoc thi cling phai thua duwoc, ddm
chap nhan that bai, rat ra bai hoc kinh nghiém tir trong that bai, tranh Iam tén thuong dén
long tw tin, bang khéng con céi ctia ching ta sé khéng thé ding day duoc.

Rat nhiéu tré em tlr nhd t&i I&n déu séng trong nhitng 1&i tdn dwong, khen nggi tham
chi la khoe khoang ctia cha me, cho nén ching thud'ng quéa chi y dén ban than va vo cung
bdo tha, tw cho minh la ngwoi hoan hao nhat, thong minh nhét, coi ci gi clia minh cling
hon nguoi khéc, dé la diéu hét stec binh thwong. Nhung néu phu huynh khong kip thoi diéu
chinh nhitng biéu hién sai léch nay & con em minh theo hwéng ding dan, thi né sé c6 anh
hudng khong tét t@i tré, hinh thanh tinh cach ich ky, tham chi la tw yéu ban than, dé lai
mang mau tbi trong blrc tranh cudc séng sau nay clia chidng.

T6i chot nhé t6i ¢ chau gai clia mdt ngwdi ho hang, tir nhd con bé luén ndm trong ban
céan sy 16p, hoc tap rat nghiém tuc, tw giac va né ludn dat ra yéu cau nghiém khac déi voi
ban than. Néu trong mét bai kiém tra, con bé chua lot vao danh sach ba nguoi dirng dau
16p, n6 sé nd lwc phan ddu, 1an sau nhét dinh phai dirng dau I6p moi hai 1dng. Song, con bé
khong chiu dwoc sw phé binh, c6 Ian né trad I&i sai cau hoi trén 16p, thay gi4o tan tinh chi ra
16i sai ctia hoc tro, khdéng ngér con bé khdc ngay trwde 16p. N6 théng thi vui vé, con thua thi
khong chiu dugc, thdy vui vé thodi mai khi déi dién voi vinh du vé vang, con hé gip kho
khan, tré ngai thi lai khdng chiu dwoc sw cong kich, sa vao “tam ly vé trirng”. Trén doi nay,
khong c6 ai 1a ngui chién thang mai mai. Cac bac phu huynh nén c¢6 gang cho con em minh
thé nghiém thanh céng, xay dwng niém tin trong cac hoat ddng gido duc hang ngay. Pdng
thoi phu huynh cling phai cho tré hiéu rang, con ngudi khéng thé tranh khoi nhirng that bai
trong cudc song, quan trong la khi gdp that bai ching ta phai biét diing cAm d6i mat voi né.
Ngudi Do Thaéi coi k§ nang vuot khé 1a mén hang dat gia nhat. Ho hinh dung s8 phan cla
mdi nguwdi nhw chiéc thuyén trén dong sdng chay xiét, con k§ ning vweot khé giéng nhuw mai
chéo trong tay mdi nguwi, né co thé dua ban cap bé vinh quang nhwng ciing c6 thé khién
ban trdi theo séng nuorc.

Céc con tdi cling c6 rat nhiéu ct ngd bat ngod, néu ching co chi s6 AQ thdp, c&* mai chim
dam trong 0an han thi khdng thé thoat khai tam trang chan nan va ciing khéng c6 duoc
thanh cdng nhv ngay hom nay. Nhw hdi Huy Huy nha t6i lam viéc cho mot cong ty nwéc
ngoai, quan ly nghiép vu thi tredng ctia cong ty & Trung Qudc, khdi lwong cong viéc rat
nhiéu. Bang lac dé, cong ty tuyén dung mét nhan vién moi la sinh vién vira t6t nghiép dai
hoc, Huy Huy nhiét tinh chi day nhirng kién thirc vé giam dinh kim cwong cho c6 ta, au
cling la gidm tai khoi lwong cong viéc cla nod.

Khéng ngd, sau mdt ndm ngan ngdi, cd nhan vién d6 da thay thévi tri ctia Huy Huy.

“Tai sao lai an chao da bat?” Huy Huy thay rat khé hiéu, n6 gibng nhw mét “cudc cach
mang cli gap phai van dé méi.”

“Ngudi chét vi tién, chim chét vi miéng &n. Tai khuyén anh nén doc k§ Hau héc hoc”.



Nguwoi thé chan Huy Huy gidng cho né mot don chi mang.

Huy Huy v6 cung uét (rc, nd ham huc ndi voi t6i: “Me, con nght di nght lai, that sy con
chwa lam sai chuyén gi? Sao lai thanh ra thé nay?”

“Me, hdi con con nhd, sao me khdng day con Hau hic hoc?” Vi gap tré ngai nén Huy
Huy roi vao trang thai hoai nghi ban than, mat tv tin.

T6i bao con: “Me khdng héi han khi khéng day con nhitng kién thirc trong Hau héc
hoc, vi con nguei lubn mudn nhitng thé nguyén so nhét, chan thanh nhat.”

Nhung, thanh nién dau dé budc ra khdi &m anh cda that bai. Téi nhd cd mot thang troi
Huy Huy giam minh trong can phong khach rong hon 40m2, di téi di lui lam d&u toi cling
quay nhu chong chéng.

Toi ndi: “Con trai, con ngdi xubng di, con c di di lai lai lam me chéng hét ca mat roi
day nay.”

Kho khan 1dm Huy Huy maéi chiu ngdi xuéng. T6i vira mé ti vi Ién, né lién tit phut:
“Me, me, me noi chuyén cung con di.” Luc dé t6i khdng deo dong hoé bam gio, néu khdng thi
¢6 thé biét trong mot budi sang, Huy Huy goi me bao nhiéu Ian.

Nhirng lGc nhw thé nay, cac ba me hién tir tuyét déi khong dugc dé thém dau vao Itra.
T6i doi nhitng budn bwc trong 16ng Huy Huy 1dng xudng rdi moi tir tir khuyén giai con.

“Khoéng phai la con s& sup d6 vi chat chuyén cdn con nay chi#?” Toi ho hiing hdi Huy
Huy.

Huy Huy t6 vé uat rc: “Con nght khdng thong, co ta ndi con la: Nguwdi chét vi tién, chim
chét vi miéng an, con bao con doc Hau hac hoc.”

“Vay chi c6 con méi dwoc vui vi tién dén, vui vi loi dén, ma khong dé cho nguoi khac
cling dwgc nhu vay sao?” Tuy téi hi€u rd, doi khi mot s6 hanh dong bat nghta khién ngui
ta phai tra cai gia khong nén tra. Nhwng con ngudi khong thé oan oan twong béo. Lam
nguoi phai chira lai cho nguoi ta mot con dudng séng, sau nay con gdp lai nhau. Téi hy
vong con trai t6i ¢6 thé déi lay nhiéu vinh hoa hon bang sw khdng khai, chi khéng hy sinh
phdm chéat con ngudi minh vi cai gia phai tra.
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Téi dang phét biéu trong 12 ky niém sau muoi ndm ngudi My gbc Tay Ban Nha danh bai quan Phép.

“Me biét trong long con rat that vong. Nhwng ma, con trai a, con phai chdp nhan sy
that. Con khéng nén thét vong vé minh, cang khong nén lo 1ang me sé that vong vé con. Hoi
tré me cling gap réat nhiéu chuyén uét (e, nhwng téng két lai 1a, gidng nhw chad tich Mao
Trach Péng tirng noi: ‘Phong tam mét nhin canh vat twoi tét, sé thdy buc tikc trong tam bi
dirt doan.”

Thdy Huy Huy hoi nan long, toi lai tiép thém strc manh cho con, ngui me khdng phai
1 cay gay vin ctia con, nhwng co thé 1a ¢6 déng vién tich cuc cho con. Téi noi: “Con trai, me

ké cho con nghe chuyén nay:

C6 mot ¢d g&i phan nan v&i cha minh rang, viéc gi ciing khé, ¢d khdng biétphai ting



phé ra sao va thdy rat chan nan.

Cha c6 1a mot ngu&i dau bép, dng dat con gai vao bép, rdi mang ra ba thir, mot ci ca
rét, mot qua trirng ga va mot thi ca phé. Ong bd riéng ba thir vao ba cai ndi, d6 ngap
nw&e, béc 1én trén bép than dang chay rirng ruc.

C0 gai b6i roi, khdng biét cha minh ¢é dung y gi. Khoang mu&iphit sau, ngucri cha
dap Ira, v&t ca rot, trirng ga ra, sau dé lai d6 caphé vao mot cai khan. Sau khi lam xong
cac cdng doan, 6ng quay nguwoi hoi con gai: Von gai, con nhin thay cai gi?’

‘Ca rét, trirng ga, caphé’. Co gai khong hiéu y db sau xa clia nguoi cha.

Nguwoi cha bao con gai s& vao cu ca rot truéce, sau doé lay trirng ga, béc vo trirng, cudi
cuing 6ng b&o con gai ném caphé. Thay con gai dan mat ra, 6ng lién giai thich, ca rot,
trirng ga va caphé déu gap phai nghich cadnh giéng nhau la bi b vao trong nw&c, nhwng
phan ¢ng cia chang lai khac nhau. Ca rét tir ctbng chuyén sang mém; tribng ga tir dé ve
tré nén cirng chac; con ca phé hoa vao nwédc lam mot.

Vay dau la con? Khi gap chuyén khong nhu y, con mudn lam ca rot, lam trirng ga hay ca
phé?”

Ai cling mong mudn ban than minh lam viéc gi cing thuan budm xuéi gié, nhwng dé
ma&i méi chi la mdt mong mudn tot dep. Hau hét moi viéc trong doi déu khéng dwuc nhuy,
con dwong phia truéc khong phai lGc nao cling thuan budm xudi gié, nhwng chinh thai do
ctia mdi ngudi khi déi dién véi nghich canh méi quyét huéng di trong cudc doi ngudi dé.

T6i néivéi Huy Huy: “Cudc doi ludn cé hai co hdi. Bat cr viéc gi déu cé hai kha nang
xay rava co két qua hoan toan khac nhau, nhwng du két qua toi té cling sé an chra hy vong,
trong lwa chon t6t nhat cling c6 mam tai hoa. Giai thich theo triét hoc c6 dai Trung Qudc thi
dé la vé thuong, tai 6ng that mé, biét dau hoa phuc.”

T6i tham cdm on con trai Xi n6 khéng chim dadm trong oan han, no lai vii dau vao cong
viéc ban 1é kim cwong & Trung Qudéc. Cung vai tinh hinh tiéu thu kim cwong trong nuwéc
dang c6 xu hwéng tang cao, sw nghiép ctia Huy Huy cling coi nhw da vwon dén dinh troi
khéc. Dén nay, su tredng thanh ctia né van hién ré tredc mat toi. Rat nhidu ngwdi thanh
cong va tién bd khong phai vi ho it trdi qua nghich cdnh, ma hoan toan nguwoc lai, trén thuc
té rat nhiéu nguoi thanh cong trwdng thanh trong qua trinh co xat voi khé khan, nghich
canh. Ngudi thanh cdng hiéu réng, nghich canh 1a mét phan cla cudc séng, trén chay
nghich canh chdng khac nao trén chay cudc séng, chi nguwdi cé chi s6 AQ cao moéi nhuw ca
gap nwéce trwdce séng gié clia cudc séng.

Cau chuyén sau day rat dang phai suy ngam. Toi c6 ngwdi ban lam gido vién, ndm
ngoai, 16p cb ay chi nhiém cé mot hoc sinh nam rat ngang buéng, hiéu dong, hay néi
chuyén riéng trong I6p va thich nhitng tro dia quai dan, co dy tirng nhan nai day bao thang
bé nhung khong hiéu qua. M6t lan, trong gi® hoc, hoc sinh dé 1én It kep bim téc clia ban
gai ngdi phia trvdc vao hop dwng bat, ban niv bi dau, kéu thét 1én. C6 gido nghiém khac phé
binh ban nam va yéu cau em 4y xin I16i ban. Két qua, cau bé khong hé céy xin 16i, con wong



nganh nhin cd gido. D& khéng lam anh hwéng toi tiét hoc, co gido tam gac chuyén nay sang
mot bén. Khong ngo sang hdm sau, phu huynh ctia hoc sinh nam dé goi dién thoai noi, tir
t6i hém qua dén gidr con t6i gian déi khdng &n mét miéng com nao, cling khdng muén téi
16p. Hy vong c6 gido c6 thé goi dién khuyén chau.

S& di10i phé binh cla ¢ gido dan t6i két qua dang tiéc nay la vi cau bé Ion Ién trong
nhirng 10i tung hd, khen ngui cdia nguoi I&n, tw danh gia ban than minh qua cao, nén khi bi
danh vao long tw trong, né méi c6 nhirng phan trng cuc doan. Ching ta luén hy vong thay
¢b giao nang cao nghiép vu sr pham, nhuwng that ra, cling véi viéc thay ¢ gido nang cao
phwong phép day hoc, ban than cac em hoc sinh ciing can tang cwdng rén luyén k§ nang
vurwet qua nghich canh ctia minh. Ngam lai, c6 ngudi nao trong s6 chiing ta khéng trudng
thanh ttr phé binh, phé binh cé lam t6n thwong tinh than va thé chat cta ching ta khong?
Toi 6 mdt ngudi ban mé cong ty riéng, anh ta néi voi toi rang, bay gid anh ta khong dam
tao &p lwc cho nhan vién, vi méi ¢c6 mét chat ap lwe ho da ngan ngan nwéc mét.

Trong cudc s6ng thuéng ngay, phu huynh, ngwdi than va ban bé hoan toan co thé gitp
tré khac phuc tinh ty ti, xay dwng long tw tin. Nhwng néu tré tw cho minh hon hin cac ban
trong 16p, tham chi xuat hién khuynh hwéng tw phu, thi ngwoi lam cha lam me can néi
“khdng” voi tré mot cach thoa dang, dong thoi suy tinh hop ly, kip thoi vun dap chi s6 AQ
cho tré. C6 nhw vay dutorng doi sau nay clia con tré mai thong thuan hon. Du sao, trong
tuong lai bat dinh sau nay, tré I&n Ién cling kho trdnh khéi nhiing viéc khong duoc nhuy,
néu chiing c& quen ¢6 ngwdi than dep dwong cho minh thi lam sao cé thé déi mét voi trong
lai?

C6 mot s6 phu huynh khéng thé chiu néi khi thdy con minh gap kho khan, trd ngai, con
tré mai gap mdt vai khé khadn, phu huynh da lo quynh Ién, lam cho con ciing dan tré nén
nhay c&m, khéng chap nhan duwuc that bai. D6 chinh 1a két qua tir 16§ ('ng x&r thiéu dang dan
cla phu huynh trwéc nhirng van dé clia con céi. Nhat la doi voi nhirng dira tré cé “tam ly
khéng twéc” ntp dwéi su che ché clia cha me, quen di trén mit dat bang phang, nghe
nhirng 16i lot 16 tai, lam nhirng viéc thuan theo y minh, nén khi gip tré ngai thi khéng chap
nhan duuc. Bdi dudng k§ nang vt khé cho chiing 1a viéc khéng thé cham tré.

Phuwwng phap rén luyén k¥ nang vuo*t khé cho con ctia phu huynh
Israel

1. Gitp con nhan thrc diing dan vé “tré ngai.” Téi thudng chi dan cac con
doc truyén ky cia mot s6 vi nhan. Boc nhiéu, bon tré sé cdm thdy hanh trinh cla
cudc doi 1a khéng ngirng chién théng khé khin, chién thang tré ngai. Va ching
cling s& nhan ra nhirng khé khan, tré ngai ma ching gap phai khong la gi so véi
cac bac vi nhan. VT nhan phai vat 1on véi nhirng con séng to ngoai bién ca, con
nhirng tré ngai cGia chdng chi nhw gwn séng khi chéo thuyén trong cong vién.

2. Bt ra mot s6 kho khan ¢ mdrc do vira phai dé con dwoc trai nghiém
nhirng trir ngai trong cudc séng. T6i cdy tao ra kho khan dé bon tré ty trai
nghiém. Hoi cac con con nho, toi thuwdng cho ba dira cing tham gia mot tro choi,
khéng nhwdng chiang dé cho ching hiéu théng thua la chuyén hét strc binh



thudng, ren luyén ching chiu ap lwe tm ly khi thua cudc.

3. Day con cach d6i mat vé*i tré* ngai va cung con phan tich nguyén
nhan dan dén trd* ngai. T6i thudng xuyén héi cac con tdi ring: “Ban con c6 wu
diém gi?” “Con c6 thé hoc hai dwoc diéu gi tir diém manh cta ban dy?” D6 la cach
b6i duwdng chi s6 EQ tan dong ngudi khac, ti€p nhan ngudi khac. Céc bac phu
huynh can tang cwong boi dwdng phurong dién nay cho nhitng dira tré khong biét
chdp nhan thua cudc. Khuyén khich tré vuwt 1én chinh minh. Cha me day con
khong dwgrc coi viéc “danh bai ngudi khac” 1a muc tiéu, ma phai coi ban than
minh la d6i tha canh tranh, t6i cia ngady hom nay phai t6t hon toi cta ngay hém
qua, khién tré c¢d gdng hon nira, khéng cho phép minh thua.

4. Nén tao cho con co* héi gianh Idy thanh céng. Con céi can ndm vitng
nhirng tri thirc va k§ ndng co ban, vi thiéu tri thire va k§ nang thuong Ia nhan té
truee ti€p khién tré ndy sinh cdm giac that bai. Trong truong hop nay, phu huynh
phai day cho con nhirng kién thirc va k§ ndng co ban dé con cé cam giac thanh
twu, xay dung su tuy tin.

5.Van dung hop ly co* ché ty vé tam ly. B6i dién véi mot s tré ngai xudt
hién trong cudc séng hing ngay ma chiing ta khéng thé ngan chan, né tranh bang
nd luc chti quan clia ban than, cac bac cha me can day con céi cach van dung hop
Iy co chétw vé nham duy tri trang théi tam Iy khée manh. Vi du tré 1én 1én véi lan
da den nhém thwdng bi moi ngudi ché cudi, phu huynh c6 thé an Ui: “Da den cang
khoée, me thay con rat dang yéu.”

6. Giup con hiéu mai lién hé gitra tr& ngai va thanh cdng. Gép tré ngai
khong c6 nghta la thét bai, chua c6 tré ngai cling chwa chic d4 Ia thanh cong. Cha
me can day con cach (rng x(r dang dan ddi véi thanh cong va that bai. Toi thuong
noéi voi cac con clia minh: “S&m gadp that bai trong cudc doi sé nhan dwoc nhirng
loi ich thyc té€ Ién nhat.”

7. Kinh nghiém thanh céng va that bai. Cac bac cha me nén cho con tré biét
ban than cha me ciing ¢ Ic thét bai. Cha me dirng cho rdng con minh con nhd,
viéc cha me cung con trao d6i, thao luan vé phwong phéap xt ly that bai, ban tinh
duong di nwéc bwdc sé lam cho tré hiéu cha me hon, déng thaoi ching cling biét
suy nght dén y nghta cla thanh cdng va that bai.

8. Cha me nén bodi duwdng cho con kj nang trng phé vé*i khé khan,
nghich canh. Néu nhit thoi con chwa thé thoat khoi hoan canh khé khan, cha
me c6 thé day con bi&t nhan nai hoic tim noi glri gdm tinh than khi roi vao nghich
canh nhw, van dong, vui choi, tan gau...



wu diém cda viéc mé phdng hoan cdnh gia dinh
Thong thwong ching ta néi dén cau “chuwa cé diéu kién thi hay tao ra diéu kién” trong
treong hop khac phuc hoan canh kho khin. it ai ngo rang, cac bac cha me Do Thai lai st
dung cau nd6i nay dé ap dung vao hoan canh séng hién tai chwa cé nhirng kho khin, vt va.
Nhwng du la tw tao diéu kién di niva, ho cting muén con em minh hiéu cwc khé l1a gi, m6 hoi
la gi va dau la chan ly cudc séng.

Ngui Do Théi c6 ba ngay 18 16n 14 18 Vuot qua, 18 Ngdi tuan va I& Leu tam. Khéc voi
ngay 1é théng lwi, &n mirng clia da s6 cac dan tdc, ngay Ié trong dai nhat cha ngwdi Do Thai
Ia ngay ky niém khé nan, tirc 18 Vet qua. L& Vuot qua dwwe cir hanh vao dip thu hoach vu
mua, cac bac cha me Ké lai lich st* dan téc cho con tré nghe dé chang twdng niém nhirng
gian khé xua kia ctia cha dng, bdi d&p y chi vwon 1&n. Trén ban tiéc ¢6 rau thom non twong
tryng cho mong mudn mua xuan van vat sinh sdi ndy né@; nwdc man twong trwng cho nwéc
mét ngwdi Do Thai bi 4p birc, rau dang biéu thi ndi khé nd dich va banh khéng men la thuc
pham céc vi t6 tién tirng &n khi di tim tw do. LAn dau tién con gai ti tham gia ngay “I& Vwot
qua” & Israel, nha tredng cling phat cho no loai banh mi va rau rat khé an dy. Cac thay co
gi4o con danh riéng ngay hém dé giang cho hoc sinh nghe nhirng dao ly sau sic.

O Israel, bt luan la gia dinh giau c6 hay la gia dinh binh thworng, du cé digu kién kinh
té nhw thé nao cling khong nudng chiéu con cai, ho cd y thirc “sang tao” mot vai hoan canh
kho6 khdn cho tré rén luyén y chi ciia minh, tlr d6 tré biét cach thich nghi véi nhirng séng gié
bat ng® ap dén trong cudc sdng sau nay.

Tham chi nhirng nguoi cha giau c6 con cat cong dwa con minh téi treeng quy tdc, ti€p
nhan gido duc y chi. Cac trwd'ng quy toc nhw thé nay & Israel khac hdn céc trwdrng quy tdc
mang dén cho tré mot cudc séng sung swéng clia Trung Qudc. Nha treong khdng cung cap
thirc &n ngon, quan 4o dep, ho cho tré &n nhirng bira com dam bac nhung van dam bao
dinh duéng. O trong ky tlc, tré em nam phai tdm nwéc lanh va khong dwoc dap chin qua
day. Thay gido c0y dwa tré ra san tap thé duc trong tiét troi xau. Ngoai ra, nha trwdng con
thiét ké nhirng bai hoc dic biét nhuw, yéu cau tré giat quan 4o bang tdm bang giat, dung don
ganh ganh nuwéc hodc khiéng nwéc vé ndu com. Tai sao nhirng ngwoi cha giau co & Israel lai
dang tdm cho con em minh vao “ngdi trweong khé ai” nhw vay? Muc dich cha ho la hwéng
cho tré loai bo sw yéu 6t, cé thé coi chiu kho la vinh quang, coi y chi kién dinh la cao
thuwong, xay dwng gia tri quan phu hup voi ty nhién, dong thoi xay dwng ban Iinh that su,
biét cach thich nghi véi cudc séng thuc té qua moi tredng rén luyén khic nghiét nay. Trong
mat nhirng ngudi cha giau c6, mé phong hoan canh séng la nhirng gi cha me nhoc long vun
dé&p cho con, so voi thda man qua mirc va thdéa méan trudce, thi day méi la tinh yéu dich thuc
cha me can danh cho tré.

Giai phap nay clia ngudi Do Thai gilp con tré khi I&n 1én sé nhan duwc rat nhiéu lwi
ich. Trong cudc séng sau nay ching ludn biét on sau sic tdm long cha cha me. Dén khi



nhirng dra tré nay tredng thanh, chiing cling dat ra nhirng yéu cau twong tw doi v&i con céi
minh, tir d6 hinh thanh truyén théng gido duc va tré thanh mot khudn mau cé dinh vé gido
duc gia dinh cla ngudi Israel.

Thuec hién nghta vu quan sy cling 12 mot co hoi tot dé thé hé tré cha Israel ti€p nhan
gido duc sinh ton. Israel ap dung réng rai ché do nghia vu quan s doi vadi tat ca cong dan
nam tlr muwei tdm dén hai mwoi chin tudi va céng dan nir tir mwoi thim dén hai mwoi bén
tudi, nhirng thanh nién khéng roi vao tredng hop dic biét déu phai di bd ddi. Nam 2009,
¢ con gai Gt cla toi b&t dau thwe hién nghta vu quan sy, do 1a méot hoc trinh hay vé gido duc
y chi cho con bé. L&n 1én trong diéu kién kinh té gia dinh kha gid, dwoc chiéu hon so véi hai
trai anh, nén déi khi con bé cling xuat hién mam maéng cla gia tdc dau tay. Toi thwong
xuyén ké cau chuyén Cong chia Hat Dau cho né nghe, nhwng vi thiéu di hoan canh séng cu
thé nén con bé chi cudi xoa cho qua chuyén. Cling may né di bd ddi, nhirng bai hoc ly
thuyét thudrng ngay tdi day né dugc kiém nghiém trong thuc tién.

Trong thoi gian tap huén, con gai tdi phai chay ngwoc chay xudi dwdi troi mwa tam ta,
phai ngl trong trai cdm ngoai tr&i, budi sang thirc day ngudi Lot seong, con tring bo ca
Ién mat. Con bé hdm huc trach toi: “Me, sao con xui xéo vay, thé nao ma con lai rat tham
vao Bd Tinh bao, rdi bi ném dén chd khd s& nay. Con khéng muén di bd doi nira dau”.

Phong doét lai kéem theo mwa gi6é sudt may dém lién lam Mudi Mudi nha toi cang sw
khd, con bé gadp khong it phién phirc. M6t sw viéc giap con rdt ra dwgc nhiéu bai hoc nhét
1a, ngay th hai con gai téi téi doanh trai bao cao c6 mat, t6i hém trwdc, n6 chuln bi khéng
t6t, vi chi mai cdn nhdn oan trach, nén hém sau di con bé quén mang theo chin, trong khi
doanh trai quan doi cta Israel khéng cé chan, yéu cau hoc vién ty mang dén.

Con gai toi lam “Hoa Mdc Lan”

Mudi Mudi dén doanh trai, trong thdy moi nguw®i déu chuén bi chan day da, né méi
swc nhé ra la can phai vé nha ldy chan. Nhung ky luat trong quan ddi khéng cho phép tan
binh ty tién roi khdi doanh trai, con bé bao cdo voi gido quan: “Bao céo! Toi c6 rat nhiéu dd
chwa mang t&i, xin cho tdi v nha ldy.” Gido quan thang thirng quat: “Ra ngoai!”

“Me, con chwa mang cdi gi t&i cd, chan clia con chua cé, do 16t cling khong mang nhiéu.
Con hai gi4o quan nhiéu Ian rdi nhung khdng dugc. Co ta sap cdm cira con roi.”



Nhirng lic nhu thé nay, ngwdi me ma mém long, con céi cang x6t ban than hon. Vi vay
cac ba me can phai git virng lap treong ctia minh. Qua nhién, téi vira 1én tiéng, Mudi Mudi
da khoc bu lu bl loa. Tai v vé con gai: “Mudi Mudi, con cho réng gido quan ha khéc, cho
réng & trong l8u trai rat khd, vay con c6 thé chiu dwng dwuc nhitng chuyén nay khong? Néu
biét chiu dwng thi con sé vuut qua duoc théi. Khi nght minh khéng thé vigt qua nira, con
can cén rang chiu dyng, thanh céng hay that bai ndm & khoanh khic nay ddy con a. Cudc
sdng trong quan doi sé gilp con trd nén kién cwong, sé day con nhitng th&r ngay ca me ciing
khong hiéu dwoc. Me tin con gai me sé vwot qua duwgc thir thach nay, me luén & bén con.”
Bac sTtam ly trong quén doi cling cho nhitng tan binh nhw con gai toi rat nhiéu 10i khuyén,
nhwng ho khéng vi ban ¢6 xu huwdng chan nan ma budng tha ban. Ho sé néi voi chién st
dang 6m day oan han: “H6m nay ban cé thé nghi, nhwng ngay mai maoi ban quay lai day.”

Ban dau, Mudi Mudi van chwa thay déi tw twdng, toi vira nhic dién thoai Ién d& nghe
thay nhirng tiéng sut sti clia con bé & dau day bén kia. Vé sau t6i nghf, tdi khéng thé lam
ba-toong cia Mudi Mudi, tdi ¢ thé lau nwdc mat cho né mot 1an nhung tdi khdng thé lau
nwdc mat cho né ca doi. Va théla téi néi divt khoat: “Mudi Mudi, néu con van can nhan
chuyén ngu trong léu trai, thi t&r sau me sé khéng nghe dién thoai clia con nira dau.” Mat
khéc, tbi cling trwc ti€p dén noi chuyén voi gido quan clia no, ti bay td quan diém: “Chao
cd! Cam on cac cO da dwa bon tré ra ngoai ren luyén, tuy con gdi tdi cdm thdy né khdng chiu
duwe cwe khé, nhung 1am me, t6i quyét khong bo dé gitka chirng. Chiang ta hay cung cd
gang.”

Mudi Mudi di bo doi dwgc hon mot nam, tlr mot c6 gai sudt ngay kéu khé, hoi mét ti la
khéc nhé, cang ngay con bé cang biét chiu dung va nhan nai. Bém trudc hém dién ra sw
kién World Expo, con bé goi dién thoai quéc té duwong dai cho t6i tir Israel: “Me oi, World
Expo t6 chirc & Thwong Hai vao thang ndm dang khéng me?

“Sao vay con?”

“Con muén lam tinh nguyén vién cho World Expo Thurong Hai.” Cho du ly do cta con
gai la gi di nira, viéc n6 goi dién thoai qudc té dwdrng dai dé truyén dat nhirng 10i &m ap,
ngot ngao nay déu khién nguoi lam me nhw tdéi cam thay duoc an Ui.

Dau tranh sinh tén khéng chila cudc do strc vé tri thirc va tri tué, ma con can nhiéu
hon dény chiva nghi lyc. Theo phu huynh Do Thai, néu thoi nién thi€u con tré duuc tiép
nhan gido duc sinh tén mang tinh dy phong, thi chiing s& c6 k§ nang phat trién ban than;
néu khoéng dén khi gap séng gié cudc doi, chang rat dé “khang hoang.” Nhitng bac lam cha
lam me hay suy nghTlau dai cho con minh, rén luyén y chiva niém tin cho tré dé chdng chiu
duwuc phong ba béo tap, ngay sau I&n 1én nhat dinh ching sé cam kich tai san quy gia dy cla
cudc doi ma cha me ban tang.

Toi tirng doc cau chuyén nguoi cha cla ba chi em nha ho Téng day con trong mot cuén
hoi ky, rat 16i cudn. Theo ly ma néi, 6ng T6ng hoan toan c6 kha nang “théa mén trwéc”,
“théa man qua muc”, “thda méan tirc thoi” tat ca yéu cau cua cac con, song 6ng chi “thoéa
man qua mic” & khia canh gido duc hoc tap, tng hd con céi hoc & nhirng trwd'ng ndi tiéng.
Con veé cudc séng, 6ng lai nght cach mé phdng hoan canh, sang tao diéu kién chuwa cé, tr dé

rén luyén tinh kiém chéva strc chiu dwng, bdi dwdng tinh than virng vang cho con, ch 6ng



khéng mudén con minh tr@ thanh do dn hai “trong thi bong bay ngoai da, bé trong vun 15,
kim la tdm tang”.

Cé lan, 6ng Tong dwa cac con téi chiia Long Hoa vao mot ngay mua to gié Ién. Nhung
6ng khong cho ba chi em tham quan ngdi chua c¢d, bat ngd ném bay chiéc 6 trong tay ho di,
bat ho dirng dau tran dwdi mua & chan thap. Ong chi vao thap Long Hoa cao chét vot: “Céc
con nhin ngon thap di, tai sao hon mat ngan nam nay né khong sy muwa gié? Vi né cé nén
méng kién ¢6, khung tru vitng chéc. Sau nay cac con muén dén than vao cach mang thi phai
dat nén mong, dwng khung tru ngay tlr thu@ con nhd. Bay gi® ching ta cling thi chay sau
vong quanh bao thap nhé!” Ong chay trwéc dan dau, cac con dng 1an lwet dudi theo sau, ho
ngé ddi dui trong bun dat lay 16i, roi lai mau chéng bo day chay tiép, khéng chiu rét lai phia
sau... Nha ho Téng con c6 mot cach khac rén luyén stc chiu dwng cla con tré la cting con
nhin &n mot ngay. Ngay hém dé, tré ngdi nhin nhirng mén &n ngon hdp dan bay la liét
trwdc médt trong 1Gc bung déi con cao, tré kiém ché con thém, tha nhin déi cling khdng dong
vao mot miéng.

Phuong phap mé phong hoan canh “chuwa co digu kién thi hay tao ra diéu kién” khong
nhirng ren cho con céi ching ta k§ nang duong dau voi bién cd cugc doi, ma con rén cho
chang y chi hoc tap.

Nguyé&n nhan rit nhiéu tré em hién nay hoc hanh chénh mang thwong lién quan dén
viéc phu huynh thiéu gido ducy chi cho con. Pham chéaty chi ctia mot dra tré dwoc coi la
bai ki€ém tra quan trong nhéat trong gio duc thi ctr, viéc dat ra cac mon thi, dé thi chi xuét
phét tlr nhu cau tuyén sinh, ch* khdng hoan toan xuat phat tlr hirng tha clia con tré. Tai sao
tuyét dai da s6 tré em khong cé hirng tha d6i véi chuyén hoc hanh thi ct¥? Nhin vao phdm
chaty chi, chiing ta khong khé nhan ra nhitng dira tré boc 16 tai ndng qua gido duc thi ct,
bat luan c6 nhdi nhét kién thirc hay khong, chiing déu cdé mét diém chung la y chi kha kién
cudng. Chinh vi chiing biét nhan nai, biét khac phuc khé khan, biét kién tri, nén maéi thi dé
vao cac triorng trung hoc va dai hoc trong diém. Nguwoc lai, khéng it tré em c6 chis6 1Q rat
cao nhung hoc hanh tiy hiing, khdng cha tam, ra diéu kién, sy chiu khé, chura nhan nai, két
qua thanh tich hoc tap khéng t6t, d6 la bi€u hién dién hinh clia nhitng dira tré cé y chi kém
coi.

Nguw&i Nhat Ban coi hoc tap 1a hanh ddng “mién cuéng”, tirc 1a ching ta phai tw khép
minh vao khudn khé hoc tap, tranh nay sinh tam trang lwdi biéng, dong thoi nd luc hoc
that giéi mot mén. Con ngu i Do Théi coi hoc tap 1a hanh dong “lap lai.” Xét vé méat chi, y
nghta cdia né la tw minh tap doc, tap ndi, tdp nghe nhiéu lan, cudi cling ghi nhé toan bd ndi
dung bai hoc. Théat ra “Idp lai” ngam phan a&nh mot chan ly la: Tinh bén bi trong sinh ton.
Hau hét tré em Do Thai déu cd tinh bén bi nay.

Cau chuyén ctia Anne, mot c6 bé Do Thai ma moi ngudi dan Israel déu biét dén la tai
lieu giang day mau muc vé bdi duéng stec nhan nai cho tré. Trong Chién tranh thé gioi thir
Hai, Anne s6ng trong can phong t6i tam chat hep, khéng nhin thdy mat troi suét mot thoi
gian dai, lam sao c0 bé cé thé kién tri nhw vay? Mai dén khi doc xong cuén Nhat ky Anne
Frank t6i maéi nhan ra, thi ra ghi chép ciing la mdt cach c6 bé khich 1é y chi ctia minh trong
nghich canh éo le: Tai cho rang téi nhat dinh phai kién tri dén ciing.



Chéng I& chi mdt s6 it ngudi giéng nhu Anne méi cé y chi kién tri va nghi luc phi
thudng nhw cd bé? Cau tra 10i 1a khong, y chi 1a stic manh ndi tai cla con ngwdi, mbi dira
tré khde manh vé tinh than va thé chat déu c6 phdm chét can ban nay, né khong phai la té
chat thién bam cua sé it tré em, nhwng viéc no co thé tda sang hay khdng lai phu thudc vao
guan niém va phuong phap giao duc cta phu huynh.

Qua m6i quan hé véi ban bé Israel, td6i nhan ra phu huynh Do Thai lao tdm khé t& mé
phdng hoan canh gia dinh hodc tang con cai moét chuyén di chiu khé & trvdng quy toc, muc
dich Ia dé cho tré khéng roi vao cam bay ngot ngao clia “théa man qua mdc”, “thda méan
trudce.” Co |€ nhirng tai hoa trong lich st khién dan toc Do Thai khdng bao gi¢ quén qua
kh(r dau thwong cia minh, nén ho maéi co6 diing khi va nghi Iwc hiém thay, xay dwng mét
cudc séng t6t dep trén manh dat cat phén khéc nghiét, thiéu hut tai nguyén nghiém trong,
chién tranh lién mién va con san sinh ra l6p 16p anh kiét, cac chuyén gia hang dau trong
nhigu Iinh vuc, phan bd & khdp nam chau.

Trong x& hdi twong lai, nén kinh té Trung Qudc van trén da phat trién, td chat con
nguoi déu réat cao, ngoai ra nhitng hanh vi, tw twédng va tinh cadm ctia con ngudi cling sé coé
st chuyén bién 16n lao. B&i vay, cac bac phu huynh nhat dinh phai tinh toan k§ lwvdng, hom
nay ban co thé cho con an ngon méc dep, c6 thé théa méan trwdc, thdéa man qua mdc, théa
man ttkc thoi moi doi hoi clia con, nhwng mudi ndm, mudi 1dm nadm nita, ching bat budc
phai phat huy hét kha néng ctia minh dé thich nghi véi cudc séng x& hoi. Néu tinh yéu
thwong con cdi ctia ban lam I& d& qué trinh trweédng thanh cla con thi dén IUc ddy, ching sé
gap rét nhigu van de, dwong doi sé gap ghénh, tréc tré hon, hoan toan di ngwoc lai mong
mudn cla ban. Cho nén cac bac lam cha lam me can phai tinh tao, dirng thay dé cho tré
s6ng sung sw@ng thodi mai trong xa hoi chi c6 ba nguwdi, ma quén mat hién thyc sau nay.

Tréc nghiém y chi ctia con

Bai kiém tra dwdi day c6 hai mwoi cau hoi, mdi cau c6 ndm dap an, phu huynh hay
dé con tré tw chon dap an duwa vao tinh hinh thuec té clia ban than (chi chon mét
déap an duy nhat).

1. T6i rat thich hoat déng thé duc thé thao nhuw chay cw li dai, du dich dwong dai,
leo nui, khdng phai vi diéu kién strc khde cla tdi phu hop véi cac hoat dong nay,
ma vi ching c6 thé rén luyén y chi cua toi.

(R4t dong y, Kha dong y; Néi khong ding; Bong y & mirc do vira phai; Khdng
dong y.)

2. Toi 1én k& hoach cho minh, vi nguyén nhan chdi quan khong thé hoan thanh
cdng viéc dung han.

(Gap tinh huéng nay rat nhiéu; Kha nhiéu; Khong rd; Déng y & mirc do vira phai;
Khoéng dong y.)

3. Néu khéng c6 ly do dic biét, hang ngay toi van thirc day dang gid, khéng nga
nuwéng.



(Rat dong y; Kha dong y; Khong ro; BDongy & mirc do vira phai; Khdng dong y.)

4. Ban ké hoach dinh trwéc can cé tinh linh hoat nhét dinh, néu gap khé khan
trong qué trinh hoan thanh thi cé thé thay d6i hoac tir bo.

(R4t dong y; Kha dongy; Vo nghta; Bongy & mirc do vira phai; Phan déi.)

5. Khi ndy sinh mau thuan gitra hoc tap va vui choi, cho du hoat dong vui choi dy
¢6 strc hdp dan dén dau di niva, toi cling sé 1ap tirc quyét dinh di hoc.

(Ludn ludn nhu vay; Twemg doi thuong xuyén; Thinh thoang nhw vay; Kha it khi
nhu vay; Khong phai nhu vay.)

6. Khi gap kho khan trong hoc tap va cong viéc, cach tot nhat la 1ap tlc cau ctu
ddng nghiép hodc ban hoc.

(Pong y; Kha dong y; Vo nghta; Khéng qua dong y; Phan déi.)

7. Khi thdy kho chiu trong qua trinh chay dwong dai, cdm giac khong thé chay néi,
t6i ludn can rang chiu dwng, kién tri dén cung.

(Ludn ludn nhu vay; Twemg doi thuong xuyén; Thinh thoang nhw vay; Kha it khi
nhu vay; Khoéng phai nhw vay.)

8. T6i lubn mudn gidr di ngdi vi doc mdt cubn tiéu thuyét hap dan.

(Ludn ludn nhw vay; Tucmg doi thuong xuyén; Thinh thodng nhw vay; Kha it khi
nhu vay; Khoéng phai nhu vay.)

9. Trwée khi lam mot viéc, toi luén nght dén két qua khac nhau néu toi lam hoac
khéng lam, dé cé muc dich lam viéc.

(Ludn ludn nhu vay; Twemg doi thuong xuyén; Thinh thoang nhw vay; Kha it khi
nhw vay; Khong phai nhw vay.)

10. Néu khéng hirng thu véi mot viéc nao dé, cho du né la viéc gi, s tich cuc cla
t6i déu khong cao.

(Ludn ludn nhu vay; Twemg doi thuong xuyén; Thinh thoang nhuw vay; Kha it khi
nhw vay; Khéng phai nhw vay.)

11. Khi gdp mot viéc nén lam va mot viéc khdong nén lam nhwng lai hap dan, toi
luén dau tranh tw twdng manh mé, nghiéng vé viéc nén lam.

(Bung; Boi khi ding; Trung lap; Rat it khi nhu vay; Khong dung.)
12. B6i khi ndm trén givdng, téi ha quyét tam ngay mai phai lam mét viéc quan

trong (nhu hoc ngoai ngt), nhwng sdng hém sau thirc day, tinh than ay lai tiéu
tan.



(Luén ludn nhu vay; Twong doi thwdng xuyén; Thinh thodng nhw vay; Kha it khi
nhwvay; Khong ding.)

13. T6i c6 thé lam mot viéc quan trong nhwng té nhat vo vi trong thoi gian dai.
(Bang; BGi khi nhw vay; Trung lap; R4t it khi lam vay; Khéng dung.)

14. Khi gap tinh hudng phtrc tap trong cudc séng, toi ludn luvdng Iw, khdng qua
guyét.

(Bang; Bai khi nhw vay; Luc cé lic khong; Rat it khi nhw vay; Khéng ding.)

15. Trwérce khi tién hanh mot cong viéc, dau tién toi nght dén tam quan trong clia
no, tiép dén moi nght né ¢d khién t6i hirng tha hay khong.

(Bang; Bai khi nhw vay; Trung lap; Rat it khi nhw vay; Khong ding.)
16. Khi gap tinh huéng khd, t6i lubn mong mudn nguoi khac quyét dinh gilp toi.
(Bang; Bai khi nhw vay; Trung lap; Rat it khi nhw vay; Khong ding.)

17. Khi d& quyét dinh lam mot viéc nao dé, toi ludn néi la lam, quyét khong tri
hoén hoac bé dé gitra chirng.

(Bang; Bai khi nhw vay; Trung lap; Rat it khi nhw vay; Khong dang.)

18. Khi céi nhau vo6i nguoi khéc, tuy la biét t6i khdng dang, nhwng téi khong nhin
dwoc nén van néi mot hai cau qua dang, tham chi con chiti nguoi ta.

(Ludn ludn nhw vay; D6i khi; Rat it khi nhw vay; Khéng dung.)

19. Téi mudn lam mdt nguwdi ¢d y chi kién cwéng vi tdi tin twdng sau sic “co chi thi
nén”.

(Bang; Bai khi; Trung lap; Rat it khi; Khéng dung.)

20. T6i tin rdng gap thoi co thi 1am viéc thuan loi hon nhigu, d6i khi thoi co cé tac
dung I&n hon nd lwc clia con ngwdi gap nhiéu lan.

(Bang; Béi khi; Trung lap; Rat it khi; Khéng dung.)

Céach tinh diém va danh gia:

. D6i v&i nhitng cau 18 (1, 3, 5...), ndm dap an tir 1 d&n 5 sau mdi cau twong tng voi 5,
4,3, 2,1 diém. B6i véi nhitng cau chén (2, 4, 6...), ndm dap an tir 1 dén 5 sau moi

cau twong tng vai 1, 2, 3, 4, 5 diém.

. Diém s clia hai mwoi cau hai cd lién quan dén pham chat y chi nhw sau:



81-100 diém: Y chi rét kién cudng.
61-80 diém: Y chi kha kién cudng.
41-60 diém: Y chi binh thuong.
21-40 diém: Y chi kha kém cai.

0-20 diém: Y chi rat kém coi.



Khong lo cha me khéng yéu con chi lo biét yéu ma khong
biét day

Nguwei Do Thaéi n6i tiéng trén rat nhiéu Iinh vuc vi truyén thdng gido duc gia dinh
“trong yéu c6 day” gilp dan toc nay duy tri strc chién ddu manh mé. Céc loai sach bao vé
gi4o duc gia dinh cla Israel ma tdi tirng doc déu nhac nhé cac bac cha me mot dao ly rat
don gian la drng vi yéu con ma xem nhe viéc day con: Giao duc trong gia dinh do cac bac
cha me tw trién khai, nén rat dé xay ra hién twgng cha me khoéng hiéu dwuc tam trang clia
con minh cung véi viéc khdng ndm duoc céc tiéu chuén gido duc, tic 1a cha me dé méc cac
sai lam trong cach yéu con nhu “thda mén qua mirc”, “thda man trwdc”, “théa méan tirc
thoi” chdng ta da noi dén trong phan truéc. Gia huan Do Thai cdnh bao phu huynh: Birng
lo ban la nguoi cha nguoi me khéng yéu thwong con cai, chi sg ban qua yéu con ma quén
madt viéc day con.

“Yéu con” la thién chikc clia ngwdi lam cha lam me. Téi xin dan ra mot vai vi du vé tinh
yéu thwong con cdi clia nhan loai nhu: “Ba me di bd” vi mudn hién gan khde manh ctru
séng con minh nén da kién tri di bd voi cwdng dod cao mbi ngay. Nhor do lvong mé thiva
trong gan clia ba ma ngay ca cac bac sy cling phai bé tay da hoan toan tiéu bién; hay nhw
dén tan lac 1am chung, ngwdi me bi déng d6 nat dé Ién nguwdi trong mot tran dong dat van
khom lwng cho con bl. Cac bac cha me trong thién ha déu khéng tiéc than minh, sdn sang
nhay vao noi dau soi Itra bong vi con. Cho nén ching ta khdng thé nghi ngo tinh yéu
thwong vo bo bén ho danh cho con minh, chi cé diéu yéu con khéng phai la cai dich cudi
cling cla gido duc gia dinh, yéu con ma khong biét day con chi cang khién ching thém hw
ma thoi. Phu huynh Do Thai nhdn manh dén viéc cha me can phai khép con céi vao khudn
khé tlr ndm 1&n ba. Vi sém hay mudn tré cling phai di vao khuén khé, nén nép, cha me cang
s&m thue hién, thi cdi gid ho phai trd sau nay cang it di va lyi ich thu dwoc cang nhiéu hon.

“Trong yéu cé day” cling la mgt trong nhirng truyén thong gido duc gia dinh tét dep
dwuwe nguoi Trung Quéc coi trong nhét tir xwa dén nay, nhirng vi dai than tiéng tam lrng
lay trong lich str nhu Tw Ma Quang, Tdng Quéc Phién déu dé lai cac bai hoc ran day con
chau. Tw Ma Quang khong chi viét Cau chuyén dap v& vai nwéc lwu lai tiéng thom mubn
doi, 6ng con viét cudn Gia pham, trong dé c6 mot cau noi néi tiéng la: “Nguwdi lam me
khong lo khong yéu con, chi lo biét yéu ma khong biét day. c6 nhan noi: ‘Me hién thi con
hu'. Yéu ma khong day, khién con d6 dén, pham vao trong toi, bi khép hinh phat, di dén
chd diét than, khéng phai ngudi khéc 1am con that bai ma chinh 1a ngwdi me. Tir xwa dén
nay c6 qua nhiéu treéng hop twong tw nhw vay, ta ching thé ké xiét.” Ngay tir may ngan
nam truéc, Tw Ma Quang da nhan thay sai lam I&n nhat trong cach yéu con cla cac bac cha
me 1a ho chi biét yéu ma khong biét day, cudi cling chi lam héng con va 16i [am nay hoan
toan thudc vé cha me. Ngoai ra, Trung Qudc con c6 mot bd thw tich ¢d n6i tiéng la Nhan thi
gia hudn gém hon hai mwoi chwong sach day tam huyét. Tac gia clia cubn sach la mot
nguw&i xuét than tir gia dinh danh gia vong tdc, 6ng vi viéc dinh ra quy tic cho con céi gidng



nhuw viéc dwng lan can trén vach da cheo leo, day nhirng ngw¢i dang lam cha lam me trong
nha can yéu thuong con cai nhu thé nao thi ching maéi thanh tai.

Qua dé co thé thay, gido duc gia dinh clia ngwi Do Thai va gia hudn c6 cla nguoi
Trung Qudc con liru truyén cho dén ngay nay déu phan tich ding trong tam gido duc lam
ching ta phai giat minh nhin lai. Néu that sy yéu thwong con cai, ching ta hdy chu y dua
ching vao khu6n khé ngay ttr nhirng nam dau doi, khong thé chiyéu ma khong day.

Céc bac cha me Trung Qudc ngay nay hiéu ciu gia hudn “yéu ma biét day” ra sao? Phai
noi rang, du hién nay ching ta coi trong gido duc hon ngay trwédc rat nhigu, nhwng van
chua hiéu hét dwoc y nghia sau xa clia cau “yéu ma biét day.” “Yéu ma biét day” la gido duc
nén nép gia dinh, 1a gido duc t6 chat, hay néi ngan gon la gido duc con cai mdt cach nghiém
tlc ngay tlr dau, chir khéng chi la gido duc am nhac, hdi hoa, thv phap, Taekwondo, chi sé
1Q, tiéng Anh va Olympic toan hoc. Tré em twa nhw doan tau n6i dudi nhau hwéng vé twong
lai, thiéu tram xudt phat la giao duc gia pham ctia cha me, doan tau dé khé cé thé van hanh
an toan va di toi bén dd t6t dep & noi xa. Xwa nay nhirng bai hoc nhw thé khéng con gi la
hiém.

Ngay nay chiing ta thwdrng xuyén bét gap canh twong sau trong cudc séng thuc t&: Ong
ba hodc cha me bwng bat com dudi theo dira tré nh& nh& bén com, chau bé cam do choi
trong tay, ngiing ngudy an dwgc miéng com lai quay sang choi mot lic, chay quanh mot
vong, rdi moi chiu an thém miéng niva. Bén lic com ngudi canh lanh van con qua nira bat
chwa dn. Phu huynh cam thay vé cung thwong xét, vi né an chwa no. That ra, tré con cling
biét 1am theo sdc mit ngwdi Ion, ban cang nhan nhweng va nhan nai véi con mét cach vo
nguyén tac thi né cang khéo Ivi dung tinh cam cla ban, cudi cling la “bat duwc thép” cla
ban.

So vo6i phu huynh Trung Quéc, phu huynh Do Théi nghiém khéc hon trong viéc gil gin
gia quy, gia phap. O Israel, tdi gan nhu chwa bao gi®r trong thdy canh cha me chay theo dtra
con hon ba tudi, xdc com cho n6 dn. Sau khi thirc 4n dwoc don ra ban, ca nha sé ngbi ding
bira. N&u tré buéng binh roi khai chd, khéng chiu dn thi dén khi quay lai, dd an thirc udng
trén ban da dwwe don sach roi. Gir tré mudn an cling dau con cai gi dé &n nira. Phu huynh
Trung Qudéc coi viéc db con &n 1a mot viéc kho nhoc, nhwng néu chang ta chiu suy nght mot
chat thi d6 chang phai la do cha me khéng dat ra nguyén tac, quy ct cho con hay sao.

Nhirng bira lién hoan cuda gia dinh 1a moi tredng tot nhit dé kiém tra moc do chap
hanh gia phap ctia mét dra tré. T6i nhan ra diéu nay khi s6ng cling cac gia dinh Do Thai:
Vén la ngudi rat hiéu khach, toi thich moi hang xé6m va ban bé than httu dén nha choi vao
dip cudi tuan, khong khi gia dinh nhi*ng ngay nay luén 6n ao, ndo nhiét. Mot Ian t6i mai
nha hang x6m sang dung com. Toi lam com rang Dwong Chau cung mét vai mén an Trung
Qudc dai moi ngudi, cau con trai hai tudi cila nha hang xém qudy khéc, doi én banh ngot.
Nhwng & trwvde ban an, nguei hang xom van cd y 1y thirc &n vao mot cai dia nhé cho né va
bao: “Né&u con khéng ngoan ngodn ngdi &n hé&t chd com nay di thi sé khdng c6 banh ngot
cho con.”

Bira t6i hdm &y, thang bé chi xiic may miéng com rdi lang 18 roi khoi ban. Sau bira
com, tdi mang kem sb-co-la tw lam ra moi moi ngwoi, vira trong thdy mon diém tam yéu



thich ctia minh, thang bé sang mat Ién, té vé day thich thd, n6 quay sang xin me may miéng
cho d& thém. Ngudi me ngdi im nhw khong, méc ké thing bé gao khoc voi vinh. Lic do toi
cam thay c¢6 hang x6m nay hoi qua, chuyén bé xé ra to, can gi phai nghiém khéac véi thang
bé moi hai tugi?

Mot nam sau, nha hang xém do lai sang nha téi lam khach. So voi lan trwéc, chau bé co
su thay déi lam t6i ng& ngang. Trwéc khi dung bira, hai vg chdng nha ho dat ra quy wéc voi
con, chi khi thdng bé chiu &n hét thirc &n trong bat va dwwc sy ddng y ctia me, né moéi dwoc
ra chd khéc choi. Hai v chdng ho giai thich voi tdi: “V6i bon tré, ching ta can phai dé ra
hai nguyén tic, mot la trwdc khi lam viéc gi cling can dat ra quy udc véi con, hai la khéng
thda hiép v&i con ngay sau do.”

“Pat ra quy wéc” cling la tinh hoa gia huédn ctia Trung Quéc thoi ¢ dai! Tw M3 Quang
tlrng noéi, khéng quén gido, day bao con ttr Iic con nhd, dwi dén khi né I&n roi maoi lo day
dd, chéng khéac nao khong udn canh tia 14 khi cay con bé, dé mac né phat trién tw nhién,
xiéu xiéu veo veo, dén khi cay lén b&ng hai ngwdi 6m mai lo uén canh tia la, ha chang tén
nhiéu céng strc hon sao? Lam vay ciing chéng khac nao mé 18ng tha chim di rdi dudi theo
b&t n6 vé hay thao day cwong cho ngwa chay sau d6 dudi lai, chdng phai lic dau khéng mé
16ng, thao day cwong thi d& tén cong, ton strc hon sao?

Céc gia dinh Trung Quéc hién dai nhdn manh dén viéc cho tré dwuc tw do phat trién,
song diéu nay thwong dan gido duc gia dinh di vao mat sai Iam khac Ia dung ting ham
mudn cla tré mot cach mi quang. e tré tw do phat trién khéng mau thuan voi viéc ap
dung gia phap cho tré ngay tir nhd. C6 phép tac la biéu hién ctia mot dira tré co td chat tét
va cling l1a nén tang gilp né xay dwng nén méi quan hé tot dep véi cac thanh vién khac
trong x4 hdi sau nay. Lam sao dé tré “biét phép tdc”? Mot vi du don gian nhuw chuyén noi
nang chang han: Thay con cai &n nai tly tién ma cha me khéng uén nan, nhac nhé, nhu thé
c6 nghta la cha me biét yéu ma khong biét day.

T6i c6 mot ngwdi ban gia, mot hdm ba dy bé dra chau trai hai tudi sang nha t6i choi.
Khéng hiéu vi ly do gi, dot nhiéu thang bé tat mot cai vao mat ba. Vay ma ba ban téi con
cudi hé ha: “6i cha, thang bé nay duwc 1dm, ba dirng xem thwdng chau téi nhé nhé, nd
danh dau I&m ddy! Bang la giéng y nhu dng nd! C6 1an con danh 6ng n6 dé hét ca mat co
ma.” Ba ban gia cla tdi con dang néi d& cau chuyén thi “bup” mét cai, thang bé lai tat vao
mat ba né cai nira.

Nhirng bac cha me khéng danh gia diing tam quan trong clia viéc gido duc con cai theo
khuén phép gia dinh trong giai doan dau doi, thuwong cd thai do cho tré tw do phat trién
theo y minh. Ly do ho dwa ra la con hdy con nhé, chwa hiéu gi nén c6 day né bay gi¢ ciing
bdng thira, dgi n6 1on hon chit niva cling chua mudn. D6 1a cach nghivé cung tai hai. Gia
dinh ty nguyén dau hang trwéc yéu cau cla con em, tré cau dwgc wéc thay va cé hanh vi
khoéng tuan tha gia quy, con nguwdi I&n trong nha déu tranh nhau danh tinh cdm cho tré, chi
lo né khdng vui, bi tdi than, trong khi dé lai sao nhang viéc gido duc con em minh mot cach
nghiém tlc ngay ttr IGc n6 con nhd. Cha trach dén nay nhirng gia dinh nay khong tai nao
hiéu dworc, tai sao ho nudi day con cai bing tit ca tinh thuong va tam huyét cla ngwdi lam
cha lam me, vay ma c6 mot ngay ho bang hoang nhan ra con minh tré nén xa la, hdn lao va
khong hiéu cha me.



Cai goi la “dai chi tham, trach chi thiét” chinh la trong yéu c6 day, nhirng yéu cau nghiém
khéc clia cha me d6i voi con céi bat ngudn tir chinh tinh yéu thwong con céi sdu dam cua
ho. B&i vay, nhirng ngwdi lam cha lam me dirng dé tinh yéu mu quang chi phdi minh, ching
ta phai “vira yéu vira day”, “vira chiéu vira nghiém.” Bwong nhién, nghiém khac khéng c6
nghia dong mot ty 14 ch*i mang, danh dap con, ma can dua trén tién dé 1a sy hop ly. Hon
nira, cha me ciing phai cé hiéu biét, nhan nai, day béo tré tiv tir.

Vi du nhw gia dinh t6i, that ra, cach lam dw&i day cla t6i cling duoc gui mé tlr phu
huynh Do Thai, ho rét thich dinh ra quy tic, day tré hoc gia phap trong lac vui choi. Cach
lam nay vira giGp ho tranh lam tén thwong dén long ty trong cuda tré, vira khdng anh huwdng
dén moi quan hé gitra cha me va con cai.

Thai tiét & Israel rat néng, nén san phong khach cac nha thwong dugc lat da hoa cho
méat. Huy Huy nha toi rdt thich ndm bo trén nén da hoa mat lanh, vira 4n com vira doc séach.

A

“Huy Huy, con khéng dwwe ndm bo ra nén nha &n com nhw thé.” T6i kién nhan nhic
nh& Huy Huy hét [an nay dén lan khéc.

“Vang, con biét rdi a.” Huy Huy vui vé nghe 10i, nhwng nhan lac t6i khong déy, né lai
ndm bo ra nén nha an com.

No6i di n6i lai may 1an van khong c6 tac dung, tdi quay sang bao DT Hoa: “D7 Hoa, em
con lai ndm bo ra nén nha an com rdi kia. Con mau vé lai bd dang clia em lac an com kiéu

do roi dwa cho n6 xem.”

DT Hoa thira hwdng nang khiéu vé tir tdi, thing bé mau chéng phac hoa dang vé cla cau
em trai dang ndm bo ra nén nha, &n com.

Niém vui khong gi sanh dwgc clia hai anh em

“Huy Huy, em xem nay.”

“H4, sao lai giobng cho thé, khong dung, nhat dinh la anh béi xau em ro6i!” Huy Huy



khang khang chdi bé.

Thdy Huy Huy khdng tin minh trong giéng nhw hinh trong birc vé, téi lién nay ra mét
ké: Toi 1dy may anh trong nha ra chup canh Huy Huy ndm bo ra nén nha &n com, chi sau vai
tiéng tach tach, may tdm anh da trwut ra.

“Sao trong con lai giéng ché thé a?” Huy Huy cai gdm mat, 4 ri.
Tlr d6 vé sau, thang bé khong con ndm bod ra nén nha &n com nira.

Tuc ngi noi, khdng cé “quy” va “cd” thi khdong thé vé dwoc hinh tron, hinh vuéng. S& di
ngudi Do Thai cé ty 1é thanh cong rat cao trong gido duc gia dinh vi ho rat coi trong viéc xay
dwng khudn phép cho con tré ngay tlr nhd. Vay r6t cudc nguwei Do Thai cé bao nhiéu gia
quy? That ra, dé déu Ia nhitng quy tic quen thudc trong cudc séng hang ngay cdia ching ta,
vi du nhw, mudn ra ngoai, tré phai xin phép nguoi I&n va vé nha ding gio hen; gap hang
x0m lang giéng, tré phai chi déng chao hoi; don dep phong riéng gon gang, sach s&, an xong
phai mang bat vao bép, sau khi dung d6 dung chung clia ca nha, tré phai tra vé ding vi tri...
Kha nang kiém soat ban than clia cac bé trai c6 phan kém hon, du da slra théi quen x4u,
nhwng chdng van cé thé tai pham. Nén céc bac cha me dirng phat cac bé ngay tir 1an dau
chang lam trai quy dinh. Hay nhe nhang nhac nhé con, néu sau ba l1an nhic nhé tré van
pham 16i, lic nay cha me méi can nhac dén hinh phat.

Khi con céi hinh thanh théi quen tu giac, cac bac cha me Do Thai d& duwc rat nhiéu
thoi gian va cdng stic. Mdi 1an phat sinh nhitng tinh huéng twong tw, phu huynh khéng can
day lai tré tlr dau ma chi can noi “da dén lic tit dén rdi con”, “dén gior an téi rdi”, “dén lac
thu don do choi rdi”... ching sé ty biét minh nén lam gi. Khdng nhw nhiéu phu huynh
Trung Quéc hién nay, vira dudi con chay khap nha, vira dé danh: “Con ngoan, mau lai day
an com nao, an thém mot miéng nira thodi.” Hay mét mai, dau hang nhin déng do choi con
bay ra khap nha, chan chuwéng bao: “Sao con lai ném dd choi vung vai khip nha vay?” Va
cling c6 khi gid v& nghiém mat b3o: “Sao con khong chiu nghe 10i me?” Du thét ra trong
Iong cha me da tham chiu thua con, vi tat ca nhirng chuyén nay da tréd nén qua quen thudc.

C6 thé s& c6 nguwdi hai, liéu khudn phép gia dinh c6 tao nén cai nhin tiéu cuc & tré, rang
cha me khong yéu thwong con hay khéng? vé van dé nudi day con céi, dinh ra khuén phép
gia dinh, trwdc tién phu huynh Do Thai sé giang giai cho con em minh hiéu rd nén nép,
phép tac cuia gia dinh, ch khdng bét tré 1am theo 10i cha me mot cach may mac.

HOi tdi m&i chuyén dén thanh phd Tel Aviv, ddi dién nha téi 12 mdt nha hang xém c6
ba nguoi. Tuy 12 hang xdm gan k& nhung vi hdng ngay moi ngudi déu ban ron nén ching
t6i rét it khi c6 co hdi tu tap, néi chuyén cuing nhau. Mot hém ranh rdi, c& nha ho kéo sang
nha tdi choi, tdi vdi vang di chuén bi hoa qua, rira dau tay, b6 dwa hdu moi ho.

T6i chon miéng dwa héu it hat dua cho chau bé. N6 an dwuc hai miéng thi dat miéng
dua hdu xuéng ban uéng nudc, tho tay ra nhon l1dy mot quéa day tay duwa Ién miéng, cdn mot

miéng nho rdi lai bd xudng va tho tay ra béc ndm hat dua.

Cha chau bé thay vay lién nghiém giong bao: “Con cdm miéng dwa hdu, dau tay Ién an



hét di rdi méi dugc lay th khéac.”

T6i cwdi, d& 16i: “Anh cir dé chau né thich an gi thi an, chdng phai van con rét nhiéu
thr sao?”

Cha chau bé dap: “Chiing ta khdng nén lang phi, tiét kiém khong lién quan gi dén giau
nghéo. Nhung day la théi quen tét can hinh thanh cho con céi ngay tir khi chding con nhd.”

Nghe vay, chau bé biu méi, hai ma do blrng, nguei cha cwdi hién bao né: “Cha ké cho
con nghe mot cau chuyén: Ngay xwa c6 mot pha 6ng giau c6 nhwng van séng rét tiét kiém,
¢6 ngudri khuyén éng ta: ‘Giau c6 nhu 6ng, may doi con chau &n tiéu cting ching hét, éng
can gi phai sdng kham khd nhw vay? Lam thé, ngudi ta lai nghTla dng gia nghéo day’. Pha
6ng dap: ‘Tuy hién gi® toi c6 nhiéu ngudn thu, nhwng khéng thé IGc nao cling dwwe nhw
vay. Néu dé moi ngudi trong gia dinh quen v&i cudc s6ng xa xi thi khi tdi khong gitr dwoc
cbng viéc t6t nhw hién nay, ho sé khé ma thich rng, cdm thay khong thé chiu dwgc canh
thiéu thon. Gid dé ho hoc céch tiét kiém, sau nay ho moi cé thé séng yén on’. Mot ngay nao
d6 nha minh khéng con nhiéu thir dé dn, liéu con c6 khdé chiu khong? VI vay, bay gi¢ ching
ta phai hoc cach tran trong moi thi. LUc &n cling cdn phai nghT xem minh cé thé an bao
nhiéu, an duwc bao nhiéu thi 1y by nhiéu, da Iy roi thi phai an cho hét...”

Céch dan dat khéo Iéo ciia ngudi cha Do Théi nay chinh 1a phong céach gi4o duc dién
hinh ctia nguoi Do Thai. Phu huynh Do Thai hay ké cho con cai ho nghe nhirng cau chuyén
nhd, qua d6 gidp tré rat ra bai hoc bé ich, tw nghign ngdm va kiém diém ban than.

Phan I&n nhirng van dé phu huynh Trung Quéc gép phai trong qua trinh trién khai gio
duc gia dinh déu xudt phat tr su thi€éu khudn phép trong gia dinh. Du biét khéng c6 “quy”
va “cd” thi khong thé vé dwoc hinh tron, hinh vuéng, nhung dirng treée divba con do minh
dirt rudt dé ra, ho lai khéng n& nghiém khac véi né. Xem ra, van dé “chi lo cha me biét yéu
ma khong biét day” qua la diém yéu cuda cac bac lam cha lam me tir xwa dén nay!

That ra, viéc day db con cai cting khong hén 1a khé. Cha yéu cha me can lam rd hai ranh
gidi: Mot la phan dinh ré ranh gioi gitra “hiéu dong va bira bai”, “cé quy cl va rut re thiéu
chinh kién.” Rat nhiéu phu huynh thudng khong phan biét rd cac khai niém nay nén moi
gbp chiang la mot. Mot nha gido duc hoc Do Thai tirng dua ra mét cach so sanh tha vi giup
cha me ndm duwc ranh gioi nay, do 1a: & mot déng cd, con dé chay lang xang trong hang
rao, vira gam cé vira nd dua, dé la hiéu dong. Luc nay nguei chan dé khdng can phai can
thiép; nhwng néu con dé chay vwot ra ngoai hang rao thi la blra bai, IGc nay ngwdi chan dé
phai thuc hién chirc phan ctiia minh. Céch vi gido duc trong gia dinh véi cong viéc chan dé
clia nha gido duc nay khong cé y xtic pham tré em, dng chi muén dung vi du cu thé trén dé
néi vé su khac biét gitra hiéu dong va blra bai.

Gi6i han thi¥ hai cha me can phai ndm vitng 1a: Nguyén téc gidi han. Tai sao ¢6 nhigu
phu huynh méc phai nhitng sai Iam nhw thda man qua mirc, thda man trudc va thda man
trc thoi dén vay? Vi cac bac cha me yéu thwong con cai thwong kho co thé kién tri gite vibng
nguyén téc ctia minh, ho rat dé bi dao déng. Ma néu cha me la ngudi vi pham quy dinh
trwde thi ho s& danh mat uy tin cGia minh véi tré, dong thoi tré cling khéng xay dung duwcy
thirc tuan tha quy dinh. Khi dé viéc giao duc, day db tré sé cang tré nén kho khan hon. Tat



nhién, phu huynh cling c6 thé ndi ldng mat vai quy dinh trong nhirng trué'ng hop thich hop
nhuw, néu con cai c6 biéu hién tét thi chiing sé dwwc dn nhiéu qua an vat hon, cudi tuan cha
me ¢6 thé dap ’ng mong mudn cua tré cho phép chiing xem phim hoat hinh 1au hon mét
chat hay di ngti mudn hon mot chdt vao budi téi... Cach lam nay giam bét rat nhiéu ap luc
& tré. Khi dwoc ty do hon, ching sé tu giac tuan tha quy dinh cltia cha me.

“Trong yéu c6 day” la mén qua quy gia nhat cha me trao tang cho con dwéi moét hinh
thére thong minh. Khi tré mbi ngay mot Ion, ban s& nhan ra con cang ngay cang hiéu chuyén
hon, nguoc lai con tré cing cdm thdy ban cang ngay cang gan gtii va dang kinh hon, tinh
cam gilra cha me va con céi cling ngay cang khéng khit hon. Vi qua nhiing phan hoi trong
giao ti€p x& hoi, con tré hiéu ra: Chinh tam nhin xa ctia cha me da mang hanh phuc dén cho
chiing, khién chdng thanh nguoi. Lac dd, ban cé thé dan néi ldng quy dinh déi véi con céi,
mac strc tin hudng sy an nhan sau bao thang ngay vat va.

Boi v&i cac bac cha me ma ndéi, “khdng lo cha me khéng yéu con, chi lo biét yéu ma
khéng biét day” 1a mot bai kiém tra y chi va sw hiéu biét vé gido duc. Vuwut qua thir thach
nay, ban méi c¢6 da tu cach noi: ban yéu con bang mdt tinh yéu khéng néng can, khéng han
hep, va ban dugc chirng nhan la ngudi cha nguwdi me thuc thy, chr khéng chi la cai danh.

Chin bi quyét trong viéc dinh ra quy tac cho con

1. Binh ra quy t&c trong d6i thoai. Theo quan diém gido duc gia dinh ctia ngudi
Trung Qudc, néi leo theo ngudi 16N 1a théi quen thiéu 18 dd. Nhung khi dinh ra
quy tic trong ddi thoai cho con, phu huynh Do Thaéi lai khuyé&n khich con em ho
tiép 10i ngudi Ign. Nghta la ho khéng xem tré 1a déi twwng can duwc day do, ma
dat tré I&n vi tri ngang hang voi nguwdi Ién trong qua trinh trao déi, thao luan. Ho
gidng giai can ké cac quy dinh cho con céi hiéu, chir khéng mudn ching vang 10i
mdt cach may méc. Céch gido duc bang phuong thirc ddi thoai nay doi héi cha me
can c6 thai do 6n hoa va nhan nai.

2. Binh ra quy tac trong vui choi. T ldc con &m ngtra, tré em Israel da dwoc choi
dlia vai cac ban cuing do tudi. Do tré an va ngu theo ddng thoi gian biéu va quy
dinh da duoc dat ra nén tw nhién ching cting hinh thanh théi quen tuan tha ky
luat cung nguoi khac. Vui choi la hoat ddng thu nhd clia xa héi, con tré cé thé hoc
céach tuan tha quy dinh, biét chdp nhan théng thua va biét hop strc dé gianh chién
thang trong qua trinh choi.

3. Khi con céi vi pham quy tic, cha me can phat chdng that nghiém. Néu khéng,
cha me sé danh mét uy ctia minh va quy dinh cling mat di tinh rang budc co ban.

4. Thay thé hinh phat vé thé xac bang cach cho con cai thoi gian tw kiém diém ban
than. Bao lwc s& chi hly hoai long tw tdn cda con tré, gieo mam méng su hai, phan
nd va oan han vao Iong chung. Viéc cac bac phu huynh Do Thai khdng danh con,
cling rat it khi to tiéng véi con khi ching méc 16i khién dra tré cang dé hiéu dwoc
rang ban than ching can xay dung nhitng hanh vi chudn muc, nho do tré sé khong
c6 cam giac 1a minh bi oan. Con nhitng phan (rng gay gét clia cha me s& lam tré
cang tré nén wong budng, doa nat chi mang tac dung han ché, cudi cung tré sé



nhan ra du thé nao thi cha me cling van thuemg yéu minh. B&i thé, cach x&r phat
nhe nhang ma nghiém khéc sé& khién tré nhan ra vi pham quy tac la diéu khong
nén.

5. Khi xay dwng quy tic, phu huynh can néi cho tré biét két qué cla cach lam nay.
Tot nhat nhirng két qua cha me néu ra co lién quan dén loi ich thiét than cla tré.

6. Phu huynh can luan ddng t6i, khdng nén véi vang chup mii cho tré.

7. Phu huynh nén khuyén rdn con céi bang nhitng 10i 18 tich cuc, khéng dung 10i 18
tiéu cuc ham doa tré.

8. Khi quy tac d& dwoc 1ap ra thi bat luan 1a vao Ic nao, & dau hay trong hoan
canh nao tré cling déu phai tuan thd, khdng nén nay thé nay mai thé khac, & nha
lam mot dang, ra ngoai lam mot néo. Nhw vay chi khién tré hoang mang, khéng
biét phai lam thé nao méi ding.

9. Cac quy tac khdng chi dwoc &p dung véi con tré, ngay ca phu huynh ciing can
phai tuan thd nghiém ngat. Chdng han nhw mudn tré &n uéng trat tw, ngoan
ngodn thi cha me phai c6 nhitng ctr chi mau muc trén ban &n, khéng kén chon,
khong lang phi thirc &n. Mudn tré 1& phép, lich sw, cha me hay lam gwong cho con
trudec.

10. Cha me can tao ra bau khong khi thoai mai. Khi con céi khéng nghe 16i cha me,
phu huynh dirng c6 ép ching phai lam theo, vi bat luan la tré I&n hay tré nho thi
cha me cling khéng duoc danh mang chiing. Lic bau khéng khi dang cang théng
14 1Gc kho thuce thi quy tic nhdt. Cha me co thé st dung chién thuat vu hoi, thé
hién chat kha nang hai huéc clia ban than bang cach tw minh néi ra ly do khién
con khéng tuan tha quy tac va dua ra cach giai quyét theo cach nghf cla con, lam
vay chuing sé dé tiép thu hon.

11. Diéu kién tién quyét dé tré tuan tha quy tac la dé tré dwoc tw do. Trong cudc
séng thuc té, khdng it bac cha me thuwdng vi khdng phan biét ré rang giéi han gitra
“hiéu déng va btra béi”, “cé quy cé cli va rut ré thiéu chi ki€én” nén moéi gop chung
lam mot.
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