KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP A1l (Phwdc)

Tén gido vién: Lop Al

Thoi gian/hoat Tu?m,I Tu?\n,Z Tus‘?m,3 Tuﬁn,4 Muc tiéu
dong Tie 03/10den 07/10 | Tir 10/10dén 14/10 | Tie 17/10 den 21/10 | Tir 24/10 dén 28/10 | thuc hién
*Poén tré
- Co don tré VO:ri thai do an can niém ng, quan tam dén suc khoe cua tre
- Quan sat, nhac nha tre st dung mot so tir chao hoi va tir 1€ phép phu hop tinh huong;
thuc hién ding cac né nép lay cat d6 dung ca nhan dang noi qui dinh theo chi dan cua
co
- Cho tré nghe céc bai hét vé ban than, gia dinh; choi do choi theo ¥ thich.
* Thé duc sang
Don tré, thé duc | Khai dopg: .Khm dong theo vong tron vaéi cac kiéu di theo nhac cua truong
sang - Trong dQng.“
+ HO6 hap: Thoi bong
+ Tay: Pua trudc - 1én cao.
+ Bung: Cui gap nguoi veé trudc
+ Chan: khuyu goi.
+ Bat: Chum tach chéan.
- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap. Cam nhan thai tiét budi sang.
- Trod chuyén vé cac hoat dong cubi tuan cua gia dinh bé (M T55)
- Trd chuyén vé s¢ thich cua tré, caa nguoi than, nhitng viéc tré ¢ thé 1am MT55,
Trd chuvé - Tro chuyén véi tré vé gia dinh thong qua anh tré mang téi: Nha chau ¢ dau? Gia dinh [MT43,
ro chiuyen chau c6 nhitng ai? Hang ngay moi ngudi thuong 1am gi? Chau yéu ai nhat? Visao?  |MT44,
Chéu da gitip d& moi nguoi trong gia dinh nhu the nao? MT45

-Chotré ké 1 SO dia diém cdng cong gan noi tré séng
- Trd chuyén vé cac do dung trong gia dinh bé




- Trd chuyén vé ngay

hoi 20/10

- Trao d6i Vé viéc thuc hién noi qui caa Iop
- Théng béo véi phu huynh suu tdm nguyén vat liéu, tranh anh vé d6 dung gia dinh dé
phuc vu cho cac hoat dong cua c0 va cua tré.
- Cho tré nghe céc bai hat vé gia dinh
- M6t s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong cong (dé do dung, d6 choi ding chd; trat
tu khi 4n, khi ng; di bén phai 1é duong).

- Trd chuyén vé ban than tré (MT43)

- Cong viéc hang ngay cua cac thanh vién trong gia dinh (M T44)

- Ngbi nha than yéu cua tbi (MT45)

Hoat dong hoc

Vian hoc Véan dong Vian hoc Véan dong
- Tho: Quat cho ba |- Bat xa 50cm - Truyén: Bong hoa |- i thing bang trén
T2ingu (MT6E3) - Ném xa bang 1 tay |cuc trang ghé thé duc
- TC: Chuyén bong
qua dau, qua chan
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha

- Bé can gi dé 16n 1én

- Tro chuyén vé ngdi

- Tim hiéu ngay

- On tap tach nhom

T3l1a khoe manh nha clia bé 20/10 ¢6 6 doi tuong thanh
(MT10) 2 phan
Am nhac Lam quen chir viét Am nhac Lam quen chir viét

T4

- Hat va van dong:
Mo1 ban an

- Nhan biét chit cai
A, A, A

- VDTN: B¢ quét nha
- Nghe hat: Em la

-Tap té chira,a,a

MT63,
MT10,
MT94




- Nghe hat: Nam
ngoén tay ngoan (
Tran Vin Thy)

- Tro choi: Ai nhanh
nhat (MT94)

bong hong nho
- TC: Nghe tiéng hat
tim do vat

T5

Lam quen véi todn

- Xac dinh vi tri phia
trén, phia dudi, phia
trudc, phia sau cua
d6i tuong

Lam quen véi todn

- Lam quen véi so
luong 6. Nhan biét s
6.

Lam quen véi toan

- Tach nhom d6i
tuong 6 0 luong la
6 thanh 2 phan.

Lam quen véi toan

-On tap tach nhom
c6 6 doi tugng thanh
2 phan

T6

Hoat dong tao hinh

- Cat dan d6 dung, dd
choi be thich (suu
tam)

Hoat dong tao hinh

- V& khu phd (lang
xO6m) cua bé

Hoat dong tao hinh

- V€ nguoi than trong
gia dinh

Hoat dong tao hinh

- Cat va dan d6 dung
gia dinh (Tu bao, tap
chi....)

Hoat dong ngoai
troi

* Tuan 1:- Quan sat: trang phuc ban trai, ban gai; cac kiéu toc cua ban trai, ban gai, cac
Kieu giay dép cua ban trai, pan gai, quan sat thoi tiet, di dao
- Tro choi van dong: Chuyen bong, vong quanh sé cd la, rong ran 1én may, kéo co,

cudp co

- Choi tu do v&i d6 choi ngoai san va dd choi mang theo (phéan, vong, bong, boling...)

(MT26)

* Tuan 2- Quan sat: Tro chuyén vé nhu cau dinh dudng ciia co thé bé, bé can gi dé I6n
1én va khoe manh, bé co thé 1am nhitng gi, nhiing Viéc bé thuong lam dé giup dd bd

me, van minh khi dn udng, quan sat cam nhan thoi tiét
- Tro choi van dong: chuyén bong bén phai, bén trai, dap bat bong, Cao va tho, tha dia

ba ba

MT26




- Choi ty do véi d6 choi ngoai san va dd choi mang theo (phan, vong, bong, boling...)
* Tuan 3- Quan sat: Trd chuyén vé nguoi than trong gia dinh, nhu cau dinh dudng can
thiét, bé biét gi vé ngay 20/10, tinh cam cta bé danh cho ba, me, c¢d gi4o tro chuyén vé
ngbi nha cua bé

- Trd choi van dong: Méo dudi chudt, tung bong, nhay 10 co, ném con, bit mat danh
trong

- Choi tu do v6i d6 choi ngoai san va dd choi mang theo (phén, vong, bong, boling...)
- Quan sat va vé lai nhitng gi bé thich ngoai san truong

* Tuan 4- Quan sat: thoi tiét, vé ngdi nha cua bé, bira an gia dinh bé, tro chuyén vé cac
hoat dong trong gia dinh bé, ngay cudi tuan cia gia dinh bé

- Tro choi van dong: Ném vong co chai, tung bong, chuyén bong qua dau - qua chan,
nhay 3 budac, bat chum chan qua 7 vong

- Choi ty do véi d6 choi ngoai san va do choi mang theo (phan, vong, bong, boling...)

Hoat dong choi goc

* Goc trong tam: M6 hinh VAC (Tuan 1). Xay dung khu chung cu (Tuan 2); Lam qua
tang ba, tang me (Tuan 3); Phan loai d6 dung gia dinh: Nhitng d6 dung cé thé gay bong
(Tuan 4)

- GOc phan vai: Gia dinh, bac si, ban hang, ndi tro

- G6c thién nhién: Cham soc cay, tia 14, lau 14 cady, tudi nudc, nhd co

- Goc kham phé: tap buoc day gidy, ba 1, kéo khoa, cai khuy, thit no, st dung mot sb
d6 dung trong gia dinh dé thir nghiém dong do, nudc, so sanh két qua duwa trén kich
thudc cua dd dung, phan loai d6 dung gia dinh theo cong dung , chit liéu...

- Goc hoc tap: Nhan biét, thém bét, tach gop cac nhém dod dung, dd choi trong pham vi
6, V& cho du sb lugng, tim va ghép thanh cip nhitng ddi tuong c6 18n quan

- Goc sach, chir cai: Xem sach, truyén c6 noi dung vé gia dinh; ké chuyén sang tao theo
tranh; “Viét”, to, d6 tén ngudi than, dia chi; t6 d6 chir cai o, 0,0; a, &, 4, gach chan cac
chir cai da hoc trong twr, t6 mau chix rong tén do dung, dién rdi tay, roi que

- Goc nghé thuat: V&, nan, cat, xé dan do dung gia dinh, d6 choi trung thu, 1am hoa,

buu thiép tang cd, taing me nhan ngay 20/10, sang tao ra cac d6 vat bang cac nguyén vt




licu khac nhau
- Goc dan gian: Choi cap cua bo gio, rong ran 1én may, choc mot....

Hoat dong an, ngu,

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi qui dinh, sir dung do dung vé
sinh dang cach.

- Néi tén mon dn hang ngay. Nhan biét mot s6 thuc pham thong thudng va ich loi cua
chung d4i véi stc khoe, nhan biét nhirng thuc pham khdng tét cho sic khoe

- Nghe ké chuyén: Nhitng giot mo hoi déang khen, Chiéc 4o dep, Gidc mo ky la, Tho
trang biét 16i, Chii méo danh rang, Cau chuyén cua tay phai va tay trai, Cha vit khan,
Boéng hoa cc trang

8 sinh - Cung ¢d chuén bi ban &n, chudn bj givong ngu, lau gia va do choi, lau 14 cay... MT74
) - Rén né nép an: An khong roi vai, khong noéi chuyén trong khi an, ty lay com canh,
biét mai cd, moi ban, khi ho, hit hoi biét che miéng ...
- Rén k¥ niang chuén bi ban an cung cd (MT74)
- Thuyc hién cac thoi quen vin minh trong khi dn, nhan biét mot s6 nguy co khong an
toan khi &n uong
* Tuan 1
- Huéng dan trd choi: D6 Mi Sol
- Lam bai tap toan nhan biét s6 6 trang 2 MT73,
- Lam bai tap tro choi véi chit A, A, A MT14,
- Qua tang cudc séng: Tinh me ‘ mgg
Hoat dong chitu | K;: nang t‘{ ph.uc vu: Tu: MAC Col quan 4o MT15
- Ky nang song: Khi thay ban nga MT72
Tuan2: MT70:
- Huong dan tro choi: Hat karaoke MT35,
- Vi tri va trdch nhiém cua ban than trong gia dinh (MT73) MT77

- Trd chuyén: mot s6 hanh vi va thoi quen tot trong vé sinh, phong bénh, lich sy khi




dung btra (MT14)
-Tro chuyén nghé nghiép cta nhitng nguoi than trong gia dinh bé (MT23)

-Tro chuyén, nhan xét vé cac san pham tao hinh théng qua cac hoat dong
-Quan sat, xem clip vé cac san pham tao hinh sang tao ( Tré n6i Ién cam nhan, su yéu
thich caa minh)

- Lam bai tap toan thém bét trong pham vi 6 trang 3
- Lich su khi c6 khach dén choi (MT83)

* Tuan 3:

- Huéng dan trd choi: nhit soi gd 3 nhip phéch;
- Boc tho: Gi6 tir tay me

- Qua tang cudc séng: Tinh cha

- K§ nang tu vé: Mot s6 do vat gay nguy hiém
- Choi tu chon

* Thyc hién tong vé sinh tht 4 hang tuan, biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan thir
6 hang tuan

*Tuan 4:

- Huéng dan tro choi:Tai tinh dém ding

- Qua tang cudc séng: Chiéc 4o hanh phuc

- K¥ nang tu phuc vu: Rtra mat, chai rang

- Hat - VD: Khuon mit cuoi. ...

- Trod chuyén vé 1 s6 do dung sir dung dién (MT15)

- Kham pha céc b phéan co the (chirc ndng, tic dung, cau tao...Cach giit gin céc bo
phén co thé nhu the nao? Toi va ban khac nhau nhu the nao (dang ve bén ngoai,gioi
tinh...) TOi va ban thich gi va c6 thé 1lam duoc gi ? Nhiing tro choi ban gai (Ban trai)
thich...




- Tro choi : Chon trang phuc cho ban trai va ban gai, Bé nén lam gi (hanh dong phu hop
véi gidi tinh),

ctra hang thoi trang.

- Vé nhitng khuén mat ngo nghinh (MT72)

- Gi¢i thiéu gia dinh bé (MT70)

- Tro choi: Giong néi ngot ngao

- Doc cac sb trén lich, trén ddng hd, trén bién s xe, sé nha, sé dién thoai.... (MT35)

- Nhan biét mot s6 trang thai cam xdc: vui, buon, so hai, tac gian, ngac nhién, xau
ho...qua tranh, qua nét mat, ct chi, giong noi cua nguoi khac: ché do sinh hoat trong
ngay. (MT77)

B¢ can gi dé 16n 1én va
khoe manh

Chii d? - Sy kién Nooi nha ciia bé 1(\;%71/03“3 meVacd |4 toan trong gia dinh

DANH GIA CUA GIAO VIEN

Panh gia KQ thuc

hién

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU







