KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO NHQO 4-5 TUOI - LOP B1 (Cé Trén

Thanh)
Tén gido vién: Lop Bl

Thoi gian/hoat
dong

Tuﬁn'I Tuz‘in’Z Tuz}in’3 Tuz}in’4
T 03/10 den 07/10 T 10/10 den 14/10 T 17/10 den 21/10 T 24/10 den 28/10

Muc tiéu
thuc hién

Po6n tré, thé duc
sang

- C6 d6n tré, trao ddi nhanh vé tinh hinh cua tré.
- Tré hoat dong nhe nhang ¢ cac goc.

- Tap thé duc theo nhac chung cua nha truong:

+ Di vong tron theo cac tu thé: do 2 tay kiéng got, giang 2 tay di bang mé ban chén, di
cui, chay cham, chay nhanh.

+ H6 héap: Hit vao, tho ra.

+ Tay: + Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop vai vay ban tay, nam, mo
ban tay).

+ Co va dudi tay, vo 2 tay véo nhau (phia trudce, phia sau, trén dau).

+ Lung, bung, luon:+ CUi vé phia truéc, ngira ngudi ra sau.

+Quay sang trai, sang phai. +Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.

+ Chan:+Nhdn chan. +Ngbi xom, ding Ién, bat tai chd. +Dtng, lan luot tirng chan co
cao dau goi.

+ Bat: “Tach va chum chan”.

+ Piéu hoa: ” Hai tay dua tir trén vong xuong dudi roi dua lén cao”

Tro chuyén

- Tro chuyén vé nhiing viéc bé da lam trong 2 ngay nghi cudi tuan

- Tré hoat dong nhe nhang ¢ cac goc.

- Tro chuyén vé ngay phu nir Viét Nam 20-10

- Trd chuyén, ndi vé diéu bé thich, khdng thich, nhitng viéc bé cé thé 1am duoc

Hoat dong khac:

MT41




+ Tim hiéu vé ban than, gidi thiéu tén, tudi, s¢ thich, tro chuyén vé cac giac quan trén
co thé, vai tro cua ching (MT41)

- Trd chuyén vé dia chi gia dinh minh

- Trd chuyén, ndi tén, tudi, gisi tinh cua ban than, tén bd, me

Hoat dong hoc

T2

Hoat dgng tao hinh

Hoat dgng tao hinh

Hoat déng tao hinh

Hoat déng tao hinh

V& cai coc V& chiéc kem V& chan dung me lam quat tir gidy
Van dong Van hoc Van dong Van hoc
VDCB: Di trén vach [Truyén “Gau con - VDCB: Bo trong |- Phai la hai tay
T3lké thang trén san chia qua” — Thai Chi [duong dich dac (MT57)

TC: bi nhu giu, bd

Thanh.

- TC: Nhay vao, nhay

nhu chuot ra
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T4|Cac giac quan cta bé |-Bé tir gi6i thiéu vé  [Bé tim hiéu vé cong [Bé can gi dé 16n 1én

minh (MT68)

viéc clla me

va khoé manh

T5

Lam quen véi toan

Lap s6 2 (Tiét 1)
Nhan biét so 1, 2
(MT28)

Lam quen véi toan
Xac dinh vi tri cua do
vat 0 phia phai, phia
trai ciia ban than

Lam quen véi toan

Day tré tach cac
nhom doi tuong
trong pham vi 2

Lam quen véi toan

Phan biét hinh tron,
hinh vuéng, hinh tam
giac, hinh chir nhat
(MT37)

MT28,
MTT71,
MTE8,
MT85,
MTS57,
MT37,
MT97




Hoat dong ngoai
troi

Viin hoc Am nhac Viin hoc Am nhac

Truyén: Gdu conbi |- Day hat: Cungdi  [Tho: C6 giao cua con|- VDTN: Mua vui —

dau rang (M'T71) dcu Luu Hiru Phudce
- Nghe hat: Buong - Nghe hét: Ban tay

T6 va chan me - Bui DPinh Thao
- TC: Bao nhiéu ban - TC: Nghe giai di¢u
hat (MT85) doan tén bai hat
(MT97)
- Quan sat:

+ Tranh cac giac quan cua co thé, ban trai, ban gai, khudn mat

+ Trang phuc ban gai, ban trai

+Tham quan Khu sinh thai BS

+ Thiép mung ngay 20/10

+ Tranh cdng viéc cua me, co dau bép, bac lam vuon

+ Tranh cac buoc rua tay

+ Cac thyc pham nhém Vitamin va mudi khoang, chit dam, chat béo, chat bot duong
- Tro choi :

+ Thi chay, Séi va dé, Kéo co, Cudp co, Troi néng, tro1 mua, Méo va chim sé

+ Gieo hat, Bong tron to, Chay tiép sirc, Ai tinh, Rong ran 1én may, Cay cao, cdy thap
- Choity do :

+ Choi v6i phan, bong

+ Nhit hoa, 14 vé lam d6 choi

+ Choi véi cat, nudc, vé hinh trén cat, vat noi, vat chim

+ Choi v6i d6 choi thiét bi ngoai troi

+ V& ty do trén san

- Giao luu véi [6p MGN B4

Hoat dong choi géc

* Goc trong tam: Tim hiéu vé co thé bé (T1),V& chan dung ban trai, ban gai (T2), Lam




thiép murng ngay 20/10 (T3), nu dn ciing me (T4)

* GOc Phan vai:

+ Chuéan bi: Ngoai nhitng db choi sin ¢d, chuan bi thém nilon, kéo, bang dinh dé tré
lam nem, rau tuoi, tai nilon, dap gim dé tré xép rau; sé kham bénh, que chi, cai che mit
+ Me con

+ Ctra hang dn udng

+ Bén hang: Siéu thi mini

+ Goc bac si: Bac s kham bénh cho bénh nhan, nhiac nhé bénh nhan phong bénh lay
nhiém ( cum, sét dich)

* GOc xay dung:

- Chuan bi: gach, xop, lap ghép, hoa, ciy canh , du quay, cau truot, bap bénh tu tao
- Lap ghép: Xay cong vién, ghép hinh co thé bé..

* GOc nghé thuat:

- Chuan bi: sap mau , gidy vé, dat nan.

- T6 mau khudn mat bé trai, bé gai, vé thém tao khubn mat vui, budn..

* Gc Am nhac:

- Chuan bi: dan, xac s, phach tre...

- Tré biét hat cac bai hat vé chu dé ban than: Cai miii, Ban ¢ biét tén tdi, Mda cho me
xem..

* Goc thu vién:

- Chuan bi:séach tranh, truyén vé ban than.

- Huéng dan tré cach xem tranh, doc séch, cach gig v, xem tranh anh vé ban than.
* Goc khoa hoc

- Chuan bi: bo d6 choi Toéan

- Tré choi nhan biét cac phia cua ban than, nhan biét vi tri ctia ¢ vat so véi ban than
* Goc TN

- Chuan bi: x6, binh tuéi, nuéc.

- Cham séc cay

Hoat dong an, ngu,

- Ty rira tay bang xa phong, lau mat

MT9,




vé sinh

Hoat dgng in, ngu, V¢ sinh ca nhan:
nha biét dwoc tén mot s6 moén an hang ngdy va dang ché bién don gian: rau c6 thé luoc,
nau canh; thit c6 thé lugc, ran, kho; gao niu com, nau chéo... (MT9)

Hoat dfng an, ngu, v¢ sinh ca nhan: ) ’
- Nhan biét cac bita an trong ngay va ich lgi cua an uong da luong va da chat. (MT10)

-T6 mau theo nit cham mo chir A
- Rén tré tu cam thia xuc an gon gang, khong roi vai

Hoat dfng an, ngu, v¢ sinh ca nhan:
Bict cho dén luot khi dugc nhac nhé. (MT79)

MT10,
MT79

Hoat dong chiéu

- On:

+ Van dong “Di trén vach ké thang trén san”, “Bo trong dudng dich dic”

+ Lam BT: Quan sét, nhan biét (Trang 8, Trang 11 v Toén)

+ Tach cac nhoém d6i twong trong pham vi 2, Dinh hudng trén mit phang ( bén trén,
dudi, tréi , bén)

+ Bai hat “Cung di déu”, VDTN: Mda vui

+ Truyén “gau con bi sau rang”, “gau con chia qua”

+ Tho: Phai la hai tay, C6 gido cua con

- Rén k¥ nang:

+ Str dung diia, Gap chiéu, Chai toc

+ Nhan biét 1 s6 biéu hién khi 6m, nguyén nhan va cach phong tranh
+ Lya chon va st dung trang phuc phu hop vei thoi tiét

+ Boc 16 1 s6 cam xdc: vui, budn, so hi, tac gian, ngac nhién

-Day tré biét mot sé hang dong nguy hiém nguy hiém va phong tranh khi dugc nhac

MT17,
MT61




nho ; khong cudi dua trong khi an, khong duoc ra khoi truong khi khong dugc su cho
phép cua cac cb. (MTL17)

-T6 mau theo nét chim mo chix A

+ Diéu chinh giong néi phu hop vs hoan canh khi dugc nhic nhé (MT61)

+ Nhan ra ki hiéu théng thuong trong cudc sng: noi nguy hiém hop dién, cau thang
tron truot, 6 cam dién, ndng bong, ky hiéu nha vé sinh nam-nt, cam lra, noi nguy
hiém...

+ Boc 16 1 sb cam xuc: vui, budn, so hai, tic gian, ngac nhién

- T6 mau theo nét chim mo chir A

Chi dé - Sy kién

Tuén 3: Mirng ngay Ao, A
Tudn 2: C6 thé ciia bé |phu nit vigt nam 20- |L4an 4: Dwanve
10 giay

Tuan 1: Bé can gi dé
16n 1én va khée manh

Danh gia KQ thuc
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU







