KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO NHQO 4-5 TUOI - LOP B4 (Thu Huong)
Tén gido vién: Lop B4

Thoi gian/hoat Tu?m,I Tu?\n,Z Tus‘?m,3 Tuﬁn,4 Muc tiéu
dong Tir 03/10dén 07/10 | T 10/10 dén 14/10 | Tir 17/10 den 21/10 | Tir 24/10 dén 28/10 | thuc hién

* C6 don tré: ¢d quan sat, nhac nho tré chao hoi 18 phép vai 6ng ba, bd me ( ngudi dua
tré dén 16p), chao cd gi4o; thuc hién cat ba 16 vao tu, cai gidy dép dé ding noi qui
dinh.C6 trao d6i nhanh vé tinh hinh cua tré.

* Tap thé duc theo nhac chung cta nha truong :

Khoi Dong :di vong tron theo cac tu thé: gio 2 tay kiéng got, dang 2 tay di bang ma ban
chan, di cui, chay cham, chay nhanh.

Trong dong: Ho hap: Hit vao, tho ra.

-Tay: + Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vay ban tay, nam, mo
Pon tré, thé duc  |ban tay).

sang + Co va dudi tay, vo 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau)

- Chan:+Nhun chan. +Ngoi xom, ding Ién, bat tai chd. +Dtng, lan luot ting chan co
cao dau goi.

- Lung, bung, ludn: + Cui vé phia trudc, ngira ngudi ra sau. + Quay sang trai, sang
phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- Bat: “Tach va chum chan”.

Hai tinh: » Hai tay dua tir trén vong xubng dudi rdi dua 1én cao”

* Tro chuyén Ve nhiing viéc bé da lam trong 2 ngdy nghi cubi tuan

* Tro chuyén vé mot sé dic diém riéng caa bé: Tén, tudi, gidi tinh, s¢ thich, tinh
cach.... MT41
Tro chuyén . . . ) MT 43’
* Tro chuyén vé cac mén an va cac chat dinh dudng, vé sinh trong an uong...

* Tro chuyén vai tré vé ngay Phu nir Viét Nam 20/10: n6i dugc ngay 20/10 1a ngay gi?
Va y nghia ctia ngay do




- Tim hiéu vé ban than, gigi thiéu tén, tudi, s& thich, tro chuyén vé céc giac quan trén
co thé, vai tro cua chung
(' Tro chuyén vé 5 giac quan cua bé: Ké tén, cong dung, cach cham soc bao vé...cua 5

giac quan;) (MT41)

* Tro chuyén vé dia chi, s nha ...cua tré (MT43)

Hoat dong hoc

T2

Hoat déng tao hinh

Ve chiéc kem

Hoat déng tao hinh

- V€ chan dung ban
trai hodc ban gai

Hoat déng tao hinh

- Trang tri buu thiép
tdng coO giao, tdng me
(MT90)

Hoat déng tao hinh

- GAp tranh hoa gidy

T3

Lam quen véi toan

Lap s6 3 (Tiét 1)
Nhan biét s6 3

Lam quen véi toan

- Sap xép 3 d6i tuong
theo quy tac (MT35)

Lam quen véi toan

- Phan biét hinh tron,
vuong, tam giac, chir
nhat

Lam quen véi toan

- X4c dinh phia trén,
phia dudi, phia trude,
phia sau cua ban
khac

T4

Am nhac

- DH: Cung di déu
- NH:Duong va chan
- TC: Bao nhiéu ban

Vian hoc

-Truyén: Gau con bi
dau rdng

Am nhac

-VDTN: Me di vang
-NH: Khuc hét ru
nguoi me tré

Vian hoc

- Tho: Tam su cua
cai mii

hat -TC: Tai ai tinh
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T5
- Bé can gi dé 16n 1én|- Cac gidc quan cua |- Bé tim hiéu ngay  |-Su ky di€u cua gidy

MTS,
MT35,
MT90




va khoe manh (MT8)bé Phu nir Viét Nam
20/10

T6

Van dong Am nhac Van dong Am nhac

- Bat lién tuc vé phia |- VDTN: Rttamat |- Chay theo hudéng |- VDTN: Mua vui

trudc nhu méo thang 15m trong - Nghe hét: Ban tay
- TC: Bit mit bat dé |- NH: Hay ling nghe [khoang 10s me
- TC: Nghe tiéng hat |- TC: Ai giéi nhat |- TC: Nghe giai diéu
doan tén ban doan tén bai hat

Hoat dong ngoai
troi

- Quan sét tranh anh va trd chuyén vé co thé cua tré, vé ban trai, ban gai

- Trd chuyén vé thoi tiét ngay hom do6

- Trd chuyén vé ban than cua bé: tén, tudi, s¢ thich,...

- Cho tré thi 1am mc giéi thiéu vé ban than tré, gigi thiéu vé ban cua minh
- Nhit hoa, 14 vé 1am birc tranh vuon truong

- bt tén cho san pham tao hinh cua tré (MT99)

- Vé tu do trén san

- Trd chuyén vé ngay 20/10.Ké tén nhiig ngudi tré biét 1a phy nix

- Lam thiép tang nhimg ngudi phu nit ma tré yéu mén

- Trd chuyén vé nhiing thuc pham can thiét gitip bé 16n 1&n va khoe manh

- Tré tim hiéu 1 s6 loai rau ¢ truong, tim hiéu céng dung céch ché bién cua 1 sb loai rau
*TCVD: Rong ran 1én may, Lon cau vong, Ai tra 10i ding, Vé dung nha, Thi xem ai
nhanh nhat,Méo dudi chudt, Bé khéo tay, Nhay bao b, Kéo co...

MT99

Hoat dong choi géc

* GOc trong tam: Lam d6 choi trang tri 16p hoc (T1); Kham bénh cho cac ban trai va
cac ban géi (T2); V& tranh chao mung ngay 20/10( T3); Phan loai do dung d6 choi

trong 16p va ngoai san truong(T4)

MT24,
MTo64




- Goc phan vai: Gia dinh, bac si, ban hang, ndi tro

- Nhan xét dugc 1 s6 méi quan hé don gian caa su vat, hién twong gan giii ( cho thém
duong nudc cam s€ ngot hon....) (MT24)

- Goc thién nhién: Cham soc cay ( ngit 14 vang, tuGi nudc cho cay...)

- Goc kham pha: Str dung mot 50 nguyen ligu dé 1am thi nghiém véi nuéce, véi mau..

- Goc hoc tap: Choi voi s6 (In sb va to, tao s6 bang cac nguyén vat liéu khac
nhau,...).Dém trén doi tugng trong pham vi 10 va dém theo kha nang.

- Goc sach truyén: Xem sach, truyén cé noi dung vé ban trai, ban gai, cac giac quan...

- Xem sach, xem tranh anh, biét cam sach dtng chiéu,"doc" sach theo tranh trong goc
sach truyén (MT64)

- G6c nghé thuat: Lam do choi, t6 mau, cit va dan d6 dung d6 choi, sang tao ra cac d6
vat bang cac nguyén vat ki¢u khac nhau. Str dung ki hi¢u dé “viet”: tén, lam thiép chic
mung ngay 20/10. Nghe va hét cac bai hat trong chu dé

Hoat dong an, ngu,

- Luyén tap rua tay bang xa phong,luyén tap k§ ning lau mit, danh rang. Ty thay quan
40 u6t khi bi w6t ban

- Thuc hién céc thoi quen vin minh trong khi an: khong 1am réi vai do an, khong noi
chuyén khi dang an...Nhan biét mot sé nguy co khong an toan khi an udng

- Tré biét moi ¢6 va c4c ban trude khi an. Nhan biét mot s6 thuc pham thong thuong va
ich loi ctia chiing d6i véi suc khoe.

A e MT9
vE sinh
- Nghe ké chuyén: Gau con bi sau rang, cai mom
-NGi tén va nhan biét duoc tén mot s6 moén an hang ngay va dang ché bién don gian:
rau c6 thé lugc, nau canh; thit co thé lugc, ran, kho; gao nau com, nau chao... (MT9)
Hoat dong chidu |- Trd chuyén vé chu dé : Bé can gi dé 16n 18n va khoe manh MT10,




- NGi tén 1 s6 moén an hang ngay va dang ché bién don gian

- Trd chuyén vé ban than tré (tén, tudi, so thich, hoc truong , 16p nao...)

- Nghe tré gii thiéu ban than

- Trd chuyén vé ngay 20/10

- Tré ndi vé y tuong tang qua cho nhitng ngudi phu nit tré yéu mén trong ngay 20/10
- Trd chuyén vé co thé cua bé, dic diém chung, phan biét co thé ban trai ban gai, nhan
biét 5 giac quan.

- Day tré cac ky hiéu thong thuong nha vé sinh, cam lra...

- On nhan biét phia trudc, phia sau, phia trén, phia dudi caa ban khéc.
- On nhan biéet s6 3
- Chot v6i do chot cac goc

+ V¢ sinh cac goc choi
+ Don dep cac goc choi, lau 14 cay...
- Ren tré thoi quen cat d6 choi dting noi qui dinh

- Biét 4n dé cao 16n, khoe manh , thdng minh va biét in nhiéu loai thirc dn khac nhau dé
c6 da chat dinh dudng (MT10)

- Tré ¢b gang hoan thanh cong viéc duogc giao (truc nhat , don db choi..) (MT70)

- Rén tré thoi quen vé sinh, ¢6 1 sb hanh vi tét trong vé sinh, phong bénh khi duoc nhac
nho (ria tay sach trude khi an va sau khi di vé sinh, sic miéng nudc muoi sau khi an,
vt rac ding noi quy dinh,...) (MT14)

- Nhan ra ki hi¢u thong thu:ong trong cudc séng: noi nguy hiém hop dién, cau thang
tron truot, 6 cam dién, ndng bong, ky hiéu nha vé sinh nam-nir, cam lira, noi nguy
hiém... (MT65)

MT70,
MT14,
MT65




Chiu dé - Sy kién

. 7 Tuin 3: Mirng ngay
Tuan 2:Co thé cua bé [phu nir viét nam 20-
10

Tuan 1:Bé can gi dé
16n 1én va khée manh

Tuan 4: Dy 4n vé
giay

Panh gia KQ thuc
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU




