KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO BE 3-4 TUOI - LOP C1(Cé Nhung)

Tén gido vién: Lop C1

Thoi gian/hoat

dong

Tu?m,I Tu?\n,Z Tus‘?m,3 Tuﬁn,4
T 03/10den 07/10 | Tw 10/10 den 14/10 | T 17/10 déen 21/10 | Tir 24/10 den 28/10

Muc tiéu
thue hi€én

Po6n tré, thé duc
sang

* CO don tré: quan tAm dén siic khoe cua tré; Quan sét, nhac nhé tré sir dung mot so tur
chao hoi va tir 1€ phép phu hop tinh hudng; thuc hién dung cac né nep lay cat do dung
dung noi qui dinh. Tap ci, cai, coi cuc, keo khoa, gap ao khoac mong. Cho tre nghe
cac bai hat vé gia dinh. Xem anh gia dinh ctia cic ban mang dén; choi do choi theo y
thich.

- Tré néi duoc tén , tudi, gisi tinh cua ban than. (MT57)

- Khoi dong: Lam VD nhe nhang theo bai hat: Moi ban an

- Trong dong: - HO hap: Hit vao, tho ra. - Bung: Quay sang trai, sang phai
- Tay: Ra truéc- 1én cao-sang 2 bén - Bat: Bt tai cho.

- Chan: Budc 1én phia trude, budc sang ngang .

- Hoi tinh: Di lai nhe nhang quanh chd tap. Cam nhan thai tiét budi sang.

MTS7

Tro chuyén

- Trd chuyén: Con tén l1a gi ?Con la ban gai hay ban trai ? Con 1én may roi ? Con hoc
l6p may tudi, ngay sinh nhat cua con 1 ngay nao ? Con thich an mén gi ?

- C6 tro chuyén, dam thoai Vai tré vé:

+ Cac bo phan co thé: tén goi va nhan biét cac bo phan trén co thé: (dau: Khudn mit,
mét, mii, miéng, tai; than minh: tay,chan). Chtic ning cta céc bo phan co thé.

+ Vi sao can phai gitt gin vé sinh cac bd phan trén co thé ?

+ Céch giit gin vé sinh co thé nhu thé nao?.

-Tro chuyén vai tré vé ¥ nghia ngay hoi cua ba, caa me (ngay Phu nix Viét Nam 20/10).

Hoat dong hoc

T2

Viin hoc Am nhac Viin hoc Am nhac

Truyén: Gau conbi |[VDMH: Tay thom, [Truyén: Doi tai toi |- Day hat: Ban co

MT36,
MT35,




sdu rang tay ngoan dai qua biét tén toi MT2,
- NH:Ban tay me - Nghe hat: Hat MT10
- TC: Ban nao hat mung sinh nhat
- TC: Ai Nhanh nhat
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
3 Ngbi nha bé yéu Trd chuyén vé co thé [Tro chuyén vé ngay [Bé can gi dé 16n 1én
(MT36) bé (MT35) Phu nir Viét Nam 20-|va khdée manh?
10 (MT10)
Hoat déng tao hinh Hoat déng tao hinh Hoat déng tao hinh Hoat déng tao hinh
T4|Cat dan trang phuc  [T6 nét, t6 mau ban  |[Lam thiép ting me  [X¢é dan trang tri chiéc
bé thich gai ngay 20/10 mil
Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan
- Day tré xac dinh phia|Day tré nhan biét,  [Day tré ghép twong [Day tré xac dinh phia
5 trudc, phia sau cua  [phan biét hinh tron, [ing 1 -1 trén, phia dudi cua
ban than tré. hinh tam giac ban than tré
Vén dong Vén dong Vén dong Vén dong
Bo thap chui qua + Pi trong dudng hep|Pi, chay thay doi Di budc don ngang
T6 cong (3m x 0,2m) hudng theo duong |- TCVD: Céo va tho
-TC: Tro choi tin +Tc: Dich dac dich |dich dac
hicu. dac (MT2) - TC: Chong dong
chong ké.
Hoat dong ngoai  [Tuan 1: MT9,




troi

*Tro Chuyen vé nhitng nguoi than trong gia dinh be, Cho tre di dao choi san truong
nhat 14 vang xung quanh gdc cay.

Cham s6c cay canh, Cho tré di quan sat va tham quan cac phong néng khleu
*TCVD : Dung dang dung d¢; bong tron to; rong ran 18n may; 16n cau vdng

* Choi tu chon: gidy, 14, soi, lap ghép; choi v6i bong, vong; 14

Tuan 2:

* Bé hay ké xem minh nhin thay gi? Quan sat tranh goi tén dugc mot sé mén in hang
ngay. N .

*TCVD : Dung dang dung d¢; bong tron to; rong ran 1én may; 1on cau vong

* Choi tu chon: giay, 14, soi, lap ghép; choi vai bong, vong; la cay, soi... (MT9)

Tuan 3:

* Trd chuyén vé so thich cua bé

Giao luu voi [6p C4; quan sat cay hoa gidy; quan sat thoi tiét trong ngay; QS ngdi nha
cao tang

* TCVD: Gau va ong; Chim sé va 6 t6;C4o va tho; Troi nang troi mua

* Choi tu do: L&, phan, bong, gidy, soi, du quay, cau truot... (MT58)

Tuan 4:

* Giao luu voi 16p C2; tro chuyén vé s thich cua bé; quan sat mot sé dd dung c& nhan
cua beé ; Quan sat trang phuc ban trai, ban gai; quan sat thoi tiét trong ngay.

- TCVD: Ech con di choi; con tho; c&o va tho; 16n cau vong

* Choi tu chon:

Choi vé6i bong, vong , 14 cdy, soi, phan, xich du, cau truot, ding phan vé tu do dudi
san... (MT56)

MTS8,
MT56

Hoat dong choi géc

* Goc trong tam: S¢ thich cua bé(T3), Ctra hang ban dd choi trung thu (T1), Lam qua

tang ba, tang me nhan ngay 20-10 (T2), Be tap dong kich (T4) .




- Goc phan vai: Gia dinh, bac si, ban hang, ndi tro

- Goc thién nhién: Cham soc cay

- Goc kham phéa: Kham pha vé co thé cua bé, cac giac quan, sé thich cua bé...

- Géc van hoc: Xem séch, truyén c6 noi dung vé ban than, gia dinh, ké chuyén theo
tranh “Cau bé mui dai”.

- GOc nghé thuat:

+ Nin, t6 mau d6 dung ca nhan, trang phuc bé thich, lam, 1am buu thiép ting ba, tang
me.

+ Hat va van dong cac bai hat vé ban than va gia dinh.

- GOc hoc tap:

+ Lam céc bai tap vé: ghép doi twong ung 1-1, nhan biét, phan biét hinh tron, hinh tam
giac, tao nhdm theo dau hiéu, xac dinh phia trén, phia dudi, trudc, sau cia ban than tré.
- GOc k¥ nang:

+ Hudng dan tré cach cai, dong clic, cach cat, lay ba 10, cach di va cat giay...

- Thuc hién cac théi quen van minh trong khi an, di vé sinh ding noi qui dinh, st dung
do dung vé sinh dung cach. (MT12)

- Luyén tap rua tay bang xa phong, lau mat, xdc miéng, thao tat, coi quan &o..vai su
giup do cuaa co.

Hoat dong an, ngu, MT12,
3 cinh _ , MT13
vy S - Nghe chuyén : D6i ban tot
- N6i tén mén an hang ngay. Nhan biét mot s6 thuc pham thong thudng va ich loi cia
chiing doi véi suc khoe. (MT13)
Tuan 1: MT6L
o A - Cho tré xem tranh anh dé tré nhan ra cam xdc vui , buon ,tac gian qua nét mat cua ’
Hoat dong chiéu A A MT37,
nhan vat. MT42

- Lam HDTH trang 18




- LQCC trang 2

- Rén tré cach xép chdng 8-10 khdi khéng do
- C6 va tré cung nhau vé sinh lop.

- Binh bau bé ngoan (MT61)

Tuan 2: - Trd chuyén va xem tranh anh vé gia dinh.
- Trd chuyén vé cach phong bénh

- LQCV trang 3

- Lam vo HDTH trang 12

- On lai bai tho: Bap cai xanh

- C6 va tré cung nhau vé sinh lap.

- Lién hoan van nghé.

- Binh bau bé ngoan (M T37)

Tuan 3: - Hoan thién trang tri tim thiép tang ba ting me
- Rén tré thyc hién dugc cac yéu cau don gian cua co.

- LQCV trang 4

- LQVT trang 15

- Xem Clip Qua tang cudc séng:

- C6 va tré cung nhau vé sinh lap.

- Lién hoan van ngh¢.

- Binh bau bé ngoan (MT42)

Tuan 4:- Lam vé HDTH trang 19
- LQCV trang 5

- Rén tré cach gap quan &o.

- C0 va tré cung nhau vé sinh 16p.
- Lién hoan van nghé.

- Binh bau bé ngoan

Chii @@ - Sy kién

TOi la ai? Cac b0 phin trén co  |Ngay phu nir Viét

An toan doi voi ban
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