
LIEN DOAN LAO DONG 	CONG Hem xA HOI NGHIA VIET NAM 
QU4N LONG BIEN 
	 Dec lAp - Tv do - Hanh ph& 

QUY CHE 
Cuec thi "Duyen dfing áo dai Viet Nam qua anh" 

trong nik CNVCLD quAn Long Bien nAm 2020. 
(Ban hanh theo k hooch so 29/KH-LDLD ngay 30/8/2020 Gila Lien doan Lao Ong quail Long Bien) 

 

I. QUY DINH CHUNG: 
1. Deli ttryng, ding 14 thy thi: 
- Cac tap the, cá nhan la na can b0, c8ng chire, vien chirc, nguiri lao dOng, 

doan vien ding doan dang lam viec trong cac co quan, don vi, doanh nghiep, 
tnrerrig hoc Wen dia ban qu'an Long Bien; c6 do tuoi tir 18 den 55, chieu cao 
1,55m tr or len. 

- Mh'i dun vi tang kY du thi 01 cá nhan va 01 tap the (tap the du thi cüa 
m6i don vi t6i thrall la 05 ngtrai va tOi da khong qua 10 nguari). Doi voi nhtmg 
don vi Ichong c6 dii nit thi khong phai tham gia thi tap the). 

2. Hinh thac, ni)i dung cu(ic thi: 
- Hinh thirc thi: CuOc thi dugc to chirc teen mang xa hoi. 
- Nei dung thi: Cac tap the, cá nhan giri anh du thi mac trang phuc do dai 

truyen thong, dep, trang nha, ton vinh dugc ye Op eila tang phue va vac clang dm 
thi sinh. 

+ Ded Wei tap the: Anh du thi bao Om 01 art toan than trong trang phtic 
ao dai truyen thong. 

+,1)6i voi finh ca nhan: Anh du thi bao Om 02 anh trong trang phue do 
dai truyen th8ng (01 art chan dung va 01 art toan than). 

Ltru $:  Thi sinh khong dugc thay d8i anh khi da gni cho Ban t6 chirc 
cuOc thi va !thong sir dung a° dai ket hop vay dup. 

3. Thai gian ding IcSt vi giri anh thy thi: 
- Thai gian giri danh sach dang ky: ngay 10 thang,9 nam 2020. , 
- Thai gian gài anh du thi: tir ngay phat hanh ke hoach den het ngay 25 

tiling 9 nam 2020. 
- Thai gian khan gia binh chgn teen dia chi 

https://www.facebook.com/Cuoc-thi-Duyen-dang-Ao-dai-Viet-Nam-qua-anh-
Quan-Long-Bien-113007150527136  ; ngay sau khi Ban t6 chirc dang bire anh 
Mu tien cho den het ngay 30 thang 9 nam 2020. 

- Thai gian ding be, Ica qua tap th'e, cá nhan dat giái ten trang Fanpage 
https://www.facebook.com/CuOc-thi-Duyen-dang-Ao-dai-Viet-Nam-qua-anh-
Quan-Long-Bien-113007150527136  (du kin tir ngay 05 thang 10 nam 2020). 



- Thai gian trao giai va ding then trang phkic S dai: Dv kien ngay 20 
thang 10 Warn 2020 (can cif vao tinh hinh dich benh Covid-19 ti thai diem BTC 
dkr kin, Ban t6 chirc se quyet dinh c6 t6 chat hoc khong to chdc). 

4. Cfich that tham gia 

But 1: Thi sinh tham gia cuOc thi truy cap vao dia chi 
haps ://www. facebook.c om/C uOc-thi-Duyen-dang-Ao-dai-Vi et-Nam-qua-anh-
Quan-Long-Bien-113007150527136. Click Like page de to thanh thanh vien 
dm Page va gài clanh sach clang kST c6 thing du dm BCH CDCS qua dia chi 
email: duyendangaodailorigbien@gmail.com  

But 2: Thi sinh gun art dkr thi clang thed qua dia chi email: 
du_yendangaodailongbien@gmail.com  va. inbox Fanpage. NOi dung girl kern 
trong file ghi re thong tin ca. nhari,  

- H9 va ten day da thi sinh tham gia du thi hoc ngubri dai din (neu la anh 
tap the). 

- Ngay, thang, nam sinh. 
- Sa dien thoai. 
- Chfrc vu, noi &Ong tac 
- Dia chi facebook cUa nguai du thi. 
- Dia chi email. 

But 3: Ban ta chic cuOc thi se clang tai anh cüa cac thi sinh tren dia chi 
https://www.facebook.com/CuOc-thi-Duyen-dang-Ao-dai-Viet-Nam-qua-anh-
Quan-Long-Bien-113007150527136  a khan gia binh chon ngay sau khi Ban to 
chirc clang bite anh Mu Wen (dkx kin ngay 26/9) cho den het ngay 30 thang 9 
nam 2020. 

But 4: Ban giam khao cuOc thi chain' diem va xep hang cho cac cá than, 
tap the. 

5. Quy dinh v anh dkr thi 
- Mi tac pham dkx thi phai theo m'au dm Ban t6 chat vã c6 day do thong 

tin (tai muc 4 butt 2) 
- Anh cá nhan gam 01 anh chan dung va 01 anh toan than trong trang 

phuc do dai truyen thang; Tap the: 01 anh chup tap the dugc chup toan than, 
trong trang Slue ao dai truyen thong, anh chup c6 chit thich h9 ten, nam sinh cüa 
timg thanh vien. Ltru khong su dung ket hop do dai vai vay dup. 

- Kich thuoc dm mi anh Vol thieu la 1,5MB va cal da 10MB, dirt clang 
JPG hoac PNG; Mili tap the, cá than chi dugc gin anh du thi mot lan. Anh tham 
gia clkx thi la anh mai chip, nu chup truot thi khong qua 02 thang ke tirngay clang 
1c5,  tham gia cuQc thi, c6 the chinh dO sang, dO tuong phan va mau sac nhtmg khong 
dugc cat ghep, lchong dirge chinh sira hinh clang ink, '<hong vi pham ban quyen. 

- Bai cart chup anh: anh dugc chup tai nha rieng, cac dia diem du lich va 
canh dep cüa dat nuot Viet Nam, tai cac ca quan, don vi ma thi sinh dang cling 
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tac (khong chip anh tai the nth, dia diem ,có tinh rieng tu, kin dao). Anh chip 
S hien ski &yen dang, ton net truyen thong cilia chic ao dai Viet Nam; dam 
bao khong vi pham thuen phong my' tuc, 'thong gay phan cam. , 

- Anh du thi chin tham gia va (tat giai chinh thfrc & bat ky cuOc thi nao 
khac. 

- Neu thi sinh gfri anh sai quy dinh, Ban to chirc cuOc thi s'e loai bo quyen 
tham clu cila tap the, cá nhan do. 

- Ban t6 eh& duet toan quyen sfr dung ck hinh anh nhan dirge tir ck thi 
sinh d sfr dung cho các hoat dOng phong trao cüa Quart. 

- Ban ta chirc c6 the aim di, 1)6 sung the le cho phü hop vOi tinh hinh 
thtrc tg t6 chfre cuOc thi. 

- Cac anh dat yeu cu &roc ban t6 chat dang, anh nao c6 lugt thich va 
chia se nhieu nhAt, dang uteri dap ung cac lieu chi cuOc thi se dirge BTC xet, 
chon trao giai; My vao co cu giai thuong d chon thi sinh co ltrot binh chon tir 
cao den thAp (tai thieu phai dat 50 lucrt Like hoc Share) 

II. HiNH THeC CHAM DIEM: 
- Diem thi cua m'ai tap the, cá nhan la diem trung binh Ong ctia cac giam 

khao Ong diem do khan gia binh ch9n (Like & Share). Anh sê dirge Ban giam 
khao chAm ten 3 tieu chi: 

Tinh tham m5 nghe thuat lam toat len ye dep cüa ngtrai phttnU trong 
trang phtic do dai truyen tilting; Danh gia tir chi tigt den tang the dm chiec do, str  °°914  

'h- th hop hai hem eüa ngueri mac va tã do dai. 
+ Tinh trung thgc eüa anh va chat lucmg anh: Mau sac, anh sang, ba cue, 

bai canh chup.... 
+ Leri binh hay, an tucmg (neu c6) 
Cfich tinh diem nhtr sau: 
Tang diem=Diem trung binh GK+ Diem khan gia binh chon (Like+Share) 

(Ltru Y: 1 Like = 1 diem; 1 Share = 2 diem) 
- Thai gian cOng bo ket qua tap the, cá nhan dat giai ten dia chi 

https://www.facebook.com/CuOc-thi-Duyen-dang-Ao-dai-Viet-Nam-qua-anh- 
Quan-Long-Bien-113007150527136; Du kien tir ngay 05 thang 10 !tam 2020. 

III. CONG DIEN, TRAO GIAI: 

Ban to duly ding ba kat qua cuoc thi teen Fanpage cuOc thi "Duyen ding 
áo dai,Via Nam qua anh" cüa LDLD Quan dtr kien vao ngay 05/10/2020. Cac 
tap the, ca than dat giai se c8ng din trong trang phuc do dai tai a kY niem 
1010 nam Thang Long — Ha NOi va k niem 10 narn Ngay phi Mt Via Nam 
(20/10/2010 — 20/10/2020), du kien ta elide vao ngay 20/10/2020 

Luu Y: Cac tap the, cá nhan dat giai tham gia trinh din chit &Ong chart 
bi cac dao cp co lien quan de chuAn bi cho buoi trinh 

IV. CO CAU GIAI THUONIG: 
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I. Giii thteing finh cá nhan: 01 giai nhat, 02 giai nhi, 03 giai ba va mOt 
s6 giai khuyen khich, giai chuyen 6 (nu c6). 

2. Giai thuirng finh t4p the: 01 giai nhat, 01 giai nhi, 02 giai ba va met 
s6 giai khuyen khich, giai chuyen d& (nu c6). 

VII. MOT St5 QUY DINH CHUNG: 
1. WM veri 	thi: 
- 	Cac dOi thi phai chip hanh nghiem chinh quy ch'a CuOc thi, ck quyat 

dinh, quy dinh va htrong din cua Ban to chirc, Ban giam khao, khong &lye phep 
bo cuOc thi. 

- Cac tap tha, cá nhan dtr thi Ichong nhat tri vai kat qua cham diem dia. 
Ban giam khao thi c6 quyen khiau nai len Ban t6 chat cuOc thi bang van ban sau 
khi kat thitc cuOc thi (trtrot khi Ban to chirc clang b8 giai thutng).,  

- Chi c6 Ban,tO chi:re CuOc thi mai c6 tham quyen giai quyet khieu nai eüa 
ck thi sinh, tap the cly thi. Ban to chirc se xern,xet niei dung,  khieu nai 	cac 
thi sinh, tap S (nau co) va giai•quyet, ding bá kat luan. 	K M luan dm Ban t6 
chfrc la kat qua chinh thac. Cac khiau kin nay sinh sau CuOc thi Ban t6 chfrc 
khong giai quyet. 

2. DOi veri cO dOng vien: 
- 1Chuyen lchich c6 dOng vien cac dcm vi cA vtl cac thi sinh dv thi; da nghi 

co vii nhiet tinh, vo ttr, lanh manh, c6 van hoa. 
- Hinh thirc c6 dOng do,dcm vi tkr ch9n nhtmg phai dam bao khong khi vui 

chung, yeti tinh than doan kat, trao dAi hoc hoi, c6 van hoa ten mei twang 
khong gian mang. 
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