KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 4 LỨA TUỔI ( 5- 6 tuổi)

Giáo viên thực hiện: Nguyễn Thị Thu Thủy A
                 Nguyễn Thị Thơm
	Hoạt động
	Tuần I

Từ 5/4 -9/4/2021
	Tuần II

Từ 12/4 -16/4/2021
	Tuần III

Từ 19/4- 23/4/2021
	Tuần IV
Từ 26/4- 30/4/2021
	Mục tiêu

	Các chủ đề sự kiện
	Bé yêu mùa hè 
	Ngày và đêm
	Khám phá về nước
	Các mùa trong năm
	

	Đón Trẻ

Trò chuyện
	*Cô đón trẻ : Gv cần quan tâm đến sức khỏe của trẻ. Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi lễ phép, phù hợp tình huống. Thực hiện đúng các nề nếp lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định. 
*Trò chuyện:

- Cho trẻ xem tranh và cùng trẻ tìm hiểu về các hoạt động trong mùa hè ( thời tiết- hiện tượng thiên nhiên, trang phục, là dịp nghỉ hè, đi du lịch...). Hát  một số bài hát theo chủ đề.
- Cô trò chuyện và cho trẻ xem video vềt một số dấu hiệu nổi bật của bầu trời ban ngày thì có ông mặt trời, ban đêm có ông trăng và ông sao.( các hoạt động diễn ra giữa ngày vầ đêm).
- Trò chuyện cùng trẻ tầm quan trọng của nước đối với đời sống con người và mọi vật xung quanh. Đặt câu hỏi: Nếu không có nước mọi vật sẽ như thế nào? Theo các con chúng ta nên làm gì để tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước?
- Cho trẻ xem video và trò chuyện về các mùa trong năm (đặc trưng về thời tiết, trang phục để bảo vệ sức khỏe, các loại thực phẩm...và các hoạt động diễn ra trong từng mùa)
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	Thể dục sáng
	* Tuần 1 và 3: Trẻ tập với nơ theo nhạc 
1. Khởi động : Xoay cổ tay, bả vai , eo, gối 

2. Trọng động 

+BTPTC : - Hô hấp: Còi tàu tu tu

                  - Tay : Hai tay sang ngang lên cao
                 - Bụng : Đứng cúi gập 

                 - Chân : Kiễng gót chân

                 - Bật : Bật tách chụm.
 3. Hồi tĩnh  : Thả lỏng điều hòa cơ thể
* Tuần 2 và 4 :Trẻ tập với vòng

1. Khởi động : Xoay cổ tay ,bả vai ,gối, eo 

2. Trọng động 

+ BTPTC : - Hô hấp : Gà gáy.

                   - Tay : Hai tay ra trước lên cao

                   - Bụng: Nghiêng người sang hai bên

                   - Chân: Đá chân ra trước.

                   - Bật : Bật tại chỗ.

3. Hồi tĩnh  : Thả lỏng điều hòa cơ thể 

	

	Hoạt động học


	T2
	Văn học
Truyện: Giọt nước tí xíu
(Đa số trẻ chưa biết) 
	Âm nhạc
NDTT :DH : Mưa rơi
NDKH : NH : Giọt mưa và em bé

TC : Nghe giai điệu đoán tên bài hát
	Văn học
Truyện: Sự tích ngày và đêm
(Đa số trẻ chưa biết)
	Âm nhạc
NDTT:DH:  Đếm sao
NDKH : NH: Mưa bóng mây
TC : Nghe giai điệu đoán tên bài hát

	20


	
	T3
	LQVT
Đo độ dài các vật bằng một đơn vị đo  
	LQVT
Dạy trẻ xem lịch 
	LQVT
Đo dung tích các vật bằng 1 đơn vị đo, so sánh diễn đạt kết quả đo
	LQVT
Dạy trẻ phân biệt các mùa trong năm
	39

	
	T4
	Tạo hình
Vẽ biển

 (Đề tài)
	Tạo hình
Xé, dán theo ý thích

 (Đề tài)
	Tạo hình
Đan nong mốt
 (Đề tài)
	Tạo hình
Vẽ cầu vồng sau mưa và tô màu 

(Đề tài)
	100 

102   107

	
	T5
	Khám phá
Tìm hiểu về mùa hè
	Khám phá
Sự khác nhau giữa ngày và đêm
	Khám phá
Tìm hiểu về ngày giỗ tổ Hùng Vương
	Khám phá
Tìm hiểu về các mùa trong năm
	

	
	T6
	LQCC
Làm quen chữ s,x
	PTVĐ
VĐCB: Bò bằng bàn tay và bàn chân 4- 5m

TCVĐ: TC: Chuyền bóng qua đầu

	LQCC
Tập tô s,x
	PTVĐ
VĐCB: nhảy lò cò 5m
TC : Ném bóng vào rổ
	

	Hoạt động ngoài trời.
	1. Hoạt động có chủ đích

- Thời tiết mùa hè

- Hoạt động phòng kidsmart.
- Trang phục mùa hè

- Cầu vồng sau cơn mưa

- Giao lưu với lớp A1 và các em khối nhỡ.
2. Trß ch¬i vận động: Lén cÇu vång, nhảy bao bố, kéo co, cướp cờ....

3. Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi  với nước, với cát, với giấy, với phấn…
	1. Hoạt động có chủ đích

- Bầu trời cảnh vật và các hoạt động ban ngày và ban đêm.
- Hoạt động phòng kidsmart.
- Chăm sóc vườn rau và sắp xếp đồ dùng khu thể chất.
- Giao lưu với lớp A1 và các em khối nhỡ.
2. Trò chơi vận động: Kéo cưa lừa sẻ, lộn cầu vòng, Bịt mắt bắt dê..

3. Chơi tự chọn: Chơi với giấy,với lá  cây, các đồ chơi ngoài trời......
	1. Hoạt động có chủ đích

- Các nguồn nước 

- Hoạt động phòng kidsmart.
- Sự nguy hiểm ở những nơi ao, hồ , giếng, bể chứa nước.

- Nhặt cỏ và chăm sóc vườn rau
- Giao lưu với lớp A1 và các em khối nhỡ.
2. Trò chơi VĐ: Cướp cờ, kéo co, nhảy bao bố,ai nhanh nhất,
3. Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi với cát nước, chơi với kính lúp, chơi với phấn, lá cây...

	1. Hoạt động có chủ đích

- Quan sát thời tiết các mùa trong năm 
- Hoạt động phòng kidsmart.
- Trang phục các mùa

- Cách phòng tránh các bệnh theo mùa và cách bảo vệ sức khỏe. 
- Giao lưu với lớp A1 và các em khối nhỡ.
2. Trß ch¬i vận động:  Lén cÇu vång, kéo cưa lừa xẻ, bịt mắt bắt dê, mèo đuổi chuột, Ai nhanh nhất.
3. Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài sân trường, chơi với bóng, chơi với cát, chơi với giấy,vẽ phấn trên sân...
	52,87

	Hoạt động góc
	* Góc trọng tâm : Tuần1: Góc gia đình: nấu ăn cho khách du lịch, làm kem, pha nước uống...
                           Tuần 2: Góc siêu thị; bán trang phục ,đồ dùng, đồ chơi các mùa.
                          Tuần 3: Góc xây dựng: Khu vui chơi, công viên cây xanh, công viên nước.  
                         Tuần 4: Góc nghệ thuật: Vẽ và làm tập san về các mùa trong năm
- MĐ- YC: Trẻ biết tạo ra những bức tranh, tự tạo trang phục, đồ dùng đồ chơi các mùa.Trẻ biết quy trình nấu các món ăn, làm kem, pha một số loại nước uống. Trẻ phân biệt và bán đúng các đồ dùng theo các mùa. Xây được khu công viên với nhều đồ chơi.
- CB: Thảm dạ các màu, giấy màu, hồ, kẽm ,…,kéo, bút màu khác nhau khác nhau để trẻ vẽ  và tô màu.
- Tiến hành:  Cô cùng trẻ đọc bài thơ trò chuyện với trẻ
- Cô tổ chức cho trẻ chơi, quan sát và hướng dẫn các góc
* Góc xây dựng lắp ghép: Đền Hùng ; Đường phố Long Biên; Hà Nội của em; 

* Góc phân vai: - Bán hàng: Siêu thị của bé, cửa hàng lưu niệm, bán các món đặc sản.

- Nấu ăn: Nấu các món ăn và pha chế các loại đồ uống. Nhặt rau giúp mẹ. Nặn bánh trôi.
* Góc âm nhạc : Tập làm ca sĩ, biểu diễn các bài về bốn mùa, về nước và các hiện tượng thiên nhiên.
* Góc học tâp: Tìm số liền trước. So sánh số lượng của ba nhóm đối tượng trong phạm vi 10 bằng các cách khác nhau và nói được kết quả: bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn, ít nhất. Tách gộp trong phạm vi 10. Nhận biết khối cầu, khối trụ.
* Góc khám phá khoa học: Sự bốc hơi nước. 
* Góc tranh truyện: Xem tranh ảnh kể chuyện về các mùa trong năm, tranh ảnh về các hoạt động vui chơi ngày hè. Làm sách, tranh truyện về các đặc điểm đặc trưng của các mùa trong năm, vẽ, nặn tranh về các hoạt động vui chơi trong ngày hè.
* Góc Bé tự phục vụ bản thân: Cách mặc và cởi quần áo. Cách đi tất, găng tay, Cách sử dụng phao bơi.
	31,32, 33 ,101

	HĐ ăn, 

ngủ, VS
	- Rèn rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn cơm và sau khi đi vệ sinh, đi vệ sinh đúng nơi quy định.
- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn: mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Kể tên món ăn hàng ngày. 
- Xúc miệng nước muối sau khi ăn. Biết giúp cô lau dọn bàn sau khi ăn.
- Biết giúp cô sắp xếp đồ dùng giờ ngủ. Ngủ dậy trẻ biết chải đầu buộc tóc. 
	

	HĐ chiều
	* Âm nhạc

DH : Mùa hè đến
NH: Sau mưa
* PTVĐ:Lăn bóng bằng 2 tay và di chuyển theo bóng

- Ôn toán: Nhận biết khối cầu, khối trụ, khối vông, khối chữ nhật
- Nêu gương bé ngoan, biểu diễn văn nghệ.
- Vệ sinh cuối tuần

	*Văn học

Truyện: Tia nắng nhỏ

*LQCC: Trò chơi với chữ cái p. q, g, y (bài 16)

- Xem video về kỹ năng phòng chánh những nơi như: ao, hồ,giếng…là nguy hiểm và nói được mối nguy hiểm khi đến gần.(MT16)

- Nêu gương bé ngoan,biểu diễn văn nghệ.

- Vệ sinh cuối tuần

	*Âm nhạc
- DH: Ánh trăng hòa bình

-NH: Hãy để mặt trời chiếu sáng

*PTVĐ

Bật qua vật cản 15-20cm 
- Chơi trò chơi: Ghép hình.

- Nêu gương bé ngoan,biểu diễn văn nghệ.
- Vệ sinh cuối tuần
	*Văn học

Thơ: Hạt mưa
*LQCC: Làm quen và tập tô chữ s, x (bài 18)
- Trò chuyện giúp trẻ biết và không chơi ở những nơi mất vệ sinh, nguy hiểm.
- Ôn toán: Nhận biết các số từ 5 - 10 
- Nêu gương bé ngoan, biểu diễn văn nghệ 

- Vệ sinh cuối tuần.

	16, 34 40


