KE HOACH GIAO DUC THANG 1 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP Al

Tén giao vién:

Thoi gian/hoat
dong

Tuan 5
Tir 27/01 dén 31/01

Tuan 4
Tir 20/01 dén 24/01

Tuan 3
Tir 13/01 dén 17/01

Tuan 2
Tir 06/01 dén 10/01

Tuan 1
Tir 30/12 dén 03/01

Muc tiéu
thuc hién

Po6n tré, thé duc
sang

* C6 don tré: Quan tam dén suc khoe cua tré; Quan sat, nhac nhé tré sir dung mét s tir chao hoi
va tir I& phép phi hop tinh huéng; thuc hién dung cac né nép lay cit d6 dung ding noi quy dinh.
Cho tré nghe céc bai hat vé thé gigi thuc vat. Xem tranh anh, phim vé thé gigi thuc vat. Chuan bi
tét nguyén dan

Hoat dgng khac:

- H6 hap: May bay U U

- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop vai vay ban tay, quay cb tay, kiéng
chéan).

- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng héng hoic hai tay dang ngang,
chan budc sang phai, sang tréi.

- Chan: Pua ra phia trude, dua sang ngang, dua vé phia sau.

- Bat: Chum tach.

(MT1)

MT1

Tro chuyén

- CO trd chuyén véi tré vé mot sb loai rau ma tré biét.

+ Cac con biét nhitng loai rau nao? Rau thuong dugc trong ¢ dau?

+ Rau xanh cung cap chét gi cho co thé? Me céc con thudng ché bién rau thanh nhimg mén in
gi?

- Trd chuyén vé mot sb loai hoa ((qua) ma tré biét:

+ Tén goi, dac diém, mui vi khi an.

+ Ai d3 mua cho con an? Qua dé duoc ché bién nhu nao? ( got 4n, xay sinh td, Vit nudc...)
- Tro chuyén vé ngay Tét cd truyén cua dan toc:

+ Tét dén gia dinh con thuong lam gi? bi dau trong ngay Tét?

+ Nhitng loai hoa thudng cim trong ngay Tét?

+ Cac mon &n déc trung cua dan toc trong ngay Tét.

+ Cho tré nghe hat: “ Ngay Tét qué em”. Ké chuyén “Sy tich banh chung, banh day”.

- Trod chuyén vé mot sb loai rau

(MT31)
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Hoat dgng khac:

(MT101)

(MT70)

- Thao luan : Lam thé nao dé tiét kiém nuéc khi rira tay? Khi udng nuéc?

-T6 chtic cac hoat dong hoc , hoat dong vui choi : khuyén khich tré phat biéu trong gio hoc, tré
néu y kién cua ban than , chi dong phan cdng trong nhdm ban choi .
- bat cau hoi trong cac hoat dong va yéu cau tré tra 11 du cau, du y
- Tro choi: Ai n6i dang (Tré dat cau Véi c4c tir cho trudc theo cha dé)

Hoat dong hoc

T2

Lam quen chir
viet:

Van hoc:

Truyén: Qua bau

Lam quen chir
viet:

Van hoc:

Lam quen chir
viet:

Tro choi vai chir ian Lam quen chit hk Tho: Chuc tét Nghl tet nguyén
b,d,d dan
Kham pha: . . . . , .. , ..
Kham pha: Kham pha: Kham pha: Kham pha:
T3 Quytrinh phat i by va mot  [Mot sb cay luong |Cay xanh va doi [Nghi tét nguyén
tricn cua cay ST X “: .
S0 loai qua thuc song con nguoi  |dan

(MT25)

Hoat dong tao

Hoat dong tao

Hoat dong tao

Hoat dong tao
hinh:

Hoat dong tao

hinh: N N hinh:
hinh: hinh:
T4 < C s
N Ao - V€ canh dao canh L LA o
V& vuon cady an - N s a C oz .x [Nghi tet nguyén
, Nan céc loai qua [Tao hinh tir 14 cdy |mai ngay tét (de .
X . Lam quen véi X .
Lam quen vél L Lam quen vai
. iy - toan: - s iy
Lam quen véi toan: toan: Lam quen vai
toan: , £ toan:
TS5 Pém dén 10. Nhan [ 1ach 10401 s dai 1 déi

Day tré sap xép
theo quy tac 1- 2-1

bi’ét nhém co 10
doi trong. Nhéan
biét chir so6 10

tuong ra lam 2
phan bang cac
cach khac nhau

(MT37)

tuong bang cac
don vi do khac
nhau

Nghi tét nguyén
dan

MT?25,
MT37




AM nhac: Am nhac:

NDTT: Day hat:
Vuon cay nha bé

Van dong: Van dong:

NDTT: Day hat : " _
\ Bé chic XUan Am nhac:

VDCB: Nhay 10 c0 VDCB: Ném trung

Hoat dong ngoai
troi

TOINDKH: Nghe  [5m o HDaKI?é;tNggee?nat: dich ndm ngang _[Nghi tét nguyén
nhac: Ly cay bong [TCDG: Bit mét bat| |92y ‘LAY €M revp. Chuyén  |dan
A R TCAN: .

TCAN: dé A bong

oL een Xudng &m theo
Nghe giai di€u dan
doan tén bai hat
Tuan 1

* HD c6 chu dich

- HBKVC: Kham pha

- QS: Vuon rau

- Dan vu+ LDTT

- QS: vuon hoa

- HDTT: Giao luu véi lop MGL A2

* Tro chot:

- TCVD: Tung bong 1én cao va bat bong.

- TCVD: Chay cham 100m

- TCVD: Kep bong

* Choi ty chon : - Choi vdi 14 cay, lam d6 choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay khé, lam
tranh cat, choi nhay 10 ¢d, chong nu chong hoa, ném bowling, vé phan, choi vai bong, véi vong...
- D6 choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...
Tuan 2:

* HD c¢6 chu dich

- HBKVC: Tao hinh

- Quan sat sy phat trién cua hat

- Dan vi+ LDTT

- HDKVC: Vian hoc + Cham soc vuon rau

- HDTT : Giao luu voi 16p MGL A3

* Tro choi:

- TCVD: Kéo co

- TCVD: Trong nu trong hoa

MT2,
MT98




* Choi tu chon : - Choi véi 14 cdy, lam d6 choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay khé, lam
tranh cat, choi nhay 10 ¢d, chdng nu chong hoa, ném bowling, vé& phan, choi vai bong, véi vong...
- P6 choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén réng, khu thé chat...

Tuan 3:

* HD c6 chu dich

- HBDKVC: Kham pha

- HDTT: Giao luu 1 s6 TCVD giira céc to:

+Nhay 16 ¢o

+Chuyén béng

+ Kéo co

- Dan vi+ LDTT

- QS qué trinh moc mam cua ca khoai lang

- TN: Anh séng anh huéng dén sy phat trién caa cay

* Tro chot:

- TCVD: Bit lién tuc vao 4- 5 vong. - TCVD: Chuyén bong qua dau.

- TCVD: Méo dudi chudt

* Choi tu chon : - Choi véi 1a cdy, 1am d6 choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay khé, lam
tranh cat, choi nhay 10 ¢d, chong nu chong hoa, ném bowling, v& phan, choi véi bong, vai vong...
- Po choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

Tuan 4:

* HD c¢6 chu dich

- QS cho hoa ngay tét

- QS: Vuon hoa

- Dan vu+ LDTT

- QS: qua trinh phat trién ré cua ca hanh tay

* Tro choi:

- TCVD: Méo dudi chuot

- TCVD: Chuyén tring

* Choi tu chon : - Choi véi 1a cdy, 1am d6 choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay khé, lam
tranh cat, choi nhay 10 o, chong nu chong hoa, ném bowling, vé phén, choi véi bong, vai vong...
- Db choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

- TCDG: Rong rong dé dé

(MT2)

- Lam bai tap, tinh huéng thuc té, thuc hanh chiam soc con vat, chim soc ciy

(MT98)




Tuan 5: Nghi tét

Hoat dong choi goc

* GAc trong thm: Goc xay dung: Nong trai Tan Mai (T1); To6 dd chit cai wu, i, t, ¢, b,d,d gach
chan céc chir cai da hoc co trong tuir (T2); GAc tao hinh: Trang tri thiép murng xuén, trang tri vay
40 biéu dién (T3); Géc hoc tap: Do chir, Iam bai tap toan theo phiéu vé nhan biét s6 lwong tir 1 -
10, tach gop trong pham vi 10, dién sb con thiéu, thém bét trong pham vi 10, sip xép theo quy
tic. Nhan biét c4c chir cai theo thé tir, dd chit cai da hoc, choi b con hoc gioi, ghép tranh, xép
chir va sé tir hot hat - khuy 4o (T4) Ban hang: Ban d6 an, thuc pham: rau - cu - qua, banh keo,
c4c loai rau, d6 cho goc xay dung, do an cho ngay Tét, cac nguyén liéu cho cng trinh, nguyén
liéu tao hinh...(T5)

* GOc khéc:

- G6c @m nhac: Bé tap lam ca si, cung mua hat don xuan

+ Bé hat c4c bai hat theo chu dé

+ Van dong minh hoa va van dong theo tiét tiu cham

+ Str dung céc loai dung cu &m nhac theo dting chirc nang

- Géc van hoc: Lam tranh tho - truyén theo thang, doc sach truyén, ké chuyén treo tranh, dién réi
- Goc xay dung: Hoa dep chao xuén..

- Goc Bac si: Bac si chuyén khoa rang - ham - mat

- Goc ki nang song: Thai rau, ca, qua. Xép va bay d6 an

- Goc phan vai: Nau dn: Tron sa lat. Nau cac mon an da dinh dudng va hoc cach bay ban in,
mam ngil qua ngay Tét

- Goc thién nhién: Cham soc cay, tudi cdy, gieo hat, lau 1a cdy, nhat 14 vang...

- Goc hoc tap: Xem tranh anh qué trinh phat trién caa mot s6 loai cay, Thi nghiém: Puong di cua
nudce, nam cham. Choi gian dung s luong. Nhan biét, so sanh thém bét dé hinh thanh cac méi
quan hé trong pham vi 10.

- Goc nghé thuat: Xé dan vudn cdy ma bé thich; Biéu dién va dat 16i méi cho cac bai hat ma bé
yéu thich.

- Hat cac bai hat vé cay, con vat, mua, bau troi, mat tring, mat troi, trai dat...

(MT32)

Hoat dgng khac:
- Lam cac con rbi

(MT112)
- Thuc hién mot trong nhitng noi quy cua l6p

(MT95)
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- Poc sach truyén tir trai sang phai, tir trén xudng dudi, tir dau dén cudi trang; Giit gin sach
truyén: gio lan luot tirng trang nhe nhang dé doc khdng 1am nhau nat, rach sach truyén.
(MT73)

- G dém bing dung cu theo tiét tiu ty chon

(MT115)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:

- Rén tré k¥ trong an udng, vé sinh
- Tre c6 ky nang tiet kiém trong sinh hoat: Tat dién khi ra khoi phong, khoa voi nuéce sau khi
dung, khong dé thura thirc an

Hoat dong chiéu

Tuan 1:

- Bé LQVT trang 17

- Chay nhanh 10m- 12m

- Hoat dong lao dong: sap xép dd dung dd choi, vé sinh phong nhém 16p.

+ Van ngh¢ - Néu guong bé ngoan cuoi tuan

- Nghe chuyén, xem clip phét hién yéu cau: n6i véi ngudoi 16n khi bi dau, chay méau hoac sét.
(MT16)

Tro choi dong Kich:

- Pong kich: Chu @b con

(MT66)

Tuan 2:

- Tap to b,d.d

- On lai ki nang x6 day giay

- Bé LQVT trang 9

- V6 tay theo TTC: Em yéu céy xanh

- Hoat dong lao dong: sap xép dd dung dd choi, vé sinh phong nhém 16p.
+ Vian nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan
Tuan 3:

- Ké chuyén “Su tich banh chung, banh day”.
- Lam bo suu tap cac loai qua

- Bé LQVT trang 8

- Chay nhanh 10m- 12m

MT16,
MTG66,
MT21




- Hoat ddng lao dong: sap xép dd dung dd choi, vé sinh phong nhom 16p.
+ Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan

Tuan 4:

- Tro choi h,k

- Bée LQVT trang 19

- Hat: “ Mién Nam ciia em ”

- Hoat dong lao dong: sap xép dd dung d6 choi, vé sinh phong nhém 16p.
+ Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan

Hoat dong khac:
- Bai tap TH: Céach hoi, goi nguoi 1on gitp d& khi bi lac.

(MT21) ,
Tuan 5: Nghi tet

Chii @2 - Sy kién

Quy trinh phat
trién cua cay

Cay xanh v&1 moi

Cay luong thyc truong séng

Ngay tét qué em.

Nghi Tét Nguyén
Dan

Danh gia KQ thuc
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU




