KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP A3

Tén gi4o vién: Truwong Thi Mai Phwong- Ta Thi Hong Thuy

Thoi gian/hoat Tu?m 1 Tué“ug 2 Tuﬁn 3 Tuﬁn 4 Muc tiéu
d@ng Tir 05/10 den 09/10 Tir 12/10 den 16/10 Tir 19/10 den 23/10 Tir 26/10 den 30/10 thl.l’c hién
- C6 don tré: CO kiém tra than nhiét caa tré va sat khuan tay cho tré trude khi vao 16p.
Co quan tdm dén stc khoe cua tré; nhac tré cach st dung mot sé tir chao hoi va tir 18
phép phu hop tinh hudng; thuc hién dung cac né nép dau gio khi dén 16p. diém danh
nhitng ban chua dén 16p.
Hoat dong khac:
- H6 hap: May bay 0
Pén tré, thé duc |- Tay: Co va dudi tung tay, két hop kiéng chan. Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua MT1
sang Ién cao.
- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng héng hoic hai tay dang
ngang, chan budc sang phai, sang trai.
- Chan: Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang; nhay 1én dwa mot chan vé phia trudc, mot
chan vé sau
- Bat: Chum tach.
(MT1)
- Xem béng hinh va tro chuyén vai tré vé: co thé bé, cac giac quan cua bé, gia dinh cua
bé, nhitng nguoi than trong gia dinh, so thich cta nhiing nguoi than trong gia dinh...
- C6 khuyén khich tré cung suu tAm tranh anh, bang hinh cua tré tir bé dén 16n, tranh ~ [MT18,
anh cac dd dung trong gia dinh... i m;zlg
- Nghe r]hac,,nghe hat vé: Ban than, gia dinh: Em tap chai rang, Mt cho me xem, Ong MT60’
Tro chuyén chau, Bo la tat ca. .. ? ‘ , q MT77’
- Choi céc tro choi dan gian: Oan td ti, tap tam vong, Vuot hot no MT79:
- Nhan biet va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém, nhimg noi khong an toan, MT87,
nhiing vat dung nguy hiém dén tinh mang. MT80

(MT18)
- Quan sat nhan biet mot so thuc pham khong nén an uong. Nhan biét hat thuoc 14




khdng tét cho sic khoe

(MT20)

- Trd chuyén vé cac kiéu nha, cac nguyén vat liéu dé xay nha

(MT49)

- Xem bang hinh va tro chuyén vai tré vé: co thé bé, cac giac quan caa bé, gia dinh cua
bé, nhitng ngudi than trong gia dinh, s& thich cta nhirng nguoi than trong gia dinh...
(MT60)

- Ban c6 biét tén tdi, Giéi thiéu tén, tudi, Gidi tinh, ngay sinh nhat cua ban than, tén b
me, nghé nghiép cua bd me, tén tudi anh chi em trong gia dinh, Giéi thiéu dia chi nha,
sb dién thoai...

(MT77)

- Kham pha cac bo phan co thé (chuc ning, tac dung, cau tao...Cach giit gin cac bo
phan co thé nhu thé nao? Tdi va ban khac nhau nhu thé nao (dang vé bén ngoai,gisi
tinh...) T6i va ban thich gi va co thé 1am duoc gi ? Nhiing tro choi ban géi (Ban trai)
thich...

(MT79)

- Biéu 16 cam xuc: vui, budn, sg hai, tc gian, ngac nhién, xau hd: ché do sinh hoat
trong ngay.

(MT87)

- Nhan biét vi tri va trach nhiém cua ban than trong gia dinh va 16p hoc: dam thoal,
thuc hanh.

(MT80)
Am nhac Viin hoc Am nhac Viin hoc

VDTN: Cai mii - Tho: Em yéunha |- Hat: Me oi c6 biét |- Tho: Giita vong gi6 MT28

Nghe hat: Nam tay |em (MT106) thom MT47’
Hoat dong hoc |T2ithan thiét A MT106

TCAn: Nghe giai Am nhac MT48

dicu doan ten bai NDTT: - Hat: Me oi

hat £ A

cO biet




NDKH : + Van déng
ct : Cai mii1

+ TC: Nghe
tiéng hat chuyén
dung cu

Lam quen véi todn

Lam quen véi todn

Lam quen véi toan

Lam quen véi toan

yéu
(MT28)

nao?
(MT47)

bé

Ghép thanh cap Xac dinh vi tri @6 vat[Pém dén 6. Nhan  |Day tré tach- gop
T3lnhing dbi tugng c6  [so vai ban khéac biét cac nhém c6 6  [trong pham vi 6
mbi lién quan dbi twong. Nhan biét
chit s6 6
Kham phéa Kham phéa Kham phé Kham phé
T4|Nhimg ngudi ban bé |- Toi 16n 1én nhu thé [P6 dung ¢ nhan cia |- Gia dinh cua bé

(MT48)

T5

Lam quen chir viét

Lam quen chir a-a- &

Lam quen chir viét

Tro choi a-3- a

Lam quen chir viét

Tap t0 a-a- a

Lam quen chir viét

Lam quen chir e-é

Hoat dong tao hinh

Vén dong

Hoat dong tao hinh

Vén dong

Hoat dong ngoai
troi

* HD ¢6 chu dich

- HDTT: Giao luu véi 16p MGL A2

- Dan vii+ LDTT

- Quan sat cac khu vuc cia truong

- HBKVC: Tao hinh

Cit dan d6 dung d0 [VDCB: Tung bong  [Cat dan d6 dung VDCB: Chay nhanh
T6lchoi bé thich én cao va bit bong |trong gia dinh 18m
TCVD: Nhay bao bd TCVD: Ném bong
Va0 ro
Tuan 1:

MTS59




* Tro chot:

- TCVD: Ban nao khéo? (Pap bong xubng san va bat bong)

- TCVD: Méo dudi chuét

- TCVD: Cao va tho

- TCVD: Kéo co

* Choi tu chon : - Choi véi 14 cay, lam dd choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay
kho, 1am tranh cat, choi nhay 16 c0, chong nu chong hoa, ném bowling, v& phan, choi
véi bong, vai vong...

- B6 choi ngoai trdi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

- Trd choi: St dung co thé dé tao thanh cac nét co ban theo yéu cau.

(MT59)

Tuan 2;

* HD c6 chu dich

- Quan sat cac khu vyc cua truong

- QS cay phuong

- Dan vu+ LDTT

- HbDKVC: Kham pha

- HDTT : Giao luu véi 16p MGL Al

* Tro chot:

- TCVD: Bit mat bat dé

- TCVD: Tim ban than

- TCVD: Ném vong co chai

- TCVD: Méo dudi chugt

* Choi tu chon : - Choi véi 14 cay, lam do choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay
kho, 1am tranh cat, choi nhay 10 ¢, chong nu chong hoa, ném bowling, vé phan, choi
véi bong, vaoi vong...

- B6 choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

Tuan 3:

* HD c6 chu dich

- Trd chuyén vé me cua bé




- HDTT: Giao luu 1 s6 TCVD giira cac to:

+ Ném bong vao rd

+ Kéo co

+ Kep bong

- Dan vu+ LDTT

- Trd chuyén vé me cua bé

- HBKVC: Tao hinh

* Tro choi:

- TCVD: Ném bong vao rd

- TCVD: Chay nhanh 18m

- TCVD: Cudp ¢

- TCVD: Nhay nhanh tim vong

* Choi tu chon : - Choi véi 14 cay, lam do choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay
kho, lam tranh cat, choi nhay 10 ¢, chong nu chong hoa, ném bowling, vé phan, choi
véi bong, vai vong...

- B6 choi ngoai trdi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

Tuan 4:

* HD c6 chu dich

- Quan sat: P choi ngoai troi

- Thi nghiém vat néi, vat chim

- Dan vu+ LDTT

- HBDKVC: Kham pha

- HBDKVC: Van hoc

* Tro choi:

- TCVD: Bénh xe quay

TCVD: Cudp co

- TCVD: Méo duéi chuot.

- TCVD: Thi xem ai khéo

* Choi tu chon : - Choi véi 14 cay, lam do choi tir béo sen, ghép tranh bang 14 va vo cay
kho, 1am tranh cat, choi nhay 10 ¢, chdng nu chdng hoa, ném bowling, v& phan, choi




véi béng, vai vong...
- Bo choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thuyén rong, khu thé chat...

Hoat dong choi goc

* Goc trong tam: V&, xé dan chan dung cua bé (T1); T6 db chit cai o, 6, 0; a, 4, 4 gach
chan céc chir cai da hoc c6 trong tir.(T2); Lam buu thiép tang ba, ting me (T3) ,Phan
loai c&c nhém chat dinh dudng(T4); Xay dung ngbi nha caa bé (T5)

* GOc phan vai:

- Gia dinh: Chim soc em bé, don dep, trang tri nha cira. Bi siéu thi mua sim. Phan chia
dong vai cac thanh vién trong gia dinh ( Biét minh 1a con/chau/anh/chi/em trong gia
dinh)

- Ban hang: ban d6 dung gia dinh, quan &o, c4c loai rau qua, thuc pham...

* GOc hoc tap: Tap sao chép tén cac ban, gach chan chir cai o, 6, 0, a, a, 4 trong cac bai
tho. N6i cac sb tu nhién lién tiép dé duoc hinh anh, t6 mau cho hinh anh d6. Nhan biét
cdc nhom do VAt c6 s6 luong 12 5, 6,7. Lam bai tap thém bot trong pham vi 6; 7 chia
nhém c6 sb lugng 6,7 thanh 2 phan Nhan biét dic diém, cong dung, méi 1&n hé don
gian giira dic diém cau tao véi cach s dung, phan loai d6 ding gia dinh theo 2- 3 dau
hiéu khac nhau.

* Goc van hoc: Tap ké lai chuyén: Moi ban dén choi nha. Xem sach, truyén, 1am réi,
biéu dién réi. Lam sach tranh: Suu tim dan anh cua tré tir nho dén Ién

* Goc nghé thuat : Lam buu thiép tang ba, ting me, cd gido va cac ban gai nhan ngay
20/10, hat vé gia dinh, 1am hoa gidy...van dong theo nhac: Gia dinh nho, hanh phic to
* Goc thién nhién: cham soc cay, lam con nghé, choi véi béo tay, 14 dira, vé tranh bang
mau nuocC.

* GOc van dong: di ca kheo, bat 8, bat chum tach chén.

Hoat dgng khac:

- Tim kiém, lya chon cac dung cy, nguyén vat liéu phd hop dé tao ra san pham theo y
thich

(MT116)

MT116

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Thyc hanh: Rura tay, lau mat truée khi an. C6 mot s6 théi quen hanh vi tot trong vé
sinh: V¢ sinh rang miéng, Che mi¢ng khi ho, hat hoi. Di v€ sinh dung noi quy dinh...
- Van dong nhe nhang sau khi ngua day. Nhac tré dau toc gon gang, biét chu dong nho

MT9




co budc toc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan: ‘ ’

- Gidi thiéu moén an hang ngay, tro chuyén vé cac nhém chat dinh dudng
(MT9)

Hoat dong chiéu

Tuan 1:

- Tho: Cai bat xinh xinh

- Bé LQVT trang 13

- Huéng dan tré thyuc hién cac van dong: Udn ngon tay, ban tay. Gap ma lan luot ting
ngén tay

- Dap bong xudng san va bat bong

- Hoat dong lao dong: sap xép d6 dung dd choi, vé sinh phong nhom 16p.
+ Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan

Tuan 2:

- Day hat: Em thém mét tuoi

- Lam BLQVT trang 14

- On luyén thuc hanh céng viéc duoc giao(truc nhat, xép don do choi...): thuc hanh +
cho tré 6n cach mac va coi ao

+ Cho tré 6n cach chai toc va cho budc toc

+ Cho tré 6n cach chui nuéc. ( MT 84)

- V€ nguoi than trong gia dinh bé

- Hoat dong lao dong: sap xép d6 dung dd choi, vé sinh phong nhém 16p.
+ Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan

Tuan 3:

- Tho: B6 hoa tang c6

- Lam thiép tang c6

- Bé LQVT trang 2

- Pi ngang budc don trén ghé thé duc

- Hoat dong lao dong: sap xép d6 dung do choi, vé sinh phong nhém 16p.
+ Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan

Tuan 4:




- Day hat: Nha minh rat vui

- Bé LQVT trang 3

- Day hat: “ Em di giita bién vang”
- V& khu phd cua bé

- Hoat dong lao dong: sap xép d6 dung dd choi, vé sinh phong nhom 16p.
+ Vin nghé - Néu guong bé ngoan cudi tuan

. a2 on JU Bé 16n 1én nhu thé Mung ngay phu nir Gia dinh than yéu cua
- 2 :
Chit d€ - Sy kign Toi la ar’ nao? Viét Nam 20/10 bé.
DANH GIA CUA GIAO VIEN
Panh gia KQ thuc

hién

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Ngay 29/09 - Duyét kh thang 10




