
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C1  

Tên giáo viên: Phan Hương Trang- Trần Thị Thanh Xuân 

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 31/08 đến 

04/09 

Tuần 2 

Từ 07/09 đến 

11/09 

Tuần 3 

Từ 14/09 đến 

18/09 

Tuần 4 

Từ 21/09 đến 

25/09 

Tuần 5 

Từ 28/09 đến 

02/10 

Mục tiêu 

thực hiên 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ:  

- Cô ân cần, niềm nở đón trẻ vào lớp, quan tâm đến từng trẻ, hướng dẫn trẻ chào hỏi lễ 

phép. 

- Cô động viên khuyến khích trẻ đến lớp, đi học đều 

- Đo thân nhiệt, sát khuẩn tay cho trẻ. 

Hoạt động khác: 
- Hô hấp: Gà gáy 

- Tay - vai: Hai tay đưa lên cao, ra phía trước, dang ngang 

- Lưng, bụng, lườn: Đứng cúi về trước 

- Chân: Đứng khuỵu gối(MT1)  

MT1 

Trò chuyện 

- Cho trẻ nghe các bài hát về trường lớp mầm non, cô giáo, Tết trung thu 

- Cho trẻ xem tranh truyện về trường lớp mầm non 

Khám phá: 

* Trò chuyện về Trường mầm non Tân Mai; trường bé có những ai? Hỏi trẻ tên của bác 

hiệu trưởng, bác bảo vệ, bác cấp dưỡng,  hỏi trẻ về trang phục, đồ dùng, công 

việc.(MT42)  

Khám phá: 
- Trẻ giới thiệu được tên, tuổi, giới tính của bản thân khi được hỏi, trò chuyện.(MT39)  

Hoạt động khác: 

* Trò chuyện với trẻ về ngày khải giảng năm học mới: Con có biết hôm nay là ngày gì? 

Cảm xúc của trẻ?(MT43)  

Trò chuyện về ngày Tết Trung Thu: Các hoạt động trong ngày Tết trung thu? Các nét 

đặc trưng trong ngày Tết trung thu. 

 

MT42, 

MT39, 

MT43 



Hoạt động 

học 

T2 

- Trò chuyện về 

một số nội quy 

của lớp. Làm 

quen với các cô 

và các bạn 

Rèn kỹ năng 

nhận kí hiệu đồ 

dùng 

Hoạt động tạo 

hình 

Tô màu trang 

phục mà bé thích 

Hoạt động tạo 

hình 

- Tô màu đồ chơi 

của bé 

Hoạt động tạo 

hình 

- Tô màu đèn 

ông sao 

MT81 

T3 

Rèn kỹ năng 

chào hỏi lễ phép 

Rèn kỹ năng xếp 

hàng 

Khám phá 

- Trường mầm 

non của bé 

Khám phá 

- Đồ chơi trong 

lớp bé. 

Khám phá 

- Bé vui đón tết 

trung thu 

T4 

Rèn kỹ năng cất 

giầy dép 

Rèn kỹ năng rửa 

mặt 

Vận động 

- VĐCB: Đi theo 

đường dích dắc 

- TCVĐ: Chó sói 

xấu tính 

Văn học 

- Thơ: Cô giáo 

của con 

Văn học 

- Sự tích chú 

cuội 

T5 

Rèn kĩ năng cất 

ba lô 

Rèn kỹ năng rửa 

tay 
Làm quen với 

toán 

- Dạy trẻ tạo 

nhóm theo một 

dấu hiệu 

Làm quen với 

toán 

- Nhận biết và 

phân biệt hình 

tròn, hình tam 

giác. 

Làm quen với 

toán 

- Nhận biết, gọi 

tên hình vuông, 

hình tròn 

T6 

Rèn kỹ năng bê 

ghế 

Rèn kỹ năng 

nhận kí hiệu vở 

Âm nhạc 

- Dạy VĐTN “ 

Vui đến trường” 

- Nghe: Ngày 

đầu tiên đi học 

- TC: Nhạc to, 

nhạc nhỏ 

Âm nhạc 

- Dạy hát: Cháu 

đi mẫu giáo 

- Nghe hát: Bài 

ca đi học 

- TC: Ai đoán 

giỏi 

Âm nhạc 

- DH:(TT):Chiếc 

đèn ông sao. 

- NH:Vui đêm 

trăng rằm. 

- TC:Ai đoán 

giỏi(MT81)  



Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1 

* HĐ có chủ đích 

- Giao lưu, trò chuyện cùng các bạn trong lớp 

- Quan sát lớp học 

- Quan sát cầu trượt 

 - Quan sát cây hoa hồng 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Thổi bóng 

- TCVĐ: Tình bạn 

- TCVĐ: Quả bóng nảy 

 - TCDG: Lộn cầu vồng 

* Chơi theo ý thích:  Chơi câu cá,chơi với bóng, chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp 

cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời. 

Tuần 2 

* HĐ có chủ đích 

- Trò chuyện về các bạn trong lớp 

- Quan sát góc thiên nhiên 

- Quan sát góc bán hàng 

 - Quan sát góc sách truyện 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Bóng tròn to 

- TCVĐ: Cáo và thỏ 

- TCVĐ: Sóng biển 

 - TCDG: Bò rùa 

* Chơi theo ý thích:  Chơi câu cá,chơi với bóng, chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp 

cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời. 

Tuần 3 

* HĐ có chủ đích 

- Quan sát: màu sắc của một số đồ trong sân trường. 

- Giao lưu với lớp B1 

MT47 



- Quan sát: Các loại  hoa trên sân trường. 

- Quan sát: Đồ chơi các góc 

 -  Quan sát lá cây xoài 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Tí ta tí tách 

- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ 

- TCVĐ: Bắt bướm 

 - TCDG: Mèo đuổi chuột. 

* Chơi theo ý thích:  Chơi câu cá,chơi với bóng, chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp 

cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời. 

Tuần 4 

* HĐ có chủ đích 

- Quan sát góc treo sản phẩm của trẻ 

 - Quan sát hoa đồng tiền 

-  Quan sát: Đồ chơi trong sân trường 

- Quan sát cánh một số loại hoa trong sân trường. 

- Giao lưu các trò chơi vận động với lớp C2 

* Trò chơi: 

- TCDG: Thả đỉa  

Ba ba 

 - TCVĐ: Gà tìm chuồng. 

 - TCVĐ: Bạn nào nhanh hơn. 

- TCVĐ: Bật về nhà 

- TCDG: Nu na nu nống. 

* Chơi theo ý thích:  Chơi câu cá,chơi với bóng, chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp 

cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời. 

Tuần 5 

* HĐ có chủ đích 

-  Quan sát cành hoa đồng tiền 

- QS: Đồ chơi các góc. 



-  Quan sát lá cây vạn niên thanh. 

- Giao lưu với lớp B3 

- Quan sát cây cỏ nhật 

* Trò chơi: 

-TCVĐ: Chú thỏ dũng cảm 

- TCVĐ: Các chú mèo đoàn kết 

- TCVĐ: Bé nào nhanh nhất 

* Chơi theo ý thích:  Chơi câu cá,chơi với bóng, chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp 

cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời. 

- TCVĐ: Đập bóng 

(MT47)  

Hoạt động chơi 

góc 

* Góc trọng tâm:Góc gia đình: Kỹ năng sử dụng bát, thìa, cốc đúng cách (T3); Xây dựng 

trường mầm non Tân Mai (T4); Trang trí đèn lồng (T5) 

- Góc phân vai: Gia đình,bán hàng, nội trợ, bác sỹ, xây dựng. 

+ Góc gia đình:  Bé cùng nấu ăn , dạy trẻ cách sử dụng bát, đĩa, thìa. 

+ Góc bán hàng: Tập làm bác bán hàng, học cách mời khác vào mua hàng. 

+ Góc xây dựng: Chuẩn bị các đồ dùng, đồ chơi và mô hình trường mầm non, hướng 

dẫn trẻ cách cùng nhau chơi nhóm. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, lau lá cây, tưới nước cho cây. 

- Góc khám phá: Thi xem ai nhanh, chọn đúng đồ dùng trong trường mầm non, chọn đồ 

dùng cho bác cấp dưỡng. 

- Góc học tập: sắp xếp theo mẫu, chơi sáng tạọ, chơi với hình và màu. 

- Góc sách, chữ cái:Sưu tầm tranh ảnh, làm sách về đồ dùng trong trường mầm non, 

nhắc trẻ bỏ rác đúng nơi quy định  

- Góc nghệ thuật: Tô màu cô và bé, tô màu trường mầm non của bé, in hình tròn, hình 

vuông ,biểu diễn các bài hát về trường lớp “ Vui đến trường, Cô và mẹ…”, hát theo giai 

điệu, lời ca của bài hát quen thuộc  

- Dạy trẻ kỹ năng cất ba lô 

- Dạy trẻ  

+ Chơi đoàn kết  

MT73 



+ Giữ gìn lớp học sạch sẽ  

+ Giữ gìn đồ dùng, đồ chơi 

(MT73)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ 

sinh đúng cách 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an 

toàn khi ăn uống  

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của 

chúng đối với sức khỏe. 

-  Trẻ mời Cô giáo và các bạn ăn cơm. Trẻ biết dạ - vâng, xin lỗi – cảm ơn đúng lúc, 

đúng hoàn cảnh. 

(MT57)  

MT57 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1 

- Xem video KNS: Nên mạnh dạn tự tin chỗ đông người 

- Rèn trẻ kỹ năng lau mặt, rửa tay bằng xà phòng  

- Rèn trẻ cách sử dụng thìa, bát, cốc đúng cách 

- Xem video: Cách bỏ rác đúng nơi quy định 

- Văn nghệ, nêu gương bé ngoan 

* Tuần 2 

- Ôn kỹ năng bỏ rác đúng nơi quy định. 

- Đọc đồng dao, ca dao, giải câu đố về các loại đồ chơi 

- Hát các bài hát về trường mầm non 

- Ôn luyện di màu 

- Văn nghệ, nêu gương bé ngoan 

* Tuần 3 

- Hướng dẫn chơi TCVĐ: Nhảy lò cò, đi tàu hỏa... 

- Xem video: Bé đến trường mầm non, hoạt động một ngày của bé khi ở trường 

- Hướng dẫn làm bài tập toán (Trang 5) 

- Hoạt động lao động: vệ sinh sắp xếp đồ dùng đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. 

- Văn nghệ, nêu gương bé ngoan 

MT69, 

MT6 



* Tuần 4 

- Trò chuyện với trẻ về các cô và các bác trong trường cuả bé. 

-  VĐCB: Tung bóng lên cao bằng 2 tay 

+ TCVĐ: Trời nắng – trời mưa 

- Nghe kể chuyện: Thỏ trắng đi học 

- Văn nghệ, nêu gương bé ngoan 

- Xem tranh ảnh, clip, đoạn phim giúp trẻ nhận ra các trạng thái cảm xúc: Vui, buồn, sợ 

hãi, tức giận.(MT69)  

* Tuần 5 

- Trò chuyện với trẻ về cô và các bạn của bé. 

- Ôn :kỹ năng cởi giày dép, đi giày dép và cất giày dép 

- Thơ: Bé không khóc nữa 

- Văn nghệ, nêu gương bé ngoan 

- Hoạt động chơi: - TC: Oẳn tù tì(MT6)  

Chủ đề - Sự kiện  
  

Trường MN Tân 

Mai của bé  

Các bạn trong 

lớp bé  

Bé vui tết Trung 

thu   

Đánh giá KQ 

thực hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

  

  

  

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

- NgNgày 12/09/2020: Đã duyệt KH Tháng 9  

  

  

 

 

 


