
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C1  

Tên giáo viên: Phan Hương Trang – Trần Thị Thanh Xuân  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 01/02 đến 05/02 

Phan H. Trang 

Tuần 2 

Từ 08/02 đến 12/02 

Trần T. Thanh Xuân 

Tuần 3 

Từ 15/02 đến 19/02 

Phan H. Trang 

Tuần 4 

Từ 22/02 đến 26/02 

Trần T. Thanh Xuân 

Mục tiêu 

đánh giá 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

- Cô đón trẻ: Cô trò chuyện, quan tâm tới sức khỏe của từng trẻ khi thời tiết thay đổi, 

tạo cho trẻ một tâm thế thoải mái, thích được đi học.  
 

- Khởi động: Cho trẻ đi kết hợp các kiểu chân theo bài hát: Nhạc nước ngoài 

- Trọng động: Tập với vòng.  

+ Tay: Tay thay nhau đưa ra trước - lên cao.  

+ Bụng: Quay người 90.  

+ Chân: Đứng, khuỵu gối.  

+ Bật: Bật tách – chụm chân tại chỗ. 

- Dân vũ: Nhạc nước ngoài. 

- Hồi tĩnh: Bay nhẹ nhàng xung quanh chỗ tập trên nền nhạc: Bé xếp hàng.  
 

 

Trò chuyện 

- Cho trẻ xem 1 số đoạn phim về các loại hoa mùa xuân:hoa đào ,hoa mai,thược dược 

và 1 số hình ảnh về 1 vài lễ hội truyền thống. 

- Cho trẻ nghe các bài hát : Mùa xuân đến rồi, sắp đến tết rồi, ngày tết quê em, bánh 

chưng xanh… chơi đồ chơi theo ý thích.) 

- Cho trẻ xem băng hình, trò chuyện về ngày Tết và mùa xuân: Các món ăn, hoa quả, 

thời tiết mùa xuân, đi chúc tết, đi lễ chùa, đi du xuân... 

- Cho trẻ xem băng hình, trò chuyện về 1 số trò chơi trong lễ hội:đi cà kheo.ném 

còn,cướp cờ… 

- Dạy trẻ biết yêu quí cái đẹp,biết gìn giữ bản sắc văn hóa dân tộc. 

- Trò chuyện với trẻ về các dự định diễn ra trong ngày Tết: Đi chúc Tết, về quê, đi du 

lịch,... (MT75)  
 

MT75 



Hoạt động học 

T2 

Hoạt động tạo hình 

- Vẽ bánh chưng và 

tô màu 

 

  Hoạt động tạo hình 

- Tạo hình pháo hoa 

 

MT5, 

MT33 

T3 

Khám phá 

- Một số món ăn 

ngày tết 
 

  Khám phá 

- Bé du xuân 

 

T4 

Vận động 

- VĐCB: Trèo lên 

xuống ghê 

- TCVĐ: Gấu và ong 

 

 Văn học 

Thơ: Tết đang vào 

nhà 

 

Vận động 

- VĐCB: Chạy 15m 

liên tục theo hướng 

thẳng đứng 

- TCVĐ: Quả bóng 

nảy (MT5) 

T5 

Làm quen với toán 

- So sánh số lượng 2 

nhóm trong phạm vi 

4 

 

 Làm quen với toán 

- Ôn nhận biết nhóm 

đối tượng có số 

lượng trong phạm vi 

5 

 

Làm quen với toán 

- Gộp 2 nhóm thành 

1 nhóm có số lượng 

là 5 (MT33) 
 

T6 

Âm nhạc 

- Hát: Bánh chưng 

xanh 

- Trò chơi âm nhạc: 

Thử tài bé yêu 

 

 Âm nhạc 

- Hát: Sắp đến têt rồi 

- Nghe: Mùa xuân ơi 

- Trò chơi âm nhạc: 

Nghe và gõ lại tiết 

tấu 

Âm nhạc 

- ANTH : Mùa xuân 

đến rồi ! 
 



Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1 

* HĐ có chủ đích 

- QS: Cây hoa đào 

- Giao lưu HĐG với lớp MGL A3 

- Trò chuyện về món ăn ngày tết 

- HĐTT : Liên hoan văn nghệ khối MGB hát múa mừng xuân. 

* Trò chơi: 

- TC: Hái quả 

-TCDG: Bịt mắt bắt dê 

- TCVĐ: Bé nào nhanh nhất 

- TCVĐ: TC: Gieo hạt 

- TCDG: Nu na nu nống 

* Chơi theo ý thích: Chơi câu cá,chơi với bóng , chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp 

cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời. 

- HĐCCĐ: - Thí nghiệm: Vật chìm - vật nổi (MT24)  
 

Tuần 3 

* HĐ có chủ đích 

- Quan sát thời tiết mùa xuân 

- Quan sát cây đâm chồi, nảy lộc. 

- HĐTT: Giao lưu TCVĐ với lớp C2 

- Trò chuyện về các loại hoa mùa xuân. 

- QS: Cây mít 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Lộn cầu vồng. 

- TCVĐ: Tìm bạn. 

- TCDG:Mèo đuổi chuột. 

- TCDG:Chi chi chành chành 

- TCDG:Đi cầu đi quán. 

MT24 



* Chơi theo ý thích: Chơi câu cá,chơi với bóng , chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp 

cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời.  
 

Tuần 4 

* HĐ có chủ đích 

- QS: Các hoạt động trong ngày Tết cổ truyền. 

- Hoạt động khu khám phá 

- Giao lưu HĐG với lớp MGN B1 

- Trò chuyện về ngày tết, một số hoạt động trong ngày tết. Vẽ tự do trên sân 

- HĐTT: Cho trẻ đi tham quan đình làng Phúc Đồng 

* Trò chơi: 

- TCDG:Mèo đuổi chuột. 

- TCVĐ: Ai nhanh nhất 

- TCVĐ: Đập bóng 

- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ 

* Chơi theo ý thích: Chơi câu cá,chơi với bóng , chơi với cát, sỏi, hạt gấc, lá, vòng, cắp 

cua bỏ giỏ, làm nghé ọ, chơi với phấn,…đồ chơi ngoài trời.  
 

Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm: Góc học tập: Tô màu làm lô tô các loại hoa mùa xuân, một số hoạt 

động của trong ngày tết (tuần 1). Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa. Góc xây dựng: - 

Xây dựng chợ Tết, 

- Góc phân vai: Bác sỹ, bán hàng, nấu ăn. 

- Góc thiên nhiên: Chơi bắt cá, cắp cua bỏ giỏ, chơi với bèo, lá cây. 

- Góc thư viện: Biết đóng - mở sách, đọc lần lượt từ trên xuống dưới, từ trái sang phải, 

làm sách về các nghề bé biết…. 

- Góc nấu ăn: Làm nem, su si, nộm, nấu các món ăn ngày Tết ..., trình bày các món ăn, 

biết cất đồ chơi đúng nơi. 

- Góc âm nhạc: Hát, biểu diễn các bài hát trong chủ đề - sự kiện: Bé chúc tết, lễ hội 

mùa xuân 

- Góc học tập: Làm bài tập:Nhận biết các nhóm có số lượng trong phạm vi 5, làm 

MT48 



album về các loại hoa trong ngày tết mà trẻ biết … 

- Góc nghệ thuật: Trang trí bức tranh mùa xuân, trang trí lì xì, tô màu mâm ngũ quả  

- Hướng dẫn trẻ nhận biết một số loại quả ( Góc bán hàng) (MT48)  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Rèn cho trẻ các kỹ năng tự phục vụ trong giờ ăn như: Rửa tay bằng xà phòng, lau mặt 

trước khi ăn. Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. 

- Nói tên các món ăn hàng ngày. Nhận biết được 1 số món ăn có lợi cho sức khỏe 

chúng ta. 

- Biết đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

- Vận động nhẹ nhàng sau khi ngủ dậy theo nhạc bài hát: Mùa xuân đến rồi, sắp đến tết 

rồi, bánh chưng xanh, hoa trong vườn,cây trúc xinh,….  
 

 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- Tổ chức trò chơi “Tay đẹp” 

- Thơ: Tết đang vào nhà 

- Tổ chức trò chơi “Bịt mắt bắt dê” 

- Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan 
 

Hoạt động khác: 

- Nặn một số loại quả ngày tết (MT28)  
 

* Tuần 3: 

- Sưu tầm tranh về các loại hoa mùa xuân 

- VĐCB: Chạy nhanh 10 – 12m 

+ TCVĐ: Bật qua suối nhỏ 

- Làm bài tập trang 14 vở Toán 

- Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan (MT91)  

- Tạo hình: Thổi hoa đào (MT85)  

- Hướng dẫn trẻ mở sách đúng chiều (MT60)  
 

MT28, 

MT91, 

MT85, 

MT60, 

MT14, 

MT79 



* Tuần 4: 

- Nghe cô kể chuyện “Cả nhà đón tết” 

- Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan  
 

Hoạt động khác: 

- Xử lý khi ho (MT14)  
 

- Xem video bảo vệ môi trường, dạy trẻ vứt rác đúng nơi quy định (MT79)  
 

Chủ đề - Sự kiện  Bé vui đón tết Nghỉ tết Hoa đẹp mùa xuân Bé đi du xuân  

Đánh giá KQ thực 

hiện 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Bổ sung mục tiêu 48 vào đánh giá tháng 

 

 

                                                                                Ngày 22 tháng 01 năm 2021 

                                                                                 Phó hiệu trưởng 

  

 

 

                                                                                  Nguyễn Thị Thu Hà 


