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Bộ Y tế
Thông điệp mới nhất phòng chống dịch COVID-19 của Bộ Y tế như thế nào? 
14:48 08/09/2022 
Bộ Y tế ngày 8/9 đã đưa ra thông điệp phòng, chống dịch COVID-19 mới nhất. Thông điệp được đưa ra trong bối cảnh tình hình dịch COVID-19 diễn biến phức tạp, số ca mắc tăng và sự xuất hiện nhiều biến chủng mới. 
Theo đó, Bộ Y tế thông báo sửa đổi thông điệp 5K thành 2K gồm khẩu trang, khử khuẩn. Cùng đó, Bộ Y tế cũng kêu gọi người dân tiêm vaccine COVID-19 đầy đủ và đúng lịch theo hướng dẫn của Bộ Y tế, kết hợp "thuốc + điều trị + công nghệ + ý thức" trong phòng chống dịch. 
Về khẩu trang, Bộ Y tế khuyến khích đeo khẩu trang khi đến nơi công cộng.
Bắt buộc đeo khẩu trang đối với:
Người có biểu hiện bệnh viêm đường hô hấp cấp, người mắc hoặc nghi ngờ mắc COVID-19;Các đối tượng (trừ trẻ em dưới 5 tuổi) khi đến nơi công cộng thuộc khu vực được công bố cấp độ dịch ở mức độ 3 hoặc mức độ 4 theo Quyết định số 218/QĐ-BYT ngày 27/01/2022 Hướng dẫn tạm thời về chuyên môn y tế thực hiện Nghị quyết số 128/NQ-CP ngày 11/10/2021;
Và áp dụng cụ thể với một số địa điểm và đối tượng theo Quyết định số 2447/QĐ-BYT ngày 06/9/2022 của Bộ Y tế.
Bộ Y tế khuyến cáo người dân thường xuyên rửa tay bằng xà phòng và nước sạch hoặc dung dịch sát khuẩn tay nhanh; vệ sinh cá nhân sạch sẽ; vệ sinh môi trường nơi ở, nơi làm việc, học tập.
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Đối với "thuốc + điều trị + công nghệ + ý thức" trong phòng chống dịch. Cụ thể
Sử dụng thuốc theo hướng dẫn của cơ quan y tế.Tuân thủ các hướng dẫn chẩn đoán, điều trị COVID-19 và khám bệnh khi có các dấu hiệu bất thường sau mắc COVID-19.Sử dụng các ứng dụng công nghệ theo hướng dẫn của cơ quan chức năng nhằm kiểm soát tốt tình hình dịch bệnh.Ý thức người dân: chủ động thực hiện các biện pháp phòng bệnh, không phát tán tuyên truyền thông tin xấu – độc, tham gia và tuân thủ các quy định về hoạt động phòng, chống dịch của cơ quan chức năng.Các biện pháp khác: theo hướng dẫn của cơ quan y tế hoặc cơ quan có thẩm quyền tại trung ương và địa phương.
Bộ Y tế cho biết ngày 7/9 có 3.878 ca COVID-19; trong ngày có gần 15.000 bệnh nhân khỏi và 2 trường hợp tử vong tại Cao Bằng, Tây Ninh. Như vậy đây là ngày có số ca mắc mới COVID-19 cao nhất trong hơn 4 tháng qua và cũng là ngày thứ 6 liên tiếp đã ghi nhận các trường hợp tử vong tại một số địa phương, trong khi trước đó một thời gian dài nước ta không ghi nhận bệnh nhân nào tử vong.
Kể từ đầu dịch đến nay Việt Nam có 11.428.632 ca nhiễm, đứng thứ 12/227quốc gia và vùng lãnh thổ, trong khi với tỷ lệ số ca nhiễm/1 triệu dân, Việt Nam đứng thứ 112/227 quốc gia và vùng lãnh thổ (bình quân cứ 1 triệu người có 115.156 ca nhiễm).
Tổng số người mắc COVID-19 đã khỏi ở nước ta là: 10.252.898 ca. Hiện nay đang điều trị, giám sát hơn 1,132 triệu trường hợp, trong đó có 150 trường hợp nặng đang điều trị gồm: thở ô xy qua mặt nạ: 135; Thở ô xy dòng cao HFNC: 6; Thở không xâm lấn: 1; Thở xâm lấn: 8. Qua thống kê cho thấy số bệnh nhân nặng đang tăng nhanh tại các cơ sở điều trị.
Trong tờ trình Chính phủ về các biện pháp phòng, chống dịch COVID-19 trong tình hình mới hồi tháng 8/2022, trong đó, Bộ Y tế đề xuất tiếp tục coi COVID-19 là bệnh truyền nhiễm nhóm A. Tuy nhiên, Bộ Y tế đề xuất từng bước giảm các biện pháp phòng, chống dịch COVID-19, áp dụng linh hoạt, phù hợp một số biện pháp như đối với bệnh truyền nhiễm nhóm A và một số biện pháp như đối với bệnh truyền nhiễm nhóm B.
Trước đó, trong đợt dịch COVID-19 bùng phát thứ 2, thông điệp 5K (khẩu trang, khử khuẩn, khoảng cách, không tập trung, khai báo y tế) được Bộ Y tế áp dụng từ tháng 8/2020.
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Nhan vién phuc vu;

" w Ngudi lao déng;

Ngudi ban hang;

Ngudi lao déng.

Ngudi quén Iy;

Ngudi ban hang.
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Nhan vién tiép nhén hé so;

Nhan vién giao dich.
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*Noi céng céng I& noi phuc vu chung cho nhiéu ngudi tai nhimg
dia diém cé khdng gian kin nhu rap hét, rap chiéu phim, v
trudng, nhé hang... hodic céc dia diém cé khéng gian mé nhu
s@n van déng, cong vién, dudng phd, bén xe...
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Infographic 6

D3i véi noi &, noi Iam viéc, truéng hoc,
noi luu trd (hd gia dinh, khu chung cu,
khéch san, nha nghi, nhé tro, ky tic xa):

Khi khéng cé ngudi méc/nghi méc COVID-19:
Thyc hién t6t vé sinh méi truéng.

Khi c6 ngusi cé biéu hién nghi ngd méc COVID-19 (dau hong,
s, ho, khé thé), hogic duge xac dinh méc COVID-19; hodc noi
&, nai luu trd dugc st dung dé cach ly ngudi méc COVID-19:

Thyc hién vé sinh khir khudin hang ngdy céc bé mat vat dung thudng xuyén fiép xtc
(nhu san nha, tay ném cla, tay vin c&u thang, Vi [

4 fatlied e o
fay vin lan can, nat bém thang may (néu co). T X
voi nude, ndt xa bén cdu, mat ban gh, \ B
khung giudng, ti quén Go, ban phim....). Lnb's wf

Bién phap thuc hién vé sinh khil khudn =
% Dung khan lau thdm cac chét tdy rlia thong thusng/cac dung on y
dich khtt khudn chtia 0,05% Clo hogt tinh/c6n 70% lau céc b8 mat | 3} -
cén lau theo nguyén t&c i chd sqach dén chd ban, i trong ra (o (=g iy
ngoodi, tu frén xusng dudi e

% N&u san nhd hogic b& mat vat dung bén, cén Iam sqch san nhd, \t‘ ‘(
bé mat baing xa phong va nuGE truée khi khis khudin. -

% Su dung khdu frang, gang tay cao su, kinh bdo vé mét khi fhyc /" D)
hién vé sinh khtt khudn s S

Céc noi céng cdng nhu
trung t&m thuong mai, siéu thi, chg,
nhé hang,...

Thyc hién 15t vé sinh méi trudng hang ngdy, lau céc bé mét thudng xuyén
1iép xtic baing céic ché phdm tdy ria da nang.

Thyc hign vé sinh khir khudin céc bé mat thudng xuyén tiép xic trong trudng
hop c6 ngudi (nhén vién, khdch héang) duge xac dinh méc COVID-19.

Bién phap thyc hién nhu huéng dén ddi véi noi 8, noi Iam viéc.

#Bovte Quét ma QR Code dé fim hisu  EIXAEI
#VimotVietNamvungvangvakhoemanh céc bién phap phong, chdng
#AnfiCOVID19 dich COVID-19
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Infographic 1

KHAu TRANG KHir kHUAN

Khuyén khich deo khéu frang khi dén noi Thudng xuyén ria tay béng xa phéng
cdng cdng. va nudc sach hodc dung dich sat khuan

V i igiii tay nhanh;

&,

Bat buéc deo khdu trang

déi véi:

- Ngudi cé biéu hién bénh

viém dudng ho hép céip, + VAC XIN + THUAE
ngudi mac hodc nghi ngo algu TH' + :nNG NGHe

mac COVID-19;

- Céc dbi uong Grirré em Y, THU'C NGU'S1 DAN

duéi 5 tudi) khi dén noi Vva cac bién phap khac

cdng cong thuéc khu vuc

dugc cong bé cdp dd dich &

mic dé 3 hogc mic do 4 theo V& sinh c& nhéan sach sé;
Quyét dinh s6 218/QD-BYT ngdly vé sinh mdi trudng noi &,
27/01/2022 Huéng dan tam thdi noi Iam viéc, hoc tap.
vé chuyén mén y té thuc hién Nghi

quyét s& 128/NQ-CP ngdy 11/10/2021; | N

- Va ap dung cy thé vai mét s6 dia diém va . )}

déi tugng theo Quyét dinh s6 2447/QD-BYT 1

ngdy 06/09/2022 cua B3 Y t&.

(Hubng ddn chi 1i6t theo Quyét dinh s& 2447/QD-BYT ngdy 06/09/2022 (Hudng dén chi iét theo Khuyén céo cua co quan y 16;
cda B3 Y 16; Minh hoa fai Infographic 2, 3, 4, 5) Minh hoa tai Infographic 6)

Vén can tiép tuc thuc hién

VH: X|N X, i 3 . cac ble?\‘phup vé
Thyc hien tem phong g THUGC + BIEU TR
-19 day da va = <

‘ + CONG NGHE

ding lich theo huéng dén ‘
cHalfonic + Y THU'C NGU'D'l DAN

va céc bién phap khac

chdn doan, diéu fri COVID-19 cong nghé theo huéng déan
va khém bénh khi cd ¥ cuc co quan chic néng
céc dau hiéu bét thusng nhém kiém sodt ot

sau méc COVID-19. finh hinh dich bénh.

Y thiic ngudi dan: chi déng thuc hién céc bién phép phong bénh, khong phét tén tuyén
truyén théng tin xdu - doc, tham gia va tuén thii céc quy dinh vé hoat déng phéng, chéng
dich clia co quan chiic néng.

Cdc bién phép khéc: theo huéng dén clia co quan y t& hodc co quan cé thédm quyén tai
trung uong va dia phuong.

theo huéng dén
clia co quan y té.

SU dung thudc \'ﬂ Tuén tht céc huéng dén SU dung cdc lng dung

N\ #BoYte Quét méa QR Code dé tim hiéu
#VimotVietNamvungvangvakhoemanh céc n phép phong, chong
#AntiCOVID19 dich COVID-19 =]
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Ngusi c6 biéu hién bénh viém dudng hé hdp cdp, ngudi
méc/nghi ngd méc COVID-19.

Téit c& céc di tugng (it tré em dudi 5 tudi) khi dén noi céng
cdng thudc khu vuc cép d6 dich & mic dd 3 hodic mic dé 4
theo @D s6 218/QD-BYT ngdy 27/01/2022 clia BS Y t& vé huéng
dén tam thdi vé chuyén mén y & thuc hién Nghi quyét s&
128/NQ-CP ngdy 11/10/2021 clia Chinh phu.

Va ép dung véi mét s6 dia diém, déi tuong cu thé.

Ap dung tét c& céc d8i tugng (il nhing ngusi céch ly & frong
phdng don; ngudi bi suy hd hdp, ngudi bénh dang phdi thuc
hién thti thugt y 1& theo chi dinh cia béc si, tré em duéi 5 tudi).

D3&i véi nhén vién y 1€ tai co s& khém bénh, chiia bénh thuc
hién theo theo Quyét dinh s6 2171/Q@D-BYT ngdy 05/8/2022 cla
B Y 1€ vé hudng dén vé lya chon vé sif dung phuong tién
phéng hd cé nhén trong phéng, chdng bénh dich COVID-19 tai
co s& khém bénh, chiia bénh.
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Hanh khéch;

Ngusi diéu khién, ngudi phuc vu trén phuong tién giao théng
c©6ng céng;

Nhén vién phuc vu, ngudi quédn ly, ngudi lao déng tai nhé ga,
bén xe, bén tdu, nhd chd khi tiép xdc truc ti€p véi hanh khach.

Nhén vién phuc vu;

Ngusi quén Iy;

Ngudi lao déng.





