      UBND QUẬN LONG BIÊN 
TRƯỜNG MẦM NON TUỔI HOA 
PHƯƠNG ÁN TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG 1 NGÀY CHO TRẺ TẠI TRƯỜNG MẦM NON 

PHÒNG CHỐNG DỊCH BỆNH COVID 19


	Hoạt động
	Nội dung hoạt động

	Đón trẻ


	- Mỗi khu vực cửa lớp, phòng y tế, phòng bảo vệ có máy đo thân nhiệt, dung dịch rửa tay khô, khẩu trang dự phòng để kiểm tra thân nhiệt, rửa tay sát khuẩn cho trẻ trước khi vào lớp.  
- Nếu phát hiện  trẻ, hoặc  người đưa trẻ đến trường có biểu hiện ốm, sốt thì giáo viên phối hợp với nhân viên y tế xử lý tình huống theo phương án 
B1: Có khẩu trang tại chỗ (đeo khẩu trang GV và HS)

B2: Đưa vào phòng y tế (GV, cán bộ YT và HS đeo khẩu trang)

B3: Hỏi cha mẹ có yếu tố dịch tễ (cha mẹ hoặc bé đi từ các nơi có ổ dịch covid19); có tiếp xúc với người mắc/nghi mắc bệnh COVID -19? Nếu có chuyển vào phòng cách ly bố trí cạnh phòng y tế,  gọi cho trạm y tế để được hỗ trợ báo hệ thống, báo cho cha mẹ đưa trẻ đến bệnh viện. Nếu không chuyển B4

B4: Báo cha mẹ đón con, đưa đi y tế khám để được tư vấn và điều trị. Cho con nghỉ học. Giữ liên lạc với cha mẹ đê thông tin sức khỏe của HS. Thông tin cho cán bộ Y tế khi có trường hợp nghi ngờ.

- Tuyên truyền phụ huynh kiểm tra thân nhiệt cho con trước khi đến trường và khai báo y tế theo hướng dẫn của của giáo viên; Người đưa trẻ đi học và trẻ đeo khẩu trang khi đến lớp. 

* Lưu ý: 

- BV, GVNV rửa tay trước khi đón trẻ và đeo khẩu trang trong thời gian đón trẻ.

- Hết giờ đón trẻ, nhân viên lao công vệ sinh, lau toàn bộ sàn hành lang, cầu thang, cửa...khu vực đón trẻ bằng dung dịch vệ sinh thông thường. Giáo viên lau hành lang, cửa, tay nắm cửa bằng dung dịch sát khuẩn thông thường.

	Thể dục sáng
	-  Các lớp tổ chức cho trẻ tập thể dục sáng trong lớp. Thứ hai đầu tuần, giáo viên tổ chức cho học sinh chào cờ trong lớp.

	Hoạt động học 
	- Giáo viên chia trẻ thành nhóm nhỏ khi tổ chức hoạt động học. hạn chế tổ chức hoạt động tập thể cả lớp.

	Hoạt động ngoài trời
	- Nhà trường chia sân chơi thành 3 khu vực, cách xa nhau. Các lớp cho học sinh xuống sân chơi theo lịch và tổ chức chơi cho trẻ tại khu vực được phân công. Bố trí thời gian của các lớp xuông sân không trùng nhau. (Có lịch phân công kèm theo, xây dựng thời gian biểu của các lớp không trùng nhau khi tổ chức cho trẻ ra HĐNT)
- Sau khi hoạt động ngoài trời, giáo viên cho trẻ rửa tay xà phòng và lau tay năm cửa ra vào. 

	Hoạt động chơi góc
	- Giáo viên tổ chức cho trẻ thành các nhóm nhỏ theo kế hoạch hoạt động giáo dục.
- Không cho trẻ tiếp xúc với những đồ chơi, vật dụng không vệ sinh được.

	Hoạt động ăn vệ sinh
	- Trước khi ăn trẻ rửa tay bằng  xà phòng rửa tay, lau tay bằng giấy vệ sinh khô dùng 1 lần.
- Bát thìa của trẻ được luộc qua nước xôi trước sử dụng. 

- Sau khi trẻ ăn xong cho trẻ lau miệng 
- Trẻ xúc miệng nước muối và uống  nước 
- Đi vệ sinh, rửa tay bằng xà phòng sau đó ngồi về các nhóm chuẩn bị ngủ trưa.
- Giáo viên thực hiện quét và lau sàn nhà, bề mặt bàn ăn  bằng dung dịch vệ sinh thông thường. 

	Hoạt động ngủ, ăn quà chiều
	- Giáo viên kiểm tra thân nhiệt của trẻ trước khi ngủ.
- Mỗi trẻ một giường
- Trẻ ngủ dạy đi vệ sinh, rửa tay bằng  xà phòng rửa tay, lau tay 
- Bát thìa của trẻ được luộc qua nước xôi trước sử dụng. 

- Sau khi trẻ ăn xong cho trẻ lau miệng 

- Trẻ xúc miệng nước muối và uống  nước 

- Đi vệ sinh, rửa tay bằng xà phòng sau đó ngồi về các nhóm chuẩn bị hoạt động chiều.
- Giáo viên thực hiện quét và lau sàn nhà, bề mặt bàn ăn  bằng dung dịch vệ sinh thông thường.

	Hoạt động chiều, trả trẻ 
	- Giáo viên tổ chức cho trẻ hoạt động theo nhóm, ưu tiên lựa chọn các hoạt động ôn luyện, hướng dẫn kĩ năng vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường, các nội dung về phòng chống dịch ....

-  Đo thân nhiệt cho trẻ trước khi ra về. 
- Trước khi ra về, giáo viên thực hiện lau sàn lớp, sàn hành lang, ban công, bề mặt giá đồ chơi, tay năm cửa bằng dung dịch sát khuẩn thông thường.

- Rửa tay, rửa chìa khóa cửa lớp bằng xà phòng trước khi cho vào thùng niêm phong.


* Lưu ý: 
- Trong ngày, các lớp mở cửa thông thoáng. Giáo viên và những người chuyên trách, trước khi vào lớp phải rửa tay bằng xà phòng; Khi tiếp xúc với trẻ trong khoảng cách từ 2 m đến dưới 2m phải đeo khẩu trang.

- Giáo viên, thường xuyên hướng dẫn trẻ cách phòng dịch đúng cách. Tuyệt đối không cho người lạ, người không có nhiệm vụ vào lớp khi chưa được sự đồng ý của Hiệu trưởng. Hạn chế đi ra khỏi lớp, sang lớp khác và hạn chế đi lại trong khuôn viên  nhà trường, giáo viên phối hợp với CMHS thực hiện tốt “5K: Khấu trang – Khử khuẩn – Khoảng cách – Không tụ tập – Khai bảo y tế”.
Phúc Lợi, ngày.....tháng....năm 2021

Hiệu trưởng

     Hoàng Diệu Liên

