KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG THÁNG 01 Thực hiện từ ngày 04/01/2021 đến ngày 29/01/2021
Giáo viên: Lê Thị Hiền
                               Bùi Thị Hồng Nhung
	Hoạt động
	Tuần 1
Một số loại quả

(Từ 04/01/2021 đến  08/01/2021)
	Tuần 2

Một số loại hoa

(Từ 11/01/2021 đến 15/01/2021)
	Tuần 3

Một số loại rau củ

(Từ 18/01/2021 đến 22/01/2021)
	Tuần 4

Quá trình phát triển của cây từ hạt

(Từ 27/01/2021 đến  31/01/2020)

	Đón trẻ


	* Cô đón trẻ vào lớp với thái độ ân cần, cởi mở, quan tâm đến sức khỏe của trẻ. Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập, nề nếp thói quen của trẻ trên lớp.

- Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng 1 số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp với tình huống; thực hiện đúng các nề nếp lấy cất đồ dùng đúng nơi quy định.

- Cho trẻ nghe các bài hát về chủ đề trong tháng.
- Cho trẻ chơi đồ chơi theo nhóm.

	Thể dục sáng
	- Khởi động: Đi các kiểu chân theo nhạc bài “Gummy bear”

- Trọng động: + Tập bài “Bé khỏe bé ngoan”
+ Tập bài tập dân vũ

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập.              

	Trò chuyện
	* Trò chuyện về một số loại rau củ quả mà trẻ biết: Các con biết những loại rau, củ, quả nào? Nhà con trồng những loại cây nào, Tác dụng của một số loại rau củ quả đó đối với con người? 
*Trò chuyện về một số loại hoa mà trẻ biết: Con thích loại hoa nào? Hoa dùng để làm gì? Hỏi trẻ về tên gọi, đặc điểm, lợi ích của một số loại hoa đối với đời sống con người. 
* Trò chuyện với trẻ về quá trình phát triển của cây từ hạt: Ai biết gì về quá trình phát triển của cây từ hạt? cây lớn lên cần phải có gì? Cây xanh quan trong đối với con người như thế nào? Các con chăm sóc và bảo vệ cây xanh như thế nào? ( MT 79)

	Hoạt động học
	T2
	PTVĐ
Bật chụm tách chân qua 5 ô

TC: Cáo và thỏ

	PTVĐ
Nhảy lò cò 3m, ném đích ngang
(MT 3)
	PTVĐ
Chạy chậm 60- 80m

TC: Bánh xe quay

( MT 1)
	PTVĐ
Đi  trên ghế thể dục

TC : Thỏ chuyển cà rốt


	
	T3
	ÂM NHẠC

NDTT: Hát: Quả

NDKH: NH: Vườn cây của ba
	LQVT
Củng cố đếm đến 3 nhận biết chữ số 3
( MT 40)
	ÂM NHẠC
NDTT: Hát: Bầu và bí

NDKH: TCAN: Nghe nhạc đoán tên bài hát

	LQVT
Ghép thành cặp các đối tượng có mối liên quan

	
	T4
	LQVH
Vè trái cây
	LQVH

Thơ: Hoa kết trái

	LQVH
Đồng dao về củ
	LQVH

Truyện: Hạt đỗ sót
(MT 59)

	
	T5
	KHÁM PHÁ

Loại quả bé thích
	KHÁM PHÁ
Loài hoa bé yêu

	KHÁM PHÁ
Bé biết gì về các loại rau củ
	KHÁM PHÁ
Bé gieo hạt

   ( MT 72)

	
	T6
	Tạo hình

   Nặn một số loại quả
	Tạo hình 

Xé dán lá cây  (MT 93)
	Tạo hình
Vẽ và tô màu 1 số loại rau củ (MT92)
	Tạo hình
Vẽ vườn cây ăn quả
           

	Hoạt động ngoài trời
	1.Hoạt động có chủ đích

*Hoạt động quan sát: Quan sát cây hoa giấy, quan sát vườn rau của trường, quan sát cây xoài, quan sát hình ảnh vườn hoa lan,  quan sát quả xoài, quan sát củ su hào, quan sát cây hoa hồng, xem video sự phát triển của cây từ hạt. 
*Hoạt động trò chuyện: Trò chuyện về một số loại củ quả mà bé thích. Trò chuyện về tác dụng của cây xanh đối với sức khỏe của con người và môi trường, trò chuyện về một số loại hoa. Trò chuyện về sự thay đổi của sự vật như vì sao cây lại héo, vì sao cây bị ướt …. ( MT 20)
*Hoạt động lao động: Lao động nhặt lá cây, giấy rác quanh sân trường 
*Hoạt động giao lưu tập thể: Giao lưu trò chơi cắp cua bỏ giỏ, giao lưu trò chơi vận động với lớp B4, nhảy dân vũ rửa tay với lớp B3...

2.Trò chơi vận động: Lấy quả, thả đỉa ba ba, kéo co, ghép tranh, xếp đúng quy trình, ai giỏi nhất, thi xem ai nhanh, kéo cưa lừa sẻ…

3.Chơi tự chọn: chơi với phấn, với vòng, chơi với đồ chơi ngoài trời…

	Hoạt động chơi góc
	*Góc trọng tâm: Tạo hình:Vẽ một số loại quả (T1), Xây vườn hoa (T2).Vẽ một số loại củ mà bé thích (T3). Xây dựng công viên cây xanh ( T4) 
* Góc phân vai:

- Góc bán hàng: Bán quả, hoa, một số món ăn từ rau củ quả…(T1), bán các loại hoa, giỏ hoa, bó hoa…(T2); Các loại đồ dùng để loại chăm sóc cây (T3); Các loại cây và phân bón cho chúng(T4)

- Góc bác sĩ: Khám sức khỏe cho các bác công nhân trồng hoa, trồng cây, hướng dẫn cách phòng bệnh tiêu chảy, ngộ độc thực phẩm. Không ăn các thức ăn có mùi ôi, thiu, không uống nước lã
- Góc nấu ăn: Nấu những món ăn từ các loại rau, củ, quả, xếp quy trình pha nước chanh, tập gói nem, tập nhặt rau. (MT51)
* Góc học tập:

- Xem các tranh, ảnh, sách về các bài thơ, câu truyện trong tháng,  tranh thơ “Hoa kết trái”, làm rối tay phù hợp với các nhân vật trong truyện “Hạt đỗ sót”, xem các hình ảnh về các loại rau, củ, quả. (MT 63)
- Sắp xếp đồ dùng theo đúng quy luật, đo độ lớn của vật bằng 1 đơn vị đo, so sánh chiều cao của 3 nhóm đối tượng. Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 ( MT 39)
* Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh, xây vườn cây ăn quả, xây vườn bách thú, xây vườn hoa.

* Góc nghệ thuật:

- Hát những bài hát “Quả”, “vườn cây của ba”, “Bầu và bí”, “Lý cây bông” ...

- Làm các loại bánh, vẽ nặn, xé dán… về các loại hoa, quả, rau. 
* Góc thiên nhiên: Trồng cây, chăm sóc cây, thí nghiệm hạt nảy mầm như thế nào? thí nghiệm hoa đổi màu. 
* Góc vận động: Chơi các trò chơi vận động như: Bật chụm tách chân, đi trong đường hẹp, đi theo đường zíc zắc, nhảy lò cò, đi chạy theo hiệu lệnh, đi trên ghế thể dục...

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách 
- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn.

- Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống. 
- Nói tên món ăn hàng ngày, kể tên các loại hoa quả, bánh , thức ăn được chế biến từ thịt, tôm, cua, cá. 

	Hoạt động chiều
	* Giáo viên hướng dẫn  trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định, bỏ rác đúng nơi quy định ( MT 83)
-  Hướng dẫn trẻ xé, dán, vẽ một số loại hoa, loại cây, làm bài trong vở toán, vệ sinh các giá trong các góc chơi, hướng dẫn trẻ cách gấp áo, kéo khóa.

- Cô và trẻ cùng làm một số bức tranh từ giấy màu… cho trẻ xem băng hình, tranh, ảnh về một số loài hoa, cây thường trồng trong gia đình 
- Sắp xếp gọn gàng đồ dùng, đồ chơi ở các góc, chơi gộp nhóm 3 đối tượng.

-Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan.

*LQVT:- Nhận biết thứ tự trong phạm vi 3.
               - Gộp 2 nhóm trong phạm vi 3 đếm và nói kết quả
*Âm nhạc:  - NDTT: Hát: Màu hoa,  em yêu cây xanh
                       NDKH: NH Lý cây bông.
                       TCAN: Nghe nhạc vẽ hình học bé thích.
-Liên hoan văn nghệ, nêu gương bé ngoan.

	Chủ đề  sự kiện 
	Tuần 1
Một số loại quả


	Tuần 2

Một số loại hoa


	Tuần 3

Một số loại rau củ


	Tuần 4

Quá trình phát triển của cây từ hạt

	Đánh giá kết quả thực hiện


	1. Công tác chuẩn bị

-Giáo viên chuẩn bị môi trường lớp mở, sáng tạo cho trẻ hoạt động. Đồ dùng, đồ chơi phong phú, cho trẻ tham gia vào các hoạt động.

2. Nội dung hoạt động

- Nội dung đưa ra phù hợp với khả năng nhận thức của trẻ.

- Cần chú ý đến hoạt động giao lưu nhóm lớp rèn cho trẻ sự tự tin, mạnh dạn.

- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động học tập và vui chơi, trẻ thuộc một số bài hát bài thơ: Vè trái cây, hoa kết trái, đồng dao về củ…
3. Cách thức tổ chức thực hiện

- Cách tổ chức của giáo viên linh hoạt, sáng tạo, phương pháp dổi mới sáng tạo giúp trẻ hứng thú trong bài học.

-Giáo viên tăng cường hình thức hoạt động theo nhóm, gọi các nhân thuyết trình, giúp trẻ tự tin nêu được ý kiến của bản thân.

4. Đánh giá chung mục tiêu trong tháng
 Các mục tiêu đưa ra phù hợp với khả năng của trẻ

-MT 1, 3: 100% trẻ thực hiện đúng đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài tập thể dục theo hiệu lệnh và đi thay đổi hướng vận động đúng tín hiệu vật chuẩn.
- MT 20: 100% 
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