Vi SAO PHAI GIAO DUC BAO VE MOI TRUONG CHO TRE MAM NON

Vi sao nén gido duc moi trwomg cho tré mam non

Trai dat dang nong 1én ting ngay v6i su bién doi khi hau, thién tai béo 1t cling nhu tinh trang 6
nhiém ngay cang ting. Do do, viéc bao vé moi trudng khong con 1a van dé riéng cia mot quoc
gia ma nghia vy va trach nhi¢ém cua toan dan. Chinh boi vy viéc giao duc moéi truong cho bé
mam non dang rat cap thiét véi nhimng 1y do nhu sau:

Hinh thanh nhan thirc bdo v€ moi truwomg

Mot trong nhimg nguyén nhan chinh khién méi trudong bi 6 nhlem 1a do con ngudi thiéu hiéu
biét, thiéu y thue. Vi vay dé nang cao nhén thirc cua con nguoi vé mdi truong thi viée gido duc
cho tré tir Ira tudi mam non vé ciing can thiét va cap bach.

Gido duc méi trudng cho tré mam non gitp bé hinh thanh 16i séng tét dep.
(Anh: Suu tam Internet)



Gido duc méi trudng cho tré mam non s& gitp cac bé dé dang hinh thanh né nép thoi quen,

c6 nhén thirc biao vé méi trwong song va hinh thanh nhan cach con ngudi. Tré em 13 wom
mam cua thé gidi do d6 khi cac bé da hoc cach sir dung tai nguyén tir khi con nho sé tao né nép
va 16i séng co ¥ thire giup bao vé méi trudng.

Muc dich cua viée giao duc moi truong cho tré mam non nham huéng dén sy quan tim cia tré
dén thién nhién bang hanh dong thyc tién. Viéc gido duc s€ giup tré phat trién tu duy sinh thai
vitng chic va str dung né dé gitip moi trudng trd nén tét dep hon.

Hiéu biét vé moi truwong tw nhién, cudc song

Gi4o duc bao vé mdi truong cho tré sé gitp cac bé hiéu rd hon vé moi truong sdng, nhimg thir
bao quanh con ngudi va cach bao vé cac nhan to d6 bén viing. Khi da hiéu vé ban chat cia su
vat, su viéce thi bé s& c6 ¥ thirc dé bao vé. Vi du viée vt rac dang quy dinh s& gop phan cho moi
truong xanh sach dep s& 12 nén tang dé bé hiéu duoc ¥ nghia ctia viée vt ric noi va lan toa
thong diép dén moi ngudi.

G140 duc moi truong gilp tré c¢o y thuc bao vé moi trudong song. (Anh. suu tam Internet)



Khi d3 hiéu biét vé méi truong, tré s& hinh thanh ky nang t6t nhu: Sap xép do dac ngan nap, vit
rac dung noi quy dinh, chdam soc bao vé cay | cdi,... Cac hoat dong nay sé& 1a tién dé dé tré co y
thirc bao vé moi trudng, duy tri hanh dong t6t du ¢ nha truong, gia dinh va ca noi cong cong...

Gido duc méi trudng cho tré mam non gom nhirng gi?

Gi4o duc bao vé mdi truong cho tré mam non bao nhiing kién thirc co ban nhét phu hop véi kha
nang nhan thirc ctia bé véi muc dich tao nén 16i séng ¢ ¥ thirc va ding dan V01 moi trudng.
Chinh vi vay chuong trinh giao duc méi trudng cho cac bé d6 tudi mam non gdm cac ndi dung
Sau.

Gi4o duc cho tré biét yéu thién nhién, cay xay. (Anh: Shutterstock.com)

« Tiét kiém tai nguyén: Day bé tiét kiém tai nguyén nhu dién, nudc bang cach day bé tat
dién trudc khi ra khoi phong, mé nudc da dung, dung giay tiét kiém.

- Bo rac ding quy dinh: Ba me day be phan loai va vut rac dung noi quy dinh dé hinh
thirc y thirc tot dep cho con moi lic moi noi.

o Nhirng hanh dong gc”')t gop [‘)hé‘in bao vé méi trudomg: Trong cdy xanh, nhit rac, quét
san, phan loai rac, sap x&p do6 dac dung noi quy dinh...

« Gido duc tré bao vé mdi truong thong qua lao dong: Vi du nhu cham soc cay coi, vé
sinh 16p hoc, lau chui do6 dung d6 choi, ..



Nguyén tiac khi giao duc moi truwong cho tré Iira tudi mam non

Trong qua trinh gido duc mdi truong cho tré ¢ lra tudi mam non can thuc hién cic nguyén tic
Sau.

« Giai thich cho tré hiéu vé méi trudomg: Thiy cd, ba me phai giai thich cho tré hiéu tai
sao nén bao vé mdi truong va y nghia cua cac hanh dong, tuyén truyén dé giup moi
truong xanh sach dep.

« Cung cap cho con nhiéu hinh dnh: Tré mam non van dang trong d6 tudi hoc hoi do d6
dé bé hi¢u ro hon v€ moi trudng va cac hoat dong bado v¢ moi truong thi hay cho bé xem
nhitng bd phim hoat hinh va cé hinh anh minh hoa.

« Deé cao nhén thirc ciia tré véi mdi truwong: Gido duc méi trudng cho tré mam non thyc
chat 1a thuc hién cac hoat dong dé gitp tré hiéu biét, nhan thirc vé moi truong song va céd
thai do tich cuc dé bao vé moi trudng.

« Long ghép bai hoc méi truwong vao cude song: Can 16ng ghép cac bai hoc vé bao vé
moi truong thong qua cac hoat dong vui choi giai tri tai I6p hodc sinh hoat hang ngay.

« Pay manh hoat ddng ngoai khoa: Nha truong phai tao dicu kién dé tré nhan thirc dugc
viéc bao v¢€ moi truong thong qua cac hoat dong ngoai khoa, cham soc cay canh.

« K&ét hop nha truwong va phu huynh: Nha trudng can thue hién cac cong tac tu tudng,
tuyén truyén, phoi hop vadi phu huynh dé gido duc moi trudong cho tré tot nhat.

Xem thém: 5 neuyén tic gido duc ¢idi tinh cho tré mam non

6 cach gido duc méi trwomg cho tré mam non

Pé gido duc méi truong cho bé mam non hiéu qua nhat ba me, thiy cé ¢ thé ap dung nhing
phuong phap sau:


https://monkey.edu.vn/ba-me-can-biet/giao-duc/giao-duc-som/giao-duc-gioi-tinh-cho-tre-mam-non

Cho con cham séc cdy cbi dé con hinh thanh ¥ thirc bao vé méi truong. (Anh:
Shutterstock.com)

« To chirc cac hanh dong vi thién nhién: Vi du nhu lau don ban ghé, sip Xep d6 choi, xa
rac dung noi quy dinh dé tré giit moi truong sach, nha cira gon gang ngin nap.

« Thim quan céc trang trai va néng trai: Gilp bé tiép xtc voi cac cay cdi va dong vat va
hoc dugc cach cham séc va ton trong tu nhién cting nhu thé hién thai do cia minh véi
moi trudng song.

o Thu gom rac thai: Thu nhat rac thai xung quanh truong 16p, quét nha ¢, don dep nha
hoic 16p hoc dé bé nhan thirc dugc mic 46 gay hai cua rac néu xa ra moi truong.

« Phan loai rac thai: Ba me day con phan loai rac ngay truong 16p hoac nha ¢ voi cac
thung rac riéng biét va phan loai rac vo co va rac hitu co.

o Tai ché do: Hudng dan tré 1am cac dd thu cong nho vigce tan dung nhitng thir bo di, han
ché phat sinh rac thai.

« Tro chuyén vé méi trwong: Thuong xuyén trd chuyén va dit cau hoi cho bé vé cac van
deé moi truong gitp tré em phat trién tri tu€, hiéu dugc sy quan trong ciia moi truong
trong lanh.

Mot so diéu ba me can luu y trong qua trinh gido duc vé moi truong cho con

Khi gidao duc moi truong cho tré mam non ba me can luu y nhitng di€u sau dé€ dat hi€éu qua cao
nhat:



Giai thich k¥ cho con: Néu bé chua hiéu hay giai thich can k& voi cac vi du minh hoa
lién quan dén cudc sdng xung quanh dé bé dé dang tuong tuong.

« Kién nhin khi day: Khai niém moi trudng véi tré mam non con kha xa la do d6 ba me
hay that kién nhan khi gido duc bé, kiém ché cam xuc néu bé chua thé hicu.

o Thuc hanh cung con: D& bé d¢ hiéu nhat ba me hay cho bé lam cac cong viéc hang ngay
cung nhu tud1 hoa, cham séc cdy, quét nha, don dep nha cua, sap xép do dac,...

« Luén lam gwong t6t cho con: Ba me sé 1 tim guong tot nhat cho bé do d6 phu huynh
hay lam mau nhirng viéc tot dé bé bat chudc.
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Ba me sé& 1 tim guong tot nhat cho bé bat chudc trong viéc bao vé méi truong. (Anh:
Shutterstock.com)

Ngoai ra, ba me co the cho bé hoc thém cac ung dung hoc tap dé tré phat trién tu duy toan dién
nhat, hiéu rd hon vé méi trudng, von tir ngit va nang cao nhan thuc.

« VMonkey: Ung dung hoc tiéng Viét v6i nhitg cAu chuyén y nghia xoay quanh cudc
song trong do6 co cac bai hgc vé moi truong.

- Monkey Stories: Giup tr¢ hoan thién ca 4 ky ndng Nghe - Noi - Doc - Viét Ung dung c6
nhiéu truyén, sach noi chu dé méi truong vira giup con rén kha ning tiéng Anh va nhan
thirc vé cudc song xung quanh.

« Monkey Junior: Ung dung cho tré bat qﬁu hoc tiéng Anh (0-10) tuoi. Monkey Junior
day tré hang ngan tir vung vi 56 chu de trong d6 co cac chu dé lién quan dén moi
truong, thién nhién. ..



Noi dung cua cac ing dung hoc tap trén déu duoc phan cap tlr co ban dén nang cao, hinh anh
minh hoa sinh dong giup bé hoc tap dat hiéu qua t6t nhat. Ty vao tung do tudi clia tré ma phy
huynh s& lwa chon cip d6 hoc phu hop véi nhan thirc va kha ning tiép thu kién thirc cua con.

Hy vong rang véi nhimg chia sé cia Monkey s& gitip ba me hiéu dugc y nghia cua viée gido
duc méi trwomg cho tré mam non. Tur d6 c6 phuong phép day bé hi¢u qua nhat gitp bé hinh
thanh nhan thirc bao vé moi truong xanh - sach - dep tir do tuoi bé tho va c6 nép song van minh.



