UBND QUAN LONG BIIN CONG HOA XA HOI CHUNGHIA Vl[«’:'l‘ NAM
TRUONG THCS BO DI Dic lip = Ty do - Hanh phiic

SR THES D B& D, ngay 1 thingd nim 2021

PHUONG AN PHONG CHONG DICH BENH COVID - 19
KHI DON HOC SINH TRO LAI TRUONG HQC

Can ctr Thong tw lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 12/5/2016 czic’z
Bo Y té - BG Gido duc va Déo tao (GDDT) quy dinh vé cong tacy té truong hoc,; Quyét
dinh s6 3635/QD-UBND ngay 19/8/2020 ciia UBND Thamh phd vé viée ban hanh khung
ké hoach thoi gian nam hoe 2020-2021 ddi véi gido dic mam non, gido duc pho thong
va gido duc thuong xuyén trén dia ban thanh phé Hé N,

Thiee hign chi dao ciia Chinh phtl, BY Y té, B¢ GDPT, Thanh 1y Ha Noi, UBND
va Ban Chi dao phong chong dich COVID-19 Thanh phé vé céng tdc phong chong dich
COVID-19 trong tinh hinh moi.

Cdn et edng van s6 2686/HDLN:GDPT-Y Tngay 25 thang 8 nam 2020 hucng
dan lién nganh vé vige phong chcfng dich COVID - 19 nam hoc 2020-2021;

Can cit cong van 557/SGD DT- CTTT ciia S6 Gido duc va Ddo tgo ngay 26 thing
2 nam 2021 vé viée chudn bi cdc diéu kién dé dam bao an toam khi hoc sinh tro lai
trwong hoc trong diéu kién binh thuong méi;

Can cir cong van 56 45/PGD&PT ciia Phong Gido duc va Pao tao Qudn Long
Bien ngay 27 thdang 2 ndm 2021 vé vige cho hoc sinh tré lai hoc tdp sau thoi gian tam
ditng dén truong dé phong, chéng dich Covid — 19,

Trudng THCS Bo D¢ xay dung ké hoach phong chéng dich bénh COVID - 19
khi don hoc sinh trd lai trudmg hoc nhu sau:

I. Cong tic phong chéng djch bénh COVID 19:

I. Cong tic chudiin bj ciia nhi trwdng trwée ngdy don hoc sinh tré lai truong
hoc: .

- Nha truong thye hién khir khudn l6p hoc, dam bao co sd vt chat, trang thiét bi
trude khi hoc sinh trér 1ai hoc ( trude ngdy 1/3/2021)

o Chuiin bj diy du céc dung cy va cdc chat tdy rira dé thuc hién tdng vé sinh khir
khuén truomg, 1ép truée khi don hoc sinh téi trudng va duy tri thuc hién vé sinh hing
ngay.
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- Chuiin bj ddy du cde didu ki¢n vé sinh phyc vy cén b, gido vién, nhén vién,
hoe sinh trong trudng nhw noi rir tay, nude sach, dung dich sit khudin, xd phong, gidy
sach hoge khiin dé lau tay. BS trf thing rde c6 ndip 14t dé & nhitng noi dé liép cin, trong
nhd v¢ sinh, noi rira tay,

- Chudin bj nhiét k& dién tir do thén nhi¢t va khiu trang, vt tu'y t&, co 56 thudc,
trang thiét b thidt yéu theo diing yéu cdu tai Thong tur lién tich 56 13/2016/TTLT-BYT-
BGDDT ngay 12/5/2016 ciia B Y té vi Bo GDPT; Quybt dinh s 827/QD-SYT ngdy
06/5/2015, Cong viin s6 3586/SYT-NVY ngiy 23/7/2015 cta S¢ Y (& Ha Noi. C6 cdn
bo y & d& phdi hop xir Iy khi c6 tinh hudng bét thudng v& cong tic phong, chéng dich
xay ra tai don vj.

- Chudn bj ti lidu va thye hidn tuyén truyén vé phong chéng djch bénh COVID-
19 cho can b@, gido vién, nhan vién, hoc sinh va phy huynh hoc sinh ding theo hudng
din ctia co quan y té,

- Té chire tdp hudn cho tt ca can bg, gido vién, nhan vién trong trudng nhing
kién thirc co ban vé& phong chéng dich bénh do COVID-19 gdy ra.

- Yéu chu cdc cin bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh thude dbi tuong cin phai
cich ly y t& (néu co) phai tuan thi tuyét d6i cich ly y 1é theo dung quy dinh.

- Phéi hop véi cée co sd y té tai dja phuong theo ddi stre khoe ctia cdn b, gido
vién, nhan vién va hoc sinh dé kjp thoi phat hién va xir ly cdc trudng hop nghi ngd mic
bénh.

- Yéu ciu cde cd nhan trong trudng bao gdm cdn b, gido vién, nhin vién, hoc
sinh thue hién khai bdo y t& theo mAu t& khai (100% hoc sinh thye hién khai béo y té
trong ngay diu dén truong, gido vién chi nhi¢m ra sodt ndi dung to khai néu ¢6 bit
thudmg cin phdi hop can bo y t& dé xir 1y), néu c6 dién thogi thong minh thi thye hién
cai dit va sir dung tmg dung Bluezone dé ty theo ddi cde tiép xie gln, tir bao vé ban
than va bao vé cong dong,

2. Khi hoc sinh di hoe

2.1. Dbi véi nha trudmg

- Thudmg xuyén cip nhit cic thdng tin v& tinh hinh dich bénh, cdc bién phap
phong chdng dich bénh do COVID-19 gty ra trén cdce trang thong tin chinh thire cta
Chinh pht, B6 Y té, B GDDT, Thanh vy Ha Noi, UBND va Ban Chi dgo phong chéng
dich COVID-19 Thanh |)I16, S& Y (&, S& GDDT dé 1 chire tuyén lruyén cho ¢dn bg,
gido vién, nhan vién, hoe sinh bing nhidu hinh thire khdc nhau: Tuyén truyén trén loa
phét thanh trong gids ra choi, gidr tan hoe, bd ciu hoi tific nghi¢m vé bénh COVID -~ 19;
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- Khéng td chitc cac hoat dong tap thé, tap trung dong ngudi, hoat dong ngoai
khoa, tham quan thuc té..., td chuc chao c& tai 16p hoc, han ché cac hoat dong c6 su
tham gia ctia nhiéu l6p.

- Khuyén khich mdi can bg, gido vién, nhin vién hoc sinh st dung binh (chai)
nuée udng ca nhan; thuc hién deo khau trang khi dén trudomg, khi tham gia giao thong
va noi cong cong.

- Thuc hién an chin, uéng s6i, dam bao cdng tac vé sinh an toan thuc phém tai
bép 3n cia nha truromg. Khong té chic 4n tip trung dong ngudi, t& chire chia lam nhiéu
dot.

- Nhén vién béo vé nha trudng han ché ngudi khong c6 nhi¢m vu vao truong,
néu khach, dén trudmg c6 lich hen hoic trao dbi cong tac phai thue hién céc bién phap
phong dich (do kiém tra than nhiét, yéu cau khach deo khau trang va st khuén tay trude
khi vao truong).

- Yéu céu can b, gido vién, hoc sinh thuong xuyén rira tay v6i nude sach va xa
phong hoic sat khudn bing dung dich sat khudn tay nhanh tai cac thoi diém: trude khi
vao 16p hoc, trudce va sau khi an, sau mdi gio ra choi, sau khi di vé sinh va khi tha"iy tay
ban.

- Trong didu kién v& dich bénh vAn dién bién phic tap, nha trromg phéi hop chit
ch& v6i phu huynh va gia dinh theo ddi sirc khée cua hoc sinh dé kip thoi phét hién va
xUr ly cac trudng hop bat thuong theo quy dinh ciia nganh y té. Quan ly chit ché thong
tin vé si s& hoc sinh di hoc hang ngay cia mbi 16p, cac trudng hop hoc sinh nghi hoc
cén biét 5 ly do, nhét 1a c6 yéu 6 co lién quan dén dich t& hay khéng trude khi hoc
sinh trd lai 16p.

- Pam bao cac phong hoc dugc thong thodng, ting cudng thong gid tu nhién bing
cach m& cira sb, cira ra vao, han ché sir dung diéu hoa; theo ddi va thudng xuyén nhéc
nhé hoce sinh, gido vién, can by, nhan vién nha truong ddm bdo gian cach theo quy dinh;
deo khau trang dung cach; thudng xuyén rira tay bang x4 phong; khong ding chung céc
d6 ding c4 nhan; bo rac ding noi quy dinh,

- Hang ngay nha truong duy tri thuc hién v& sinh, khir khuén trudng, 16p bang
cach phun hodc lau nén nha, tay ném cira, tay vin ciu thang, tay vin lan can, ban ghé,
dung cu hoc tap va céc db vat trong phong hoc, phong chiic nang bang cac chét tiy rira
théng thuomg nhu dung dich tiy rira da ning hodc cac dung dich khwr khuén c6 chira
0,05% clo hoat tinh hoiic dung dich c6 chira it nhat 60% cdn; kiém tra, ra soat va bd
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sung kip thdi nude sit khudn hodc xa phong va cac vat dung cén thiét khac d& chuén bj
cho budi hoc tiép theo.

2.2. Doi véi hoc sinh

- Trwdce khi hoc sinh téi truwong: Hoc sinh tu kiém tra than nhiét trude khi dén
trudng, néu cé bidu hién sét, ho, khé thd phai nghi & nha, thong tin ngay cho nha truong,
dong thoi lién hé co s¢ Y té dé duoc huéng dan.

- Khi hoc sinh téi truong:

+ Nghiém tic chp hanh nhing quy dinh v& phong chéng dich do trudng dé ra.
Thuc hién deo khau trang khi dén truong, trong 16p hoc, trén dudng tir trudng vé nha
va noi cong cong.

+ Thudng xuyén rira tay bing nudc sach va xa phong hogc dung dich sat khuan
tay nhanh trudc khi vao 16p hoc, trudc va sau khi @n, sau méi gi¢ ra choi, sau khi thao
bo khau trang, sau khi di vé sinh...

+ Che miii, miéng khi ho hoic hit hoi bing khin gidy, khan vai hodc khuyu tay
40, khong khac nhé bira bai, bé rac, khéu trang (néu c6) vao thiing réc & noi quy dinh.

+ Khéng dung chung cc db ding ca nhan nhu cbe, chai nuée, khin tay... nén sir
dung binh nuéc udng riéng.

+ Khi c6 déu hidu bt thuong vé stre khoe (ho, sbt, khoé thé...) phai thong béo cho
gido vién chii nhiém, phu huynh, nha truémg va dén ngay co so'y té dé duoc kham, tu
vén va diéu tri.

- Két thiic m&i budi hoc:

+ Thuc hién gién cach khi ra khoi cong trudng, deo khiu trang trén dudng vé
nha.

+ Duy tri thuc hién vé sinh trudng 16p sau mdi budi hoc.

2.3, Poi voi can bd, gido vién, nhin vién

- Gigo vién chii nhiém phdi hop véi gido vién bd mén theo di than nhiét cua hoc
sinh trude khi vao 16p va ghi vao sé theo dai than nhiét.

- Hing ngay, trude mdi tiét hoc gido vién can hoi hoc sinh vé tinh trang stre khoe,
c6 cam thdy sét hay cé ho, khé thé, mét méi khéng, Trong thoi gian day hoc, gido vién
can thudng xuyén quan sat tinh trang sirc khoe ctia hoc sinh nhur ho, hit hoi, mét méi
hodc bit thuong khac vé sirc khae... Néu thdy bat thudng bao ngay cho cén bd y té
truong hoc va phu huynh hoc sinh dé xir ly.
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- Can b9, gido vién, nhén vién phai thuc hién vé sinh c4 nhan theo quy dinh (deo
khau trang, sat khun tay...) tu theo ddi strc khoe va do than nhiét hing ngay. Néu co
sdt, ho, khé thé cin bao ngay cho nha truong va dén co sd y té d& duoc kham va tu vén.

- Can b, gido vién, nhan vién khong dugc dén trudng néu dang trong thoi gian
céch ly y té hodc ¢6 bidu hién sét, ho, khé thé.

- Thuong xuyén thyc hién tuyén truyén vé cong tic phong chdng dich va cach ty
bdo v€ ban than cho hoc sinh.

- Cac doncr chi gido vién chi nhiém ciing v6i hoc sinh téng vé sinh 1ép hoc sau
mdi budi hoc va thue hién khir khuin 16p hoc hang tuan,

- Céan b9, gido vién va nhan vién thuc hién tong vé sinh phong lam viéc va phong
chirc nang hang ngay, thuc hién khir khuén hang tuin.

2.4. D6i v6i phy huynh hoc sinh

- Phéi hop chit ché voi nha trudng trong viéc kiém tra stc khoe, do than nhiét
cho con truéc khi dén tru(‘mg

- Khi dén trudng can tu gidc thuc hién va chip hanh nghlem cac bién phap phong
chéng dich cia nha trudng, khong tap trung dong ngusi trude cdng truong.

III. Ché dd thdong tin bio cdo

- Thuc hién théng tin, bao cdo kip thoi, chinh xac céc truorng hop can b9, gido
vién, nhan vién va hoc sinh cé biéu hién nghi ngd méc benh vé tram Y té phuong,
Phong Gido duc va dao tao Quan Long Bién va xit ly cach ly, chuyen vién theo huéng
dan ciia co quan Y té.

- Thyc hién céc bo céo kip thdi khi cé yéu ciu cia cap trén.

Noi nhan:
- BGH (dé brc);

- C4c bd phan Lién quan ( dé th); :
- Luu VP (01). {
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