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                                         Thư Ngỏ - Khởi động chương trình. 

 

Kính gửi Quý Phụ huynh ! 

Với mong muốn mang lại những thói quen tốt để hướng tới tính cách tốt, có bản lĩnh trong cuộc sống, làm 

nền tảng để các con trở thành những con người thành đạt sau này, trường THCS Chu Văn An lựa chọn giảng 

dạy chương trình Leader in Me (Lãnh đạo bản thân) chương trình bản quyền của công ty Franklin Covey 

Hoa Kỳ, chương trình đã được triển khai rộng rãi ở các nước phát triển và các trường chất lượng cao. Trong 

khuôn khổ chương trình này, ngoài các tuần nền tảng đầu năm học để làm quen và giới thiệu, hàng tuần trong 

năm học, học sinh sẽ được hướng dẫn và thực hành 7 Thói quen của người thành đạt thông qua các giờ dạy 

trực tiếp, tích hợp, cũng như các hoạt động tương tác, giải trí và sinh hoạt hàng ngày tại trường. Việc rèn 

luyện sẽ đạt hiệu quả hơn rất nhiều nếu có sự phối hợp của cha mẹ học sinh, các thành viên trong gia đình. 

 

Trước khi làm quen và bắt đầu rèn luyện 7 thói quen, các con sẽ được làm quen với khái niệm cốt lõi của 

chương trình và mô hình cơ bản của lãnh đạo bản thân: 

1. Khái niệm Lãnh đạo.  

Ban đầu, hầu hết các con khi được hỏi đều cho rằng Lãnh đạo là một vị trí, là người quản lý và điều khiển 

người khác làm việc. Điều này có hoàn toàn đúng hay không? 

Hàng ngày các con thường phải ra quyết định từ nhỏ đến lớn cả ở trong và ngoài trường học. Trước mỗi quyết 

định, các con thường sẽ phải lựa chọn. Có những lựa chọn rất khó khăn nhưng nhiều lựa chọn lại rất thú vị. 

Trở thành một nhà lãnh đạo nghĩa là con học cách lựa chọn điều con tin tưởng, đó là những lựa chọn khiến 

con thấy tự hào và sẽ tiếp tục tự hào trong tương lai nữa.  

 

 

 

 

Như vậy, ở khái niệm lãnh đạo trong chương trình LiM, con không phải đợi cho đến khi trưởng thành mới trở 

thành người lãnh đạo cuộc sống của mình, gia đình, trường học và cộng đồng của mình. Con có khả năng 

lãnh đạo bản thân và người khác ngay từ thời điểm này. 

Ví dụ, việc ra quyết định giữa việc chào hỏi hay không chào hỏi những thầy cô, cán bộ nhân viên trong trường. 

Chào hỏi tức là con đã thể hiện sự văn minh, lịch sự trong giao tiếp, con tin tưởng rằng điều này sẽ hình thành nếp 

sống văn minh cần có ở trường học. Ngược lại, chọn không chào hỏi tức là con đã chọn trở thành người thiếu phép 

văn minh, lịch sự nơi trường học, chưa tự xây dựng được một hình ảnh học sinh văn minh. 

 

 



 

 

 

 

 

2. Mô thức và Quy hình Nhìn – Làm – Nhận 

Mô thức: là cách bạn nhìn nhận điều gì đó; quan điểm hay niềm tin của bạn. Mô thức của bạn ảnh hưởng 

đến những gì bạn làm và những gì bạn làm ảnh hưởng đến những gì bạn đạt được, hay còn gọi là kết quả. 

Nó được gọi là mô hình Nhìn – Làm – Nhận.  

 

 
Nhìn: con thấy một bạn ít nói, ít hoạt động trong lớp và đoán rằng bạn là người khác thường  

Làm: con không nói chuyện và xa lánh bạn  

Nhận: Con và nhóm bạn của mình vô tình đã cô lập bạn đó trong lớp và đánh mất cơ hội khám phá những 

điều đặc biệt ở bạn như bạn vẽ đẹp hoặc thích đọc sách và rất hiểu biết hay có thể viết truyện hoặc chơi đàn 

rất giỏi…Con đã bỏ lỡ cơ hội được học hỏi từ bạn. 



 

 

 

 

 

 

Thông qua một vài chia sẻ trong bức thư này chúng tôi hy vọng quý vị phụ huynh học sinh khối 6 có thêm sự 

quan tâm tới chương trình rèn luyện kỹ năng sống cho các con đang được tiến hành tại trường THCS Chu 

Văn An - Long Biên. 

Chúng tôi hy vọng những khái niệm mới và những ví dụ đi kèm này sẽ là một công cụ đắc lực để Quý phụ 

huynh giúp con mình rèn luyện xác định mô thức. Chữ ký kèm những lời khen thưởng, động viên của Quý 

phụ huynh mỗi khi con hoàn thành các hoạt động mà giáo viên gợi ý sẽ là động lực cho con tiếp tục rèn giũa 

bản thân. Đây là những thành tích rất đáng để được chia sẻ cùng các bạn ở lớp cũng như giáo viên chủ nhiệm 

của con. 

Quý phụ huynh hãy đồng hành cùng con và nhà trường trong chặng đường nhiều thử thách phía trước nhé! 

Trân trọng cảm ơn Quý phụ huynh! Ý kiến của Phụ huynh 


