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Thw Ngé - Khéi dong chwong trinh.

Kinh gui Quy Phu huynh !

Véi mong mudn mang lai nhitng théi quen tét dé huéng téi tinh cach tét, c6 ban linh trong cudc séng, 1am
nén tang dé cac con tro thanh nhimg con ngudi thanh dat sau nay, truong THCS Chu Vin An lya chon giang
day chuong trinh Leader in Me (Linh dao ban than) chuong trinh ban quyén cua cong ty Franklin Covey
Hoa Ky, chuong trinh da dugc trién khai rong réi ¢ cac nudc phét trién va cac truong chat luong cao. Trong
khuén kho chuong trinh nay, ngoai cac tuan nén tang dau nam hoc dé l1am quen va gigi thiéu, hang tuan trong
nim hoc, hoc sinh s& duogc huéng dan va thyc hanh 7 Théi quen ctia ngudi thanh dat thong qua céac gio day
truc tiép, tich hop, ciing nhu cic hoat dong twong tac, giai tri va sinh hoat hang ngay tai truong. Viéc rén
luyén sé& dat hiéu qua hon rat nhiéu néu co su phdi hop ciia cha me hoc sinh, cac thanh vién trong gia dinh.

Trudc khi 1am quen va bat dau rén luyén 7 thoi quen, cac con s& duoc lam quen véi khai niém cét 16i cua
chuong trinh va mo6 hinh co ban cta lanh dao ban than:

1. Khai niém Lanh dao.

Ban dau, hau hét cac con khi dugc héi déu cho rang Lanh dao 1a mét vi tri, 13 nguoi quan 1y va diéu khién
ngudi khac lam viéc. Biéu nay c6 hoan toan ding hay khong?

Hang ngay cac con thudng phai ra quyét dinh tir nho dén 16n ca ¢ trong va ngoai truong hoc. Trudc mdi quyét
dinh, cac con thuong s& phai lua chon. C6 nhiing lua chon rat khé khin nhung nhiéu lua chon lai rat thi vi.
Tro thanh mot nha 1anh dao nghia 1 con hec cach lya chon diéu con tin twong, d6 1a nhirng lya chon khién
con thay ty hao va sé tiép tuc tu hao trong twong lai nita.

Vi du, viéc ra quyét dinh gitta viéc chao héi hay khdng chao héi nhitng thay co, can b6 nhéan vién trong truong.
Chao hoi tic 1a con da thé hién su van minh, lich sy trong giao tiép, con tin twéng rang diéu nay s& hinh thanh nép
song vin minh cin c6 & truong hoc. Nguoc lai, chon khéng chao hoi tic 1a con da chon tré thanh ngudi thiéu phép
van minh, lich sy noi truong hoc, chua tu Xay dung duwgc maot hinh anh hoc sinh van minh.

Nhue vay, ¢ khai niém lanh dao trong chirong trinh LiM, con khdong phdi doi cho dén khi triéng thanh méi tro
thanh nguoi lanh dao cugc song Cua minh, gia dinh, truong hoc va cong dong cua minh. Con c6 khd ning
lanh dao bdn than va nguwoi khac ngay tur thoi diéem nay.
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2. M0 thirc va Quy hinh Nhin — Lam — Nhan

Méi ngay ban déu di qua nhiéu nga ré. &
mdi nga ré, viéc tat yéu ban phai lam 2 lya
chon huéng di. D6i khi sy Iya chon rat dé dang
va tha vi, nhung ciing c6 lic, sy lya chon lai hét
stic khé khan. D8 trd thanh nha lanh dao, ban can hoc
céch dua ra nhiing quyét dinh ma ban tin tudng, nhiing lya chon
khién ban ty hao, khdng chi ngay bay gié ma con mai sau nay.

KHAI NIEM CHiNH:
LANH BAO
24 A SULUA

A

M@ thizc: 1a cach bgn nhin nhdn diéu gi do; quan diém hay niém tin cia ban. M@ thic cia ban danh hweng
den nhizng gi ban lam va nhirng gi ban lam anh huong den nhieng gi ban dat dwec, hay con goi la két qud.

N6 dwoc goi la md hinh Nhin — Lam — Nhgn.

Nhin-Lam-Nhan,
cach thay déi mot
thoi quen

Céch ban NHIN moi viéc anh
hudng téi cach ban LAM, va viéc
ban LAM dnh huéng téi két qua
ban NHAN dugc trong cudc séng.
Nhitng két qua do lai tiép tuc anh
hudng cach ban nhin nhan su vat,
sy viéc. Do la mét chu ki lién tuc.
Pé& thay déi mot thoi quen, ching
ta phai thay déi, tham chi chuyén
déi hdn mé thirc ciia minh.

KET QUA

MO THUC

HANH VI
(THOI QUEN)

(N

Lam: con khéng noi chuyén va xa lanh ban

hin: con thdy mét ban it néi, it hoat dong trong I6p va doan rang ban 14 nguoi khac thuong

Nhan: Con va nhém ban cia minh v tinh da c¢6 14p ban d6 trong 16p va danh mét co hoi kham phé nhiing
dicu dac biét & ban nhu ban vé dep hoac thich doc sach va rat hicu biet hay cd the viét truyén hoac choi dan
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Thoéng qua mot vai chia sé trong birc thu nay chung toi hy vong quy vi phu huynh hoc sinh khéi 6 c6 thém sy
quan tam toi chuong trinh rén luyén k¥ ning sdng cho cac con dang duoc tién hanh tai trudong THCS Chu
Van An - Long Bién.

Chung t6i hy vong nhitng khai niém méi va nhiing vi du di kém nay s& 1a mot cong cu déic luc dé Quy phu
huynh gitp con minh rén luyén xac dinh mé thic. Chir ky kem nhirng 161 khen thudng, dong vién cua Quy
phu huynh m&i khi con hoan thanh cac hoat dong ma gi4o vién goi y s& 1a dong luc cho con tiép tuc rén gitia
ban than. Pay 1a nhirng thanh tich rat dang dé duoc chia sé cling cac ban ¢ 16p ciing nhu gido vién chii nhiém
cua con.

Quy phu huynh hiy dong hanh cing con va nha trudng trong ching dudng nhiéu thir thach phia trudc nhé!

Tran trong cam on Quy phu huynh! Y kién cua Phu huynh



