
Bảo vệ, phát hiện sớm nhóm đối tượng nguy cơ mắc COVID-19, hạn chế tử 

vong: Rất cấp thiết 

 

Bộ Y tế nhấn mạnh việc quản lý, bảo vệ và phát hiện sớm người thuộc nhóm 

nguy cơ mắc COVID-19 để kịp thời theo dõi sức khỏe, điều trị sớm nhằm hạn 

chế thấp nhất nguy cơ tử vong rất cấp thiết. Nhiều địa phương đi từng ngõ, gõ 

từng nhà rà soát đối tượng có nguy cơ nhằm vận động, tổ chức tiêm vaccine 

Gia tăng nguy cơ mắc COVID-19 ở người thuộc nhóm nguy cơ: nhóm người 

trên 50 tuổi, có bệnh nền, chưa được tiêm vaccine 
Trong công văn mới nhất gửi Sở y tế các tỉnh, thành phố; các bệnh viện, viện có 

giường bệnh trực thuộc Bộ Y tế; bệnh viện trực thuộc trường đại học; y tế bộ, 

ngành về việc giảm nguy cơ tử vong người bệnh COVID-19 tại các cơ sở khám 

chữa bệnh, Thứ trưởng Bộ Y tế Nguyễn Trường Sơn cho biết, hiện nay tình hình 

dịch COVID-19 vẫn đang có chiều hướng diễn biến phức tạp tại nhiều quốc gia 

trên thế giới. Thêm vào đó, đã có nhiều nước ghi nhận biến thể Omicron. 

Tại Việt Nam chưa ghi nhận biến thể này, tuy nhiên nguy cơ xâm nhập và lây lan 

vào nước ta rất lớn. Cùng với các biến chủng đang lưu hành sẽ làm gia tăng nguy 

cơ mắc COVID-19 ở người thuộc nhóm nguy cơ: nhóm người trên 50 tuổi, có bệnh 

nền, chưa được tiêm chủng hoặc tiêm chủng đầy đủ. 

 



Nhiều địa phương "đi từng ngõ, gõ từng nhà" rà soát đối tượng có nguy cơ nhằm 

vận động, tổ chức tiêm vaccine phòng COVID-19. Trong ảnh, tiêm vaccine phòng 

COVID-19 cho người trên 50 tuổi tại BV Đại học Y Hà Nội. Ảnh: Thái Bình 

Vì vậy, Bộ Y tế nhấn mạnh việc quản lý, bảo vệ và phát hiện sớm người thuộc 

nhóm nguy cơ mắc COVID-19 để kịp thời theo dõi sức khỏe, điều trị sớm nhằm 

hạn chế thấp nhất nguy cơ tử vong rất cấp thiết. 

Đồng thời, Bộ Y tế cũng đề nghị các tỉnh, thành khẩn trương tổng rà soát đối tượng 

tiêm chủng trên địa bàn, đẩy nhanh tốc độ tiêm chủng đảm bảo bao phủ đủ mũi cho 

các đối tượng từ 12 tuổi trở lên; đặc biệt lưu ý các đối tượng thường xuyên di 

chuyển (18 đến 50 tuổi) và các nhóm đối tượng có nguy cơ. 

Tổ chức tiêm vét tại nhà cho người cao tuổi, người có bệnh nền, người di chuyển 

khó khăn, hoàn thành trong tháng 12/2021. 

Trong các cuộc họp thời gian qua cũng như trong nhiều văn bản chỉ đạo về công 

tác tiêm chủng vaccine phòng COVID-19, công khác khám chữa bệnh, phát hiện 

sớm, điều trị COVID-19, lãnh đạo Bộ Y tế đều đã nhiều lần nhắc việc phải đặc biệt 

ưu tiên, quan tâm tiêm chủng cho nhóm đối tượng thuộc nhóm nguy cơ như người 

có bệnh nền, người trên 50 tuổi... 

Trong văn bản mới nhất về hướng dẫn tiêm vaccine mũi bổ sung, nhắc lại, Bộ Y tế 

cũng nêu rõ tiêm liều nhắc lại cho đối tượng là người từ 18 tuổi trở lên đã tiêm đủ 

liều cơ bản hoặc liều bổ sung, bảo đảm bao phủ cho toàn bộ người có bệnh nền, 

người cần được chăm sóc dài hạn tại các cơ sở y tế, người từ 50 tuổi trở lên, người 

trực tiếp xét nghiệm, chăm sóc, điều trị bệnh nhân COVID-19, nhân viên y tế... 

"Đi từng ngõ, gõ từng nhà", vận động tiêm vaccine để bảo vệ đối tượng nguy 

cơ trước dịch bệnh COVID-19 
Theo các chuyên gia, các đối tượng nguy cơ như bệnh nền, người già, hệ miễn dịch 

suy yếu là đối tượng cần quan tâm đặc biệt để bảo vệ, bởi phần lớn số ca tử vong 

rơi vào đối tượng này. Với chiến dịch mới, các phường xã cần chủ động rà soát, 

nắm chắc danh sách tại địa phương mình quản lý. 

Sở Y tế TP HCM cho biết, qua phân tích, nhận thấy phần lớn tỷ lệ tử vong rơi vào 

nhóm nguy cơ (trên 65 tuổi, có bệnh nền). Do đó, ngành y tế hiện đang dồn lực can 

thiệp bảo vệ người ở nhóm nguy cơ cao, lập danh sách, lấy mẫu xét nghiệm 

COVID-19, ưu tiên dùng thuốc Molnupiravir và được bác sĩ theo dõi chặt chẽ. 



Theo thông tin tại cuộc họp mới đây, TP HCM công bố có khoảng 14.816 người 

thuộc nhóm nguy cơ (trên 65 tuổi, có bệnh nền) vẫn chưa tiêm vaccine phòng 

COVID-19. Đây là nhóm có nguy cơ trở nặng và tử vong rất lớn nếu mắc COVID-

19. 

Trước tình hình trên, yêu cầu nhanh chóng phủ kín vaccine, bảo vệ nhóm nguy cơ 

trở thành nhiệm vụ quan trọng của ngành y tế và cộng đồng. 

UBND TP cũng đã có văn bản về việc bảo vệ đối tượng nguy cơ là một yếu tố 

trong 6 chiến lược y tế mới tại TP HCM. Ngành y tế TP HCM đã phát động nhiều 

giải pháp để bảo vệ đối tượng nguy cơ. 

Theo đó, ngành y tế sẽ đi đến tận nhà các gia đình có người lớn tuổi, đối tượng 

nguy cơ để thăm khám, lập danh sách tiêm vaccine. Chiến lược này đã từng được 

các địa phương tại TP HCM thực hiện và nay được chú trọng tạo thành chiến dịch 

để bảo vệ họ trước diễn biến mới của dịch bệnh. 

Tại An Giang lãnh đạo Sở Y tế cho biết, khoảng 90% số tử vong do COVID-19 có 

bệnh nền, trên 86% là người từ 50 tuổi trở lên; 83% số ca tử vong là chưa tiêm 

vaccine; 

Sở Y tế tỉnh Tiền Giang cho biết, trong số các ca tử vong trên địa bàn tỉnh, chủ yếu 

do bệnh nền như tim mạch, đái tháo đường; khoảng 65% tử vong chưa tiêm 

vacccine. 

Tại cuộc họp của Ban Chỉ đạo phòng, chống dịch TP Đà Nẵng mới đây, Phó Chủ 

tịch UBND TP Ngô Thị Kim Yến yêu cầu các đơn vị, địa phương cần phối hợp 

chặt chẽ với ngành y tế để quyết liệt triển khai các biện pháp phòng, chống dịch 

nhằm sớm phát hiện, nhanh chóng khoanh vùng để khống chế dịch bệnh. 

Phó Chủ tịch UBND thành phố đề nghị các quận, huyện kiểm tra, rà soát tất cả các 

đối tượng là người cao tuổi, người có bệnh lý nền chưa được tiêm phòng, ngoài lý 

do chống chỉ định tiêm, để lên kế hoạch tiêm cho người dân. Những trường hợp 

không thể đi tiêm thì bố trí xe đến tiêm tận nơi và việc tiêm chủng này phải hoàn 

thành trước ngày 5/1/2022. 

 


