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CHON PHUONG AN TRA LOI PUNG NHAT

Cau 1: Nguyén tic hoat dong cua hé thdng trong ngdi nha théng minh

A. Xuly - Chép hanh - Nhan 1énh- Hoat dong.

B. Hoat dong - Xt 1y - Chép hanh- Nhan 1énh

C. Nhan lénh - Xt 1y - Chap hanh

D. Nhéan Iénh - Xt 1y - Chép hanh - Hoat dong.

Cau 2: Thiét bj trong ngdi nha théng minh dugc diéu khién tir xa bai cac thiét bi
nhu:

A. bién thoai théng minh, may tinh bang c6 két néi internet.

B. Bién thoai, may tinh bang khong c6 két ndi Internet.

C. Biéu khién, may tinh khdng c6 két ndi Internet.

D. Pién thoai doi cii, may tinh bang c6 két ndi internet.

Cau 3: Thiét bj nao khong phai nhém hé théng an ninh, an toan:

A. biéu khién camera giam sét

B. Biéu khién khoa cira

C. Piéu khién béo chay

D. biéu khién thiét bi anh séang trong nha

Cau 4: Céc hinh thuc canh béo céc tinh huéng gy mat an ninh, an toan nhu
A. C6 nguoi la dot nhap, quén dong cura.

B. Quén déng cira, ¢6 nguy co chy nd xay ra.

C. Co nguy co chdy nd xay ra, c6 nguoi la dot nhap xay ra.

D. Quén dong ctra, cd nguy co chay nd xay ra, c6 nguoi la dot nhap xay ra.
Cau 5: Céc thiét bi lap dat gitp canh bao céc tinh huéng gay mat an ninh, an toan
nhu

A. Chubng bo, tin nhan, dén béo.

B. Chubng béo, tin nhan, dén bao, cudc goi tu dong toi cha nha

C. Tin nhin, dén béo, cudc goi tu dong tdi chi nha

D. Chuong bao, den bao, cudc goi tu dong tai chu nha

Cau 6: Nguoi di téi dau, hé théng dén twong ung tu dong bat dé chiéu sang, 1a hé
thong diéu khién nao trong ngdi nha théng minh?

A. Nhém hé thong giai tri théng minh

B. Nhom hé théng an ninh, an toan

C. Nhém hé thdng camera giam sat an ninh

D. Nhém hé théng chiéu sang

Cau 7: Ngdi nha théng minh cd cac dic diém nao?

A. An ninh, an toan, tiét kiém nang luong

B. Tién ich, an ninh, an toan, tiét kiém ning luong

C. Tién kiém nang luong, an ninh, an toan



D. Tién ich, tiét kiém ning luong

Cau 8: Thyc pham no la nguon nang lugng chinh cung cap chat duong bot cho co
the?

A. Thit bo

B. Gao

C. M& lon

D. Rau bap cai

Cau 9: Loai thyc pham nao giau chat béo?

A. Thit bo

B. M& lon

C. Rau mudng

D. Rau bap cai

Cau 10: Chit khoang nao tham gia vao qué trinh cAu tao va Ia thanh phan cua
hong cau trong mau?

A. Sit

B. Calcium (canxi)

C. lodine (I 6t)

D. Nhém

Cau 11: Muén co thé phét trién mot cach can ddi va khoe manh, ching ta can:
A. an that no, an nhiéu thuc pham cung cip chat béo.

B. an nhiéu bira, an da chét dinh dudng.

C. in dtng bira, dn ding cach, dam bao an toan thuc pham.

D. an nhiéu thirc an gidu chat dam, dn ding gio.

Cau 12: Bao quan thuc pham c6 vai tro gi?

A. Lam cham qua trinh thyc pham bi hu hong.

B. Bam bao chat lugng va chat dinh dudng ciia thuc pham trong thoi gian dai.
C. Lam cham qué trinh thuc pham bi hu hong, kéo dai thoi gian sir dungma van
duoc dam bao chét luong va chat dinh dudng cua thuc pham.

D. Ngin chan thyc pham bi hu hong.

Cau 13: Ché bién thuc pham c6 vai trd gi?

A. Xt I thuc pham dé tao ra cac mon an.

B. Xu I thuc pham dé bao quan thuc pham.

C. Tao ra cic mon an day du chat dinh dudng, da dang va hap dan.

D. Xt Ii thuc pham dé tao ra cac mon an day da chat dinh dudng, da dang va hap
dan.

Cau 14: Bién phdp nao sau déy cé tac dung phong tranh nhiém déc thuc pham?
A. Khong an nhitng thirc an nhiém doc té.

B. Dung thuc an khong c6 ngudn goc rd rang.

C. Str dung d6 hop hét han sir dung.

D. An khoai tdy moc mam.

Cau 15: Trong nhing bién phap sau, bién phdp nao dam bao an toan vé sinh thyc
pham?

A. Str dung chung thét dé ché bién thuc pham song va thuc pham chin trong cling
mot thoi diém.



B. Chi str dung thuc pham dong hop c6 ghi r6 thong tin co s¢ san xuat, thanh phan
dinh dudng, con han sir dung.
C. Dé lan thuc pham séng va thuc pham chin véi nhau.
D. Khong che day thuc pham sau khi nau chin.
Cau 16: Phwong phdp nao sau déy la phwong phdp bdo quan thuc pham?
A. Lam lanh va dong lanh.
B. Ludc va tron hdn hop.
C. Lam chin thuc pham.
D. Nuéng va mudi chua.
Cau 17: Nhém phweong phdp nao sau day khéng phdi la phwong phdp ché bién
thyrc pham?
A. Uép va phoi. B. Rang va nudng.
C. Xao va mudi chua. D. Ran va tron dau giam.
Cau 18: Tim phét biéu sai vé céac bi¢n phap bdo qudn thic pham.
A. Rau, ci an séng nén ria ca qua, got vo trudc khi an.
B. Rua thit sau khi da cat thanh ting lat.
C. Khong dé rudi bo dau vao thit, ca.
D. Giir thit, ca & nhiét d6 thich hop dé sir dung 1au dai.
Cau 19: Chdt dinh didng ndo trong thuec pham dé bj hao ton nhiéu trong qué trinh
ché bién?
A. Chat béo. B. Tinh bot.
C. Vitamin. D. Chét dam.
Cau 20: Pdc diém cia phirong phdp ché bién thyc pham khdng siz dung nhiét 1a
A. dé gay bién doi cac chat dinh dudng cé trong thuc pham.
B. lam chin thuc pham bang nhiét d6 cao, trong thoi gian thich hop.
C. gan nhu gitt nguyén duoc mau sac, mui vi, chat dinh dudng caa thyc pham.
D. lam chin thuc pham trong moi truong nhiéu chat béo.
Cau 21: Nha ¢ 1a cong trinh duoc xay dung véi muc dich dé
A.Dés
B. Gilip bao vé con ngudi trude tac dong xau caa thién nhién
C. Phuc vu sinh hoat c& nhan hoac ho gia dinh
D. Bé ¢, gilp bao vé con ngudi trude tac dong xau cua thién nhién, phuc vu sinh
hoat c& nhan hoac h¢ gia dinh
Cau 22: Nha ¢ c6 dic diém chung vé :
A. Kién tric va mau sic
B. Cau tao va phan chia cac khu vuc chiic nang
C. Vit liéu xay dyng va ciu tao
D. Kién triic va phan chia cac khu vuc chire ning
Cau 23: Nha & bao gom cac phan chinh 1a:;
A. méng nha, san nha, khung nha, teong, mai nha, ctra ra vao, cta s0.
B. san nha, khung nha, tudng, mai nha, cira ra vao, cira s6
C. méng nha, khung nha, twong, mai nha, cira ra vao, cira so
D. mong nha, san nha, tudng, mai nha, cta ra vao, cira so
Cau 24: Nha ¢ dugc phan chia thanh cac khu vuc chire nang sinh hoat nhu:



A. khu vuc sinh hoat chung, khu vuc nghi ngoi, khu vuc ndu an, khu vuc vé sinh
B. khu vuc sinh hoat chung, khu vuc nghi ngoi, khu vuc thd cing, khu vyuc nau an,
khu vuc vé sinh

C. khu vuce sinh hoat chung, khu vuc thd cling, khu vuc nau an, khu vuc vé sinh
D. khu vuc nghi ngoi, khu vuc tho cling, khu vire ndu an, khu vuc vé sinh
Cau 25: Nha ndi 1a kiéu nha c6 thé

A. di chuyén

B. ¢b dinh

C. khéng di chuyén

D. di chuyén hoic cb dinh

Cau 26: Vi sao nha ndi cé thé ndi dugc trén mat nudce

A. do c6 tuong nhe

B. C4 hé théng phao duéi san

C. mai nha rat nhe

D. Co san nhe

Cau 27: Nha néi thuong c6 & khu vuc nao ?

A. Tay Bic

B. Tay nguyen

C. Pdng bang song ctu long

D. Trung du bic b

Cau 28: Kién triic nha ¢ dic trung cta Viét Nam

A. Nha & ndng thén, nha noi

B. Nha & cac khu vuce dac thu, nha chung cu

C. Nha ¢ ndng thon, nha thanh thi, nha ¢ cac khu vuc dac thu

D. Nha mt phé, nha san

Cau 29: Nha ¢ chung cu c6 kiéu kién trac nhu thé nao?

A. C6 hé thong phao duéi san gilp nha co thé noi 1én

B. Nha duoc xay dung dé phuc vu nhiéu ho gia dinh

C. Cac khu vuc chiric nang trong nha thuong duoc xay dung tach biét

D. Nha ¢ thuong duoc thiét ké nhiéu tang

Cau 30: Nha & mit phé c6 kiéu kién trac nhu thé nao?

A. Cac khu vuc chirc nang trong nha thuong duoc xay dung tach biét.

B. Nha ¢ thuong duoc thiét ké nhiéu tang

C. Nha duoc xay dung dé phuc vu nhiéu ho gia dinh

D. C6 hé thong phao dudi san gilp nha c6 thé ndi 1én
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