TRUNG TAM Y TE QUAN LONG BIEN BAI PHAT THANH
PHONG TTGDSK | '

PHONG CHONG SOT XUAT HUYET
TREN PIA BAN QUAN LONG BIEN
Tinh hinh chung vé sdt xuht huyét tai quin Long Bién:

Tinh dén thoi diém ngay 02/10/2017, quan Long Bién da phat hién ra 38 6 dich
s6t xudt huyét v6i hon 245 ca mac trai dai trén moi lira tudi. S6t xudt huyét [a bénh
truyén nhiém cép tinh, ¢6 thé gy thanh dich do vi rit dengue giy ra. Bénh lay lan
do mudi vin ddt ngudi bénh nhiém vi rat sau do truyén bénh cho ngudi lanh qua
vét dbt. Boi vay, chi can mot 6 dich sot xudt huyét ciing ¢6 thé tré thanh dai dich
trén toan cong dong. Ngum dan can hop itdc voi cac ban nganh doan thé dé phong
chbng s6t xuat huyét néu 1<_hong mubdn sot xuét huyet tr& thanh mdi nguy hlem cho
toan cong ddng. Chinh vi thé, phong chéng s6t xudt huyét khong phai 1a van dé ciia
riéng mét c4 nhén, t6 chirc, doan thé nao ma la trach nhiém cua toan cong dong.

V&1 su chi dao quyét liét cta Quéan j@ﬂy, UBND quan long bién, TTYT quan
Long Bién d& va dang phoi hop véi cac ban nganh, doan thé to chuc chién dich
phong chdng dich 3Ot xudt huyét trén dia ban quan. Trong thoi gian qua, 2371 doi
xung kich tir cac phudng cung cac can bo y té quan da thuc hién chién dich diét bo
04y véi tidu chi: “ PEN TUNG NHA RA TUNG O BQ GAY” trén hon 74 nghin
ho gia dinh, hon 200 truong hoc va hang chuc cic dia diém cong cdng trén toan
quan.

TTYT quan Long Bién khuyén céo ngudi dan cin phai hiéu 13 vé sét xut huyét
dé ¢6 cac bién phap phong tranh phit hop. Moi ngudi dan c6 nguy co méc sbt xudt
huyét t61 4 1an do dac thu vi rat gay bénh ¢ 4 tuyp béi vay mdi ngudi dan khong
duge chil quan vé van dé phong chéng‘bénh Vé co ban, sbt xuét huyét co con
duong lay nhiém chinh la tir ngum sang ngum thong qua con duong trung gian la
mudi van, boi vay, dé phong chéng s6t xuat huyét can:

1. Diét mudi vin, loing quing; pha hiiy méi truong song clia mudi vin,
loang quing: |
o Bay kin tat ca cac dung cu chira nude d¢ muoi khong vao dé tring.



|
o Tha ca hodc mé z6 vao cac dung cu chtra nude 16n (be, giéng, chum,
vai...) dé diét lang quang/bo gdy.

o Thau rtra cdc dung cu chirc nude vira va nho (lu, khap...) hang tuan.

o Thu gom, hiy céc vat dung ph;é’ thai trong nha va xung quanh nha nhu
chai, lo, manh chai, manh lu V0, éng bo, vo dira, 16p’/v6 xe cii, hdc tre,
be [a..., don vé sinh méi truong, 1at p cdc dung cu chtra nude khi
khong dung dén.

o B0 mudi hodc dau vao bt nudc ké chan chan/td dung chén bat, thay
nudc binh hoa/binh béng. '

-

2. Tranh khong bi mudi van dét:
o Mdc quan 4o dai tay.
o Ngu trong man/mung ké ca ban ngay.

o Dung binh xit diét mudi, huong muoi, kem xua muoi, vot dién diét
muoi...

o Dung rém che, man tam hoa chat diét mudi.

o Cho nguoi bi sot xuat huyét nam trong man, tranh mudi dét dé tranh
lay lan bénh cho nguoi khéc.

Bén canh do, tich cue phoi hop véi chinh quyén va cac nganh y té trong
cac dgt phun héa chat phong, chéng dich.

Vi tinh hinh sét xuat huyét dang duoc béo dong do trén toan thanh phd Ha
No6i, chi mot 6 dich xay ra cling cé nguy co trd thanh dai dich trong mot cong d‘éng
gy thiét hai 16n vé con nguol va tai san. Sét XUAL huyét chua c6 vic xin phong
chéng, cling chua c6 phuong phap phong tranh dugc tuyét dbi vi thé mol nguoi
dan can chu dong trong cong viéc phong tranh sét xudt huyét, tich cuc tham gia,
hop vao cic dot phong chong sbt xuat huyét ma cac ban nganh dua ra VI SUC
KHOE BAN THAN, GIA PINH VA TOAN XA HOL
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