UBND QUAN LONG BIEN PE KIEM TRA GIUA HOC Ki I

TRUONG THCS NGOC THUY MON: SINH HQC 8
‘ Nam hoc: 2022 — 2023
MA PE SH801 Thoi gian 1am bai: 45 phut

] Ngay kiém tra: 27/10/2022

I/ TRAC NGHIEM (5 diém) Ghi lai chit cdi trude ddp dn ditng vao gidy kiém tra.
Cau 1. Yéu t6 nao dudi day dong vai tro cot 161, gitip con nguoi bét 18 thude vao thién nhién ?

A. Di chuyén bang hai chan  B. Bo ndo phat triécn ~ C. Lao dong D. Song trén mit dat
CAu 2. Xuong dai ra 1a nhd su phan chia cua té bao:

A. Mo xuong cung.  B. Sun tang trudng C. Mang xuong D. M6 xuong xp
CAu 3. Hoat dong sbéng cua té bao gom:

A. trao d6i chat, phan chia, cam tng.

B. trao d6i chit, tong hop, phan chia.

C. trao d6i chat, cam tmg, giai phong nang luong

D. trao ddi chat, 16n 1én, phan chia, cam tng.
Cau 4. Noron c6 hai chirc nang co ban, do 1a gi?

A. Din truyén xung than kinh va xtr Iy thong tin -~ B. Cam tmg va phan tich cac thong tin

C. Cam tng va din truyén xung than kinh D. Tiép nhan va tra 16i kich thich
CAu 5. Bao quan ndo ¢ vai tro diéu khién moi hoat dong séng cua té bao ?

A. Nhén B. Trung thé C. Luc lap D. Bo may Gongi
CAu 6. Loai xwong nao dudi day dugc xép vao nhom xuong dai?

A. Xuong dui. B. Xuong hop so. C. Xuong chau. D. Xuong sbng.
CAu 7. Bo phan c6 vai trd gitp té bao thuc hién trao doi chat voi méi trudong 1a

A. mang sinh chat, t& bao va nhan B. mang sinh chit, nhin

C. chit té bao D. mang sinh chét
Cau 8. Trong co thé nguoi, loai té bao nio c6 kich thudc dai nhét ?

A. Té bao than kinh B. Té bao da C. Té bao xuong D. Té bao co van

Cau 9. B xuong ngudi duge chia 1am may phan? D6 1a nhimg phan nao?
A. 4 phan: xwong dau, xuong than, xuong tay, xwong chan.
B. 3 phan: xuwong dau, xuong cd, xwong than
C. 2 phan: xuong dau, xuong than
D. 3 phan: xuong dau, xwong than, xuong céc chi
Cau 10. Xuong to ra vé bé ngang 1a nhd
A. md xuong x4p. B. su phan chia cta té bao mang xuong.
C. su phan chia cia m6 xuong clng. D. tim sun & hai dau xuong.
CAu 11. Bé tim hiéu vé co thé ngudi, ching ta c6 thé sir dung phuong phap nao sau day ?
1. Quan sat tranh anh, mé hinh... dé hiéu rd dic diém hinh thai, ciu tao clia cic co quan trong
co thé.
2. Tién hanh 1am thi nghiém dé tim ra nhiing két luan khoa hoc vé chirc ning ciia cic co quan
trong co thé.
3. Van dung nhiing hiéu biét khoa hoc dé giai thich cac hién tugng thuc té, déng thoi ap dung
cac bién phap vé sinh va rén luyén than thé.
Al23 B.1,2 C.1,3 D.2,3
Céau 12. Mé la
A. tap hop céc cdu triic trong té bao c¢6 cdu tao gan giéng nhau.
B. tap hop céc céu triic ¢6 cing chirc ning.
C. tap hop céc té bao c6 chirc ning bao vé.
D. tap hop cac té bao chuyén hoa, c6 ciu tao gidng nhau va dam nhan nhing chirc ning nhat
dinh.
Cau 13. Trong co thé ngudi c6 cac loai mo chinh:



A. mb co, md xuong, mo lién két va mo than kinh.
B. md co, mo biéu bi, md lién két va mo than kinh.
C. mé co, md m&, md lién két va mé than kinh.
D. md co, mdé m&, mo lién két, mo xuong.

CAu 14. Mbi trudng trong ca co thé gom:

A. Huyét tuong, cac té bao mau, khang thé B. Mau, nuéc mo, bach ciu
C. Nudc mo, cac té bao mau, khang thé. D. Mau, nudc mo, bach huyét
Céau 15. Xuong tré nho khi giy thi mau lién hon vi
A. chua c6 thanh phan khoang. B. thanh phan cbt giao it hon chét khoang.

C. thanh phan c6t giao nhiéu hon chit khoang. D. chua c6 thanh phﬁn’cét giao.
Cau 16. Trong cac khép sau: khdp ngon tay, khop goi, khdp so, khop dot song that lung, khép
khuyu tay. C6 bao nhiéu khop thudc dang khép dong?

A.3 B. 4 C.5 D.2

Cau 17. Thanh phan ciu triic co ban cia té bao gom:
A. mang sinh chat, chit té bao, nhin B. mang sinh chat, ti thé, nhan
C. nhén, chét té bao, trung thé D. chét té bao, riboxon, nhan con

Cau 18. Khoang nguc chira cac co quan
A. tim, gan, rudt, da day B. da day va rudt C. da day, rudt, gan D. tim va phéi

CAu 19. Nhitng dic diém nao dudi day thé hién su tién hoa ctiia ngudi hon tha?

1. Ti 1€ so ndo/mat 16n 2. Khong co 161 cam xuong mat

3. Cot séng cong hinh cung 4. Long nguc nd sang 2 bén

5. Xuong got nhd 6. Xuong chau nd rong

Céc dap an dung la:
A. 14,6 B.2,4,6 C.235 D.145

CAu 20. Thanh phan ctia mau c6 dic diém mau vang, 1ong 1a:
A. Huyét tuong B. Tiéu cau C. Bach cau D. Hong cau

11/ TU LUAN: (5 diém) ‘
Cau 1: Hay cha thich hinh vé so do b xwong ngwai:

1 t o

Cau 2:

a. Phan xa 1a gi? Hay ldy vi du vé phan xa.

b. Neéu su khac biét gitra phan xa & dong vat va hién tugng cam ung ¢ thuc vat.
Cau 3:

a. Néu nguyén nhan ctia sy moi co.

b. Bién phap d¢é tang cuong kha ning lam viéc ctia co va chéng moi co.
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I. TRAC NGHIEM
- Mbi cau ding dugc 0,25 diém
Pé SH801:

CAU 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Dap an C B D C A A D A D B

CAU 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Dap an A D B D C A A D A A

II. TU LUAN

1. Xuong dau 5. Xuong song Mbi y
Cau 1 2. Xuong than 6. Xuong tay dl'{ng 0,25

3. Xuong trc 7. Xuong chan diém

4. Xuong suon 8. Xuong chau

a.

- Phan xa 13 phan Gmg cua co thé dé tra 101 lai kich thich ctia moi

truong thong qua hé than kinh. 0,5 diém

Cau 2 |- Ly vi du minh hoa.
b. Phan xa & dong vat co thong qua h¢ than kinh, cam ung ¢ thuc | 0,5 diém
vat khong qua hé than kinh.

0,5 diém
a. Nguyén nhan moéi co 1a do co thé khong duoc cung cap du
oxi nén tich tu axit lactic dau doc co. 0,5 diém
b. Bién phap dé ting cuong kha ning 1am viéc ciia co va chong
moi co:

- Pé ning suat lao dong cao can lam viéc nhip nhang, vira sirc,
dam bao khi lwong va nhip co co thich hop. Ngoai ra con ¢6 tinh
than thoai mai vui vé.

- Viéc rén luyén than thé thuong xuyén thong qua lao dong, thé 1 diém
duc thé thao s& 1am ting dan kha ning co co va sirc chiu dung cta
CO.

- Khi méi co can duge nghi ngoi, thd sau két hop véi xoa bop dé
mau lru thong nhanh. Sau hoat dong chay (khi tham gia thé thao)
nén di bo tir tir #én khi ho hap tré lai binh thuong méi nghi ngoi
va xoa bop...

Céau 3




