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Phan I: Ty luan
Cau 1 : Néu khéi niém hé hap va chirc ning cua duong dan khi va 2 14 phéi?
Cau 2 : Cir dong ho hap 1a gi? Cac hoat dong ho hap c6 su tham gia ctia cac co ho
hép ndo ? Qua trinh trao doi khi & phdi va té bao dién ra nhu thé nao?
Cau 3: Néu cic nguyén nhan lam gian doan ho hap va cach xu 1y?
Cau 4: Ké tén cac co quan trong dng tiéu hoa va tuyén tiéu hoa? Qua trinh tiéu hoa
bao gdm céc hoat dong nao?
Cau 5 : Trinh bay ciu tao khoang miéng, thanh phan tham gia va tac dung cua cac
hoat dong bién ddi thic an & khoang miéng ? Sau qua trinh tiéu héa ¢ khoang
miéng, ¢ nhitng loai thirc an nao c6 thé dugc bién d6i va con nhiing loai chat nao
trong thtc an can bién ddi tiép ? Tai sao khi nhai com 1au trong miéng ta lai cam
thay c6 vi ngot?
Cau 6 : Trinh bay cau tao cua da day, thanh phan tham gia va tac dung cua cac
hoat dong bién doi thirc an ¢ da day? Vi khaAu phan an day du cac chat, sau tiéu
hoa ¢ da day thi con nhitng loai chat nao trong thirc an can duoc tiéu hoa tiép?
Cau 7 : Trinh bay cau tao caa rudt non, thanh phan tham gia va tac dung cia cac
hoat dong bién d6i thirc an & rudt non? Mot ngudi bi s6i 6ng mat, quéa trinh tiéu
héa chét dinh dudng nao trong thirc dn caa nguoi ndy bi anh huong va giai thich?
Phan I11: TNKQ minh hoa

1. Co quan nao déng vai tro chii yéu trong hoat ddng nuot?

A. Hong B. Thuc quan C. Luoi D. Khi quan
2. Chat ddc nao dwéi diy c6 nhiéu trong khoi thudc 14?

A. Cocain B. Nicotin C. Heroin D. Moocphin
3. Loai thirc in nao sé khdng c6 bién doi hoa hoc & da day la gi?

A. Thit nac B. Rau muéng

C. Cachép D. Tring ga
4. Trong khi iin udng, chiing ta khong nén néi chuyén vi

A. nap thanh quan s& dong lai. B. khau c4i mém s& nang lén. ’

C. ludi s€ nang lén. D. thuc an s€ lot vao dudng ho hap.

5. O nguoi mdt cir dong hdé hap dwoc tinh bang
A. mot 1an hit vao hodc mot 1an tho ra.  B. mot 1an hit vao va hai 1an tho ra.

C. mot 14n hit vao va mét 1an tho ra. D. hai 14n hit vao va mot lan tho ra.

6. Hoat dong nao duéi diy gép phan bao vé hé hd hap?
A. Chit pha rung B. Str dung nhiéu phuong tién giao thong
C. bot than t6 ong D. Khong hat thuoce 1a

7. Qua trinh trao d6i khi ¢ phdi va & té bao dién ra theo co ché
A. tham thau. B. khuéch tan. C. chu dong. D. b sung.



8. Chat ddc nao dwéi diy c6 nhiéu trong khdi thudc 14?

A. Cocain B. Nicotin C. Heroin D. Moocphin
9. Hoat dong hd hip ciia ngudi cé sw tham gia tich cwc ciia cic co hd hap
la
A. co lién sudn va co nhi dau. B. co trc va co hoanh.
C. co lung va co lién suon. D. co lién suon va co hoanh.

10.Trong qué trinh trao d6i khi ¢ té bao, loai khi nao s& khuéch tan tir té
bao vao mau?

A. Khi oxi B. Khi hidro C. Khi cacbonic D. Khi nito
11.CAc bénh nao dwéi day thwong gip ¢ dwong hd hap?

A. Hen suyén B. Lao.

C. Viém ph¢ quan D. Tao bdn

12.Hiéu qua trao do6i khi c6 moi lién hé mat thiét véi trang thai va kha
nang hoat dong cia hé co quan nao?
A. Hé tiéu hoa B. Hé sinh duc
C. H¢ bai tiét D. H¢ tuan hoan
13.T4c nhan nao chiém chd ciia oxi trong mau (hdng ciu), lam giam hiéu
qua hd hap, c6 thé giy chét?

A. Cacbon oxit B. Luu huynh oxit
C. Nito oxit D. Bui
14.Loai khi nao dwéi day khéng gay doc hai cho con nguwoi?
A. N, B. NO;
C.CO D.NO
15. Mdi ngay, ngudi binh thwong tiét khoang bao nhiéu ml nwéc bot?
A. 1000 — 1500ml B. 800 — 1200ml
C. 400 — 600ml D. 500 — 800ml
16. Loai dich tiéu hod nao dwei day co vai tro nhii twong hod lipit?
A. Dich tuy B. Dich mét
C. Dich vi D. Dich ruét
17. P axit cao cia thirc an khi xudng ta trang chinh l1a tin hiéu
A. dong tam vi B. mé mon vi
C. déng mon vi D. mé tam vi
18. Dich rudt va dich mat dé vao bd phén nao cia dng tiéu hoa?
A. Tatrang B. Manh trang
C. Hong trang D. Hdi trang
19. Vira tham gia din khi ho hap, vira 13 bd phén ciia co quan phat am?
A. Phoi B. Khi quan
C. Thanh quan D. Phé quan
20.Vai tro cuia rudt gia la
A. Hap thu nuéc va thai phan B. Tiéu hoa thirc an

C. Péo tron thire an D. Noi chira chit thai



