	UBND QUẬN LONG BIÊN
TRƯỜNG THCS THẠCH BÀN 

Số:    /KH-THCSTB

	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

Thạch Bàn, ngày 01 tháng 02 năm 2020



KẾ HOẠCH
Phòng chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp 
do chủng mới của vi rút Corona

[bookmark: _GoBack]Căn cứ công văn số 21/KH- TTYT ngày 22/1/2020 của TTYT quận Long Biên về Kế hoạch Chủ động giám sát và phòng chống bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona (nCoV) - TTYT quận Long Biên năm 2020;
Căn cứ công văn số 300/SGDĐT- CTTT ngày 30/1/2020 của SGD&ĐT Hà Nội về  tăng cường công tác phòng, chống dịch viêm đường hô hấp cấp;
Căn cứ công văn số 56/UBND ngày 30/1/2020 của UBND quận Long Biên về tăng cường công tác phòng, chống bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona;
Căn cứ công văn số 08/LĐLĐ ngày 30/01/2020 của Liên đoàn Lao động quận Long Biên về việc tăng cường công tác phòng, chống bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona;
Căn cứ công văn số 63/TTYT-YTCC ngày 31/01/2020 của TTYT quận Long Biên về việc vệ sinh môi trường, khử trùng tiêu độc phòng, chống nCoV trong trường học,
Để đảm bảo tốt công tác phòng chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona Trường THCS Thạch Bàn xây dựng kế hoạch phòng chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona năm học 2019 - 2020 như sau:
I. Mục tiêu
- Nâng cao nhận thức và kỹ năng phòng chống dịch viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona cho học sinh, giáo viên trong trường học.
- Chuẩn bị sẵn sàng ứng phó với diễn biến của dịch viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona.
- Góp phần làm tốt công tác tuyên truyền phòng chống dịch viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona trong cộng đồng. 
- Góp phần giảm tối đa tác hại khi dịch viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona xảy ra trong trường học, cộng đồng.
- Kiểm soát, phát hiện, xử lý kịp thời, triệt để, hạn chế tỷ lệ mắc và tử vong.

II. Các hoạt động trọng tâm
1. Thành lập Ban chỉ đạo phòng chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona
- Ban chỉ đạo xây dựng chương trình hành động và phân công trách nhiệm cụ thể của từng thành viên trong ban.
2. Công tác tuyên truyền phòng chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona
- Tuyên truyền để giáo viên, học sinh biết cách phòng chống bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona cũng như cách thức tự theo dõi sức khỏe, khai báo khi có biểu hiện nghi ngờ mắc bệnh, đặc biệt cho những người đến Việt Nam từ vùng dịch hay những người từ Việt Nam đến vùng có dịch.
- Phát thanh trên hệ thống truyền thanh của nhà trường, tuyên truyền sinh hoạt đầu tuần toàn trường, pano, áp phích, bản tin của nhà trường về các biện pháp phòng, chống bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona.
3. Tăng cường công tác vệ sinh môi trường
- Tích cực thực hiện quy định về hoạt động y tế trường học do Sở GD & ĐT ban hành.
- Tăng cường thông khí nơi làm việc, nhà ở, trường học bằng cách mở cửa ra vào và cửa sổ, hạn chế sử dụng điều hòa.
-  Thường xuyên lau nền nhà, tay nắm cửa và bề mặt đồ vật trong lớp bằng các chất tẩy rửa thông thường như xà phòng và các dung dịch khử khuẩn khác.
III. Biện pháp phòng chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona
- Tuyên truyền cho CBGVNV và học sinh trong trường hiểu được về dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona.
+ Biện pháp phòng bệnh, cách tự theo dõi sức khỏe, khai báo khi có biểu hiện nghi ngờ mắc bệnh, đặc biệt cho những người đến Việt Nam từ vùng dịch hay những người từ Việt Nam đến vùng có dịch.
+ Người có các triệu chứng viêm đường hô hấp hoặc nghi ngờ mắc bệnh như sốt, ho, khó thở không nên đi du lịch hoặc đến nơi tập trung đông người.
+ Tránh tiếp xúc với người bị bệnh đường hô hấp cấp tính. Khi cần tiếp xúc với người bệnh, phải đeo khẩu trang y tế và giữ khoảng cách khi tiếp xúc.
+ Che miệng và mũi khi ho hoặc hắt hơi, tốt nhất bằng khăn vải hoặc khăn tay khi ho hoặc hắt hơi để làm giảm phát tán các dịch tiết đường hô hấp, sau đó hủy hoặc giặt sạch khăn tay
+ Giữ gìn vệ sinh cá nhân, rửa tay thường xuyên bằng xà phòng, tránh đưa tay lên mắt, mũi, miệng.
+ Thường xuyên súc họng bằng nước sát khuẩn miệng.
+ Tăng cường thông khí nơi làm việc, nhà ở, trường học bằng cách mở cửa ra vào và cửa sổ, hạn chế sử dụng điều hòa.
+ Thường xuyên lau nền nhà, tay nắm cửa và bề mặt đồ vật trong lớp bằng các chất tẩy rửa thông thường như xà phòng và các dung dịch khử khuẩn khác.
+ Tăng cường sức khỏe bằng ăn uống, nghỉ ngơi, sinh hoạt hợp lý, luyện tập thể thao.
+ Nếu có biểu hiện của bệnh viêm đường hô hấp cấp tính, phải thông báo ngay cho cơ sở y tế gần nhất để được tư vấn, cách ly và điều trị kịp thời.
- Hướng dẫn và kiểm tra cán bộ, giáo viên, học sinh thực hiện vệ sinh cá nhân, vệ sinh lớp học và vệ sinh môi trường.
- Trực tiếp kiểm tra, giám sát việc thực hiện công tác phòng chống dịch trong nhà trường. Báo cáo thường xuyên và khẩn cấp cho các cơ quan y tế và cơ quan quản lý cấp trên về tình hình phòng chống dịch tại trường.
 - Phụ huynh học sinh theo dõi sức khoẻ hàng ngày của con em mình. Nếu có biểu hiện sốt trên 38,5 0C liên tục, đau đầu, đau cơ, mệt mỏi thì thông báo cho nhà trường, cơ quan y tế trường học hoặc địa phương để tư vấn, khám …
-  Hàng ngày, thực hiện việc theo dõi sĩ số và diễn biến tình hình sức khỏe học sinh, giáo viên tạ trường học, phát hiện sớm trường hợp mắc bệnh, nghi ngờ mắc bệnh dịch. Tất cả các trường hợp sốt đều phải nghỉ học, nghỉ làm việc và đến cơ sở y tế để khám, điều trị và thông tin với nhà trường kết luận của cơ quan y tế.
- Khi có dịch bệnh xảy ra tại trường học phải phối hợp với cơ quan y tế địa phương giám sát và xử lý ổ dịch theo quy định, thực hiện cách ly, chuyển lên cơ quan y tế tuyến trên khi cần thiết, báo cáo kịp thời cho cơ quan chủ quản và y tế địa phương khi có dịch bệnh xảy ra ở đơn vị. Thực hiện phun hóa chất xử lý môi trường, diệt muỗi, côn trùng theo hướng dẫn và giám sát của cơ quan y tế địa phương.
- Thực hiện nghiêm chế độ khai báo bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm. Nhà trường phối hợp chặt chẽ với các trạm Y tế địa phương trong việc quản lý, chăm sóc sức khỏe học sinh. 
   Trên đây là kế hoạch Phòng chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona của trường THCS Thạch Bàn trong năm học 2019-2020./.
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