TTYT QUAN LONG BIEN BAI TUYEN TRUYEN
PHONG KHNV

NHUNG PIEU CAN BIET VE TIEM VAC XIN PHONG COVID-19
CHO TRE TU 5 TUOI BPEN DUOI 12 TUOI

Theo théng ké ctia Trung tdm tiém chung qubc gia, tinh dén ngay
31/3/2022 nudc ta di tiém duge 206 triéu liéu vac xin phong COVID-19 voi 135
dot tiém trén toan qubc. Ty 1& bao pht mili 1 cho nhém ngudi trén 18 tudi 13
100%, mui 2 14 99%. V&i nhém tré em tir 12 tudi dén dudi 18 tudi ty 16 tuong tu
14 99% miii 1 va 94% mii 2. Dbi vé6i cac nhom tudi nay, B0 Y té da thuc hién
tiém lidu nhéc lai tir thang 12/2021. Dén nay, ty I¢ tiém lidu nhéc lai dat khoang
50%, liéu b6 sung dat khoang 64%. Tinh dén ngay 03/4/2022, quan Long Bién
da tiém 617.042 miii vac xin phong COVID-19 cho nguoi trén 18 tudi, trong dé
mii 1 dat 99,7%; mui 2 dat 99,9%; miii bd sung va nhéc lai dat 83,6%. Tiém du
02 miii véc xin cho 100% tré tir 12 tudi dén dudi 18 tudi, trong d6 khong co
truong hop nao phan ung néang sau tiém chung.

Trén thé gidi c6 hon 60 qudc gia da trién khai tiém vac xin phong
COVID-19 cho tré tur 5 tudi dén duéi 12 tudi. Theo khuyén cao, s liéu cta T
chirc Y t& Thé gidi va ctia nha san xudt thi tinh an toan cua vic xin tiém cho tré
tir 5 tudi dén dudi 12 tudi cling twong tu nhu déi véi véc xin st dung cho nguoi
lén va tré 16n tir 12 tudi cho dén dudi 18 tudi. Theo cac chuyén gia, khi trd lai
truong hoc, viée lay nhidm COVID-19 cua tré dd ting 1én do bién ching
Omicron. Mic di tré & Itra tudi nay mac COVID-19 phan 16n déu c6 mirc do
bénh nhe nhung cling anh hudng t6i strc khoe, cha me phai nghi viéc dé chdm
soc, cac tré lién quan cling phai nghi hoc de céch ly, tiép tuc hoc truc tuyen
tao ra ganh néng cho x& hoi. Ngoai ra, cac s lidu nghién ctu cling cho théy, cac
bién chimg khi mic COVID-19 & nhém nay c6 anh huéng sirc khoe, tinh mang
ctia tré du khéng nhidu nhung ciing dang lo ngai nhu bién ching viém co tim,
hoi ching viém da hé th(')ng ¢ tré¢ em (MIS-C)... Vi véy, ngay 05/2/2022, Chinh
phti d& ban hanh Nghi quyét so 14/NQ-CP v€ viéc mua véc xin phong COVID-
19 cta Pfizer cho tré tir 5 tudi dén dudi 12 tudi. Du kién ca nudce c¢6 hon 11,8
tridu tré em trong d¢ tudi nay dugc tiém ching, tré em & nhém tudi 16n tir 11
tudi s& tiém trude sau d6 ha thap dan.

Hién nay, vac xin duoc dung dé tiém cho tré tir 5 tudi dén dudi 12 tudi
gom 02 loai 13 véc xin Comirnaty ciia Pfizer BioNTech va vic xin Spikevax ctia
Moderna

1. P6i twong, lidu lwgng, dwong tiém, lich tiém:

- Véc xin Comirnaty cua Pfizer BioNTech

+ Déi twong: St dung cho tré em tir 5 dén dudi 12 tudi

+ Liéu luong, dudng tiém: Tiém bép, 1iéu 0,2 ml

+ Lich tiém: Tiém 02 miii cich nhau 3 tudn

- Viac xin Spikevax ctia Moderna

+ Pdi tuong: Str dung cho tré em tir 6 tudi dén dum 12 tudi

+ Lidu luong, duong tiém: Tiém bap, liéu 0,25 ml



+ Lich tiém: Tiém 02 miii cich nhau 4 tudn.

2. Chong chi dinh: Qua mén véi bat ky thanh phan nao cta vic xin.

3. Phan rng sau tiém ching:

- Rét thuong gip (> 1/ 10): Pau dAu, tiéu chay, dau khép, dau co, dau tai
vi tri tiém, kiét strc, 6n lanh, sét, sung tai chd tiém. ‘Riéng vdc xin ctia Moderna
c6 sung hach nach & cung bén v6i vi tri tiém, mot s6 truong hop sung hach bach
huyét khac (vi du: & ¢d, & trén xuong don).

- Thuong gép (= 1/100 dén <1/10):

+ Vic xin ctia Pfizer: budn néon, tay do tai vj tri tiém.

+ Vic xin ctia Moderna: Tiéu chay, phat ban, ndi mé day tai vi tri tiém,
phat ban tai vi tri tiém, phén tng muén tai vi trf tiém.

- it gap (= 1/1. 000 dén <1/100): Chéng mat, ndi hach, cac phan tng qua
man (phat ban, ngura, mé day, phu mach), giam cam giac them an, mét ng, ngu
li bi, tang tiét md hoéi, db mo hoi dém, dau chi, suy nhuoc, kho chiu, ngtra tai vi
tri tiém.

- Rét h1em gap (<1/10.000): Viém co tim, viém mang ngoai tim.

- Tan suat khong xac dinh déi véi véc xin cua Moderna: Phan V€, qua
man, dau bung.

4. Theo doi tré sau tiém ching:

- Can theo dbi stic khoe cua tré sau khi tiém chung ¢ tai diém tiém ching
30 phut sau khi tiém @& duogc can bd y té theo d&i, phat hién sém cac phén Ung
sau tiém ching.

- Ngudi chim séc tré can theo dai sat 24/24h trong vong ba ngay dau sau
tiém do tré c6 thé gdp phan tmg bét loi vao ban dém.

-Trénh dé tré van déng manh, ludn chudn bj sin dé tranh tai bién nang co
thé xay ra.

- Can dua tré dén ngay co so y té khi c6 mot trong cac biéu hién sau:

+ Kich thich vat va, Ir dur, b6 bita, quay khéc dai ding.

+ Dau nguc, trong nguc, mét 13, v md hai..

+ Kho thé khi hoat dong binh thuong, khi nam.

+ S6t cao khoé ha nhiét do, hodc kéo dai hon 24h.

+ Van tim trén da.

+ Phat ban tién trién nhanh trong vong vai gio.

Tiém véc xin gitp giam génh ning bénh tit lién quan dén COVID-19
khéng chi trong giai doan hién tai ma ca tuong lai sau nay. Vi vay, hdy cho tré
dén co 56y té dé tiém véc xin phong COVID-19 khi dén luot.
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