TRUGNG
TIEU HoC

E HOACH ON TAP VA KIEM TRA CUOI HQC KI I
MON THE DUC LOP 3
NAM HQC 2021-2022

1.NOi dung On tap.

* Bai thé duc phat trién chung( 8 dong tac)

*Doi hinh d6i ngli

- Bi chuyén huéng phai trai

2.Hinh thire thi.

-Hoc sinh lua chon 1 trong céc ndi dung trén dé kiém tra.

-Hoc sinh quay video giri vé cho gi4o vién vao ngay thir bay 25/12 . Link guri bai gido
vién gui téi gven vao thir 6 ngay 24/12

(Luu y: Hoc sinh ghi day di Ho tén, 16p, bai hat lya chon trong phan quay video, ghi
am)

3.Yéu chu cin dat ciia sin pham.

- Chét luong quay va ghi am tot dam bao 4m thanh va hinh anh sic nét.

-Tiéu d& san phdm ghi rd ho tén, 16p, bai hét lua chon. (VD: Nguyén Minh Anh- Lép
2A2. Bai kiém tra: ndi dung d6i hinh d6i ngii hodc bai thé duc phét trién chung

-Khuyén khich cac ban mic trang phuc thé thao va di giay
-No6p ding thoi gian quy dinh 25/12
Giang Bién, ngay 16 thang 12 nam 2021
Nguwoi lap

Giao vién TD

Dwong Thi Huyén



#) HOACH ON TAP VA KIEM TRA CUOI HOC KI I
MON THE DUC LOP 4
NAM HOC 2021-2022
1.N§i dung on tap.
* Bai thé duc phat trién chung( 8 dong tac)
*Pai hinh ddi ngii
- Di déu, di déu vong trai, vong phai, di chan khi sai nhip
2.Hinh thirc thi.
-Hoc sinh lya chon 1 trong céc ndi dung trén dé kiém tra.

-Hoc sinh quay video giri vé cho gido vién vao ngay thir bay 25/12. Link gt bai gido
vién gui lai cho gven vao ngay thir sau 24/12

(Luu y: Hoc sinh ghi ddy du Ho tén, 1ép, bai hét lua chon trong phén quay video, ghi
am)

3.Yéu ciu can dat ciia san pham.
- Chét luong quay va ghi 4m t6t dam bao 4m thanh va hinh anh sic nét.

-Tiéu dé san pham ghi rd ho tén, 16p, bai hat lya chon. (VD: Nguyén Minh Anh- Lép
2A2. Bai kiém tra: ndi dung d6i hinh d6i ngili hoac bai thé duc phat trién chung

-Khuyén khich hoc sinh mic trang phuc thé thao va di giay
-No6p ding thoi gian quy dinh 25/12
Giang Bién, ngay 16 thang 12 nam 2021
Nguoi lap

Giao vién TD

Dwong Thi Huyén



HOACH ON TAP VA KIEM TRA CUOI HQCKI I
MON THE DUC LOP 5
NAM HOC 2021-2022

1.N§i dung on tap.

* Bai thé dyc phat trién chung( 8 dong tac)

*Poi hinh d6i ngii

- Tap hop d6i hinh hang ngang, dong hang, diém sd, dan hang, don hang
- Pi ddu, dung lai, di déu vong trai, vong phai, d6i chan khi sai nhip
2.Hinh thire thi.

-Hoc sinh lua chon 1 trong céc ndi dung trén dé kiém tra.

-Hoc sinh quay video gui vé cho gi4o vién vao ngay chu nhét 26/12. Link gido vién s&
gri lai cho gven vao thir bay ngay 25/12

(Luu y: Hoc sinh ghi day dt Ho tén, 16p, bai hat lya chon trong phan quay video, ghi
am)

3.Yéu ciu can dat ciia sin pham.

- Chét luong quay va ghi 4m tot ¢dm bao 4m thanh va hinh &nh sdc nét.

-Tiéu d& san pham ghi rd ho tén, 16p, bai hat lya chon. (VD: Nguyén Minh Anh- L6p
2A2. Bai kiém tra: ndi dung doi hinh doi ngii hoac bai thé duc phat trién chung

-Khuyén khich cac ban mic trang phuc thé thao va di gidy
-Nop duing thoi gian quy dinh 26/12
Giang Bién, ngay 16 thang 12 nam 2021
Nguwoi lap

Giao vién TD

Dwong Thi Huyén



