UBND QUAN LONG BIEN . CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TIEU HQC NGO GIA TY Doc 1dp - Ty do - Hanh phic

S6: /KH -THNGT Long Bién, ngay [lthang fo ném 2021

) KE HOACH
Trién khai cong tic Y té hoc dudngnim hoe 2021 - 2022

Can cir ké hoach s6 217/KH-UBND ngay 4 thang 10 nam 2021 cua
UBND Thanh pho Ha Néi vé viéc trién khai céng tac Y té hoc dwong nam hoc
2021 - 2022 wrén dia ban Thanh phé Ha N¢i.

Cén cir vao cong vin sé 190/ PGD DT ngay 6 thang 10 nam 2021 vé
hudng dan thiee hién nhiém vy gico duc thé chat hoat dong thé thao va y té
trieong hoc nam hoe 2021 - 2022,

Thiee hign cong van so 361/ KH- UBND ngay 7 thang 10 nam 2021 vé
trién khai cong tac Y 1é triweong hoc ndm 2021 - 2022 trén dia ban Qudn Long
Bién.

Truong Tiéu hoc Ngo Gia Ty xay dung ké hoachtrién khaicong tac Y (€
hoc duong ndm hoc 2020 - 2021 vai cac ndi dung sau:

I. MUC TIEU
1. Muc ticu chung:

Nang cao strc khde cua hoc sinh va hiéu qua cong tc truyén théng giao
duc strc khae. Phat hién som, diéu trj kip thoi va dy phong cac bénh thudng gp,
tai ngn thuong tich cho hoc sinh. Gidm sit cdc ca b¢nh trong trudng dic biét 1a
dich Covid — 19 dé xur ly kip thai, tri¢t dé. Dam bao an toan thyc pham khéong dé
xdy ra ngd dc thie pham trong trudng,

2. Muc tiéu cuy thé:

- 100% truong ¢6 phong y t¢ riéng, dam bao dién tich, thuan tién cho cong
tic so ¢ap clru va chdm séc stc khoe hoc sinh. Can bo y té nha truong da dat
trinh d y s¥ trung cép tr& 1én theo quy dinh tai Thong tu s& 13/2016/TTLT —
BYT- BGD DT ngay 12/5/2016 cia B¢ y té va Bo gido duc va Dao tao quy dinh
vé cong téc Y té truong hoc.

- 100% hoc sinh duogc kham strc khoe theo chuyén' khoa cho hoc sinh theo
quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13, 100% hoc sinh mdc bénh dugc thong bao
cho gia dinh dé phoi hgp chuyén tuyén diéu tri.

- 100% trudng dugc thuong xuyén khir khudn, dam bao vé sinh moi
truong, cung cap di nude dn udng, sinh hoat cho hoc sinh, gido vién. 100% cé
nha v¢ sinh dam bao vé sinh, an toan, than thién va sir dung t6t, dam bao cong
tac v¢ sinh hoc dudng (ban ghé, 4nh sang, tu nhién, bang, byc giang...), dam
bao truong hoc an toan, duy tri kiém tra cac didu kién v¢ sinh tai truémg. 100%
truong duy tri mé hinh “ Trudng hoc an toan”.
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- 100% trudng td chire cac hoat dong TCGDSK: phong chogg (i!Ch b@ﬂm‘h, N
phong chéng bénh tat trong truomg hoc (tAt khuc xa, cong veo col song, b@r}h =
rang mi¢ng). T6 chirc truyén théng phong chéng bénh lao gop p\!qan tung budce =
lam giam ti 18 mic bénh rang miéng, bénh giun san, hen phé quan, tai nan hoc <

dudng... va céc yéu t§ nguy co cia sirc khoe trong truong. Theo doi danh gi4
tinh trang dinh dudng, bita an hoc duong theo yéu cau.

- Khéng dé xdy ra dich benh 16n (dac biét la dich Covid — 19) trong
trudng. 100% 6 dich (dic biét ta b dich Covid — 19) duoc giam sét, phat hién va
xu 1y kip thoi. '

- 100% truong dugc dénh gia cong tac y té truong hoc theo Thong tu 50
13, kiém tra cOng tac an toan thuc pham it nhat 01 lan/ nam.

-100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

- Phan déu 100% cén b gido vién, nhan vién tiém diy da 2 mii vic xin
phong Covid -19.

- Khéng dé Xay ra ngd doc thuc p‘hém trong truong. 100% trudng td chire
an ban trq, bép &n cé gidy chimg nhan co s& du dieu kién an toan thyc pham,
duy tri cac diéu kién dam bdo an toan thuc pham. 100% trudng co bep dn ban tri
chi dong kiém tra chét lugng nudce an udng chia tai bé ngdm, nudc udbng truc
tiép nau. 100% trudng cé bép &n tép thé tri€n khai mé hinh “ Nang cao néang luc
tw quan ly an toan thuc pham bép &n tap thé truong hoc”

I1. NOI DUNG VA GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac chi dao:

- Chi dao céc hoat dong y té hoc dudng la Ban chi dao cong tac CSSKBP
cuatruong.
- Kién toan ban chi dao YTHD, phan céng ban chi dao vé cong tic y té hoc
dufyng. Ban hanh ké hoach, trién khai cOng tdc YTHD va céc vin ban chi dao
trién khai cac hoat dong cham soc, bdo vé stre khée hoc sinh.

2.Cén bo y té tich cuc tham gia bdi dudng kién thirc vé y té hoc duong.

3. Pam bao co s& ha ting trang thiét bj y té, thudc thiét yéu, dung dich sat

khuan, khir khuan va cic diéu kién can thiét khac dé trién khai hoat déng cham

soc, bdo vé sirc khoe hoc sinh theo quy dinh ctia B y t€ va Bo gido duc va Dao
tao.

4. Tiép tuc dau tu nng cao co sd ha ting theo chuén, phong hoc, céc
phong chirc nang, ban ghé, bang, d6 dung trang thiét bj day va hoc. dam bao vé
sinh méi trudng trong truong, hé thong cung cép nude sach va nha vé sinh dat
chuén theo quy dinh cia B9 y té va B6 gido duc va Pao tao. Pic biét chu y dam
bao cdng tac vé sinh hoc dudng tao méj truong hoc an toan (ban, ghé, anh sang
tw nhién, bang, buc giang...).

5. Tang cuong hoat dong tru}’/én thdng gido duc stic khoe cho hoc sinh,
tap chugn tuyén truyén vé phong chdng dich bénh (dic biét 1a dich Covid — 19),
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a toan thyc phﬁm, cac bénh thudng gip & Ita tudi hoc sinh, k§ niang phong
chéng tai nan thuong tich, khi hoc truc tuyén tai nha tao moi trung hoc an toan.
Giao dye sire khoe sinh san vi thanh nién, ky niing phong chéng xam hai tré em
phong chong tac hai thudc 14. Tuyén truyén vé phong, chéng tai nan thuong tich
hoc dudng, xdy dyung truong hoc an toan diic biét 12 phong trénh do ngi, dudt
nudce, giao thong, chdy né, phong tranh cac tai nan do nga tir chqng cu cao tang,
dién gidt, héi chimg suy giam thi luc khi hoc sinh hoc tryc tuyéen tai nha trong
tinh hinh dich bénh Covid — 19. T4 chirc cac hoat déng truyén théng hudng mg
Ngdy nuéc thé gisi (22/3); Tudn 1& qudc gia nudc sach, vé sinh moi truong;
Ngay toan déan tham gia hién méu nhan dao(7/4); Ngay thé gidi khong thuocf la
(31/5); Ngay mdi trudng thé gidi (5/6); Ngay vé sinh yéu nudc (2/7); Théng
hanh dong vi tré em (1-30/6); Tuén 18 tiém ching (9-15/5); Thang hanh déng vi
vé sinh an toan thuc phdm (15/4-15/5); Ngay thé gi6i phong chong HIV/AIDS
(1/12) va céc hoat dong khac lién quan dén strc khoe ctia hoc sinh.

6. Phdi hop Y té - Gido duc trién khai ddy da, hiéu qua cac ndi dung cbém
soc stc khde cho hoc sinh (kham sitc khoe dinh ky, so cap ctiu ban déu,:phoAng,
chéng can thi hoc dudng, hen phé quan...), théng bao cac trudng hop n;ac Pf;nh
cho gia dinhg va thuc hién tdt viéc théng tin, béo céo trudng hop hoc mic bénh

truyén nhiém dé phdi hop xir 1y dich.

7. Tiép tuc duy tri trién khai m6 hinh diém cham séc rpét tai truong Tiéu
hoc Gia Quét truyén thong nang cao stc khoe, phong chéng bénh tat trong
truong.

- Pdy manh cac hoat déng phong chéng tai nan thwong tich hoc duong,
xdy dung truong hoc an toan déc biét [a phong tranh do ngd, dudi nudc, giao
théng, chdy nd, phong tranh tai nan do ng tir trung cu cao tang, dign git, hoi
chirng suy giam thi luc khi hoc sinh hoc truc tuyén tai nha trong tinh hinh djch
bénh Covid — 19,

- Long ghép cac hoat dong chidm séc stc khoe hoc dudng véi cac hoat
dong khéc: nhu tiém chiing mé réng, phong chong suy dinh dudng, thiéu vi chét
dinh dudng, cai thién tinh trang dinh dudng hoc sinh, phong chéng dich bénh,
ddm bao an toan thuc phim...

8. Thuc hi¢n higu qua cong tic dam bdo an toan thuc phdm, chu ddng
phong chdng ngd doc thuc pham va céc bénh truyén qua thuc pham.

- Duy tri thye hién day du céc diéu kién dam bao an todn thyc pham (vé
co SO vt ché}t, trang thiét bi, nhan lue, ngudn gbc thuc phdm ...), kidm sat chit
ch& ngudn goc, chét luong thyc phém, chu dong kiém soét chit lugng nudc sinh
hoatva nudc dn udng.

- Tiépvtuc duy tri trién’ khai mé hinh “ Néng cao ning luc ty quan ly an
toan thyc pham bép an tép thé truong hoc”.

- Kip thoi phat hién va xir Iy sy ¢d vé an toan thue phém theo ding quy
dinh, ’
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3 1t da 14 cong ta é, an toan
9. Thudng xuyén tu kiém tra giam sat, danh gid cong tac Y tC, ¢
thuc pham trong trudng.

10. 100% hoc sinh tham gia béo hiém y té.
III. PHAN CONG THU'C HIEN:
1.Ban giam higu

- Phéi hop voi phong Y té va TTYT quén xdy dung va trién khai c¢ hiéu
qua ké hoach cong tic YTHD trong nha trudng.

- Chudéng phéi hop cling phong Y té, TTYT quén td churc kiém tra, danh
gid cong tdic YTHD nam hoc 2021 - 2022.

+ Clng ¢ va tang cudng hoat dong cuia Ban chi dao y té t;ru‘ong hc_)c.(’:o
dai dién Ban giam hiéu la truong ban, can bd y té la pho _ban ‘thuqongﬂ truc, giao
vién, dai dién hdi Cha me hoc sinh, Chit thip d6, Poan D6i.... 1a uy vién.

+ Trién khai céc ndi dung CSSKBP cho hoc sinh tai trudng hoc: KSK
dinh ky; so cdp ctru ban diu; phong, chdng cdc bénh hoc dudng, cic bénh l:lE}y
2ap & ltra tudi hoc sinh; phong, chong TNTT; phong chéng dich bénh; thuc h:l@l‘l
rira tay bang xa phong trude khi &n va sau khi dj vé sinh; dim bao di nudce udng
cho gido vién va hoc sinh; cho hoc sinh sic miéng dung diph Fluor 0,2% 01
tuén/lén, dinh ky do thj luc cho hoc sinh, quén, li hoc sinh mic bénh tim mach,
hen phé quan, mét hét, buédu ¢, cong veo cdt song....

+ Té chirc hoat dong truyén thdng gido duc cho hoc sinh théng qua cac
hoat dong giang day chinh khoa, ngoai khéa, Sédp x€p lich hoc t

ap vui choi giai
tri hop i, hop vé sinh, pha hop véi stc khoe, do tudi va gi6i tinh

+ Phéi hop véi BHXH, nganh y }é quén thuc hién tdt BHYT hoc sinh,
phén diu 100% hoc sinh tham gia bao hiém y t§ ,

2. Nhén vién y té

- Xay dung va trién khaj c6 hiéu

qua ké hoach cong tdc YTHD nam hoc
2021 - 2022.

+ Tb chire cic ndi dung chim séc stic khoe ban dau cho hoc sinh kham
suc khoe dinh ky; so cép clru ban diu; phong, chéng cac bénh hoc dudng, cac
bénh hay gap & Iira tudi hoc sinh; phong chéng TINTT; phong chéng dich bénh;
thuc hién rira tay béng xa phong trude khi #n va sau khj di vé sinh; dam bao dy
nuéce ubng cho gido vién va hoc sinh.

+ T4 chirc chostic miéng dung dich Fluor 0,2%
do thi lyc cho hoc sinh, quan Ii hoc sinh méc bénh ti
hot, budu co, cong veo cdt song....

01 tuﬁn/lﬁn, duy tridinh ky
m mach, hen phé quan, mit

+ T4 chirc hoat dfng tuyén truyén Gido duc strc khoé cho h

oc sinh thong
qua cac hoat dong giang day chinh khéa, ngoai khoa,
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, . oz arot oia edne thc Y té, an todn
9. Thudng xuyén ty kiém tra gidm sét, danh gid cong tac >

thue phim trong trudng.
10. 100% hoc sinh tham gja bao hiém y té.
1. PHAN CONG THU'C HIEN:
1.Ban giam hiéu

- Phéi hop v&i phong Y t& va TTYT quén xdy dung va trién khai c6 hiéu
qua ké hoach céng tdc YTHD trong nha trudng.

- Chudong phéi hop ciing phong Y té, TTYT quéin td chirc kiém tra, danh
gia cong tdc YTHD nam hoc 2021 - 2022.

+ Cung ¢d va tang cuong hoat dong cua Bgln chi dao y té t‘rucmg h(_)C_(fO
dai dién Ban gidm hi¢u 1a trudng ban, cén bd y té la pho ban Fh“'fmg‘ truc, giao
vién, dai dign h¢i Cha me hoc sinh, Chit thdp do, Poan D0i.... [a uy vién.

+ Trién khai céc ni dung CSSKBD cho hgc sinh tai trudng hoc: KSK
dinh ky; so cdp ctu ban diu; phong, chdng céc bénh hoc duong, cdc bénh l?z}y
gap & 1ta tudi hoc sinh; phong, chéng TNTT; phong chong dich bénh; thuc hi¢n
rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi di vé sinh; dam bao du nudc uong
cho gido vién va hoc sinh; cho hoc sinh stc mig¢ng dung djph Fluor 0,2% 01
tudn/lan, dinh ky do thj luc cho hoc sinh, quan li hoe sinh méc bénh tim mach,
hen phé quan, mét hét, buéu cd, cong veo cft song....

+ T chirc hoat dong truyén thong gido duc cho hoc sinh théng qua cic
hoat dong giang day chinh khéa, ngoai khéa. Sap xep lich hoc tap vui choi giai
tri hop Ii, hop vé sinh, phit hop véi sirc khoe, do tudi va g1di tinh.

+ Phbi hop v6i BHXH, nganh y te quan thyuc hién tt BHYT hoc sinh,
phén dau 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té .

A *A ‘
2. Nhan vién y té

- Xay dung va trién khai c6 hidu qua ké hoach cong tic YTHD nam hoc
2021 -2022.

+ T chirc cac ndi dung chdm séc stic khoe ban diu cho hoc sinh kham
suc khoe dinh ky; so cz‘ip ctru ban dau; phong, chéng cdc bénh hoc duodng, céc
bénh hay gap & ltra tudi hoc sinh; phong chéng TNTT; phong chéng dich bénh;
thuc hién rira tay b5ng xa phong trudce khi dn va sau khi di v¢ sinh; dam bao du
nuéc udng cho gido vién va hoc sinh.

+ T4 chirc chostic miéng dung dich Fluor 0,2% 01 tuan/lan, duy tridinh ky
do thj lyc cho hoc sinh, quén li hoc sinh mac bénh tim mach, hen phé quan, mit
hot, budu o, cong veo cot séng....

+ T4 chirc hoat dong tuyén truyén Giso duc sire khoé cho hoc sinh théng
qua cac hoat déng giang day chinh khoa, ngoai khoa.
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- Chi déng tham muu x
dam bao theo quy dinh phy
CSSKBD cho hoc sinh.

ay dung va nang cép co sdr vat chét, trang thiét P!
¢ vu cong tic day va hoc ciing nhu cong tac

- Dam bdo cong tdc VSATTP cong tc vé sinh méi truemg; phong chong
dich bénh.

- Tuyén tl‘uyén toi phy huynh hoc sinh tich cuc tlham gia Dé 4n lhl.{C hlf?f}
Chuong trinh Sita hoc dudng. T6 chirc cho hoc sinh uong sira theo quy dinh tal
Dé an.

- Danh gi4 két qua thuc hién phong trao thi dua an toan thyc pham tai cac
b phén, khoi, 16p.

- Niém yét cong khai vé giéy chimg nhén co so du diéu :kiér}.ATTP, béﬁ
cam két ATTP, danh muc nguén géc thue phdm, céng ty thué nau t&i phu huyn
hoc sinh.

- Tuyén truyén vén déng phu huynh hoc sinh thuc hién day du Viéc tham
gia BHYT cia hoc sinh nhim hoan thanh chi tiéu 100% hoc sinh tham gia
BHY'T, thuc hién dung cac quy dinh trong sir dung quy kham chira bénh BHYT.

- Phéi hop véi Trung tim Y t¢ Qudn, Phuomg khém strc khoé hoc sinh
theo lich.

3. Giao vi¢én chi nhi¢m

- Phéi hop véi can bd y té chim séc sire khoe khi hoc sinh bi 6m, theo
ddi strc khoe cua hoc sinh hang ngdy, hoc sinh c6 biéu hién dm phai dua ngay
xudng phong y té.

- Tuyén truyén céch phong chéng dich bénh theo mua t6i phu huynh hoc
sinh.

- Theo dbi sT s6 hoc sinh hang ngay, hoc sinh nghi hoc phai bdo ngay cho
nhén vién y té hoi rd ly do om.

- Phdi hop véi can bo y té tham gia khdm strc khoe dinh ky cho hoc sinh.

Trén day la ké hoach trién khai c6n
Thanh Am ndm hoc 2021 —2022.

Noi nhin:

- Phong GD/ dé bio cao;

- CB,GV,NV nha truong;
- Luu: VP(03).

g tac Y té hoc dudng trudng Tiéu hoc
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Biéu tien dg thwe hién —_—
N o thwe | La Thoi gi =
TT Noi dung cong viée Nguo.ithl.lc Lanh (’fz.lo o bf:n =
' hién phu trach thywe hién =
L |- Xay dyung k& ié ;
'y Aung lfe hoach’ trién D/e: Thang
khai cong tic Y té hoc|D/c: Lan .
P - Huong 10/10/2021
QUong nam hoc 2021-2022
2 | - Ra soét trinh dd nhan vién B/e:
phu trach cng tic y té hoc | D/c: Lan “ Thang10 /2021
8 Huong
dudng
3 |- Ra soat phong y (€, bd
sung du trang thidt bi, | P/c: Lan D/c: Théang 10/2021
thude, vét tr y té phuc vy Huong
cdng tac YTTH
4 |- Tham gia tuyén truyén,
tdp huan cac quy dinh vé Tuy véo tinh
P Db/c: Lan i . ) R
ATTP, PCDB, Y té truong D/c: Lién | hinh dich bénh
hoc dinh dudng hop ly Covid - 19 |
trong trudng hoc. ‘
5 |- Trién khai dang ky mua | P/c: Lan P/c: Théng 12/2021, |
BHYT cho hoc sinh. DP/c: Nhat Huong 1/2022 ‘
6 |-Trien khai cong tic tuyén , _ |
s ’ . b/c: Khi hoc sinh tr¢
truyén t&i hoc sinh, phong | B/c:Lan Hudy lat ey
chéng dich tai truong hoc. ong al truong
7 |- Trién khai cong téc dam D/c: Khi hoc sinh tré
) D/c:Lan . ,
bao ATTP Huodng lai truong
8 |- Trién khai cac md hinh vé
chdm soc suc khoe hoc | D/c:Lan D/c:Lién Thudng xuyén
sinh, ATTP
9 |- To chic khdm strc khoe | B/c:Lan,
dinh ky cho hoc sinh toan | Phéi  hop | Dlc: Khi hoc sinh tro
truong. voi  TTYT | Huong lai truong
Quan LB
10 |- Tuyén truyén, tdp huan vé Dlc: Tuy vao tinh
phong, chéng tai nan|B/c:Lan I-Iuc‘;ng hinh djch bénh
thuong tich cho CBGV, HS Covid - 19.
{1 |- Dén doan tham dinh danh | D/c:Lan BGH Théng 2 —
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| gid “Trudng hoc an todn, | 5/2021
PC TNTT”

12 |- Thu‘c hl(;n. tiim vic xin Ble: Theo d& xuit
phong Covid - 19 cho D/c:Lan . . yng
CBGVNV Huong cua truong

I3 |-Trién khai cic cong tac Theo lich hoat
chuyén mén thuong ky vé | D/c:Lan IE-)IirCon ddng cua ting
YTHD. & chuong trinh

14 |- Pam bdo cong téc y t& hoc BleLan b/c: Thuong xuyén
dudng trong nam hoc Huong

15 |- Dam bio y t€ phong Ble: Theo lich chung
chong dich bénh, ATTP |D/c:Lan ; cua quan va

. 5 Huong . £
trong théi gian dién ra lich thanh pho

16 | Dén doan 1,<iém tra cong téc B/ The'o liChA chu‘ng
phong chdng dich bénh, | B/c:Lan Huromg CHa quarliva
ATTP. thanh pho

17 |- Bén \doén’kiémAtra Y té B/e-Lan D/c‘: Théng 1-6/2022
hoc duong ctia Quén Huodng

18 |- Tong hop béo céo két qua Thang 1 va
hoat dong 6 théng, 1 nim Ble-Lan b/e: 5/20212 khi l’<ét
cong tac YT hoc dudng va Huong thiic céc chién
céc chién dich hoat dong. dich

19 |- Téng két cong tic Y t8 /e
hoc duong nam hoc 2021 - | D/c:Lan A Théng 7/2022
2022 Hudng

20 Th’u'c hién cac nhiém vu dot De: Theo chi dao
xuat khac b/c:Lan . clia Phong y té

Hudng .
| va PGD
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