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Trién khai cong tic Y té truong hoe trén dia ban quan nam hoc 2019 - 2020

Cén clr Thong tu s6 13/2016/TTLT- BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua Bo
Y té va Bo Gido duc & Pao tao quy dinh vé céng tac Y té truong hoc:

Thuc hién K& hoach sb 184/KH- UBND ngay 21/8/2019 cua UBND thanh
phé Ha Ni trién khai cong tac Y té truomg hoc nam hoc 2019 2020 trén dia
ban thanh phd Ha Noi,

Trén co s6 két qua thuc hién cong tac Y té truong hoc nam hoc 2018 - 2019,
Uy ban nhén dén quén Long Bién xdy dung ké hoach trién khai céng tac Y té
truong hoc (YTTH) trén dia ban quén ndm hoc 2019 - 2020 véi cdc ndi dung sau:

I. MUC TIEU

1. Tiép tuc ctng cb nhén luc va co s& vat chat cho cong téc y té truomg hoc.

2. Nang cao chét lugng hoat déng cham soc sirc khoe cho hoc sinh. Phat
hién sém, diéu tri kip thoi va du phong céc bénh thuong gép cho hoc sinh.

3. Thyc hién viéc giam sat phat hién sém dich bénh trong truong hoc va
céc co s¢ gido duc dé xir ly kip thoi, triét dé. Thanh tra, kiém tra, gidm sat cong
tac dam bao an toan thuc phém (ATTP) khéng dé xay ra ngo doc thuc pham
trong truomg hoc va céac co sé giao duc.

II. CHI TIEU

I. 100% truong hoc va cac co so gido duc co phong y té riéng, bao dam
dién tich, thuén tién cong tac so cap ciru va chdm soc surc khoe hoc sinh; phéan
dau 100% trurong hoc ¢6 can bo y té tir trinh d6 y sy trung cdp tro 1én theo quy
dinh tai Théng tu lién tich s6 13/2016/TTLT — BYT — BGDPT ngay 12/5/2016
ctia Bo Y té va Bd Gido duc & Do tao.

2. 100% trudng hoc td chirc klem tra, kham strc khoe theo chuyén khoa cho
hoc sinh. 100% céc truong hop méc bénh dugc théng béo cho gia dinh dé phoi
hop chuyén tuyén diéu tri,

3. 100% truong hoc dam bao vé sinh méi trudong, cung cap du nudc an
uéng, sinh hoat cho hoc sinh, gido vién; 100% truong hoc ¢6 nha v¢ sinh dam
bao vé sinh, an toan, than thién va sur dung tot; duy tri kiém tra cac diéu kién vé
sinh tai cac don vi truong hoc.

4. Trién khai m6 hinh diém vé truyen théng nang cao suc khoe, phong
chong bénh tat trong truong hoc, gop phan timg budc giam ty I¢ mac 14t khuc
xa, gl veo cOt song, bénh ring miéng, giun san, hen phé quan va cédc yéu to
nguy co cua sirc khoe trong truong hoc. Theo ddi danh gia tinh trang dinh
dudng, phéi hop trién khai Chuong trinh Sita hoc dudng, bita dn hoc duong cap
mam non, tiéu hoc. 100% céc trudng Trung hoc co s, Trung hoc phé théng to
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chic truyén thong gido duc dan s - suc khoe sinh san vi thanh nién, phong
chéng HIV/AIDS cho hoc sinh.

5. Khéng dé xay ra dich bénh 16n, ngd doc thuc pham trong cdc co SO gido
duc trén dia ban quan.

6. 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

I11. NOI DUNG HOAT DONG

1. Cung cb va kién toan Ban chi dao Y té truong hoc cac cép; tang cuong
phoi hop lién nganh Y té va cac don vi co lién quan trong viéc thuc hién cong
tac y té truong hoc.

2. Pao tao bdi dudng chuyén mén, nghlep vu cho d6i ngili can b lam cong
tac y té truong hoc. Quan tam tao diéu kién vé thoi gian, kinh phi cho nhan vién
y té tham gia cac khoa dao tao dat chuén y sy trung cap.

3. Bam béo co so ha tang, trang thiét bi y té, thudc thiét yéu, cac diéu kién
can thiét khac dé trién khai hoat dong chim soc, bao vé stic khoe cua hoc sinh
theo quy dinh ctia Bo Y té va Bo Gido duc & Dao tao.

4. Tang cudng hoat dong truyen thong gido duc suc khoe cho hoc sinh, tap
trung tuyén truyén ve phong chéng dich bénh, an toan thuc pham, céc bénh
thuong gap ¢ lia tudi hoc sinh. Gido duc strc khoe sinh san vi thanh nién, ky
nang phéng chéng x4m hai tré em.

5. Trién khai noi dung cham soc stc khoe cho hoc sinh: kham suc khoe
theo chuyén khoa, so cap cuu ban dau, nha hoc dudng, phong chéng céc bénh vé
mét, gl veo cot song , théng bao cac truong hop mac bénh cho gia dinh dé
phdi hop chuyen tuyén dleu tri.

6. Tiép tuc clng ¢6 va nhan rong mo hinh diém lién quan dén cong tac
chim soc strc khde hoc sinh nhu: phong chng cac bénh mit hoc dudng, nha hoc
duodng, tdng cudng cac diéu kién dam bao an toan cho hoc sinh. Day manh hoat
dong phong chéng tai nan thuong tich hoc duong, xay dung truong hoc an toan
dac biét la phong tai nan nga cao, dudi nudc, giao théng, chay no...I. ong ghép
cac hoat dong chiam soc stre khoe hoc duong véi cac hoat dong khaa nhu tiém
ching mo rong, phong chéng suy dinh dudng, phong chdng thiéu Vitamin A, cai
thién tinh trang dinh dudng hoc sinh, phong chdng dich bénh..

7. Tiép tuc quan tam dau tu ning cap co s& ha tang cac truong hoc theo
chuén: Phong hoc, cac phong chiic nang, ban ghé, bang, d6 dung, trang thiét bi
day va hoc; dam bdo vé sinh méi trudong trong truong hoc, hé thdng cung cép
nudc sach va nha vé sinh dat chuan theo quy dinh cua B Y té va Bo Gido duc
& Dao tao.

8. Té chuc cac hoat dong diéu tra, kiém tra, danh gia vé cong tac y té hoc
duong trong cac truong hoc.

9. Tang cuong chi dao, thanh tra, kiém tra cong tac dam bao an toan thuc
pham trong truong hoc: bép an béan tru, cang tin, co sO cung cap suat an cho hoc
sinh, nudc udng cho hoc sinh, cac hang, quan ban thuc pham khu vuc xung
quanh cac truong hoc. Phéi hop t6 chirc bita dn ban trt cho hoc sinh dam bao
dinh duéng, an toan thuc phdm: timg budc trién khai ap dung phan mém xay
dung thuc don can bang dinh dudng tai céc truong Ti iéu hoc ban tru.
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10. Tiép tuc trién khai thuc hién Dé 4n “Néng cao chét luong Dan s quan
Long Bién giai doan 2016 — 2020”; Pé an thuc hién Chuong trinh Stra hoc
duong, cai thién tinh trang dinh dudng gop phan nang cao tam voc ré em mau
gido va hoc sinh tiéu hoc trén dia ban thanh phé Ha Noi g giai doan 2018- 2020;
duy tri mé hinh “Nang cao nang luc tu quan ly ATTP, bép an tap thé truong
hoc” tai trudng Tiéu hoc Gia Quat, Tiéu hoc d6 thi Viét Hung va nhan rogng mo
hinh hang nam.

11. T6 chirc va dam bao cong téc y té cho céc ky thi.

12. Pua céong tac y té truong hoc vao chi tiéu danh gia thi dua hang nam
cla cic co sé gido duc va céc cap quan ly gido duc.

IV. PHAN CONG THUC HIEN

1. Trung tAim Y té quén:

- La co quan thuong truc, phdi hop voi phong Y té, phong Gido duc & Pao
tao tham muu UBND quén xdy dung va trién khai c6 hiéu qua ké hoach cong tac
Y té truong hoc ndm hoc 2019 — 2020 trén dia ban quén; trién khai va duy tri cac
mé hinh diém gop phén nang cao strc khoe hoc sinh va phong chong bénh tit
trong truong hoc.

~ T8 chure bbi ducmb kién thirc cho can bd y té tr uong, hoc vé chuyén mén
nghiép vu y té& trong trudng hoc.

- Phéi hop véi céc truong hoc to chuc t6t hoat dong Kham stic khoe theo
chuyén khoa cho hoc sinh; lam tét cong tac cham séc st khoe ban dau, phong
chéng dich bénh va céc bénh thudng gip cho hoc sinh tai truong; duy tri va mo
rong cac md hinh diém vé nha hoc duong, mit hoc duong, xay dung truong hoc
an toan, 1ong ghép cac hoat déng chiam séc stic khoe trong trudng hoc nhur: tiém
ching mé réng, cai thién tinh trang dinh dudng hoc sinh, phong chéng thiéu
Vitamin A, phong chong dich bénh...

- Phéi hop t6 chirc cac hoat dong tuyén truyén CSSKBP; phong, chong
dich bénh va céc bénh thudong gép ¢ Ira tudi hoc sinh tai cac truong hoc.

- Huéng dan, hé tro va kiém tra, danh gia cac truong vé cac diéu kién co so
vat chat dam bao cong tac vé sinh hoc dudng; hudng dan cong tac phong chdng
dich bénh va bénh tat hoc duong, an toan thuc phém, dinh dudng trong truong
hoc.

- Té chirc diéu tra, danh gid vé vé sinh hoc duong, tinh trang dinh dudng ta
cac trudong hoc; diéu tra kién thirc, thuc hanh vé sinh phong chéng dich bénh hoc
duong cua hoc sinh.

- Tham gia doan kiém tra, danh gi4 cong tac YT TH; an toan thuc pham;
phong, chéng dich bénh; giam sat chét lugng nude in uéng, sinh hoat, dam bao
ATTP tai cac truong hoc.

- T6 chirc dam béo cc")ng tac y té phuc vu cac ky thi.

- Tong hop, bao céo két qua cac hoat dong cham soc stre khoe hoc sinh (sau
khi két thuc dot/chién dich), 6 thang, ca ndm vé BCD CT CSSKBD & Dan s6 -
KHHGD quén (qua phong Y té).

2. Phong Giao duc & Dao tao:
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- La dAu méi chju trach nhiém trién khai cac hoat dong YTTH tdi cac co so
gido duc trén dia ban quan. Chi dao cac co so gido duc truc thugc quan, phuong
nghiém tac trién khai day du cong tac YTTH; trién khai c¢6 hiéu qua Dé én thuc
hién chuong trinh Stra hoc duong, mo hinh “Nang cao ndng luc tu quan ly
ATTP, bép an tap thé truong hoc”, Pé an “Nang cao chét luong Dan s6 quan
Long Bién giai doan 2016 - 20207,

- Phéi hop véi phong Noi vu bé tri nhan luc phu trach cong tac y t¢ hoc
duong theo quy dinh. Bam bao ché dé va tao diéu kién lam viéc thuan loi dé can
bé y té truomg hoc thuc hién t6t nhiém vu.

- Chi dao céc truong bd tri dién tich cho phong y té nha truong, bo sung
trang thiét bj y té va thudc thiét yéu theo quy dinh.

- Chi dao trién khai céc ndi dung cham soc suc khoe ban dau cho hoc sinh
tai truong hoc (kham st khoe chuyén khoa, so cép ctiu ban dau, phong chéng
cac bénh vé mét, hen phé quan hoc duong, gl veo cot sbéng, nha hoc duong,
phong chéng tai nan thuong tich xdy dung trudng hoc an toan...dac biét thuc
hign nghiém tic cong tac phong chong dich bénh va tiém chung trong nha
truong theo huéng dan cta nganh Y té).

- T6 chirc céc hoat dong tuyén tluyen giao duc suc khoe cho hoc sinh thong
qua cac hoat dong gidng day chinh khoa, ngoai khoa. Sép xép lich hoc tap vui
choi giai tri, luyén tap thé thao hop ly, hop vé sinh, phu hop voi stic khoe, do
tuoi va gidi tinh.

- Chu dong tham muu UBND quan xay dung va trién khai ké hoach ning
cap co so vat chét, trang thiét bi dam bao theo quy dinh phuc vu cong tac day va
hoc ciing nhu cong tac cham soc suc khoe ban dau cho hoc sinh.

- Phéi hop véi Bao hiém x4 hoi quan thuc hién t6t bao hiém vy te hoc sinh
tai cac truong truc thudc; xa hoi hoa, huy dong cong déng va cac 16 chic phi
chinh phu tham gia céng tac cham soc sic khoe ban dau cho hoc sinh.

- Tham gia cac doan lién nganh kiém tra, giam sat hoat dong y té truong
hoc.

- Kién nghi v6i S Gido duc & Dao tao chi dao cac truong hoc do So quan
ly trién khai t6t cong tac YTTH (dac biét la cong tac dam bao ATTP va phong
chdng dich bénh).

- Pua két qua hoat dong YTTH, ATTP, phong chéng dich bénh va ty I¢ hoc
sinh tham gia BHYT vao ndi dung danh gia thi dua cua cac truong hoc: dua két
qua thuc hién céac noi dung cong tac YTTH vao danh gia can bg, cong chue, vién
chtrc cua cac truong hoc.

3. Phong Y té:

- T chirc tap hudn, tuyén truyen ve cdc quy dinh cua phap ludt trong linh
vuc ATTP, y té du phong, bao hiém y té, Pé 4an “Nang cao chét luong dan so
quin Long Bién giai doan 2016 - 2020”...t61 céc truong hoc.

- Chu tri t& chuc kiém tra, gidam sat ATTP dbi vdi céc co so gido duc trén
dia ban quan; td chirc thanh tra chuyén nganh ATTP theo ké hoach déi voi 55 co
s& gido duc. Tham muu UBND quén xa ly nghiém vi pham va cong khai cac
truong hop vi pham.




!

- Chu tri t6 chire danh gia ho6 so vé ATTP cuia cac co s& dang ky cung Ldp
thuc phdm cho trudng hoc; td chure kiém tra, giam sat cong tac duy tri cac diéu
kién ATTP cla cac co s¢ cung cap thuc pham va thong bdo cong khai dén cac
truong hoc nhiing co s& khong chip hanh ddy du cac quy dinh vé ATTP.

- T6 chirc kiém tra, danh gia két qua hoat déong YTTH nam hoc 2019 -
2020 tai cac truong hoc. . .

- Phéi hop véi cac don vi té chirc danh gia phong trao thi dua vé ATTP,
thue hién mo hinh “Nang cao nang luc tu quan ly ATTP, bép an tap thé truomg
hoc” tai TH Gia Quat, TH d6 thj Viét Hung; dé xuat vai Hoi dong Thi dua khen
thuong quan biéu duong, khen thudng céc tap thé, ca nhan cé thanh tich xuat sac
trong cong tac YTTH.

4. Phong Noi vu:

- Phéi hop véi phong Gido duc & Pao tao ra soat, hudng dan cac don vi bo
tri nhan luc tham gia cong téc y té truong hoc tai céc truomg hoc va cdc co so
gido duc theo quy dinh.

- Tham muu biéu duong, khen thuéng cac tép thé, c4 nhan c6 thanh tich
xuét séc trong cong tac YTTH.

5. Phong Tai chinh — Ké hoach:

- P& xuét va bé tri kinh phi dam bao thuc hién tot céng tac cham séc suc

khde hoc sinh theo quy dinh. .
X ‘ \ ~ i . PTR o

- Hudng dan céc phong, ban, cac truong hoc xay dung du toan kinh phi va s

sir dung kinh phi cho cong tac y té truong hoc dung quy dinh., &

6. Bio hiém xa hdi quén:

- Phéi hop voi phong Giao duc & Pao tao tuyén nuyen van dong hoc sinh
tham gia bao hiém y té; hudng dan va phdi hop tao diéu kién thuan lgi cho cac
CO SO glao duc, phu huynl” va hoc sinh trong viéc thuc hién bao hiém y té.

- Pam bao quyén loi cho hoc sinh tham gia bao hiém y té. Hudng dan va
tao diéu kién dam bao cip day du, kip thoi kinh phi cham séc stic khoe ban dau
cho hoc sinh tai cac co so gido duc. Hudng dan cac co so'giao duc surdung kinh
phi cham soc suc khoe ban dau cho hoc sinh tai truong hoc. Quan ly t6t hoat
dong bao hiém y té hoc sinh.

- Téng hop, béo céo 50 liéu vé hoc sinh cla céc truvong hoc trén dia ban
quan tham gia BHYT.

7. Hoi Chir thap do quan:

- Phéi hop chi dao céc hoat dong tuyén truyén giao duc stc khoe cho hoc
sinh théng qua cac hoat dong ngoai khoa, sinh hoat cau lac bé; diay manh phong
trao hoc sinh tham gia cong tac chir thap do.

8. D¢ nghi cac phong, nganh, doan thé quin:

Trong pham vi nhiém vu duoc phan cong, trién khai céc hoat dong cham
soc thanh thiéu nién va nhi dong. Tuyén truyén, van déng phu huynh hoc sinh
phéi hop véi nha truong trién khai cac hoat dong YTTH.

9. Uy ban nhéin dén cac phwong: |

- Trién khai cac van ban chi dao cua quan té1 cac truong hoc trén dia ban. |
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- th’)i‘hgp vGi céc nganh chire nang t6 chiic cac hoat dong tuyén truyén veé
BHYT; phéi hop véi BHXH quan thuc hién tot cong tac cap the BIHYT cho tre
duéi 6 tudi.

- Thuong xuyén ra soat va quan ly tét cac nhom 1op mam non tu thuc trén
dia ban, chi cho phép céc co sd co du diéu kién hoat dong.

- Quan ly diéu kién an toan thuc phdm cua cac nhom 16p mam non tu thuc
cd quy mo6 duai 30 hoce sinh.

- Tham gia kiém tra, thanh tra ATTP; kiém tra, danh gia két qua hoat dong
YTTH nam hoc 2019 -2020 cua cac co s& gido duc trén dia ban theo chi dao cua
quan.

10. Cic co s& gido duc trén dia ban quin (gom cac cAp: mam non, tieu
hoc, trung hoc co 6, gido duc thudng xuyén, truong lién cap):

- Kién toan va tang cu’fmg hoat déng cua Ban cham soc stic khoe hoc sinh.

- Bé tri phong/goc y té riéng, bao dam dién tich, ¢ v tri thudn tién cho cong
tic so cuu, cap clru va cham soc stc khoe hoc sinh; trang b day du trang thict
bi, dung cu va thudc thiét yéu toi thiéu theo quy dinh tai Quyét dinh s6 827/QD-
SYT ngay 06 thang 5 nam 2015 cua SO Y té Ha Noi ban hanh danh muc thude
thiét yéu, trang thiét bi y té dung trong phong y té hoc duong cia cac truong hoc
trén dia ban thanh phd Ha Noi.

- B4 tri nhéan vién y té truong hoc ding quy dinh theo Théng tu lién tich s6
13/2016/TTLT- BYT- BGDDT, thuong xuyén cap nhat kién thuc chuyén mén y
te

- Trién khai cac hoat déng quan ly, bao vé va cham soc stc khoe hoc sinh
quy dinh tai diéu 9 Théng tu s6 13/2016/TTLT- BYT- BGDDT.

- T6 chic hoat dong tuyén truyén gido duc suc khoe cho hoc sinh va phu
huynh hoc sinh vé céc bién phap phong chéng dich, bénh; an toan thuc pham,
phong chéng ngd doc thuc pham; dinh dudng hop ly; hoat dong the luc; phong
chong bénh, tat hoc dudng; chdm soc rang miéng; phong lem, cac bénh vé
mit; phong chdng tai nan thuong tich va cac chién dich truyén théng khéc lién
quan den cong tacy té truong hoc do Bo Y té, Bo Giao duc & Dao o phat dong
théng qua cac hoat dong gidng day chinh khoa, ngoai khoa. Sap xe,p lich hoc tap,
vui choi glal tri hop 1y, hop vé sinh, phti hgp voi stic khoe, do tudi va gioi tinh.

- T6 chtre cho hoc sinh thuc hanh cac hanh vi vé sinh ca nhan, vé sinh moi
trudng, phong chdng dich, bénh truyen nhiém; phong chéng ngd doc thuc pham;
dinh dudng hop ly; hoat dong thé luc; phong chdng tac hai cua thude 14; phong
chong tdc hai cta rugu, bia; phong chong bénh, tit hoc duong; cham soc ring
miéng; phong chong cac bénh vé mét; phong chdng tai nan thuong tich thong
qua cac hinh thic, moé hinh phu hop.

- Phéi hop véi BHXH, nganh y té quén thuc hién (6t chinh sach vé BHY'T
hoc sinh, dat 100% hoc sinh tham gia BHYT; thuc hién ding cac quy dinh trong
sir dung quy kham chita bénh BHYT cua hoc sinh.

- Thuc hién tét cac quy dinh vé dam bao AT TP, phong chdng bénh truycén
qua thuc pham va ngd doc thuc pham kiém soat (6t thuce pham su dung trong
truong hoc; luu gitt day du céc giay to chung minh ngudn goc, chat lugng thuc
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pham. Céng khai GCN co s du diéu kién ATTP/Ban cam két dam bao ATTP
cua nha truong va danh muc ngudn goc thue pham si dung trong nha truong o
vi tri phu huynh hoc sinh dé quan sat. Thuc hién hang ngay ché d6 kiém thuc 3
bude va luu mau thire dn theo dung huéng dan ctia Bo Y té.

- Phéi hop véi nganh y té trién khai cac hoat dong phong chdng dich,bénh
khi c6 nguy co xay ra dich, bénh hodc xdy ra dich, bénh trong truong hoc va trén
dia ban.

- Trién khai ¢6 hiéu qua Dé 4n thuc hién chuong trinh Stra hoc duong; mo
hinh “Néng cao néng luc tu quan ly ATTP, bép an tap thé truong hoc™; dé dn
“Nang cao chat luorng dan s6 quan Long Bién giai doan 2016 - 2020,

Trén day la ké hoach trién khai cong tac Y té truong hoc trén dia ban quén
nam hoc 2019 - 2020, UBND quan yéu cau cac phong, ban, nganh, UBND cac
phuong va cac co so giao duc ph01 hop trién khai thuc hién nham dam bao thuc
hién tét cong tac chadm soc stre khoé hoc sinh./. pg_—

Noi nhin: B A N
“TT QU. UBND quin: | dé TM. UY BAN NHAN DAN
-S&' Y té Ha Nbi: béo =L, CHU TICH
-S& GD&DPT Ha Nbi; | cao -
- Thanh vién BCD CSSKBD &
DS - KHHGD quan; dé
- Phong NGi wy; thuc
- BHXH quén; hién

- UBND céc phuong;
- Céc truong hoc trén dia ban quan; il
- Luu: VP, TTYT, PYT (08).1(, Dinh Thi Thu H wong




- TIEN PO THUC HIEN
(Kém theo Ké hoach s6 33 /KH-UBND ngay.26 /§ /2019 cia UBND quén Long Bién)

PONVICHIU | . .. | . - |
- A - . ' PON VI THOI GIAN |
TT NOI DUNG CONG VIEC TRACH - X . -
NHIEM PHOI HOP | THUC HIEN |
1 Xay dung ké’ hoach trién khai TTYT quén Phong Y 1é, Trude ngay :
cong tac Y té trudng hoc trén phong 30/8/2019
dia ban quén nam hoc 2019 — | ' GD&DT ,
2020 7
2 Tuyén truyén, tap hudn cac quy Phong Y té, Phong Thang 9
dinh vé dam bao ATTP, PCDB, TTYT quéan GD&DT 10/2019 va khi
y té truong hoc, dinh dudng cé nguy co
hop ly cho céac truong hoc bung phat dich
i bénh
3 Tuyén truyén, tdp hudn vé Phong GD&DT | TTYT quén, | Thang 10/2019, |
phong, chéng tai nan thuong Phong Y té 4/2020 ‘
tich cho cac truong hoe _ B § | .
o Trién khai dang ky mua thé | Phong GD&DT Xllquan f Thang 12/2019,
BHYT cho hoc sinh [ 01/2020 |
5 Trién khai Dé an thuc hién| Cac truorng hoc Phong + Thuong xuyén |
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