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SANG KIEN KINH NGHIEM
DE TAL:

“BIEN PHAP REN KY NANG CA HAT CHO TRE 4 TUOI”

I. Pit van dé
1. Co s6' 1y ludn

Am nhac ddi véi tré 1a mot thé gidi ky di¢u day cam xtc. Nhu ching ta da biét Am nhac
tac dong vao con nguoi ngay tu khi con nam trong ndi khi duoc nghe tiéng ru a oi ctia me.
Tam hén tré ngdy tho trong sang, luén ludn vui ve cho nén tiép xtic voi 4m nhac 13 nhu
cau khong thé thiéu véi tré. Boi chinh & ddy 4m nhac duoc coi nhu 1 phuong tién gido
duc toan dién nhan cach tré.

Trong chuong trinh gido duc mam non, b moén gido duc am nhac la mot bo mon nghe
thuat hét strc gan giii véi tré, 13 hoat dong duoc tré yéu thich, la nguon himg thi manh mé
dé tré cam thu ngh¢ thuat va né con la phuong tién thiét thuc cho céc hoat dong gido duc
khéac. C6 thé coi 4&m nhac 12 mét bo phan khong thé tach roi voi cong tac cham soc, giao
duc tré.

Gido duc 4m nhac trong trudng mam non 1 gido duc cho tré 10ng yéu 4m nhac, biét cam
thu @m nhac thong qua cac hoat dong am nhac phong phu nhu: Ca hat, van dong, nghe
hat, mua tré choi &m nhac. Déc biét dbi voi tré 4 tudi, gido duc 4m nhac da dem lai cho
tré nhiing a an tuong, nhirng khai ni¢ém am nhac, dan hinh thanh trong tam hon tré, tao diéu
kién phat trién thi hiéu am nhac. Pay la budc khoi dau gitp tré biét lwa chon, danh gia tac
pham 4m nhac va biét cach biéu dién & mirc d6 don gian.

2. Co sé thue tién

Ca hat 1a mot trong nhiing néi dung cua giao dyc am nhac, no la loai hinh ngh¢ thuat c6
gia tri bleu cam cao vi no tac dong dén ngudi nghe ca vé am nhac va 101 ca, n6 phan anh
cudc song sinh hoat, tim tu tinh cam ctia con nguoi va no gan giii voi con ngudi, duoc
dong dao cong ching yéu thich. Trong trudng mam non ca hat la 1 hoat dong dugc thuc
hién thuong xuyén lién tuc va dugc 16ng ghép trong cac hoat dong cua tré, no la cau ndi
giita hoat dong nay véi hoat dong khac va né 1a nguodn tao hirng thi manh mé nhat dé tré



.COm VnDoc - Tai tai li¢u, van ban phép luat, bi€u mau mién phi

tham gia vao cac hoat dong. Tuy nhién khi tré ca hat ta thuong nhan thdy d6i lic c6 phan
khong chinh xac vé giai diéu hodc vé 10i ca, thdm chi tré con tu sang tac 101 khong phu
hop noi dung) dé..... Mat khac k¥ thuat hat cua tré con han ché vé giong, vé hoi, vi 4m
vuc tiét tAu vi thé né 1am giam di tinh nghé thuat cua bai hat. Ngoai ra co quan phat 4m
cua tré chua thuc sy hoan chinh, am phét ra yéu, hoi thé ngén, nong va dac biét su phéi
hop gitra tai nghe va giong chua that chu dong. Do do6 tré hat chua c6 tinh nghé thuat.
Vay lam thé ndo dé tré hat hay, hat chinh xdc mot tic phAm 4m nhac?

Chinh vi nhitng 1y do trén ma nam hoc nay t61 di sau nghién ctru "Bién phap ren k§ nang
ca hat cho tré 4 tu61". Sau day la nhiing giai phap thuc hién cua toi.

I1. Giai phap thuc hi¢n

* Thuc trang tré ¢ lop

Qua diéu tra thyc trang tré hién k¥ ning ca hat dau nam t6i thay:

+4/35 tré thé hién tot k¥ ning ca hat 11%.

+ 6/35 tré da thé hién duoc k§ nang ca hat 17%

+25/35 tré chua thé hién dugc k¥ ning ca hat 72%.

Ttr két qua diéu tra tim cho thay gido vién va tré c6 mot sd han ché nhu sau:
1. V& phia tré

- Tré chua tich cyc tham gia vao hoat dong ca hat

- Tré hat dung giai di€u, hat khong ro 161 hodc hat sai 101.

- Tré chua tao dugc am thanh hop 1y khi hat (hat nho hodc la hét cang ctang).
- Khi hét tré chua hoa quyén giong hat cia minh vao giong hat ciia tap thé.

2. Vé phia gido vién

- Chua gay duoc himg tha véi tré dén cac tac pham 4m nhac.

- Chua chu trong dén rén k¥ ning ca hat cho tré, go ép tré hoc hat theo kiéu "Hoc thudc
long".
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- Gi4o vién chua thuc sy dau tu vé ngh¢ thuat, k¥ nang ca hat.

- Chua lya chon cac tac pham khi gidi thi¢u véi tré. Cac tac pham gioi thiéu dén tré con
nghe¢o nan, don di¢u va phu thudc vao chuong trinh chung. Gido vién chua chiu kho suu
tam cac bai hat hay, n6 nd1 dung hap dan ngoai vi dua vao day tré.

Pé khic phuc giai quyét thuc trang va mot s6 han ché trén toi da ap dung mot s6 "Bién
phap rén k¥ ndng ca hat cho tré nhu sau".

I11. Mt s6 bién phap rén k¥ ning ca hat cho tré 4 tudi
* Bién phdp 1: Ty rén luyén nang cao khi hat mau cho tré nghe.

- Bé chuén bi day hat cho tré t6i tim hiéu va phan tich bai hat trén co s¢ d6 luyén hat dién
cam, thé hién sac thai tinh cam phu hgp ndi dung bai hat. Tu do t61 luyén k§ nang nhirng
hirng tht s¢ thich cua tré.

Lo1 ca trong bai hat can ngan gon dé hi€u, nén chon nhiing bai hat c6 ndi dung gan
vo1 hién tugng thién nhién xa hoi gan gt véi tré va phu hgp véi cha diém.

VD: Chu diém "TB PV" t6i lya chon bai hat vé cic con vat tré yéu thich nhu "Bai hat cua
chuon?" Hoang Luong; "Con vit bau" - Hoang Long va Hoang Lan; "Con cong con cua" -
Lé Quoc Thang; "Con cao cao" - Lé Thuong; "Con ve, con kién" - Y Van...

+ Chu diém "Tét va mua xuan" to6i1 chon bai "Bé chic xuan" - Vii Hoang; "Sap dén tét

\
AN

ot ...

+ Chu diém "Truong mam non" td6i chon cac bai: "Sang dén truong"; "Bé mua" cua
Hoang Tién,...

T6i lua chon cac bai hat phan anh hién thuc gan giii v6i tré nhu nhitng bai dan ca, dong
dao hodc céc bai hat vui tuoi trong sang phu hop véi tré.

VD:

+ Pong dao "Xia ca mé"; "Con ga"; "Lang chim"...

+ Dan ca "Ly cdy khé"; "Ly cay bong"; "Ly kéo chai"...

+ Céc bai ¢o t/c vui vé "Pén d6 dén xanh"; "Bong bong bay"; "Chu éch con"...

* Bién phdap 3: Sta sai cho tré
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Thong thuong khi tién hanh day ca hat cho tré, gido vién hay stra sai cho tré theo du kién
cua minh 1 cdy mdy moc ma chua nghi dén k¥ nang cho tré. Vi vay giao vién sura sai khi
tré da nam duoc khai quat toan bai nén chu y stra khi tré hat sai vé mot so 101 sau:

+ Sai vé tiét tau, giai diéu

+ Sai vé 4m diéu luyén lay

+ Sai vé 10i ca

+ Sai vé am thanh, phong cach thé hién.

VD: Bai "Con cio cao", khi tré hat thudong sai vé tiét tiu boi bai ndy c6 tiét tdu nhanh hon
so vO1 cac bai hat.

Nén khi stra sai cho tré toi vira hat vira vd tay dém theo tiét tiu nhanh dé tré hat theo cho
ding.

VD2: Bai "Di hoc ve"

Khi hat tré chua hat luyén duoc 1ui "Cha me" trong bai t6i da hat mau lai cho tré nghe va
cho tré nghe trén dan nhiéu lan, sau dé cho tré hat lai ca cau hat.

VD3: Bai "Co va me"

Cau hat "C6 1a me va cac chau la con" thi tré hat thanh "C6 va me va cac chau la con".
Toi1 doc lai cau do6 cho tré nghe 2 - 3 1an sau do hat lai két hop véi dan dé€ cho tré hat theo
cho dung.

VD4: Khi cho tré hat "Bong hong ting co" thi toi trd chuyén véi tré ndi dung bai hat. Tur
do giap tré thé hién dugc phong cach khi bi€u dién phai t/c triu mén vi do6 1a t/c ma tré
danh cho c6 gido cua minh.

* Bién phdp 4: Két hop véi phu huynh

Thudng xuyén toi trao d6i voi phy huynh cho tré nghe bang dia ¢ nha, cha me ¢6 tré cing
tré thé hién bai hat. Tu d6 lam phong pha thém von hi€u biét vi am nhac cua tré, gitp tré
tu nhién khi thé hién ca khuc tir yéu thich.
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Ngoai ra t6i con két hop voi phu huynh suu tim bing dia nhac hay, nhitng bai hat hay c6
ndi dung phu hop véi tré ngoai chuong trinh dé day tré hoac ghi am giong hat cua tré vai
dia va xay dung thu vién &m nhac cua 16p.

Qua qua trinh thyc hién céc bién phdp day k¥ ndng ca hat cho tré trén t61 da dat duwogc mot
sO két qua sau.

IV. Két qua dat dwoc

* V¢ phia tré

Trudce khi ap dung bién phap | Sau khi 4p dung bién phap
S tré 35 tré)
S6 tré % S6 tré %
Tré himg tha | 21 60% 31 90%
Thé hién NT . .
khi bidu dién | ! 30% 21 60%
Thé hién tot
ky nang ca| 14 40% 25 70%
hat

- Tré hat tu nhién ro 101, hat ding cao dg, trudong do cua cac tac pham.
- Tré tu tin thé hién mot tdc pham va biéu dién vui tuoi, hon nhién, nhi nhanh.

+ Cac gio hoat dong néu guong cudi tudn, bicu dién lién hoan vin nghé cua 16p duge cac
chau thé hi¢n nhiéu bai hat hay, phong phu va da dang vé ndi dung ciling nhu giai di¢u

- Vé phia gio vién
- Nang cao dugc nghé thuat ca hat khi thé hién HP 4m nhac.

- Suu tam va sang tac duoc nhiéu ca khiic hay dua vao day tré.
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- Tao dugc hung thu cho tré khi hoat dong ca hat

- C6 nhiéu tiét day am nhac dugc xép tdt

* Vé phia phu huynh

- Phu huynh c6 biéu biét vé kién thirc 4m nhac.

- Pa két hop véi gido vién cung thyc hién t6t viéc néu ky ning ca hat cho tré.
- Thudng xuyén quan tdm dén chat lugng cac tiét myc vin nghé cia 16p.

V. Bai hoc kinh nghiém:

Qua cac bién phap thuc hién va két qua dat dugc to61 da rut ra bai hoc kinh nghiém khi
tien hanh reén ky nang ca hat cho tré nhu sau:

- Gido vién phai tim hiéu k¥ ning tiép thu 4m nhac cta timg trir dé c6 bién phap rén
luyén cho phu hop.

- Luén chtl y d@én NT biéu dién dé thu hat tré tham gia vao hoat dong ca hat.
- Chu ¥ stra sai cho tré vé k¥ nang ca hat va gitp tré thé hién dung phong cach NT.
- Suu tam va sang tac nhiéu ca khiic dé day tre.

- Xay dung thu vién am nhac cua 16p dé co dﬁy du céc thé loai nhac can thiét, phuc vu
cho hoat dong ca hat cua c6 va tré.

- Tao cho tré c¢6 théi quen danh gia tic phdm am nhac khi dugc thudng thire dé nang cao
kién thirc am nhac cho tré.

- Khuyén khich tré sang tao phong cach biéu dién khi thé hién cac tac pham am nhac.

- Két hop voi phu huynh cing rén k¥ ning cho tré khuyén... phy huynh suu tim cac tac
pham aM nhac d€ lam mau thém thu vién am nhac cho 16p.

Trén day 1a mot sé kinh nghiém trong viéc nghién ctru 4p dung "Céc bién phap rén ki
nang ca hat cho tré 4 tudi". Rat mong nhan duogc su danh giad gép y cua cac cap lanh dao
va cac ban dong nghiép.
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