
UBND QUAN LONG BIEN
TRU"ONG MN PHUC DONG

BANG THlfC DON MUA DONG (TUAN I + III)

Thrr

ThO- hai

ThO- ba

ThO- Tlf

ThO- Nam

ThO- S3U

ThO- b~y

Bfra chinh trtra (Nha tre + M~u Giao)
(10h15p - Ilh40p)

Trung cut thjt IQ'n kho tAu
Canh bi xanh nAu tom dAng

Gia d& xao thjt bo
Trang mieng: Thanh long (mnrc quyt)

Tom thjt dao bong
Canh rau cai xanh nAu thjt

Su hao, ca r8t xao thjt nac than
Trang mieng: Sira d~u nanh
Thjt bo + Thjt IQ'n nAu cari

Canh cai cue (cai thao) nAu thjt
B~p cai xao thjt than

Trang mi~ng: Nurre cam/quyt
Thjt ga + Thjt IQ'n hAm nAm hurrng
Canh rau ell qua th~p cAm nAu tom

Hoa 10'xanh xao thjt,
Trang mieng: Sira d~u nanh

Ca qua + Thjt 100ns8t ca chua
Canh rau cai xanh (cai cue) nAu thjt

Cai thao xao thjt than
Trang mi~ng: Nurre cam/quyt

D~u ph •••+ Thjt IQ'n s8t ca chua
Canh rau cai cue nAu thjt

B~p cai xao tom
Ngu(ri I~p

;f5/
Truong Thi Hoa

Bfra phu CNT
(13h45 -14h15p)

Sfra Metacare

Sfra Vinamilk

Sfra Metacare

Bira chinh chi~u nha tre
(15h15p - 16hOOp)

Mi~n ga hanh ram
Banh quy dinh dufrng

D~u ph •••+ Thjt IQ'n x8t
ca chua

Canh rau cai b~p nAu thjt

Chao ca qua

Chu8i tieu (Dira Thit IQ'n rim lac, Canh bi
hAu) xanh nAu thjt

Sfra Vinamilk.

Sfra Metacare

Pho' boo Banh quy dinh
dufmg

Chao sireu <16xanh hat sen

Bira ph •••chi~u m~u giao
(14hOOp -14h40p)

Mi~n ga hanh ram
Banh quy dinh dufrng

Sfra Metacare

Banh bao nhan thit
Sfra Vinamilk

Chao ca qua
Sfra Metacare

Xoi ru8c d& xanh hat sen
Chu8i tieu (Dua hAu)

Phir boo Sfra Vinamilk. Banh
quy dinh dufrng

Chao smrn d6 xanh hat sen
~\.~~~a Metacare
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UBND QUA.N LONG BIEN
TRUONG MN PHUC DONG

BANG THlfC DON MUA DONG (TUAN II + IV)

Thu
Bfra chinh trtra (Nha tre + M~u Ghio)

(10h15p -11h40p)
Bfra phu CNT

(13h45 -14h15p)
Bfra chinh ehi~u nha tre

(15h15p - 16hOOp)
Bfra phu ehi~u m~u giao

(14hOOp -14h40p)

Th.r hai

Thu ba

Th.r Tlf

Th.r NaID

Th.r sau

Thir b~y

Thjt ga + Thjt l({n om nam htrong
Canh b~p cai n~u thjt

Su hao, ca rBt xao th~p efim
Tram! mienz: NU'O'ecam/uuvt
Thjt bo + Thjt 100nsot ca ehua

Canh rau cai thao nftu thjt
D8 xao tom non

Trang mi~ng: Sfra d~u nanh

RuBe tom lac virng
Canh rau cai cue (cai xanh) n~u thjt

Gia d8 xao thjt bo than
Trang mieng: Du dii (DU'a h~u)

Trung due thjt n~m hurrng
Canh rau eu qua n~u tom

B~p cai (tim) xao thjt
Trang miena: Sfra dau nanh

D~u, tom, thjt l({n sBt ca chua
Canh rau cai xanh n~u thjt,

Hoa 10'tr~ng (cai thao) xao thjt than
Trang mi~ng: Thanh Long (Quyt)

Ca tr~m + Thit l({n sBt ca chua
Canh bi xanh n~u thjt
B~p cai xao thit 100n

NgU'O'il~p

"

'Truong Thi Hoa

Sfra Metaeare

Sfra Vinamilk

Sfra Metacare

Du du (DU'a h~u)

Banh dinh
dufrng. Sua

Vinamilk

Metaeare

Mi~n hron hanh ram
Banh quy dinh dU'O'ng

Thjt l({n than xao
hanh tay

Canh rau b~p cai n~u thjt

Chao ga d& xanh hat sen.

Thit bo + Thit Ion nftu cari
Canh moc nftu chua

Chao d8 xanh thit boo Bi
ngo

My bo rau cai

Mi~n hron hanh ram
Banh quy dinh dufrng

Sua Metaeare

Banh bao nhan thjt
Sua Vinamilk

Chao ga d& xanh hat sen
Stra Metacare

Xoi thjt kho tAu. Du du (DU'a
h~u)

Chao d8 xanh thjt bo bi ngo
Sua Vinamilk. Banh dinh

dufrng

My bo rau cai
_ Sua Metaeare
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