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Gi¸o ¸n

KHÁM PHÁ KHOA HỌC

Đề tài: Tìm hiểu về cây lúa
Lứa tuổi: Mẫu giáo nhỡ (4 - 5 tuổi)
Sè l­îng: 20 - 25 trẻ
Thời gian: 20 - 25 phút
Giáo viên thực hiện:  Tạ Thị Kim Tuyết
I/ Mục đích - yêu cầu:

1. Kiến thức:
- Trẻ biết cây lúa lá cây lương thực chính. Từ lúa có thể làm ra gạo để nấu cơm và một số món ăn khác (phở, bún và nhiều loại bánh khác) để ăn hàng ngày

- Biết và nhớ tên gọi các bộ phận của cây lúa, một vài nét về môi trường sống và ích lợi của cây lúa với đời sống con người

2. Kỹ năng:

- Rèn ngôn ngữ mạch lạc

- Rèn luyện khả năng quan sát, phán đoán, suy luận, ghi nhớ có chủ định và phát triển óc sáng tạo của trẻ

- Biết hợp tác với bạn để thảo luận đưa ra đáp án, cùng bạn hoàn thành trò chơi.

3. Th¸i ®é:

- Giáo dục trẻ lòng biết ơn, kính trọng bác nông dân, những người lao động sản xuất vất vả để làm ra cây lúa, gạo

- Giáo dục trẻ có ý thức trân trọng, giữ gìn và tiết kiệm khi sử dụng lúa gạo bằng cách ăn hết xuất không bỏ cơm 

II/ Chuẩn bị:

- 4 khóm lúa
- PowerPoint về quy trình làm ra cây lúa và một số sản phẩm từ cây lúa
- Các hũ đựng gạo nếp, gạo tẻ, gạo lứt

- Nhạc bài hát: Bé quét nhà
III/ Tiến hành:

	Hoat động của cô 
	Hoat động của trẻ

	1.  Ổn định tổ chức 

- Lắng nghe, lắng nghe: Cô có một câu đố muốn đố lớp mình các con chú ý: 
Cây gì nho nhỏ

Hạt nó nuôi người

Chín vàng khắp nơi

Mọi người đến gặt
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
2.1. Khám phá về cây lúa
* Cho trẻ xem 1 số hình ảnh về cánh 
- Trò chuyện về hình ảnh các con vừa quan sát

- Đã ai nhìn thấy cánh đồng lúa chưa? nhìn thấy ở đâu nhỉ?

- Hôm nay cô cháu mình sẽ cùng tìm hiểu về cây lúa
* Cô mời trẻ về 4 nhóm để quan sát cây lúa

Khi trẻ thực hiện cô đi từng nhóm hỏi trẻ: 
+ Cây gì đây? Con thấy cây lúa có những phần gì? lá lúa như thế nào? bông lúa như thế nào? Các con đoán xem trong hạt thóc này có gì?( muốn biết trong hạt thóc có gì cô sẽ bóc ra cho trẻ gọi tên hạt gạo)

- Cho trẻ lên giới thiệu về cây lúa vừa quan sát
- Cô Mai: + Các con vừa được quan sát cây gì nhỉ?

+ Cho trẻ đọc đồng dao: Lạy trời mưa xuống

                                       Lấy nước tôi uống

                                       Lấy ruộng tôi cày

                                       Lấy bát cơm đầy

                                       Lấy rơm đun bếp
- Các con vừa được quan sát cây lúa, muốn biết cây lúa có đặc điểm gì cô và lớp mình cùng tìm hiểu nhé.
- Cô và trẻ cùng tìm hiểu đưa ra kết luận:
+ Cây lúa có những bộ phận gì?

+ Cô chỉ vào từng bộ phận của cây lúa và hỏi trẻ?

+ Con thấy rễ cây lúa như thế nào?

+ Lá như thế nào?

+ Bông lúa có gì?

+ Các con có bíêt bông lúa khi chín có màu gì?

=> Cô khái quát lại: Cây lúa gồm có: Rễ lúa, thân lúa, lá lúa, bông lúa. Rễ lúa mọc thành chùm, thân lúa được các bẹ bao bọc, lá lúa mỏng dài, hoa lúa hay còn gọi là bông lúa là những hạt thóc, khi chín bông lúa sẽ có màu vàng 
- Cô đưa cây mạ ra và hỏi các con có biết đây là cây gì không?

À đây là cây lúa lúc còn nhỏ hay người ta còn gọi là mạ

· Mạ có màu gì nhỉ? 
+ Ai là người trồng ra cây lúa?
+ Lúa được trồng ở đâu nhỉ?

( Lúa trồng ở ngoài đồng ruộng gọi là lúa nước, lúa nước được trồng ở một vùng rộng lớn gọi là cánh đồng lúa)

· Cô Mai có biết lúa trồng ở đâu nữa không?

· Cô còn thấy lúa được trồng ở sườn núi đồi  
+  Trong buổi học trước để cây lúa cho chúng ta những hạt gạo thì bác nông dân phải làm gì?

- Để biết thì chúng mình cùng hướng lên màn hình nhé

vừa cho xem vừa giải thích cho trẻ hiểu
- Cho trẻ xem quá trình phát triển của cây lúa:

+ Cây mạ- lúa- lúa trổ bông- lúa xanh- lúa chín
+ Gieo mạ- nhổ mạ- cấy lúa

+ Bón phân- tát nước - làm cỏ lúa

+ Lúa chín gặt lúa-tuốt lúa-máy cắt lúa

+ Phơi lúa- thu vào bao- đem đến nhà mấy xay sát thành gạo
- Các con có biết vì sao cây lúa gọi là cây lương thực chủ yếu của con người không?
 - Gạo dùng để chế biến thành các món ăn gì?

*  Lợi ích của gạo
- Để biết thêm các sản phẩm làm ra từ lúa, gạo mời các con hướng lên màn hình

+ Gạo để nấu cơm ăn hàng ngày

+ Cháo, bún, phở, mỳ gạo

+ Bánh gạo
- Các con có biết đây là cái gì không?

- Cây lúa cho chúng ta hạt gạo để ăn. Ngoài ra thân cây lúa còn dùng để làm chổi dùng để quét nhà.

- Các món ăn làm từ gạo là nhóm chất bột đường
* Giáo dục: - Cơ thể chúng ta rất cần các chất dinh dưỡng từ nhóm bột đường, đặc biệt là cơm , giúp cho cơ thể hoạt động và khẻo mạnh. Ngoài ra phải ăn đầy đủ 4 nhóm dinh dưỡng: Chất bột đường, , chất đạm, chất béo, vitamim và muối khoáng

- Để có được hạt lúa, hạt gạo cho các con ăn thì các bác nông dân phải rất vất vả vì thế các con phải làm làm gì để tỏ lòng biết ơn với các bác nhỉ?
-  Đúng rồi các con phải biết quý trọng hạt gạo ăn hết xuất

Luyện tập : 
Trß ch¬i: Nhà nông đua tài
- C¸ch ch¬i: Trß ch¬i gåm 2 ®éi, các thành viên thay nhau lên thu hoạch lúa, mỗi bạn chỉ được thu hoạch 1 bông lúa mang về đội của mình
- LuËt ch¬i: Chơi theo luật tiếp sức, trß ch¬i diÔn ra trong vòng 1 b¶n nh¹c. Đéi nào thu hoạch được nhiều thì đó là đội  chiÕn th¾ng

3. Hoạt động 3: Kết thúc: 

C« vµ trÎ hát và vận động: Bé quét nhà
	· Trẻ trả lời
· Trẻ về nhóm
· Trẻ giới thiệu

· Trẻ đọc đồng dao
· Trẻ trả lời

· Trẻ trả lời

· Trẻ trả lời

· Trẻ trả lời

· Trẻ trả lời

· Trẻ chơi trò chơi
· Trẻ hát
· Trẻ chơi

· Trẻ hát


