KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 LỨA TUỔI MGN 4-5 TUỔI

Tên GV : Đào Thị Chung
                  Lê Thị Hương Lý
	Hoạt động
	Tuần 2
(Từ ngày 11/2 đến ngày 15/2/2019) 
	Tuần 3
(Từ ngày 18/2 đến ngày 22/2/2019)
	Tuần 4
(Từ ngày 25/2 đến ngày 1/3/2019)
	Lưu ý

	Chủ đề SK
	Mâm ngũ quả ngày Tết
	Các món ăn ngày Tết
	Bé đi chúc Tết
	

	Đón trẻ
Trò truyện


	* Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ. Cô trò chuyện với trẻ về Mâm ngũ quả ngày Tết
- Các con biết những loại nào trong ngày Tết?  Con hãy kể tên những loài quả mà con biết.
- Các con nói đặc điểm của các loại quả?( Tên gọi, mầu sắc, hình dạng..)
- Ngày tết nhà các con thường có loại quả gì ?
- Giáo dục: Trong hoa quả chứa rất nhiều vitamin rất tốt cho sức khỏe con người vì vậy chúng ta phải ăn nhiều hoa quả cho da dẻ hồng hào.
- Cô nêu GD trẻ : Những cây ăn quả mang lại lợi ích cho con người vì vậy chúng mình hãy chăm sóc bảo vệ các loại cây ăn quả nhé.
* Cô và trẻ cùng trò chuyện về một số món ăn ngày Tết

- Cô cho trẻ quan sát một số món ăn ngày Tết

- Các con vừa được quan sát những món gì ?

- Cách chế biến  món ăn đó?

- Trẻ kể về những món ăn ngày tết trong gia đình mình.

- Trò chuyện với trẻ về bánh trưng ngày Tết

- Ngày Tết thường có loại bánh gì? Bánh có màu gì? Có dạng hình gì ?

- Nguyên liệu gì để gói được bánh trưng?
- Giáo dục : Ngày tết có rất nhiều món ăn ngon tuy nhiên các con hãy chú ý ăn vừa phải và khi ăn thức ăn đã được nấu chín.
* Cô và trẻ cùng trò chuyện về ngày Tết, bé đi chúc Tết.

- Ngày Tết các con thường đi đâu?

- Các con chúc Tết những ai?

- Các con hãy nói nhưng câu chúc Tết của mình với cô và các bạn. 
	

	Thể dục sáng
	- Khởi động: Làm VĐ nhẹ nhàng theo bài hát: Màu hoa, ngày tết quê em
- Trọng động:  
                 

  - Tuần 3: Tập với  vòng                                                      - Tuần 2,4: Tập với nơ

    + Hô hấp: Thổi bóng bay                                                     + Hô hấp: Gà gáy

    + Tay: Hai tay ®­a ngang gËp tay sau g¸y                           + Tay: Hai tay ®­a ra tr­íc lªn cao                             
    + Bông: Cói ng­êi vÒ phÝa tr­íc                                          + Bông: Quay ng­êi sang hai bªn
    + Ch©n: B­íc mét ch©n ra tr­íc khuþu gèi                         + Ch©n: Nhón hai ch©n                                                                         

    + BËt: BËt t¸ch ch©n khÐp ch©n                                            + BËt: BËt ch©n s¸o
Hồi tĩnh:  Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập. Cảm nhận thời tiết buổi sáng.
	

	Hoạt động học


	T2
	PT vận động
VĐCB: Chuyền bóng qua chân
TC: Ai khéo léo

	                       Âm nhạc
Âm nhạc

NDTT:Nghe hát : Xúc xắc xúc xẻ

NDKH: Dạy hát: Chúc tết
TC : Nghe  âm  thanh đoán  tên  các nhạc cụ
	PT vận động
VĐCB: Nhảy lò cò 3m
TC: Ai ném xa nhất

	96,97
33
90,91,

93,94
24

57

	
	T3
	LQVT
Gộp 2 nhóm trong phạm vi 4 đếm và nói kết quả
	LQVT

Nhận biết số thứ tự trong phạm vi 5
	LQVT
Củng cố đếm đến 5 nhận biết chữ số 5

	

	
	T4
	Tạo hình

 Xé dán cành Hoa Đào
(Tiết mẫu)

	Tạo hình

Cắt dán hình bé thích
(Tiết đề tài)

	Tạo hình

Vẽ đàn ghi ta
(Tiết mẫu)

	

	
	T5
	Khám phá

Mâm ngũ quả ngày Tết

	Khám phá

Món ăn ngày tết

	Khám phá

Bé đi chúc Tết
	

	
	T6
	Văn học

 Truyện : Chuyện thần kỳ của mùa xuân
(Đa số trẻ chưa biết) 


	PT vận động

 VĐCB: Chèo lên, xuống thang
 TC: Tung cao hơn nữa

	Văn học

 Thơ : Cây dây leo
(Đa số trẻ chưa biết) 


	

	HĐNT
	- QS: Các loại quả quả chuối, bưởi, cam xoài, quất, nho……
- Trò chuyện với trẻ về lợi ích của các loại quả đối với con người
- HĐTT: Trang trí mâm ngũ quả ngày Tết
- TC: Thi xem đội nào nhanh , ai nhanh hơn, ném còn, nu na nu nống
- Chơi tự chọn: (Chơi với phấn, chơi với  các đồ chơi ngoài sân trường chơi với cát, nước)


	- QS: Không khí chuẩn bị đón tết, các món ăn trong ngày tết nguyên đán, trang phục của bé  đón tết, cùng cô tham gia gói bánh trưng 

- HĐTT: Giao lưu các trò chơi dân gian với lớp MGN B3

- TC: Thi xem đội nào nhanh, chọn đúng đồ dùng,
hãy nói nhanh.

- Chơi tự chọn: (Chơi với phấn, lá, chơi với các đồ chơi ngoài sân trường, chơi với cát,nước)
	- QS: Trang phục của bé khi đi chúc Tết
- Trò chuyện với trẻ ngày Tết con đi chơi nhũng đâu.
- HĐTT: Quan sát vườn rau của trường
- TC: Kéo co, đấu vật, nhảy lò cò, nhảy bao bố 
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn vòng và các ĐC ngoài sân trường chơi với giấy, lá
	3

19

	Hoạt động chơi góc


	* Góc trọng tâm: Góc xây dựng: Xây dựng chợ hoa ngày tết( T2) Góc nấu ăn: Làm những món ăn ngày tết( T3) Góc tạo hình: Làm phong bao lì xì( T4)
- Mục đích, yêu cầu

+ Trẻ biết được tên gọi, đặc điểm nổi bật của một số loại hoa loại hoa,
+ Trẻ biết phân khu xây dựng chợ hoa ngày Tết 
+ Trẻ biết tên gọi, đặc điểm nổi bật của các món ăn ngày Tết

+ Trẻ biết chế biên các món ăn ngày Tết

+ Trẻ biết dùng các giấy để gấp các phong bao lì xi.

+ Trẻ biết trang trí chiếc bao lì xì theo ý thích.
- Chuẩn bị:  Hàng rào , cổng chợ hoa, Các lo¹i cây, hoa, cỏ tự tạo một số đồ dùng lắp ghép

+  Lá rong , gạo, đỗ,  nạt

+ Xốp màu vụn các loại 

+ Giấy màu, bút màu hoa nơ……. 

- Tiến hành: Cô giới thiệu góc chơi, đồ dùng, đồ chơi trong góc chơi. Cô về nhóm hướng dẫn trẻ cách chơi. Trẻ chơi có bao quát và hướng dẫn trẻ chơi 

- Góc xây dựng: Xây khu chợ hoa ngày tết 
- Góc phân vai: Gia đình, bác sĩ, bán hàng, nội trợ. Thực hiện một số quy định trong lớp học như cất đồ chơi, trực nhật 
- Góc tạo hình: Làm những phong bao lì xì.  
- Góc âm nhạc: Hát biểu diễn các bài hát về  các loại hoa,  ngày tết
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, tưới cây, nhổ cỏ… gieo h¹t rau c¶i

- Góc khám phá: Sử dụng một số dụng cụ đế làm thí nghiệm( Cho trẻ làm thí nghiệm vì sao cây lại héo, vì sao lá cây bị ướt...)
- Góc học tập: VÏ c¸c lo¹i củ cho ®ñ sè l­îng 5. T×m l¸ cho hoa. VÏ, nÆn, xÐ, d¸n c¸c loại hoa.Tìm và nối các nguyên vật liệu tạo thành một số món ăn , bánh ngày tết. Tìm đường đi nhanh nhất cho bé đến chúc tết ông bà. Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 
- Góc sách: Lµm s¸ch vÒ c¸c lo¹i hoa. Xem s¸ch trang ¶nh, ®äc th¬ kÓ chuyÖn vÒ ngµy tÕt. Xem s¸ch tranh ¶nh , ®äc th¬ kÓ chuyÖn vÒ c¸c lo¹i hoa
- Góc nghệ thuật: Biểu diễn các bài hát về c¸c lo¹i hoa vµ ngµy tÕt
- Góc bé tự phục vụ: Rèn kỹ năng g¾p h¹t to nhá b»ng kÑp to nhá. Dạy trẻ kỹ năng mặc quần áo dài
	

	HĐ ăn, ngủ, VS
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống. Tự cầm thìa xúc ăn gọn gàng không rơi vãi.
- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe. Biết gọi người giúp đỡ khi gặp một số trường hợp khẩn cấp: Bị đau ,chảy máu , lạc 
	

	HĐ chiều
	*Âm nhạc

Dạy VĐ: Sắp đến tết rồi 

NH: Mừng Tết đến

TC: Nghe tiếng hát tìm đồ vật 
* Vận động nhẹ sau khi ngủ dạy bài: Lý cây bông
* Làm bài tập trang 23 trong vở trò chơi học tập 
* Rèn vệ sinh: Rèn kỹ năng lau mặt cho trẻ còn yếu 
* Hướng dẫn trẻ làm đồ chơi như: Dạy trẻ lµm hoa tõ giÊy nh¨n, lµm c©y tõ xèp
* Chơi theo ý thích
*Rèn cho kỹ năng sử lý khi ho
- Lao động vệ các giá đồ chơi ở lớp

	* Văn học
Truyện: Cậu bé mũi dài
* Vận động nhẹ sau khi ngủ dạy TC: Kéo cưa lừa xẻ, lộn cầu vồng.
* Làm bài tập số 18 trong vở trò chơi học tập 
* Rèn vệ sinh: Rèn kỹ năng lau bàn  

* Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi trên máy vi tính,  chơi góc toán, làm đồ dùng đồ chơi góc văn học

* Chơi theo ý thích
*Rèn cho kỹ năng lau chùi nước
- Lao động vệ sinh hành lang lớp

	*Âm nhạc

Dạy hát: Lý cây bông Nghe hát: Quê hương tươi đẹp

TC: Nghe âm thanh đoán nhạc cụ * Vận động nhẹ sau khi ngủ dạy: Bắp cải xanh
* Dạy trẻ  gấp khăn, buộc và thắt nơ
* Hướng dẫn trẻ làm các loại lì xì và trang trí
* Chơi theo ý thích

* Nêu gương bé ngoan cuối tuần

- Lao động vệ sinh phòng thể chất

	

	Đánh giá kết quả thực hiện
	Đánh giá của giáo viên

.



Nhận xét của ban giám hiệu




	


