KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3  LỨA TUỔI ( 5- 6 tuổi)

Giáo Viên thực hiện: Phạm Thị Minh Thúy
                                    Thân Thị Nguyệt
	Hoạt động
	Tuần I

( 4/3/2019- 8/3/2019)


	Tuần II

( 11/3/2019- 15/3/2019)


	Tuần III

( 18/3/2019- 22/3/2019)


	Tuần VI

( 25/3/2019- 29/3/2019)


	Mục tiêu

	Chủ đề- sự kiện
	Chúc mừng ngày 8/3
	Phân loại các phương tiện giao thông
	Một số biển báo giao thông
	Luật giao thông đường bộ đơn giản
	

	Đón Trẻ

Trò chuyện
	* Đón trẻ  hướng trẻ đến các đồ dùng đồ chơi trong lớp và chọn góc chơi thích hợp.
- Trò chuyện với  trẻ về ngày 8/3, các loại hoạt chào mừng ngày 8/3 (Cho trẻ xem các đoạn vi deo về không khí kỉ niệm 8/3. Gợi ý trẻ làm các món quà nhỏ và những lời chúc mừng dành cho bà, mẹ, chị …nhângày 8/3

+ Giáo dục trẻ: Trẻ biết thể hiện tình cảm kính trọng với bà, mẹ, chị…nhân ngày quốc tế phụ nữ 8/3
- Cô gợi mở và trò chuyện về các loại phương tiện giao thông ( tên gọi, đặc điểm, nơi hoạt động và ích lợi của các loại phương tiện giao thông đối với đời sống con người. Cho trẻ quan sát, xem vi deo về các loại phương tiện giao thông và nơi hoạt động ) của các loại phương tiện giao thông 
- Cho trẻ quan sát và trò chuyện về một số biển báo giao thông đường bộ ( Biển báo cấm, biến báo nguy hiểm, biển chỉ dẫn…) Hỏi trẻ tác dụng, cũng như tên gọi của từng biển báo đó. Xem các đoạn băng hình về các biển báo giao thông trên đường bộ.

- Trò chuyện cùng trẻ về một số luật lệ giao thông đường bộ, cho trẻ xem các đoạn vi deo về một số luật lệ giao thông đường bộ.

+ Giáo dục trẻ: Biết luật giao thông và luôn chấp hành đúng luật an toàn giao thông như biết đội mũ khi ngồi trên xe máy, sang đường phải có người lớn dắt…..
	

	Thể dục sáng
	* Tuần 1,3: Trẻ tập với hoa  
1. Khởi động: Xoay cổ tay, bả vai, eo, gối.

2 Trọng động:                               

- BTPTC:                              

- Hô hấp: Còi tàu kêu
- Tay : Hai tay ra trước gập trước ngực
- Bụng : Đứng cúi gập 

- Chân : Đá chân ra trước
- Bật : Bật tách chụm. 

* Tuần 2,4: Trẻ tập với vòng
1. Khởi động: Xoay cổ tay, bả vai, eo, gối.

2 Trọng động:                               

- BTPTC: + Hô hấp : Máy bay kêu                                

- Tay: Hai tay sang ngang lên cao
- Bụng: Ngồi duỗi chân ,quay người sang 2 bên.

- Chân: Bước khuỵu gối.

- Bật: Tiến phía trước

3: Hồi tĩnh: Thả lỏng điều hòa

	

	Hoạt động học


	T2
	Phát triển vận động.

Chạy liên tục theo hướng thẳng 18m trong 10 giây
TC: Đưa bóng vào gôn
	Văn học

 Truyện: Truyện xe đạp con trên đường phố

 ( Đa số trẻ đã biết) 

	Phát triển vận động
Bò zích zắc bằng bàn tay bàn chân qua 5 hộp cách nhau 60cm 
TC: Quạt bóng
	Văn học

Thơ: Đèn giao thông
( Đa số trẻ đã biết)

	5

	
	T3
	LQCC

Tập tô chữ p,q

	Âm nhạc

NDTT: Dạy hát: Ngày vui của cô
NDKH: NH: Ru con
TC: Xướng âm theo đàn 

	LQCC

Làm quen chữ cái

g,y


	Âm nhạc

NDTT: NH: Anh phi công ơi
NDKH: Hát : Em đi qua ngã tư đường phố
TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát
	97

	
	T4
	Khám phá
Chúc mừng ngày 8/3
	Khám phá

Phân nhóm các PTGT 
	Khám phá

Một số biển báo giao thông
	Khám phá

Tìm hiểu luật giao thông đường bộ đơn giản
	57

	
	T5
	LQVT

Nhận biết ý nghĩa của các con số trong cuộc sống hằng ngày 
	LQVT

Dạy trẻ nhận biết chữ số 0,ý nghĩa của số 0


	LQVT

Ghép thành cặp những đối tượng có mối liên quan 
	LQVT

Dạy trẻ nhận biết  thứ tự các ngày trong tuần
	34, 42

	
	T6
	Tạo hình
Làm bưu thiếp từ các nguyên vật liệu khác nhau.( Đề tài)
	Tạo hình

Vẽ ngã tư đường phố
 (Đề tài)

	Tạo hình

Xé và dán thuyền trên biển

( Mẫu)
	Tạo Hình

Vẽ Phương tiện giao thông
    ( Đề tài)
	99, 95, 103, 104

	Hoạt động ngoài trời.
	*Hoạt động có chủ đích
- Quan sát các mẫu bưu thiếp
- Quan sát vườn hoa hồng

- Quan sát cây hoa giấy

- Quan sát: các hoạt động chào mừng ngày 8/3

- Tham gia các hoạt động mít tinh chào mừng ngày 8/3
- Nhặt cỏ và chăm sóc cho cây.

*Trß ch¬i VĐ: Lén cÇu vång, kéo cưa lừa xẻ, bịt mắt bắt dê, mèo đuổi chuột, Ai nhanh nhất. 
*Chơi tự chọn : Chơi với đồ chơi ngoài sân trường, chơi với bóng, chơi với cát,chơi với giấy,vẽ phấn trên sân...

	 *Hoạt động có chủ đích
- Thí nghiệm: Vật tan và không tan trong nước.

- Quan sát xe máy, xe đạp

- Quan sát xe ô tô con, ô tô tải

- Quan sát xe xích lô

- Quan sát xe đạp điện

- Giao lưu với lớp A1, A2

- Hoạt động lao động tập thể: Nhặt cỏ và chăm sóc cho cây.

 *Trß ch¬i VĐ: Lén cÇu vång, nhảy bao bố, kéo co,cướp cờ....

*Chơi tự chọn :Chơi với đồ chơi ngoài trời,chơi  với nước,với cát,với giấy,với phấn…,
	*Hoạt động có chủ đích
- Quan sát một số biển báo cấm.biển chỉ dẫn, biển dành cho đường ưu tiên

- Giao lưu tập thế: Với lớp B2, B3

- Quan sát và trò chuyện về một số biển báo nguy hiểm.

- Quan sát các loại đèn báo hiệu  giao thông.

*Trò chơi VĐ: Kéo cưa lừa sẻ, lộn cầu vòng,Bịt mắt bắt dê..

*  Chơi tự chọn: Chơi với giấy,với lá  cây,chơi với vòng gây, các đồ chơi ngoài trời......
	*Hoạt động có chủ đích
-  Quan sát trang phục, dụng cụ làm việc, của chú cảnh sát giao thông
- Quan sát phương tiện làm việc của chú cảnh sát giao thông

- Quan sát trang phục của chú cảnh sát cơ động

- Giao lưu với lớp A1

* Trò chơi VĐ: Cướp cờ, kéo co, nhảy bao bố, ai nhanh nhất,

* Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi với cát nước,chơi với kính lúp, chơi với phấn, lá cây, gấp giấy...
	25

	Hoạt động góc
	1.Gãc xây dựng :, Góc nghệ thuật: Làm hoa và bưu thiếp từ các loại giấy và bìa màu  ( Tuần 1). Góc sách truyện : Sưu tầm, cát dán, phân loại các loại phương tiện giao thông ( Tuần 2), Góc xâydựng: Ngã tư đường phố ( Tuần 3). Học tập: Nối và tô màu các biển báo giao thông tương ứng với thẻ số. ( Tuần 4)

MĐYC: Trẻ biết quây khu và phân loại các phương tiện giao thông về đúng bến của chúng. Biết trang trí và làm các loại hoa và thiếp từ các nguyên vật liệu khác nhau. Trẻ biết phân loại các loại phương tiện giao thôngTrẻ biết cách biết xây dựng ngã tư đường phố, Biết chơi các trò chơi ở góc học tập.

CB: Các loại phượng tiện giao thông khác nhau, sách truyện, các miếng ghép, các hàng rào, giấy gói hoa, bìa màu, hồ kéo. Băng dính……

TH: Cô cùng trẻ về các loại phương tiện giao thông, phân loại các PTGT, trò chuyện về cách làm hoa và bưu thiếp…
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.

2.  B¸n hµng: B¸n c¸c lo¹i ®å dïng dụng cụ giao thông, xe đạp, xe máy, các trang phục của chú cảnh sát giao thông, các các loại hoa, bưu thiếp….

 - Gãc nÊu ¨n: TËp lµm b¸c cÊp d­ìng, nÊu c¸c mãn ¨n và pha chế các loại đồ uống.
3. Gãc x©y dùng : Xây dựng ngã tư đường phố, nơi đỗ xe của các loại phương tiện giao thông
4.Góc học tâp: Dạy trẻ nhận biết thứ tự các ngày trong tuần, cách xem lịch, ghép thành cặp các đối tượng có mối liên quan
5. Kh¸m ph¸ khoa häc: Đong nước, chơi với kính lúp, làm các thí nghiệm khác nhau ( Vật chìm vật nổi, vật tan và không tan…) 
6.Góc tranh truyện: Lµm s¸ch truyÖn , làm các quyển tập san về các loại phương tiện giao thông.
- T« ch÷ rçng, t×m ch÷  trong tõ, S­u tÇm  ch÷ trong ho¹ b¸o  ®Ó lµm bé s­u tËp

- Xem tranh truyện tập kể truyện theo tranh, đóng kịch các câu truyện đã học.
7.Gãc nghÖ thuËt: Cắt vẽ dán hoa, làm bưu thiếp, làm các biển báo giao thông…..
+ Gãc ©m nh¹c : Nghe tiÕng h¸t t×m  ®å vËt, h¸t nh÷ng bµi h¸t vÒ nghÒ nghiÖp các loại phương tiện giao thông.

8. Góc Bé tự phục vụ bản thân: Cách mặc đeo dây lưng, cách sử dụng kéo đúng cách, cách đội và cài quai mũ bảo hiểm….
	

	HĐ ăn, 

ngủ, VS
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 
- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.  

	

	HĐ chiều
	* Âm nhạc

Hát: Đường em đi
Nghe hát: Gặp mẹ trong mơ
TC:Nhìn hình ảnh đoán tên bài hát
*Văn học: Thơ “ Bó hoa tặng cô”
- Rèn kỹ năng thực hành cuộc sống: Biết kêu cứu và chạy khỏi nơi nguy hiểm

- Dạy trẻ nhận ra kí hiệu thông thường: Nhà vệ sinh, nơi nguy hiểm, lối ra- vào, cấm lửa, biển báo giao thông…

- Giáo dục các hành vi lễ  giáo cho trẻ
- Lao động vệ sinh góc thiên nhiên

	* PTVĐ:Ném trúng đích bằng hai tay
*LQCC: Trò chơi chữ cái h,k,p,q

 ( Bài 14- T15 .Vở bé làm quen chữ cái, chữ viết)

- Làm vở trò chơi học tập 

- Rèn kỹ năng thực hành cuộc sống: Không chơi ở những nơi mất vệ sinh, nguy hiểm 
- Nhận biết được nguy cơ không an toàn khi ăn uống và phòng tránh: Biết cười đùa trong khi ăn , uống hoặc  các loại quả có hạt dễ bị hóc sặc…
- Nêu gương bé ngoan,biểu diễn văn nghệ.

- Lao động vệ sinh xung động quanh trường 
	*Âm nhạc
Hát: Cây đèn tín hiệu.

NH: Từ một ngã tư đường phố
TC: Nghe âm thanh đoán tên dụng cụ âm nhạc 

*Văn học: Dạy trẻ đóng kịch . Truyện : Kiến thi ATGT
- Làm vở trò chơi học tập 

-H­íng dÉn trÎ ch¬i gãc häc tËp.
- Dạy trẻ biết thực hiện một số quy định ở trường, nơi công cộng về an toàn: Sau giờ học về nhà ngay không tự ý đi chơi, Đi bộ trên hè...

- Nêu gương bé ngoan, biểu diễn văn nghệ, trưng bày sản phẩm trẻ làm được trong tuần.
- Thích chia sẻ cảm xúc, đồ dùng,đồ chơi, kinh nghiệm với những người gần gũi 
- Lao động vệ sinh  vườn rau
	* PTVĐ: Bò chui qua ống dài

 1,5m x 0,6m
*LQCC: trò chơi với chữ  p,q, g, y ( Bài 16- T17. Vở bé làm quen chữ cái, chữ viết)
- Làm vở trò chơi học tập bài 
- - Dạy trẻ biết cách tiết kiệm trong sinh hoạt: Tắt điện, tắt quạt khi ra khỏi phòng, khóa vòi nước sau khi dùng, không để thừa thức ăn...
- Dạy trẻ  biết cách giải quyết mâu thuẫn ( Dùng lời, nhờ sự can thiệp của người khác, chấp nhận nhường nhịn...)

-Biết thay đổi hành vi và thể hiện cảm xúc phù hợp với hoàn cảnh

- Lao động vệ sinh khu vườn hoa hông

	67,18, 61
 88,92


