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I.Lý thuyết:

1. Thế nào là GHĐ, ĐCNN của thước?

2. Khối lượng của một vật là gì? Nêu  đơn vị đo khối lượng hợp pháp của Việt Nam và dụng cụ dùng để đo khối  lượng?

3. Lực là gì? Nêu đơn vị lực? Dụng cụ nào dùng để đo lực?

Nêu đặc điểm của hai lực cân bằng? Lấy 1 ví dụ ?

4. Lực tác dụng lên một vật có thể gây ra những kết quả gì cho vật? Mỗi kết quả lấy 1 ví dụ?
5. Trọng  lực là gì? Nêu phương và chiều của trọng lực?

6. Khối lượng riêng: Khái niệm, kí hiệu, đơn vị, công thức tính?

7. Trọng lượng riêng: Khái niệm, kí hiệu, đơn vị, công thức tính?

8. Viết hệ thức liên hệ giữa trọng lượng và khối lượng, giữa trọng lượng riêng và khối lượng riêng?
II. Bài tập:

1. Các dạng bài tập trắc nghiệm: Chọn câu trả lời đúng, sai; Điền từ

BT: 1-2.1, 3.1, 3.2, 4.1, 4.2, 4.11, 5.7, 6.1, 6.8, 7.6, 9.1, 9.5, 11.7(SBT)
2. Tính trọng lượng, khối lượng riêng, trọng lượng riêng.

BT: C9 ( Tr 35- SGK), C6+ C7( Tr 38- SGK), 11.2 (SBT).

	       BGH duyệt

   Nguyễn Thị Soan
	          Tổ trưởng

       Nguyễn Thúy Lệ
	      Người ra nội dung

        Đào Thị Huyền


