TRƯỜNG THCS THANH AM

NẾU CÓ HỎA HOẠN – HÃY LÀM NHỮNG VIỆC SAU.

Dưới đây là những khuyến cáo thoát nạn, thoát hiểm được Cảnh sát PCCC đưa ra cho người dân khi có sự cố cháy nổ.

· Luôn quan sát và định vị lối thoát hiểm khi vào bất kỳ tòa nhà nào. Nếu mất định hướng, hãy chú ý lối thoát hiểm thường được đặt bằng bảng đèn luôn sáng khu vực trần nhà.

· Không cố thu tìm vật giá trị hay các loại thú nuôi trong tòa nhà. Không cần tìm hiểu đám cháy xuất phát từ đâu vì bạn sẽ không đủ thời gian

· Bò trên sàn nhà để thoát nếu có khói. Không khí sạch sẽ nằm thấp hơn khói. Khi hỏa hoạn, chúng ta luôn bị chết ngạt trước khi chết cháy.
Trước khi mở cửa, chú ý quan sát có khói bốc lên từ các khe cửa không.





· Nếu có lửa và khói rất sát bên ngoài, mở ra khói và lửa sẽ ập vào. Khi quan sát không có khói luồn vào khe cửa thì dùng mua bàn tay sờ nắm cửa, nếu không ấm, nóng thì từ từ mở cửa và tìm lối thoát hiểm hay tìm tiếp các nơi có thể thoát ra tương tự như cách trên. Không trốn vào phòng kín, phòng tắm hay WC vì chắc chắn bạn sẽ chết ngạt.

· Trường hợp lửa đốt áo quần bạn đang mặc, bình tĩnh đừng chạy vì nó đang được bạn quạt cho bùng lớn hơn đấy. Hãy nằm xuống đè lửa, lăn qua lăn lại và dùng các vật dụng khác dập vào cho tắt.

· Trường hợp không tìm ra lối thoát, hoặc lối thoát bị bao trùm lửa. Hãy bình tĩnh tìm vật dụng mềm như vải, gối, chăn hay bất cứ thứ gì mềm.

· Sau đó dùng vật cứng đập vỡ cửa kính, quăng các vật mềm ấy xuống đất để đỡ bạn phần nào trước khi nhảy thoát thân. Trường hợp tầng cao, hãy thoát dần trên các mái nhà lân cận.




· Hãy luôn có ý thức đóng các của vào buồng thang bộ, phòng chờ thang máy dưới hầm. Không chèn các cửa có cơ chế tự động đóng. Cái này rất quan trọng!nếu làm được việc này thì cháy ở đâu các bạn cũng luôn an toàn!

· Nên trang bị các thiết bị hỗ trợ việc thoát nạn như mặt lạ chống khói khí độc, dây hạ chậm.... Để phòng trường hợp xấu nhất! 
Không sử dụng thang máy để thoát nạn mà thang bộ mới là nơi thoát hiểm an toàn! - Điều cuối cùng đừng quay lại khi bạn đã thoát ra ngoài.

