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	      SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HÀ NỘI 



	TRƯỜNG...........................................
( Đóng dấu )

 
	PHIẾU KHẢO SÁT THỰC HIỆN CHƯƠNG TRÌNH SỮA HỌC ĐƯỜNG
 (Dành cho cha mẹ học sinh)


Thực hiện Quyết định 1340/QĐ-TTg ngày 8/7/2016 của Thủ tướng Chính phủ về việc phê duyệt Chương trình sữa học đường cải thiện tình trạng dinh dưỡng, góp phần nâng cao tầm vóc trẻ em Mẫu giáo và Tiểu học đến năm 2020; Thành phố Hà Nội triển khai xây dựng và thực hiện Đề án sữa học đường từ năm học 2017-2018, Thành phố cùng doanh nghiệp sữa hỗ trợ cho học sinh được uống sữa tại trường.
            Đề nghị quý vị cho biết ý kiến bằng cách đánh dấu (X)vào ô tương ứng.
1. Quí vị  hãy cho biết ý kiến về việc thực hiện chương trình sữa học đường của TP Hà Nội: 

	Nội dung
	Đồng ý
	Không  

đồng ý

	Quý vị có đồng ý cho con uống sữa tại trường 5 lần/tuần trong 9 tháng của năm học, thay bữa phụ hoặc trong giờ nghỉ 
	
	

	Học sinh diện nghèo,  cận nghèo được uống sữa miễn phí (Thành phố hỗ trợ 50%, doanh nghiệp sữa hỗ trợ 50% kinh phí)
	
	

	HS bình thường: Gia đình sẽ đóng góp 50% kinh phí; Thành phố hỗ trợ 30%, đơn vị cung cấp sữa 20%,
	
	

	Mức giá 1 hộp sữa dự kiến tối đa là 6.875 đ/hộp 180ml, không tăng giá từ 2017-2020 (nếu giá thị trường giảm, giá sữa sẽ giảm theo)
	
	

	Sữa được dùng trong chương trình Sữa học đường là sữa tươi tiệt trùng, có đường hoặc không đường, đảm bảo các điều kiện theo quy định hiện hành của Bộ Y tế 
	
	

	Quý vị sẽ đóng góp kinh phí cho con uống sữa hàng tháng 
	
	

	Quý vị sẽ đóng góp kinh phí cho con uống sữa theo học kỳ 
	
	

	Đại diện cha mẹ học sinh sẽ tham gia giám sát thực hiện chương trình sữa học đường cùng nhà trường.
	
	


- Nếu không đồng ý, xin vui lòng cho biết lý do:…………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………….
  2. Để thực hiện tốt Đề án sữa học đường, quí vị hãy cho biết:

	Nội dung
	Thường xuyên
	Thỉnh thoảng
	Hầu như không

	Quý vị sẽ cho con uống sữa 
	
	
	

	Ngày nghỉ cuối tuần, nghỉ hè… gia đình sẽ cho con uống sữa
	
	
	

	  Quý vị  giám sát, theo dõi việc uống sữa của con
	
	
	


  3. Nếu nhà trường tổ chức các hoạt động, Quý vị  sẽ tham gia các hoạt động nào:
	Nội dung
	Tham gia
	Không tham gia

	Truyền thông về tác dụng của việc uống sữa
	
	

	Tăng cường xã hội hóa thực hiện đề án sữa học đường
	
	

	Thực hiện giữ gìn môi trường sau khi uống sữa
	
	


4. Con quý vị học lớp:…………………tại trường học ở nội thành       ,  ngoại thành         ; 

     Quý vị là: Công chức/viên chức  nhà nước      ; doanh nghiệp      ; nông nghiệp

Ngành nghề khác                    
                                     Xin cảm ơn sự hợp tác của Quý vị !
MỘT SỐ THÔNG TIN CƠ BẢN VỀ ĐỀ ÁN
 Chương trình Sữa học đường cải thiện tình trạng dinh dưỡng 

góp phần nâng cao tầm vóc trẻ em mẫu giáo và tiểu học giai đoạn 2017 - 2020

trên địa bàn Thành phố Hà Nội
Thực hiện Quyết định số 1340/QĐ-TTg ngày 08/7/2016 của Thủ tướng Chính phủ về việc phê duyệt Chương trình Sữa học đường cải thiện tình trạng dinh dưỡng góp phần nâng cao tầm vóc trẻ em mẫu giáo và tiểu học đến năm 2020;  Công văn của Bộ GD&ĐT, Bộ Y tế, UBND TP về việc triển khai thực hiện Đề án Chương trình Sữa học đường. 

1. Thực trạng dinh dưỡng và một số bệnh liên quan đến dinh dưỡng lứa tuổi mầm non, tiểu học tại Hà Nội

- Tình trạng suy dinh dưỡng thể thấp còi còn cao, nhất là ở những vùng khó khăn, để lại hậu quả lâu dài, ảnh hưởng đến sự phát triển thể chất và tinh thần của trẻ em.
- Hiện tượng gia tăng nhanh chóng tình trạng thừa cân, béo phì ở lứa tuổi học đường tại Hà Nội trở thành gánh nặng kép về dinh dưỡng.
- Thiếu vi chất dinh dưỡng như: vitamin A, vitamin D, thiếu máu thiếu sắt, thiếu kẽm…ảnh hưởng xấu tới sự phát triển thể lực đặc biệt là chiều cao và quá trình dậy thì bình thường của trẻ.
Nguyên nhân chính là do chế độ dinh dưỡng và vận động thể lực không hợp lý, chế độ ăn mất cân đối, chất lượng các bữa ăn chưa đáp ứng đủ chất dinh dưỡng để phát triển tối đa tiềm năng của trẻ, chưa chọn lựa và sử dụng thực phẩm có lợi cho sức khỏe, nuôi dưỡng trẻ chưa đúng cách.
Nhiều quốc gia trên thế giới và một số tỉnh thành trên cả nước ( TP Hồ Chí Minh, Đà Nẵng, Bà Rịa- Vũng Tàu, Hà Nam, Bắc Ninh…)  đã và đang triển khai hiệu quả Chương trình Sữa học đường. Trẻ em cần được uống sữa hàng ngày theo Nhu cầu dinh dưỡng khuyến nghị cho người Việt Nam năm 2016 (tháp dinh dưỡng cho trẻ 3-5 tuổi và 6-11 tuổi) – Viện Dinh dưỡng, Bộ Y tế. 
2. Mục tiêu của Đề án
Cải thiện tình trạng dinh dưỡng của trẻ em mẫu giáo và tiểu học thông qua hoạt động cho trẻ em uống sữa hàng ngày tại trường học, phấn đấu  đến năm 2020 trên 90% trẻ MN và TH  được uống sữa theo chương trình Sữa học đường, góp phần giảm tỉ lệ suy dinh dưỡng, nâng cao tầm vóc, thể lực của trẻ em thành phố Hà Nội.

Nâng cao nhận thức của cộng đồng, cha, mẹ, người chăm sóc về tầm quan trọng của dinh dưỡng đối với sự phát triển toàn diện về tầm vóc, thể lực và trí tuệ của trẻ em, đặc biệt là bữa ăn học đường và sử dụng các sản phẩm sữa phù hợp
3. Đối tượng, định mức và thời gian thụ hưởng 
- Đối tượng thụ hưởng: trẻ em mầm non và tiểu học trong tất cả các trường học mầm non, tiểu học trên địa bàn thành phố Hà Nội. 
- Mỗi trẻ được uống 05 lần/tuần, mỗi lần uống 180ml/1hộp x 9 tháng/năm

4. Nguồn kinh phí thực hiện đề án:
- Học sinh diện nghèo, cận nghèo được uống sữa miễn phí: Doanh nghiệp cung cấp sữa hỗ trợ 50%; Ngân sách Thành phố hỗ trợ: 50%

- Học sinh bình thường: Cha mẹ đóng góp 50%, ngân sách Thành phố hỗ trợ 30%. Doanh nghiệp cung cấp sữa hỗ trợ 20%; 
5. Giá sữa

Mức giá 1 hộp sữa dự kiến tối đa là 6.875 đ/hộp 180ml, không tăng giá từ 2017 - 2020 (nếu giá thị trường giảm, giá sữa sẽ giảm theo)

Sữa được dùng trong chương trình Sữa học đường là sữa tươi tiệt trùng, có đường hoặc không đường, đảm bảo các điều kiện theo quy định hiện hành của Bộ Y tế
Việc xây dựng và triển khai Đề án tổng thể thực hiện Chương trình Sữa học đường cải thiện tình trạng dinh dưỡng góp phần nâng cao tầm vóc trẻ em mẫu giáo và tiểu học giai đoạn 2017 – 2020 trên địa bàn thành phố Hà Nội là nhu cầu cấp thiết để thực hiện chỉ đạo của Chính phủ và các B, Ngành, thể hiện sự quan tâm chăm sóc trẻ em của cả hệ thống chính trị, của cha mẹ hoặc người giám hộ và là trách nhiệm của doanh nghiệp với xã hội; cung cấp kiến thức khoa học về dinh dưỡng, thay đổi nhận thức về dinh dưỡng hợp lý cho cha mẹ và người chăm sóc trẻ, cho cộng đồng, góp phần nâng cao thể lực, tầm vóc người Hà Nội đáp ứng nhu cầu chiến lược phát triển kinh tế xã hội và sự nghiệp công nghiệp hóa hiện đại hóa Thủ đô và đất nước.
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