
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP MGB C2  

Tên giáo viên: Hoài Thu – Thu Hằng  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/09 đến 06/09 

Tuần 2 

Từ 09/09 đến 13/09 

Tuần 3 

Từ 16/09 đến 20/09 

Tuần 4 

Từ 23/09 đến 27/09 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ: Cô quan tâm đến sức khỏe của trẻ, trạng thái, tâm lý, trang phục của trẻ để 

có sự điều chỉnh kịp thời.  

- Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng 1 số từ chào hỏi và lễ phép phù hợp tình huống; thực 

hiện đúng các nề nếp lấy cất đồ dùng đúng nơi quy định. 

- Cho trẻ nghe các bài hát về ngày Tết trung thu, về trường mầm non. 

- Chơi đồ chơi theo ý thích.  

* Thể dục sáng: 

- Khởi động: Đi khởi động các kiểu chân theo hướng dẫn và hiệu lệnh của cô giáo. 

- Trọng động: + Hô hấp: Gà gáy.  

+ Tay: Đưa trước lên cao  

+ Bụng: Cúi gập người về trước 

+ Chân: Bước chân lên phía trước 

+ Bật: Bật tại chỗ 

- Cô hướng dẫn trẻ tập từng động tác theo cô 

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập, cảm nhận thời tiết buổi sáng (MT1)  

MT1 

Trò chuyện 

* Trò chuyện:  

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết Trung thu 

+ Đến lớp các con được tham gia các hoạt động gì?  

+ Con thích nhất đồ chơi nào? Ngày Tết trung thu có những sự kiện gì diễn ra? Các bạn 

nhỏ đước làm gì? 

=> Giáo dục trẻ biết ngày tết trung thu là ngày Tết đoàn viên, các em nhỏ được rước 

đèn, phá cỗ trung thu.  

- Trò chuyện với trẻ về ngôi trường của bé 

+ Con học ở trường nào? Trường mình ở đâu? Ở trường mình có những khu nào?  

 



Hoạt động học 

T2 

Nghỉ lễ 2/9  Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng nhận ký 

hiệu khăn lau mặt.  

Âm nhạc 

- Hát: Cô và mẹ. 

Nhạc sỹ: ( Phạm 

Tuyên). 

- Nghe: Bàn tay cô 

giáo. 

Nhạc sỹ: ( Định Hải). 

- TC: Tìm bạn 

(MT64)  

Âm nhạc 

- Hát: Trường chúng 

cháu đây là trường 

mầm non. 

( Nhạc sỹ: Phạm 

Tuyên ) 

- Nghe: Vui đến 

trường. ( Nhạc sỹ: 

Nguyễn Văn Chung) 

- TC: Ai nhanh nhất  

MT64, 

MT38, 

MT3 

T3 

Nghỉ lễ 2/9  Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ đi dép  

Làm quen với toán 

Nhận biết và gọi tên 

hình tròn - hình 

vuông  

Khám phá 

- Trường mầm non 

của bé (MT38)  

T4 

 Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng gấp 

quần áo  

Phát triển vận động 

- Bật tại chỗ 

- TC: Chi chi chành 

chành  

Phát triển vận động 

- Đi thay đổi tốc độ 

theo hiệu lệnh 

-TC: Lộn cầu vồng 

(MT3)  

T5 

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng cất ba lô 

vào tủ  

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng đi cầu 

thang  

Hoạt động tạo hình 

- Tô màu đèn ông 

sao 

(Đề tài) 

Hoạt động tạo hình 

- Tô màu trường học. 

 

( Đề tài) 

T6 

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng cầm 

cốc.  

Rèn kĩ năng 

Rèn trẻ cách chào hỏi 

lễ phép  

Văn học 

- Thơ: Trăng sáng  

Văn học 

- Truyện: Món quà 

của cô giáo  



Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1 

- Thí nghiệm hoa đổi màu (hoa- màu nước) 

- Quan sát cây xoài và chăm sóc cây 

- TCVĐ: 

+ Lộn cầu vồng 

+ Đội nào nhanh nhất? 

- Giao lưu các TCVĐ cùng lớp MGB C1 

- Chơi tự chọn  

Tuần 2: 

- Thí nghiệm cát với nước 

- Quan sát cảnh vật thiên nhiên ở sân trường. 

- Quan sát cây xoài 

- Quan sát đồ chơi ngoài trời 

- Quan sát vườn rau của bé. 

- TCVĐ: 

+ Lá và gió 

+ Gieo hạt 

+ Hái hoa 

+ Chuyền bóng.  

+ Trồng nụ trồng hoa 

- Giao lưu các TCVĐ cùng lớp MGB C3 

- Chơi tự chọn  

Tuần 3: 

- Trò chuyện với trẻ về ngày tết trung thu 

- Dạo chơi quanh sân trường 

- Quan sát cầu trượt 

- Thí nghiệm chìm- nổi 

- Cho trẻ quan sát cây sấu. 

- TCVĐ: 

+ Lăn bóng 

 



+ Nu na nu nống 

+ Hái quả 

+ Sói ơi! Mấy giờ rồi 

+ Ai nhanh nhất? 

- Giao lưu các TCVĐ cùng lớp MGB C1 

- Chơi tự chọn  

Tuần 4: 

-Thí nghiệm hoa nở trong nước. 

- Quan sát cây bưởi 

- Quan sát cây hoa giấy 

- Trò chuyện về đồ dùng học tập của bé. 

- Quan sát đồ chơi ngoài trời. 

- TCVĐ: 

+ Nhảy vào vòng 

+ Nhảy qua suối nhỏ. 

+ Tìm nhà 

+ Cáo ơi ngủ à! 

+ Cây cao, cỏ thấp 

- Giao lưu các TCVĐ cùng lớp MGB C3 

- Chơi tự chọn  

Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm:  

+ Làm đèn lồng (T3) 

+ Tô màu bức tranh về trường mầm non (T4) 

* Góc xây dựng: 

+ Xây trường học, lắp ghép đu quay cầu trượt… 

+ Xếp chồng, xếp cạnh, xếp cách tạo thành các khu vui chơi.  

* Góc phân vai: (Gia đình, Bác sĩ, bán hàng, nấu ăn) 

+ Chơi cô giáo, bán hàng, nấu ăn… 

* Góc nghệ thuật: 

+Góc tạo hình: Làm đèn lồng, tô tranh đèn ông sao đồ dùng đồ chơi trong trường mầm 

 



non.  

+ Góc âm nhạc: Hát, múa các bài hát: Cháu đi mẫu giáo, rước đèn dưới ánh trăng, cô 

và mẹ… 

* Góc học tập: 

+ Góc toán: Chơi với các hình hình tròn, hình tam giác, hình vuông, hình chữ nhật… 

+ Góc thư viện: Xem truyện tranh, kể chuyện theo tranh về trường, lớp mầm non; Làm 

sách về trường, lớp mầm non 

+ Góc khám phá: Khám phá về đồ chơi sân trường, thí nghiệm vật chìm- nổi. 

* Góc thực hành cuộc sống:  

+ Rèn kỹ năng xâu vòng, gấp quần, áo, rèn các kỹ năng chào, hỏi... 

* Góc vận động: 

+ Đi trong đường hẹp, bật tại chỗ, chạy liên tục trong đường dích dắc….  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Luyện rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh, khi tay bẩn, đi vệ sinh 

đúng nơi quy định. 

- Sử dụng bát thìa, cốc đúng cách  

- Trò chuyện về các món ăn ở trường mầm non và ích lợi với sức khỏe. chào, mời khi 

ăn. 

- Nói được tên 1 số món ăn hàng ngày như: rau luộc, thịt kho, canh, cơm… 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn.  

- Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng đúng cách, không rơi vãi.  

- Không ăn các thức ăn có mùi ôi, thiu, không uống nước lã. 

- Nghe kể truyện: “Ai tài giỏi hơn”  

 

Hoạt động chiều 

Vận động sau ngủ dậy: Bài hát “Cháu đi mẫu giáo”  

Tuần 1: 

- Rèn trẻ kỹ năng phơi khăn. 

- Làm quen bài thơ “Bạn mới” 

- Kể chuyện cho trẻ nghe. 

- Rèn trẻ ngồi đúng chỗ của mình 

- Hoạt động lao động VS sắp xếp đồ dùng đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp 

MT63, 

MT40, 

MT41, 

MT60 



- Văn nghệ cuối tuần 

- Nêu gương bé ngoan.  

Tuần 2: 

- Trò chuyện với trẻ về ngày hội đến trường 

- Nhận biết các ký hiệu thông thường trong nhà vệ sinh 

- Dạy trẻ biết bỏ rác đúng nơi quy định. (MT63)  

- Dạy KNS biết “Chào hỏi khi có khách đến thăm trường, lớp” 

- Rèn kỹ năng cất dọn đồ chơi sau khi chơi 

- Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp 

- Văn nghệ cuối tuần 

- Nêu gương bé ngoan.  

Tuần 3: 

- Trò chuyện với trẻ về ngày tết trung thu của bé. (MT40)  

- Rèn trẻ thực hiện được yêu cầu đơn giản (MT41)  

- Làm vở bài tập toán 

- Dạy KNS biết “chào hỏi, cảm ơn, xin lỗi. (MT60)  

- Nhận biết chỗ ngồi trong nhóm, tổ, chỗ ghế ngồi ở bàn ăn, bàn học, nhận biết tên của 

tổ; tên cô giáo, các bạn.. 

- Dạy trẻ biết cởi quần, áo 

- Văn nghệ cuối tuần 

- Nêu gương bé ngoan.  

Tuần 4: 

- Trò chuyện về ngôi trường của bé. 

- Rèn trẻ kỹ năng xúc miệng bằng nước muối. 

- Dạy KNS biết “tên, tuổi và giới tính của mình” 

- GDLG: Rèn trẻ kĩ năng đi cầu thang 

- Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp 

- Văn nghệ cuối tuần. 

- Nêu gương bé ngoan.  

Chủ đề - Sự kiện  Rèn nề nếp- GDVS  Rèn nề nếp- GDVS  Tết trung thu  Ngôi trường thân yêu   



 

13/09/2024 

Đã ký số 

 

13/09/2024 

Đã ký số 

 

13/09/2024 

Đã ký số 

 


	KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP MGB C2  Tên giáo viên: Hoài Thu – Thu Hằng

