KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 8 – LỚP MẪU GIÁO NHỠ B2
Giáo viên: Lê Thu Hiền – Nguyễn Thị Lệ Hằng
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 05/08 đến 09/08
Lê Thu Hiền 
	Tuần 2
Từ 12/08 đến 16/08
Nguyễn Thị Lệ Hằng 
	Tuần 3
Từ 19/08đến 23/08
Lê Thu Hiền
	Tuần 4
Từ 26/08đến 30/08
Nguyễn Thị Lệ Hằng
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	*Đón trẻ:
- Đón học sinh chuyển từ lớp MGB lên. Vào những buổi đầu trẻ mới đến lớp cô quan tâm đến trẻ, tình hình sức khỏe của trẻ, tính cách của từng trẻ để kịp thời rèn nề nếp
 - Tiếp tục tuyên truyền cho p/h về cách phòng dịch cho trẻ: bệnh sốt xuất huyết, bệnh bach hầu, cúm...
 - Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, rèn  trẻ văn hóa chào hỏi lễ phép nhắc trẻ cách sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thực hiện đúng các nề nếp, khi trẻ đến lớp.
- Thực hiện đúng các nề nếp khi đến lớp: Cất giày, dép và ba lô gọn gàng, đúng kí hiệu tủ, đúng nơi quy định. ( Tuần đầu trẻ chưa nhớ kí hiệu, cô phối hợp với PHhỗ trợ trẻ khi cần thiết).
- Chơi đồ chơi theo ý thích, nhắc trẻ sử dụng kí hiệu để lựa chọn góc chơi. Cho trẻ nghe các bài hát về, trường lớp, bản thân bé và gia đình. Xem tranh ảnh về TMN.

* Thể dục sáng:
- Tập thể dục theo nhạc chung của trường: Thứ 2: Chào cờ: Thứ 2,Thứ 4, Thứ 6 . tập với bài “ Tôi yêu Việt Nam”
Thứ 3, Thứ 5 . Tập trên nền nhạc bài” Such a happy day”
- Khởi động: Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu chân đi, chạy trên nhạc “Đoàn tàu nhỏ xíu”
-  Tiến hành: + Hô hấp: Gà gáy, +Tay: Lên cao, ra trước, sang 2 bên, xuống dưới
+ Bụng: Cúi xuống, tay cham mũi chân. 
+ Chân: Đưa chân ra phía trước vuông góc 90 độ
+ Bật: Tại chỗ chân trước chân sau.
- Hồi tĩnh: Trẻ làm chim bay nhẹ nhàng quanh sân tập trên nền nhạc“Em như chim bồ câu trắng”
+ Cô gửi video bài tập thể dục cho phụ huynh rèn trẻ ở nhà.
-  Thực hiện đúng, thuần thục các động tác của bài TD theo hiệu lệnh hoặc theo nhịp bản nhạc/bài hát. Bắt đầu và kết thúc động tác đúng nhịp. [image: image1.wmf]

8


	

	Trò chuyện
	- Trò chuyện: 
+ Bé tự giới thiệu về bản thân : giới tính tên ,tuổi , sở thích , bé có thể làm được những công việc gì?
+ Bé biết làm gì để bảo vệ thân thể ? 
+ Cảm xúc của trẻ khi đến lớp. 
+ Bé giới thiệu về gia đình của mình : các thành viên , tên ,tuổi ,công việc của bố mẹ. tình cảm của bản thân đối với gia đình và những người thân yêu.
+ Trò chuyện về 1 số đồ dùng trong gia đình . 
+ Trò chuyện về các góc chơi ở lớp mà trẻ thích.

+ Con đã nhớ tên các bạn nào trong lớp? Bàn con, tổ con có những bạn nào?[image: image2.wmf]
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	Hoạt động học
	T2
	Làm quen lớp

 -  Làm quen lớp mới, các cô, các bạn.
-  Rèn nề nếp trẻ về nhận biết kí hiệu cá nhân.
	Văn học
Truyện : Vịt con đi học


	Rèn nề nếp

-Ôn kĩ năng xếp dép, cất balo gọn gàng ở tủ cá nhân.
- Dạy trẻ kĩ năng gấp khăn, phơi khăn
	Văn học

- Đồng dao: Gia đình của bé(lời mới dụa trên bài Kéo cưa lừa xẻ)
	

	
	T3
	Rèn nề nếp

- Ôn đội hình đội ngũ
-Rèn kĩ năng xếp đồ chơi các góc. 
	Tạo hình
Vẽ:Ông mặt trời


	Rèn nề nếp
-Rèn nề nếp nhiệm vụ của bàn trưởng, tổ trưởng.

	Tạo hình

Tô màu lá cờ

(Mẫu)

	

	
	T4
	Rèn nề nếp

- Ôn kĩ năng VSCN 

( rửa mặt, rửa tay)

- Rèn trẻ về đúng tổ, nhận biết kí hiệu cá nhân 
	      Vận động
- VĐCB:Trườn theo hướng thẳng.

- TCVĐ: Lộn cầu vồng

	Rèn nề nếp

-Ôn nội quy của khu vui chơi, các phòng học chức năng

- Rèn kĩ năng đi cầu thang.
	Vận động
- VĐCB: “Bật chụm tách chân vào các ô”
- TC: Kéo co

	

	
	T5
	Làm quen với Toán
Nhận biết đồ vật có dạng hình tròn, hình vuông, hình chữ nhật, hình tam giác


	Rèn nề nếp

Dạy trẻ kĩ năng vệ sinh dồ dùng đồ chơi ( lau đồ chơi)
	Làm quen với Toán

- Ôn định hướng thời gian: Ngày- đêm, sáng - chiều.
	Rèn nề nếp
-Ôn nề nếp lấy đồ dùng học tập trong giờ học.

- Rèn kĩ năng trong giờ ăn.
	

	
	T6
	Rèn nề nếp

  - Ôn về đúng tổ.

  - Ôn về đúng bàn.

	Âm nhạc

* DH+VTTN: “Trường chúng cháu là trường mầm non”
(Phạm Tuyên) 
-NH: “Lớp chúng ta đoàn kết”
( Mộng Lân)
* TC:  Tai ai tinh
	Rèn nề nếp
Nhiệm vụ bàn trưởng,

tổ trưởng
	Âm nhạc

- VĐMH: Đố bạn
( Hồng Ngọc)

Nghe hát: “Chú voi con ở Bản Đôn”

(Phạm Tuyên
	

	Hoạt động ngoài trời
	Tuần 1
*HĐCCĐ:
- Trò chuyện về lớp B2của bé. 
- Quan sát bầu trời
- Quan sát cây mít

- Thí nghiệm chìm, nổi.

- Đọc sách tại góc văn học của trường.
*TCVĐ: Mèo đuổi chuột, Cáo và thỏ, Bịt mắt bắt dê, Dung dăng dung dẻ,
*Chơi tự do:
- Chơi với các đồ chơi dưới sân trường, 
- Tổ chức giao lưu với lớp B1. 
Tuần 2
*HĐCCĐ:
- Quan sát cây mít.
- Trò chuyện 1 số đồ chơi ở sân trường
- Thí nghiệm: tan, không tan.
- Tìm hiểu góc Xưởng gốm của trường.
- Quan sát góc thiên nhiên của lớp.
*TCVĐ: Cáo và thỏ, Bịt mắt bắt dê, Chú vịt con, Ô tô và chim sẻ.
*Chơi tự do 
Chơi đồ chơi ngoài trời
- Tổ chức giao lưu với lớp B3. 
Tuần 3
*HĐCCĐ:
- Các lớp cùng khối MGN của bé.
- Quan sát bầu trời.

- Thí nghiệm hoa nở trong nước.

- Quan sát góc steam của trường
- Góc thư giãn của trường.
*TCVĐ: Mèo đuổi chuột, Cáo và thỏ, Bịt mắt bắt dê, Dung dăng dung dẻ,
*Chơi tự do :
- Chơi với vòng phấn và đồ chơi ngoài trời
- Tổ chức giao lưu với lớp B1.
Tuần 4
*HĐCCĐ:
Dự án Steam: Khảm bức tranh lá cờ sao vàng

 + Xem video, clip về lá cờ đỏ sao vàng. 

+ Chuẩn bị đồ dùng, nguyên vật liệu để làm dự án 

+ Tiến hành làm khảm tranh bằng các nguyên vật kiệu đã chuẩn bị 

+ Trưng bày và nhận xét sản phẩm 

*TCVĐ: Cáo và thỏ, Bịt mắt bắt dê, Dung dăng dung dẻ, Chú vịt con
*Chơi tự do:
- Chơi với các đồ chơi mang theo
- Tổ chức giao lưu với tập thể khối.
+ Trẻ tham gia các hoạt động chơi tự do  
[image: image3.wmf]
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	Hoạt động chơi góc
	* Góc phân vai: 
- Gia đình: Bố mẹ tổ chức sinh nhật cho con; Đi chơi siêu thị mua sắm đồ dùng trong gia đình…
- xây dựng: xây nhà chung cư cao tầng, khu phố nhà em
- Bán hàng:Bán các đồ gia dụng; bán quần áo thời trang cho bé
- Nấu ăn: Nấu món ăn bế thích; chế biến các món ăn hàng ngày; làm bánh ga tô, sinh tố bơ...
* Góc học tập: Xếp tương ứng 1 -1 các đồ dùng trong gia đình, tìm những đồ dùng có đôi, nhận biết chữ số 2, đếm các đối tượng trong phạm vi 2, so sánh chiều rộng 2 đối tượng. 
Góc nghệ thuật : - Tạo hình: Làm đồ dùng trong gia đình, vẽ khuôn mặt cảm xúc, vẽ người thân trong gia đình, Góc sách truyện: Chọn sách để xem.) 
Góc trọng tâm: Xây dựng TMN Chim én (T1); Tô màu đồ dùng học tập(T2); Tô màu đồ chơi ngoài trời(T3); Làm sách về lịch sử ngày Quốc khánh.( T4)[image: image4.wmf]
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	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hành: mời cô mời bạn khi ăn, ăn từ tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Rửa tay trước khi ăn.
- Nói ược tên một số món ăn hàng ngày, cách chề biến đơn giản.
- Xúc miệng nước muối sau ăn
- Trẻ biết ăn để cao lớn khỏe mạnh [image: image5.wmf]
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	Hoạt động chiều
	Tuần 1

- Làm quen bài thơ “ Bạn mới”

- Dạy hát “Cháu đi mẫu giáo”

- Hoạt động đọc sách.

- TCVĐ: Chuyền bóng
- Nêu gương bé ngoan
* Lao động vệ sinh 
Tuần 2
- Làm quen câu chuyện “ Món quà của cô giáo”

- Ôn đội hình đội ngũ.

- Ôn nhận biết kí hiệu cá nhân.
- DH: “ Mời bạn ăn”
- Nêu gương bé ngoan.
* Lao động vệ sinh 
Tuần 3
- Rèn kĩ năng vẽ, tô màu.
- Rèn kĩ năng lấy, cất đồ chơi.

- Đồng dao” Dung dăng dung dẻ”

- TCVĐ: Rồng rắn lên mây
- Nêu gương bé ngoan.
* Lao động vệ sinh 
Tuần 4
- Nghe hát “ Ngày đầu tiên đi học”

- Ôn kĩ năng rửa tay

- TCÂN: Thi ai nhanh.
-  Biểu diễn văn nghệ
- Nêu gương bé ngoan [image: image6.wmf]
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	Chủ đề - Sự kiện
	Lớp B2  của bé
	Nội quy của lớp
	Nội quy khu vui chơi chung
	Steam khảm tranh lá cờ Việt Nam -Chào mừng ngày Quốc khánh 
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Thứ 5 ngày 8 tháng 8 năm 2024
	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	LQVT

Nhận biết đồ vật có dạng hình tròn, hình vuông, hình chữ nhật, hình tam giác


	1. Kiến thức:
- Trẻ gọi đúng tên các hình,

biết được đặc điểm của các đồ vật có dạng hình tròn, vuông, chữ nhật, tam giác.

- Trẻ biết chơi trò chơi củng cố.

2. Kỹ năng:
- Rèn trẻ kĩ năng chú ý quan sát ghi nhớ có chủ định, sử dụng đồ dùng, chơi theo yêu cầu hiệu lệnh của cô.

3. Thái độ:
- Trẻ có hứng thú tham gia hoạt động có ý thức trong giờ học , biết làm theo yêu cầu của cô

	 Đồ dùng của cô
+ Bài giảng powerpoint

+ Đài, Nhạc bài: What shape .is it

Đồ dung của trẻ:

+ Rổ có các hình (tròn, vuông, tam giác, chữ nhật)

+ Vở bài tập

+ Các đồ vật có các dạng hình.

 


	1. .Ổn định tổ chức:  

- Hát “What shape is it”

- Trò chuyện về nội dung bài hát -> Dẫn dắt vào bài

2. Phương pháp, hình thức tổ chức:

* Ôn hình tròn, vuông, tam giác, chữ nhật:
- Cô phát rổ đựng  các hình cho trẻ

- Cô gọi tên và yêu cầu trẻ giơ hình tương ứng

- Cô giơ hình và cho trẻ gọi tên đúng hình.

* Nhận biết đồ vật có dạng hình tròn, hình vuông, hình chữ nhật, hình tam giác
- Cô chia trẻ thành 4 nhóm. Yêu cầu trẻ tìm các đồ vật xung quanh lớp có dạng hình tròn, vuông, tâm giác, chữ nhật

+ Nhóm 1: Trẻ tìm vật có dạng hình tròn

+ Nhóm 2: Trẻ tìm vật có dạng hình vuông

+ Nhóm 3: Trẻ tìm vật có dạng hình tam giác

+ Nhóm 4: Trẻ tìm vật có dạng hình chữ nhật

- Cô cho trẻ nhận xét

- Cô nhận xét kết quả các nhóm.

* Luyện tập
- TC1: “ Về đúng nhà”
+ Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi

+ Cho trẻ chơi 1-2 lần

- TC2: Nối đồ vật với các hình tương ứng
+ Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi

+ Cho trẻ về bàn làm bài tập toán trang 24

3. Kết thúc:- Cô nhận xét giờ học. 


Thứ 3 ngày 6 tháng 8 năm 2024
	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Âm nhạc

* DH+VTTN: “Trường chúng cháu là trường mầm non”

* NH: “Lớp chúng mình rất vui”

* TC:  Tai ai tinh


	* Kiến thức.
- Trẻ nhớ tên bài hát,tên nhạc sĩ. Trẻ thuộc bài hát.

- Trẻ hiểu nội dung bài hát : Bé đi học sẽ được cô giáo yêu , bé đi học không khóc nhè

* Kĩ năng.
- Hát theo giai điệu, lời ca của bài hát . Hát đúng nhạc, rõ lời.

- Rèn trẻ vỗ tay theo nhịp.

- Rèn c kỹ năng chơi trò chơi

* Thái độ.
-  Trẻ thích đi học, yêu cô giáo

- Trẻ hào hứng tham gia họat động, trò chơi, trẻ chơi đoàn kết


	 - Nhạc bài hát: “Trường chúng cháu là trường mầm non, Lớp chúng mình rất vui”

- Máy chiếu, máy tính, loa vi tính

 


	1. Ổn định tổ chức
- Trò chuyện cùng về trường mầm non Chim Én.

+ Hỏi trẻ tên trường

+ Tên lớp

+ Tên cô và các bạn…

2. Phương pháp hình thức tổ chức.
* Dạy vỗ tay theo nhịp bài hát: : “ Trường chúng cháu là trường mầm non”
- Cô giới thiệu tên bh, tên tác giả.

- Cô cho trẻ nghe giai điệu và hát lại bài hát 2 lần .

- Cô dạy trẻ VTTN  theo giai điệu bài hát.

+ Lần 1 Cô làm mẫu theo nhạc

+ Làn 2: Cô vừa VTNT cừa phân tích cách vỗ tay

*Trẻ thực hiện
- Cô cho trẻ VTTN theo hình thức tổ, nhóm, cá nhân.

- Sau mỗi lần trẻ chơi cô cho trẻ nhận xét, cô nhận xét và động viên trẻ kịp thời.

* Nghe hát : “ Lớp chúng ta đoàn két”
- Cô giới thiệu bài hát, nhạc sỹ sáng tác.

- Cô hát 2 lần hỏi trẻ về giai điệu của bài hát.

- Cô và trẻ nghe bài hát do ca sỹ hát.

* Trò chơi:  Tai ai tinh
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi, luật chơi, cho trẻ chơi 3-4 lần tùy vào hứng thú của trẻ

- Cô nhận  xét , động viên trẻ kịp thời.

3. Kết thúc :

-  Cô chuyển sang hoạt động khác.




Thứ 2 ngày 12 tháng 8 năm 2024

	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	 Văn học

Truyện : Vịt con đi học


	* Kiến thức
- Trẻ nhận biết được tên truyện, tên các nhân vật trong tuyện,hiểu nội dung của câu truyện.

* Kĩ năng
- Phát triển ngôn ngữ, chú ý và ghi nhớ cho trẻ, luyện kĩ năng kể chuyện diễn cảm, nói hết câu đầy đủ.

- Rèn trẻ lắng nghe và trả lời câu hỏi của người đối thoại to, rõ ràng.

* Thái độ
- Trẻ hứng thú tham gia tiết học

 - Giáo dục trẻ thích đi học, ngoan ngoãn khi đến lớp, yêu cô giáo, yêu các bạn.


	 - Máy chiếu, máy tính, loa, bài giảng điện tử

- Nhạc bài hát “Five little ducks”, nhạc không lời kể chuyện

- Rối tay các con vật: Vịt con, vịt mẹ, gà, thỏ, mèo

- Slide truyện “Vịt con đi học”

- Video truyện “Vịt con đi học”


	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho cả lớp hát bài “ Five little ducks”.

2. Phương pháp, hình thức tổ chức
* Kể chuyện diễn cảm:
- Cô giới thiệu tên truyện, tên tác giả.

- Lần 1: Cô kể diễn cảm kết hợp rối tay

+ Cô hỏi trẻ tên truyện, nhân vật trong truyện

- Lần 2: Cô kể cùng hình ảnh slide minh họa.

* Đàm thoại trích dẫn:
- Cô vừa kể cho chúng mình nghe câu chuyện gì?

- Trong câu chuyện có những nhân vật nào?

- Tại sao bạn vịt có thể dậy sớm mà không cần tới chuông báo thức ?

- Trên đường tới trường bạn Vịt như thế nào ?

- Trường của bạn Vịt nằm ở đâu ?

- Lớp mẫu giáo của bạn Vịt như thế nào nhỉ ?

- Khi đến lớp cô giáo làm hành động gì với các bạn nhỏ ?

- Khi giới thiệu về bản thân bạn Vịt đã nói những gì ?

- Bạn Ếch xanh nắt lời Vịt khi Vịt trả lời, cô giáo đã có thái độ như thế nào với Ếch xanh ?

- Lần lượt các bạn trong lớp giới thiệu về mình như thế nào ?

- Sau giờ họp mặt, cô giáo đã cho các bạn làm những gì ?

- Cô Gà Mơ còn dạy các bạn điều gì nhỉ ?

- Sau khi tan học mẹ Vịt tới đón bạn Vịt đã làm gì ?

- Tâm trạng của bạn Vịt sau ngày đầu tiên đi học thế nào ?

* Giáo dục
- Giáo dục trẻ thích đi học, ngoan ngoãn khi đến lớp, yêu cô giáo, yêu các bạn.

- Cho trẻ nghe lại câu chuyện qua video truyện.

3. Kết thúc: Cô nhận xét, tuyên dương và chuyển hoạt động


Thứ 4 ngày 14 tháng 8 năm 2024
	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Tạo hình

Vẽ:ông mặt trời

Tiết mẫu


	1. Kiến thức:
-   Trẻ biết vẽ ông mặt trời là 1 hình tròn và những tia nắng là những nét xiên.
- Trẻ nhận biết lợi ích của ông mặt trời
2. Kĩ năng:
Củng cố cho trẻ kỹ năng cầm bút, cách ngồi, cách vẽ hình tròn và những nét xiên quanh hình tròn.
- Trẻ biết vẽ mặt trời cân đối giữa tờ giấy và tô màu đẹp, khôngchờm ra ngoài.
- Biết kỹ năng vẽ bắt đầu từ trái sang phải, từ trên xuống dưới.
3. Thái độ:
Trẻ ngoan có nề nếp
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động .
- Trẻ yêu cái đẹp và biết giữ gìn sản phẩm của mình


	 1.Đồ dùng của cô
- Ti vi, đầu đĩa
- Đĩa có ghi hình ảnh ông mặt trời
- Tranh vẽ ông mặt trời, khổ tranh 35 x45 cm
- Tranh vẽ mẫu của cô.
-Bảng đa năng
-Bút sáp màu
-Đàn organ có ghi sẵn nhạc bài hát : Cháu vẽ ông mặt trời, nhạc không lời
- Giá treo tranh
2. Đồ dùng của cháu:
- Vở vẽ
- Bút sáp màu

	1. Ổn định tổ chức:
- Cô và trẻ hát bài: the some comes up.

 ->trò chuyện vê bài hát dẫn dắt hướng trẻ vào nội dung bài học.

2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
* Cho trẻ quan sát tranh mẫu:
- Tranh vẽ gì ?- Con có nhận xét gì?

- Ông mặt trời hình gì ?

- Ông mặt trời được tô màu như thế nào?

- Xung quanh ông mặt trời còn có gì?

- Trên bức tranh cô còn vẽ gì nữa ?

- KQ: Ông mặt trời được vẽ bởi 1 nét cong kín, xung quanh nét cong kín là những nét xiên ngắn, xiên dài.Đó là những tia nắng

* Cô làm mẫu:
- Cô cầm bút màu tối bằng tay phải, tay trái cô giữ vở. Sau đó cô đặt bút vẽ 1 hình tròn từ trái sang phải.Xung quanh cô vẽ những tia nắng bằng các nét xiên.Cuối cùng cô lấy màu đỏ để tô kín ông mặt trời, cô tô đều tay không để màu chườm ra ngoài.

- Hỏi lại trẻ cách chọn bút màu, , cách ngồi cầm bút.

cách vẽ, cách tô màu.

*Trẻ thực hiện (Cô bật nhạc không lời)
- Cô bao quát, hướng dẫn trẻ kịp thời.

* Trưng bày và nhận xét sản phẩm 
+ Con thích bức tranh nào, vì sao?
+ Cô cho trẻ nhận xét tranh của bạn và giới thiệu bức tranh của mình.
+ Cô nhận xét, khen trẻ ,động viên những bạn yếu lần sau cố gắng hơn 
3.Kết thúc:- Chuyển sang hoạt động khác


Thứ 6 ngày 16 tháng 8 năm 2024
	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Vận động
- VĐCB: “Bật chụm tách chân vào các ô”

- TC: Kéo co


	1. Kiến thức
- Trẻ nhớ tên bài tập.

- Trẻ biết bật chụm tác chân vào các ô.Biết chơi trò chơi kéo co.

2. Ký năng:
- Trẻ phối hợp nhịp nhàng chân và tay

- Tâp các động tác BTPTC đều, đúng nhịp

3. Thái độ:
-Trẻ hứng thú tham gia tập luyện và biết lợi ích của việc tập TD đối với sức khỏe con người

- Tôn trọng kỉ luật trong giờ học.khi tham gia GT


	 1. Đồ dùng của cô:
- Vòng thể dục: 12 vòng

- Dây kéo: 1

- Nhạc thể dục

- Nhạc “Bé yêu biển lắm’

 


	1. Ổn định tổ chức:
- Cô và trẻ trò chuyện về cuộc thi “ Bé khỏe bé ngoan”

2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
* Khởi động:
- Cho trẻ đi khởi động theo nhạc bài thể dục.Chuyển đội hình vòng tròn, đi các kiểu chân, về đội hình 4 hàng dọc.

* Trọng động:
a. BTPTC: + Tay: 2 tay đưa lên cao (4Lx4N)  ,

+Bụng: Gập bụng (4Lx4N) 

+Chân: Ngồi khuyu gối 6Lx4N)  

+Bật: bật tại chỗ (6Lx4N)  

b. VĐCB: trườn theo hướng thẳng
- Cô làm mẫu lần 1: Không phân tích

- Cô làm mẫu lần 2: Phân tích động tác: Đứng khép chân trước vạch xuất phát, hai tay chống hông, mắt nhìn phía trước. Khi có hiệu lệnh “Bật”:  bật liên tục chụm  chân , tách  chân ,…qua các vòng, bật nhẹ nhàng tiếp đất bằng nửa bàn chân trên, không được giẫm vào vòng , sau đó đi về cuối hàng đứng.
- Lần 3: Mời 2 trẻ lên thực hiện. Cho trẻ NX. Cô nhận xét, sửa sai

- Trẻ thực hiện: 2,3 trẻ lần lượt lên tập. Cho trẻ thi đua.
* Củng cố: Cô hỏi lại trẻ tên bài tập và cho trẻ có kĩ năng tốt lên tập lại.

c. TCVĐ: Kéo co.
- Cô hỏi trẻ cách chơi và tổ chức cho trẻ chơi tùy theo sự hứng thú của trẻ

* Hồi tĩnh :
- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng

3. Kết thúc:- Cô nhận xét chuyển hoạt động


Thứ 3 ngày 20 tháng 8 năm 2024
	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Âm nhạc
- VĐMH: Đố bạn

( Hồng Ngọc)

Nghe hát: “Chú voi con ở Bản Đôn”

(Phạm Tuyên) 


	1. Kiến thức
          -Trẻ thuộc lời bài hát, nhớ tên bài hát, tên tác giả .

          - Trẻ nhận biết được một số tiếng kêu của động vật sống trong rừng .

2. Kỹ năng.
          - Trẻ hát đúng giai điệu bài hát và vận động nhịp nhàng.

          - Phát triển tố chất âm nhạc

         - Rèn luyện tính tự tin , tự nhiên khi biểu diễn .

3. Thái độ.
         - Hứng thú nghe cô hát, tích cực hưởng ứng theo cô và có thể hát và vận động theo cô


	 - Xắc xô cho trẻ

 - Nhạc bài hát “Đố bạn”, “Chú voi con ở bản đôn”

  - Mũ các con vật


	1.Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ nghe tiếng kêu của các con vật sống trong rừng cho trẻ đoán tên
2. Phương pháp tổ chức
* Hát, vận động theo nhạc bài “Đố bạn”
- Cô mở nhạc bài hát “Đố bạn”.
- Trẻ  nói tên bài hát.
- Cô giới thiệu bài hát “Đố bạn” sáng tác của nhạc sĩ Hồng Ngọc.
- Cho cả lớp cùng hát bài hát ( 1 lần)
- Để bài hát này sinh động hơn theo các bạn chúng ta có những cách vận động như thế nào?
- Cho trẻ vận động tự do 1 lần.
- Cô giới thiệu vận động và thực hiện  mẫu cho trẻ xem 1 lần.
- Cô mở nhạc, cả lớp hát và vận động minh họa theo. (2 lần).
- Mời lần lượt từng tổ, nhóm  lên biểu diễn, cá nhân biểu diễn.
- Cả lớp hát và vận động .
* Nghe hát "Chú voi con ở Bản Đôn"
- Tiếp theo chương trình là bài hát “Chú voi con ở Bản Đôn”, sáng tác của nhạc sĩ Phạm Tuyên - Lần 1 cô hát cho trẻ nghe.
- Lần 2 hát và mời trẻ làm động tác minh họa cùng cô
3. Kết thúc: 
- Nhận xét chuyển hoạt động.



Thứ 5 ngày 22 tháng 8 năm 2024
	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	LQVT
- Ôn định hướng thời gian: Ngày- đêm, sáng - chiều.


	1.Kiến thức:

-Trẻ biết định hướng  trong không gian.

- Trẻ nhận biết được ngày - đêm, sáng – chiều.

2.Kĩ năng:
- Rèn trẻ kĩ năng ghi nhớ có chủ đích, trả lời câu hỏi của cô rõ ràng – mạch lạc.

3.Thái độ:
-Trẻ hứng thú tham gia tiết học.


	 - Căn phòng sáng, tối.

- Bài hát the sun come up.

- Hình ảnh ban ngày- ban đêm loto.

- Hai bảng, loto sáng chiều, hoa để chơi trò chơi.


	 1. Ổn định tổ chức:
- Cô và trẻ hát bài hát “The sun come up”

- Dẫn dắt vào bài

2. Phương pháp hình thức tổ chức :
* Ôn nhận biết ngày - đêm
 TC1: “Căn phòng bí ẩn”.
- Trẻ lấy hình ảnh trẻ thích ban ngày hoặc ban đêm và đi thành vòng tròn. Khi có hiệu lệnh của cô thì tìm về đúng phòng tương ứng với hình ảnh mình chọn.

- Cô kiểm tra kết quả và nhận xét trò chơi.

 TC2: Khám phá ngày đêm.
- Chia trẻ làm 3 đội nối hình ảnh ông mặt trời hoặc ông trăng sao tương ứng với các hoạt động diến ra trong ngày vào ban ngày hay đêm.

* Ôn nhận biết sáng - chiều
TC1: Ai nhanh nhất.

- Chia làm 2 đội thi đua gắn lô tô tương ứng với buổi sáng và buổi chiều

TC2: Nghe bài hát đoán tên các buổi trong ngày
- Cô chia thành 2 nhóm. Cô cho trẻ nghe 1 đoạn nhạc. Trẻ đoán tên các buổi trong ngày. Mỗi đáp án đúng được 1 hoa. Đội nào nhiều hoa hơn đội đó dành chiến thắng.

3. Kết thúc :
- Cô nhận xét giờ học.

- Chuyển sang hoạt động khác.




Thứ 2 ngày 26 tháng 8 năm 2024
	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Văn học
- Đồng dao: Gia đình của bé
(lời mới dụa trên bài Kéo cưa lừa xẻ)


	1. Kiên thức:

 - Trẻ nhớ tên và hiểu nội dung bài đồng dao “ Gia đình của bé”:

 - Trẻ cảm nhận được giai điệu vui tươi của bài đồng dao.

 2. Kỹ năng.

 - Trẻ thuộc bài đồng dao.

 - Rèn kỹ năng đọc theo vần, điệu và ngắt nhịp 2/2, biết đọc kết hợp với một số hình thức vận động.

 - Rèn kỹ năng diến đạt rõ ràng mạch lạc.

 - Rèn khả năng vận động, sử dụng một số nhạc cụ.

 - Rèn khả năng ghi nhớ ở trẻ.

3. Thái độ.

 - Giáo dục trẻ tinh thần tập thể khi học, khi chơi.


	1. Đồ dùng cho cô.

 - Đàn 

- Nhạc 

- Slide bài đồng dao “Gia đình của bé” 

- Câu hỏi đàm thoại 

2. Đồ dùng của trẻ.

 - Sắc xô, song loan, phách tre, trống 

- Trang phục gọn gàng, sạch sẽ


	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ hát bài cả nhà thương nhau
- Trò chuyện về nội dung bài hát.
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
* Cô đọc bài đồng dao “Gia đình của bé”

 - Lần 1: Cô đọc bài đồng dao “Gia đình của bé” theo nhịp 2/2 kết hợp với cử chỉ, điệu bộ 

+ Bài đồng dao cô vừa đọc có tên là gì? 

- Cô đọc lần 2: Cô đọc kết hợp với slide minh họa 

* Đàm thoại kết hợp giải thích nghĩa một số từ, một số câu: 

* Dạy trẻ đọc đồng dao: 

+ Lần 1: Cô cho cả lớp đọc 2 lần (Nhắc trẻ ngắt nghỉ đúng nhịp điệu, thể hiện giọng điệu vui tươi, hồn nhiên) 

+ Lần 2: Cho trẻ đọc kết hợp vỗ tay đệm 

+ Lần 3: Đọc theo tổ 

+ Lần 4: Đọc theo nhóm - Cô mời nhóm bạn trai đứng lên đọc bài đồng dao kết hợp với đạo cụ.

 - Cô mời nhóm bạn gái đứng lên đọc bài đồng dao kết hợp đạo cụ. + Cho 1 trẻ lên đọc lại bài đồng dao. - Cô chú ý sửa sai cho trẻ.

 - Nếu trẻ đọc thuộc bài đồng dao, cô nâng cao yêu cầu bằng cách đọc dưới hình thức đối đáp. 

- Cô cho cả lớp đọc lại 1 lần kết hợp với nhạc trống.
3. Kết thúc:
- Cô nhận xét giờ học, chuyển hoạt động




Thứ 4 ngày 28 tháng 8 năm 2024
	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Tạo hình

Tô màu lá cờ

(Mẫu)


	1.Kiến thức:
- Trẻ biết cách tô màu Lá Cờ.

- Trẻ biết Lá cờ Việt Nam màu đỏ có ngôi sao 5 cánh màu vàng

2. Kỹ năng:
- Trẻ biết cách cầm bút bằng tay phải.

- Trẻ biết cách tô màu không chờm ra ngoài.

3.Thái độ:
- Trẻ yêu quý đất nước Việt Nam


	 - Đồ dùng của cô
+ Tranh mẫu khổ A3 của cô

(3 bức tranh)

+ Hộp ảo thuật có lá cờ,  nhạc không lời nhẹ nhàng.

- Đồ dùng của trẻ
+ Vở thủ công

+ Bút màu

+ Bàn, ghế của trẻ

+ Giá trưng bày sản phẩm


	1. Ổn định tổ chức:
- Cô làm ảo thuật xuất hiện lá cờ.

- Dẫn dắt hướng trẻ vào nội dung bài học

2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
 *Quan sát tranh mẫu
- Cô lần lượt cho trẻ quan sát từng bức tranh gợi ý và yêu cầu trẻ đưa ra nhận xét

+ Bức tranh vẽ cái gì?

+ Cô sử dụng màu gì để tô Lá cờ ?

+ Lá Cờ có màu gì ?

+ Ngôi sao 5 cánh ở giữa có màu gì ?

+ Con định sử dụng chất liệu gì để làm?....

* Cô làm mẫu :
- Cô lấy bút màu vàng để tô ngôi sao 5 cánh ở giữa lá cờ. Màu đỏ để tô phần còn lại của Lá cờ. Các con chú ý khi tô không tô chờm ra ngoài, tô thật đều màu.

* Trẻ thực hiện:Cô bật nhạc không lời trong lúc trẻ thực hiện.
- Cô đi bao quát và hướng dẫn , gợi ý trẻ cách phối hợp mầu sắc, sửa tư thế ngồi cho 1 số trẻ

- Cô động viên khuyến khích trẻ khi thực hiện

* Trưng bày sản phảm, nhận xét:
- Cô mời trẻ nhận xét bài của mình, của bạn

- Con thích bài của bạn nào, vì sao?

- Cô NX về cách dán, trang trí của trẻ, động viên khen ngợi trẻ

3. Kết thúc:

- Cô khen ngợi trẻ kịp thời.

- Chuyển sang hoạt động khác.




Thứ 6 ngày 30 tháng 8 năm 2024
	Tên hoạt động
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị
	Cách tiến hành

	Vận động

- VĐCB:Trườn theo hướng thẳng.

- TCVĐ: Lộn cầu vồng


	1. Kiến thức
- Trẻ nhớ tên bài tập, biết trườn theo hướng thẳng.

- Biết chơi trò chơi vận động.

2. Kỹ năng:
- Trẻ chạy phối hợp nhịp nhàng chân và tay

- Tâp các động tác BTPTC đều, đúng nhịp

3. Thái độ:
-Trẻ hứng thú tham gia tập luyện và biết lợi ích của việc tập TD đối với sức khỏe con người

- Tôn trọng kỉ luật trong giờ học.


	 Đồ dùng của cô
+ Phòng tập sách sẽ, Vạch xuất phát,  Đích,  

+ Đài

+ Nhạc thể dục


	1. Ổn định tổ chức:
- Cô và trẻ trò chuyện về cuộc thi: Chúng cháu vui khỏe.

2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
* Khởi động:
- Cho trẻ đi khởi động theo nhạc thành hình tròn.Chuyển đội hình vòng tròn, đi các kiểu chân, về đội hình 4 hàng dọc.

* Trọng động:
a. BTPTC:
+ Tay: 2 tay đưa lên cao (4Lx4N)  ,

+Bụng: Gập bụng (6Lx4N) 

+Chân: Ngồi khuyu gối 6Lx4N)  

+Bật: bật tại chỗ (4Lx4N)  

b. VĐCB: Trườn theo hướng thẳng
- Cô làm mẫu lần 1: Không phân tích

- Cô làm mẫu lần 2: Phân tích động tác: Cô nằm sấp, duỗi thẳng hai chân, hai tay đặt sát vạch chuẩn. Khi có hiệu lệnh “trườn” kết hợp tay nọ, chân kia đạp mạnh trườn về phía trước. Khi trườn phải nằm sát nền nhà.
- Lần 3: Mời 2 trẻ lên thực hiện. Cho trẻ NX. Cô nhận xét, sửa sai

- Trẻ thực hiện: 2,3 trẻ lần lượt lên tập. Cho trẻ thi đua

* Củng cố: Cô hỏi lại trẻ tên bài tập và cho trẻ có kĩ năng tốt lên tập lại.

c. TCVĐ: Lộn cầu vồng.
- Cô hỏi trẻ cách chơi và tổ chức cho trẻ chơi tùy theo sự hứng thú của trẻ

* Hồi tĩnh :
- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng

3. Kết thúc: 

- Cô nhận xét chuyển hoạt động
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