
ThÝi 

gian/ho¡t 
�Ùng 

Kº HO CH GIÁO DäC THÁNG 10 -LèA TUÚI Mªu GIÁO NHà 45 TUÔI -LÛP MÞN BIs 
Tên giáo viên: NguyÅn ThË HuyÁn Trang- �·ng ThË Anh Th° 

�ón tr», thÃ 
ldåc sáng 

Trò chuyÇn 

Tu§n 1 
Të 30/09 �¿n 04/Io 

Tu§n 2 
Të 07/10 �¿n 

I/10 

Trao �Ñi vÛi phå huynh vÁ tình hình súc khÏe cça tr» 
2. ThÃ dåc sáng: T­p thÃ dåc vÛi qu£ bông 
Thú 2: Chào cÝ �§u tå©n 

Cô �ón tr»: quan tâm �Án séc khÏe cça tr»; Quan sát, nh¯c nhß tr» sí dång mÙt sÑ të chào hÏi 
và të lÅ phép phù hãp tình huÑng; thñc hiÇn �úng các nÁ n¿p lây c¥t �Õ dùng �úng n¡i quy �Ënh. * Ung dång ph°¡ng pháp Montessori : D¡y tr» cách cßi giây, dép cá nhân �ê �úng n¡i quy �Ënh 
T�ng c°Ýng cho tr» ho¡t �Ùng theo ý thích t¡i các góc úng dång ph°¡ng pháp Mon: Góc thñc 
hành kù n�ng cuÙc sông: thñc hành vÛi các bÙ giáo cå trñc quan, góc Toán, góc l·p ghép, góc khám phá... 

* Khßi �Ùng: VÐ nh� nhàng theo lÝi bài hát. 
* TrÍng �Ùng: 

Tay: Hai tay �°a ra tr°Ûc, lên cao 
Bång: Xoay thân sang bên 90 �Ù 

Tu§n 3 
Të 14/10 �¿n 

18/10 

Chân: �úng �°a 1 chân ra phía tr°Ûc 
B­t: B­t nh£y t¡i ch× 

- T­p bài thÃ dåc aerobic 
*H×i tÉnh: �i l¡i nh¹ nhàng quanh sân t­p và c£m nh­n thÝi ti¿t buÕi sáng 

-Trò chuyÇn vÁ các bÙ ph­n trên c¡ th¿ 

�Ô THÊ 

Tu§n 4 Tu§n 5 
Tù 21/10 �¿n 25/10 Të 28/10 �¿n 01/11 tiÇu 

Phó HiÇu Tr°ßng 

Mie hanh Van 

Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ quy t¯c 5 ngón tay, cách b£o vÇ c¡ thÃ và phòng tránh xâm h¡i 
Trò chuyÇn vÁ nhïng nguÝi thân cça bé: �·c �iÃm, sß thich, tnh cách... 
Trò chuyÇn vÁ các �Õ dùng trong gia �inh, Nói �°ãc tên, tuÕi, giÛi tính cça b£n thân, tên bÑ, tên 

|m�, anh chË em trong gia �inh 

thñc 
hiÇn 

MT67 

TR¯ 

MÂN 
�Ô 

VIÊT 



Ho¡t �Ùng 
hÍc 

-Trò chuyÇn vÁ cách cách diÇt bÍ gây phòng chÑng sÑt xu¥t huy¿t, mu×i nào c¯n thì s½ m¯c 
bÇnh, làm gì �Ã phòng chÕng bÇnh sÑt xu¥t huy¿,. 

T2 

T3 

Trao �Õi vÁ viÇc thñc hiÇn nÙi quy cça lÛp (MT67) 

T4 

Khám phá 

| Xác �Ënh phía ph£i, 
phía trái cça b£n 

thân 

Các giác quan trên Bé c§n gì �Ã lÛn Thí nghiÇm cái gi 
c¡ th¿ (MT21) lên và khÏe tan trong n°Ûc 

Ho¡t �Ùng t¡o hình 

Khám phá 

V½ nét m·t 
(Ti¿t m«u) 

Làm quen vÛi toán Làm quen vÛi toán Làm quen vÛi toán Làm quen vÛi toán 

V�n hÍc 

Nh­n bi¿t, phân 
biÇt phía trên, 
phía d°Ûi cça 

b¡n khác 

Khám phá 

hinh 

V½ chi¿c kem 
(Ti¿t �Á tài) 

Ho¡t �Ùng t¡o Ho¡t �Ùng t¡o hình 

V�n hÍc 

Nh­n biÃt, phân 
biÇt phía tr°Ûc, 
phía sau cça b¡n 

khác (MT41) 

c¯t và dán cça 
cho ngôi nhà 
(Ti¿t m«u) 

Khám phá 

V�n hÍc 

�Ó �iÇn trong gia 
�ình bé 

D¡y tr» nh­n bi¿t, 
phân biÇt sñ giông 
và khác nhau vÁ 

chiÁu cao cça 2 �Õi 
t°ãng 

Ho¡t �Ùng t¡o hình 

V½ chi¿c cÑC 
(Ti¿t ý thích) 

V�n hÍc 

Khám phá 

Th¡: �Ùi m¯t cça TruyÇn: Chú g§uTh¡: Cái bát xinh KÁ chuyÇn b±ng s¡ 
TS em (D¡y tr» �Íc th¡ con ngoan ngo«n xinh (Day tr» �Íc �ô t° duy : M×i 

diÅn c£m) ( Suu t§n) thuÙc th¡) ng°Ýi mÙt viÇc 

Thí nghiÇm tríéng 
chim tréng nÑi 

Làm quen vÛi toán 

D¡y tr» so sánh 
chiÁu cao �Ã s¯p 

x¿p thú tñ vÁ chiÁu 
cao giïa3 �Ñi 

tuãng. 

Ho¡t �Ùng t¡o hình 

C¥t, dán hình bé 
thích (Ti¿t �Á tài) 

V¯n hÍc 

Th¡: Qu¡t cho bà 
ngù (D¡y tr» �Íc 

thuÙc) 
ST: Th¡ch Quó 

MT21. 
MT10. 
MT41, 
MT17, 

MTS0, 
MT18 

m¡nh (MT10) 

(MT50) 



Ho¡t �Ùng 
ngoài trÝi 

T6 

T2 

T3 

Kù n�ng sÑng 

Rót n°Ûc uÑng 
�úng cách 

HÐNT: 

+ V�MH: Cái mïi 
TCVÐ: LÙn c§u 
vÓng 
Ch¡i tñ chÍn 
Steam kid: Basic 
colors 

nÙi trã 
HÐNT: 

+ HÐM�: Trò 

-HÐ phòng bé làm -HÐ phòng bé 

chuyÇn �ôi bàn tay 
Jcça bé 

+ TCVE�: Cáo ¡i 
ngç à 

Kù n�ng sÑng 

Giúp �á ng°Ýi 
già ng°Ýi tàn t­t 

HÐNT: 
T4+ H�MÐ: Trò 

chuyÇn vÁ sß thích 

HÐNT: 
+ HÐMÐ: Quan+ 
sát hoa 10 giÝ 
+ TCV�: B­t 
tách chåm 
+ Ch¡i theo ý 
thích 
-Steam kid: 

làm nÙi trã 
HÐTT: Giao 

l°u vÛi lÛp B2 
(Trò ch¡i Kéo 
co) 
-Ch¡i theo ý 
thích 

+ Ch¡i theo ý thích -Steamkid: 
-Steamkid:Dye 

Kù n�ng sÑng 

Circle-SemicircleCylinder 

Square 
Rectangle 

Kù n�ng sÑng 

Không ch¡i ß n¡i Không �n k�o buÕi Kù n�ng thoát hiÃm 
nguy hiÃm tÑi (MT18) khi bË k�t trên ô tô 

(MT17) 
HÐNT: 

HÐMÐ�: Hát 
kTôi là cái ¥m 

+ TCVÐ: Yoga 
lâm nh¡c 
+ Ch¡i tñ chÍn 
-Steam kid: 

Kù n�ng sÑng 

- HÐNT: 

HÐNT: 

|-HÐ phòng bé 
làm nÙi trã 

HÐNT: 

+HÐME�:Trò 
chuyÇn vÁ các 
giác quan cça bé 
+TCVÐ: �á 
bóng vào goal 
- Ch¡i theo ý 
thích 
-Steamkid: Cube 

+ HÐMÐ: Thí 

+ HÐME�: Quan sát + HÐM�: Hát :MÝi 
v°Ýn cây �u �ç b¡n �n 
+ TCVÐ: Nh£y bao + TCV�: Ném 
bÕ boling 
+ Ch¡i tñ chÍn 
-Steam kid: Scles 

HÐNT: 

H�NT: 
HHÐMÐ:Trò 
chuyÇn vÁ các 
nhóm thñc ph¥m 
+TCVÐ: �á bóng 

vào goal 

H�NT: - HÐNT: 
+ HÐMD: �i +HÐM�: Trò 
thay �Õi h°Ûng nghiÇm v­t chìm chuyÇn vÁ thÝi ti¿t 

-HÐ phòng bé làm -HÐ phòng bé làm 
nÙi trã nÙi trã 

HÐNT: 

HHÐM�:Quan sát 
v°Ýn rau 
+TCVÐ: Thi Xem 

lai nhanh 

Ch¡i theo ý thích 
-Steamkid: Clock 

+ Ch¡i tñ chÍn 
-Steam kid: Ôn tâp 

Ch¡i theo ý thích 
Steamkid: Ôn t­p 

HÐNT: 

+HÐMD: Tham 
quan phòng bác b£o 

MT4 

LON 
NG 

NON 

THÊ 
R¯NG 

trà" 



cça b£n thân -
+ TCVÐ: Qu£ bóng tín hiÇu v­t 
n£y 

-Lao �Ùng t­p thÃ: 
VÇ sinh và s¯p x¿p 

�Ó dùng �Ó ch¡i 
trong các góc ch¡i 

TS-Tiêng Anh 

v­n �Ùng �úng 

+ Ch¡i theo ý thích + TCV�: �°a 
Lego bóng vÁ rÕ 

+ Ch¡i theo ý 
thích 

chu©n 

Review 

Eduplay: 
Language- Review 
(Ôn t­p+ Dñ án 
|công dân toàn c§u) 
HÐ phòng HÐ phòng 
Kidsmart:Giói thiÇulKidsmart :GiÛi 

thiÇu và h°Ûng 
d«n Trò ch¡i: 
Con sâu (ThuÙc 
ph§n mÁm Mi 
Lie) 

(ôn t­pt+ Dñ án 

vÛi tr» nÙi quy 
phòng Kidsmart, 
Rèn tr» cách b­t và 
t¯t máy tính, sí 

T6dång con chuÙt 
-Ti¿ng Anh 
Eduplay:Language-Eduplay: 

-ThÃ ch¥t (MT4) 
Lao �Ùng t­p Lao �Ùng t­p 

th¿:VÇ sinh khu thÃ: VÇ sinh góc 
vñc hiên sau thiên nhiên tr°Ûc 
-Ti¿ng Anh |cça lÛp 
Eduplay: -Ti¿ng Anh 
Language- My 

-Ti¿ng Anh 

v­t nÕi 

Language- My 
face 

+ TCV�: TrÝi 
n±ng trÝi m°a 
+ Ch¡i tñ chÍn 
-Lego 

Qu§n áo �¹p) 
HÐ phòng 
Kidsmart :GiÛi 
thiÇu và h°Ûng 
d«n Trò ch¡i: 
Tìm hình (Måc 
T­p quan sát và 
nh­n bi¿t -

|công dân toàn c¥u) (Khuôn m·t bÃ) Eduplay: 

mùa thu 

Language- Nice 

+ TCVÐ: Hái qu£ 
- Ch¡i theo ý thích 
-ThÃ ch¥t 

vÇ 
+ TCVÐ: Hái qu£ 

Ch¡i theo ý thích 
-Lego 

- Lao �Ùng t­p thÃ: 
VÇ sinh khu vñc 

tiÃu c£nh tr°Ûc cça 
lÛp hÍc 
-TiÃng Anh 
Eduplay:Language-Story: I eat 
Dñ án: LÅ hÙi (Câu chuyÇn: Bé 
Halloween �n) 

- Lao �Ùng t­p thÃ: 
VÇ sinh khu tiÃu 

c£nh tr°Ûc lÛp 
Ti¿ng Anh 
Eduplay:Language 

HÐ phòng KidsmartHÐ phòng Kidsmart 
:GiÛi thiÇu và :GiÛi thiÇu và 
h°Ûng d«n Trò h°Ûng d«n Trò 
ch¡i: Màu s¯c ch¡i: Tìm hiÃu �Ó 

-TiÃng Anh 
ThuÙc ph§n mÁm Eduplay:Language-�Ó v­t- ThuÙc ph©n 
bút chì thông Dñ án: LÅ hÙi mÁm bút chì thông 
minh) Halloween minh) 
-Ti¿ng Anh 

(Måc làm quen vÛi 
chï cái và nh­n bi¿t 

Ti¿ng Anh 
Eduplay:Language 

Story: I eat 

Eduplay: 
face Language- Nice 
(Khuôn m·t bÃ) clothes 

(ThuÙc ph©n mÁm v­t 
Samy) 



Ho�t �Ùng 
lchoi góc 

Ho¡t �Ùng 
än, ngu, vÇ 
sinh 

clothes 
(Qu§n áo �¹p) 

|Góc trÍng tâm: Góc n¥u �n (T1)Góc kù n�ng sÑng (T2), Góc Toán (T3)BiÃu diÃn các b£i hát vÁ 
b£n thân(T4), Góc t¡o hình (TS) 

Góc v­n �Ùng: Ch¡i các trò ch¡i dân gian, b­t ô, b­t xa, chuyÁn bóng.. 
Góc phân vai: Bán hàng: Bán các �Ó dùng, �Ó ch¡i cça bé, �Ó dùng, �Ó ch¡i; N¥u �n: T­p bày 

bàn �n, n¥u các món �n bé thích (MT10) 

(Câu chuyÇn: Bé 

Góc hÍc t­p: Xác �Ënh phía ph£i, phía trái cça b£n thân,nh­­n bi¿t, phân biÇt phía trên, phía d°Ûi 
|cça b¡n khác,nh­n biÃt, phân biÇt phía tr°Ûc, phía sau cça b¡n khác,nh­n bi¿t, phân biÇt sñ giÑng 
và khác nhau vÁ chiÁu c¡o cça 2 �Ñi t°ãng, làm bài t­p toán.. 

�n) 

Góc sách truyÇn: Suu t§m tranh £nh, Xem tranh, £nh vÁ gia �ình, �Ó dùng trong gia �nh, các 
kiÁu nhà �Ã b£o vÇ c¡ thÃ, gia �ình, nhïng nguÝi thân trong gia �ình, các kiÁu nhà. 
-Góc khám phá : ChÍn và phân lo¡i lô tô vÁ �Ó dùng, �Ó ch¡i, làm thí nghiÇm cái gì tan trong 
n°Ûc... 
Góc kù n�ng sÑng: Cho tr» �°ãc thñc hành tr£i nghiÇm các bài t­p: �ánh r�ng, cài cúc áo, kéo 

khóa, phân biÇt các hành vi �úng- sai, làm bài t­p kù n�ng sÑng, cách sí dång thìa, cách sí 
dång kéo (MT62) 
FUng dång ph°¡ng pháp Mon vào thñc hành cuÙc sÑng và d¡y tr» kù n�ng tñ phåc vå: LuyÇn 
t­p ría tay b±ng xà phòng, cách lau m·t, �ánh r�ng, lau miÇng, �i vÇ sinh �úng noi quy �Ënh, sí 
dång �Õ dùng vÇ sinh �úng cách 

�n... 

Rèn cho tr» cách sí dång thìa, bi¿t bê khay, bi¿t mÝi cô, mÝi b¡n, c£m ¡n, xin l× trong giao 
ti¿p, bi¿t tñ giác xúc, �n không làm roi v«i, bi¿t nh·t c¡m r¡i v«i vào khay, không nÕi chuyÇn khi 

Nói tên mÛn �n hàng ngày. Nh­n bi¿t mÙt sÑ thñc ph©n thông th°Ýng và ích lãi cça chúng �Ñi 
vÛi súc khÏe. 

+ Không c°Ýi �ùa trong khi �n, uÑng ho·c khi �n các lo¡i qu£ có h¡t... 
Giáo dåc trë: Bi¿t mÙt sÕ hành �Ùng nguy hiÃm và phòng tránh khi �°ãc nh¯c nhßÝ: 

Không �°ãc ra khÏi tr°Ýng khi không �°ãc phép cça cô giáo 

+ Không �n théc �n có mùi ôi; không �n lá, qu£ l¡...không Ñng r°ãu, bia, cà phê; không tñ ý 
uÑng thuÑc khi không �°ãc phép cça ng°Ýi lÛn 

MT62 



Ho¡t �Ùng 
chiÁu 

- Rèn cho tr» cách l¥y và c¥t gÑi, l¥y gi°Ýng, c¥t gi°Ýng �úng cách, n±m ngç �úng tu th¿, không 
nói chuyÇn khi ngç, v­n �Ùng nh¹ sau khi ngç d­y 
Nghe hát ru: Cò l£ 
C£m thå âm 

nh¡c:Bé v­n �Ùng 
ti¿t t¥u cça bài hát 

Bé và tr�ng" trong âm nh¡c và 
Ti¿ng Anh cuÝng �Ù trong 

T3 

Review 

T4 

C£m thå âm 
nh¡c:Tôc �Ù 

�nhanh ch­m 

(Ôn t­p+ Dñ án 
công dân toàn c§u) 

Ho¡t �Ùng phòng- Ho¡t �Ùng 
Montessori:G­y sô phòng 
hÍc (Bài 2) 

Ts 

Ti¿ng Anh 
Eduplay: 
Language- My 
face 

Ho¡t �Ùng phòng 
th° viÇn: Cho tr» 
xem sách khám phá 
vi trå 

(Khuôn m·t bé) 

lo¡i theo nhóm 
�Ñi t°ãng 

-Tr� ôn nh­n kí hiÇu- Cho tr» ôn k) 

C£m ths âm 
nh¡c:Bé hÍc bài 
hát � Gà gáy le 
te" 
-Ti¿ng Anh 
Eduplay: 
Language- Nice 
clothes 
(Qu§n áo �¹p) 

- Ho¡t �Ùng 
phòng 

Montessori:PhânMontessori:Tháplbông b±ng �ia 

Quan sát, nh­n 
bi¿t 

hÓng ( bài 2) 

n�ng ría tay - lausí dång kéo 
m·t �úng cách �úng cách 

-C£m thå âm 
nh¡c:Bé hÍc bài hát 

Gà gáy le te trên 
nÁn nh¡c �Çm k¿t 
hãp xí lý, to nhÏ 
-Ti¿ng Anh 

Eduplay:Language-�n) 
Dñ án: LÅ hÙi 
Halloween 

Ho¡t �Ùng phòng- Ho¡t �Ùng 
sáng t¡o phòng th° viÇn: 
-Làm bài t­p vß Cô kÃ chuyÇn 

-Ti¿p tåc kù n�ng- Cùng tr» ôn bài 

FHo�t �Ùng phòng Ho¡t �Ùng phòng 
Montessori:ChuyÅnMontessori:G­y 

�o( Bài 2) 

hát: MÝi b¡n �n 

C£m thå âm 
nh¡c:Ôn t­p 

Ti¿ng Anh 
Eduplay:Language 

Story: I eat 
(Câu chuyÇn: Bé 

Ho¡t �Ùng phòng 
sáng t¡o 
-Làm bài t­p vß 
LQVT bài 7: Tìm 

-Làm bài t­p vß �i¿m khác nhau 
LQVT bài 

-TÕ chéc cho tr» 
ch¡t TCDG: BËt 
m¯t b¯t dê 

Ho¡t �Ùng phòng 
th° viÇn: HuÛng 
d«n làm sách 

T2Eduplay:Language-âm nh¡c 

LQVT bài 8: sáng t¡o 



-GDTC Gymkids: -GDTC 
Leo trèo: Leo qua 
khung trèo cao 

Chç �Á - Sñ 
kiÇn 

Gymkids: Làm Gymkids:Nhào 
quen thÃ thao: lÙn: 

BiÁu diÅn v�n �ánh bóng thu­n +LÙn ng°ãc trên 
nghÇ, nêu g°¡ng bé tay trúng �ích ß trå xÑp nhá 

TKngoan. cñ ly 1.5 - 2m +LÙn chÑng 
vÛi gây Hockey nghiêng (có h× 

�ánh giá KQ 
thñc hiÇn 

23:�Ënh h°Ûng 
trong không gian 

GDTC 

-Ngày phå nï ViÇt Nam 20-10 

- BiÃu diÅn v�n 
nghÇ, nêu g°¡ng 
bé ngoan. 

GDTC Gymkids:- GDTC Gymkids: 
Làm quen thÃ thao: On t­p 
Phát c§u thu­n tay BiÃu diÅn v�n 
trong môn câu lông nghÇ, nêu g°¡ng bé 

BiÃu diÅn v�n ngoan. 

nghÇ, nêu g°¡ng bé 
ngoan. 

�ÁNH GIÁ CæA GIÁo VIÊN 

�ÁNH GIÁ CæA BAN GIÁM HIÆU 

Giáo viÁn 

�·ng ThË Anh Th° 

BiÃu diÅn v�n trã) 
nghÇ, nêu g°¡ng 
|bé ngoan. 
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